नह वाहिरुरू जी की फतह 


+श] 
ग्रु द्श 
गुरुमत दशन 
न्क अ्र्थात्‌-- 
घ्रिक्ख धर्म के सिद्धांत एवं मार्ग का दार्शनिक 
विवेचन 


मूल लेखक -- 
स्वर्गीय डाक्टर झ्लेर सिंह 
एम० ए०, पी० एच० डी० (लण्डन ) 
भूतपूर्व भ्रिसोपल, मालवा सेन्‍्द्ल कालेज श्राफ एजुकेशन, 
लुधियाना । 


अ्रनुवादक -- 
चमन लाल त्तारग 
एम०-०ए०,-एस ०-एंड़ ० 
प्राध्यापक, मालवा सैन्दूल कालेज न्आाफ़ एजूकेशन, 
लुधियाना 


प्रकाशक - 


लाहोर बुक शाप, लुंधिया 


सर्वाधिकार सुरक्षित हैं । 


प्रथम सस्करण 970 


मूल्य 2 रुपये 


प्रकाशक -- 
स० जीवन सिंह एम० ए०, 
लाहौर बुक शाप, लुधियाना । 


मुद्रक्क ;-- 
लाहोर आर्द प्रैस, कालेज रोड, 
लुधियाना । 


श्रीमति अश्रमरजीत कौर 
सुपत्नी 
स्वर्गीय डाक्टर शेर सिंह 
को 
सादर सम्पित ! 


अस्तावना 
(लेछक की ४८२ से) 
सत १६४४ ई० मे मेरी पुस्तक 'फिलासफो श्राफ सिक्चिज़म' 
ए्ञा०8०फाए रण शीकफ्ताशा प्रकाशित हुई थी।! ग्रनेक विद्वानों ने 
राय दी थी कि यदि इस अग्रेजी पुस्तक का पजाबी में अनुवाद हो जाए 
तो सिक्‍्ख धर्म सम्बन्धो साहित्य से एक विशेष कमप्ती पूरी हो जायेगो | 
मुझे यह उचित प्रतीत हुआ और १६४७ मे हस्त लिखित प्रति 
तैय्यार हो गई | प्रस्तुत 'गुरमति दंत” नामक पुस्तक मेरी अग्रेशो 
पुस्तक का केवल मात्र अनुवाद नहीं है। एक प्रकार से यह 
स्वत्तन्त्र श्रनवाद है। मुझे स्वय 'गुरमति दर्शन' मेरी 'फिलासफो श्राफ 
सिविखज्ञम” से श्रधिक भावपूण्ण प्रतीत होतो है। सम्भवत इसलिए 
कि यह मेरी अपनी भाषा में है। इस पुस्तक को लोगो के सम्मुख 
प्रस्तुत करते हुए मुझे विशेष प्रसन्‍नतता हो रहो है, क्योकि मैं समझता 
हैं कि श्रकाल पुरुष (परम पिता परमात्मा) की विज्ञेष कृत से ही मुझे 
यह सेवा करसे का अवसर मिला है । 
जत्येदार उच्चम धिह जी नागोके तथा स० वससस्‍्त सिंह जी 
मोगा ने इस पुस्तक के प्रक्राशन मे विशेष रुचि लो है क्योकि उन्हो 
के उच्चयम एवं परिक्षम से शिरोमणि गुरद्वारा प्रवन्धह कमेटी के 
बजट में इस काये के लिए विशेष घनराश्ि स्त्रीकृत हुई। मैं इनका 
तथा क्भेटो के शेष सदस्यों का आभारी हू। हस्तलिखित प्रति बडा 
शीक्षता से लिखी जाती है। मैं श्रनुभव करता हू कि यदि स० बचन 
पिह जी, मैनेजर गुरद्वार) प्रिटिग प्रैस, इस पुस्तक के प्रूक पढने मे 
विशेष सावधानी से काम न लेते तो यह पुस्तक, विशेषतया इसके 
गुरबाणी प्रमाण, बहुत अशुद्ध छतने थे । इसलिए इस सहायता के लिए 
स॒० बचन सिह जी का धन्यवाद करना झ्रावश्यक है । 
न्‍्त में मैं समस्त सिक्ख घममे के शोध कर्ताश्रो एवं विद्वानों 

तथा विचारकों से विनम्र श्रा्थता करता हू क्रि वे इस पृस्त को 

च्यूनताश्नो से सेवक को परिचित कराने की कृपा करे ताकि मेरी 

सूक (ज्ञान) मे वृद्धि हो और साथ ही इस पुस्तक के आगामी सहल्करण 

इससे भी परिष्कृत एवं परिवर्धित रूप मे छप सकें । 

गुरु पन्‍थ का दास-. 


शेर सि 
520-]., माडल टाऊंन लुधियाना । 


अनुवादक की ओर से ! 


अनुवाद के क्षेत्र मे मेरा यह प्रथम प्रयास है। स्वर्गीय 
डाक्डर शोर सिंह जी मे विशेष कृपा से मुझे यह भार सोपा श्र 
साथ ही झाश्षीर्वाद भी दिया था। उन्हे अपनी पुस्तक “गुरमति दर्शन' 
का हिन्दी अ्रनुवाद देखने की उत्कट लालसाथी। वे चाहते थे 
कि यह पुस्तक श्री गुरु नानक देव जी महाराज के पाच सौ वर्षीय 
प्रकाशोन्सव पर उनके जन्मदिन पर प्रकाशित हो | परन्तु विधि का 
विधान कुछ और ही था। समस्त कार्यक्रम सन्‍्तोष जनक ढंग से 
चल रहा था। पुस्तक छप रहो थी-- यद्यपि घीमी गत्ति मे, कि 
श्रचानक डाक्टर साहिब अपनी संसार यात्रा समाप्त कर गए। 
25 फरवरी, 970 का दिन उनके जीवन का अन्तिम दिन था। 
एक दुघेटना का शिकार होकर डाक्टर साहिब अकाल पृरुष को गोद 
मे जा बैठे और अमर हो गए । डाक्टर साहिब चले गए परन्तु उनका 
भ्राशीर्वाद भेरे साथ रहा। उन्ही की प्रेरणा से कार्य चलता रहा 
और आज पूर्ण रूप से सम्पन्न हो पाया है। लेखक के निधन से मुभ्के 
एक जाती नुकसान हुआ है जो कभो पूरा न हो सकेगा । 


प्रस्तुत पुस्तक 'गुरुमत दर्शन' पंजाबी पृत्तक 'गुरुमति दान! का 
अनुवाद है। यद्यपि मैंने भरसक प्रयत्न किया है कि भ्रनुवाद में 
अतिक का भूल भाव बना रहे, और मैं इसमे सफल भी हुआ हु, परन्तु 
फिर भी मैं किसी न्यूनता अ्रथवा कमी के लिए सबसे क्षमा याचना 
करता हु। भाषा की चूटियाँ तथा पजाबी के हिन्दो प्रयायचाची 
कही कही अभ्रखर सकते है। इसके लिए भी मैं विशेष रूप से क्षमा 
प्रार्थी हु। पुस्तक में दिए गए समस्त विचार लेखक के हैं। मेरा 
भयास केवल मात्र अनुवाद तक ही सोमित है । 


डाक्टर साहिब की मृत्यु के परचात_ उनकी सुपत्नी श्रीमतति 
अ्रमरजीत कोर ने पुस्तक के प्रकाशन की अनुमति देकर विशेष अनुगृहीत 
किया है। इसके लिए मैं उनका ऋणी हू । # 


पुरतक के प्रकाशन में ग्रादरणीय सरदार जोवन सिंह, मालिक, 
लाहौर बुक शाप, लुधियाना ने विशेष रुचि से काम लिया है । अन्यथा 
यह काम कभी भी पूर्ण नही हो सकता था। उनकी प्रेरणा से ही 
यह काम सम्पन्न हो पाया है। मैं उन्तके प्रति आभार प्रकट करता हू । 
इसके साथ पुस्तक के कम्पोजिंग मे श्रो प्रेम लाल बलूनी तथा 
उनके साथियों ने विशेष परिश्रम तथा साधना से काम लिया है 
झ्ौर मेरी सहायता की है। मैं उन्तका हार्दिक घन्यवाद करता हू। 
प्रेस मेनेजर श्री कूलभूषण शर्मा जिन्‍्होने मित्र भाव से विशेष रुचि लेकर 
पुस्तक के मुद्रण की देख भाल को है, विशेष रूप से धम्यवाद के पात्र 
है | इसके अतिरिक्त मैं अपने मित्रो एव सहयोगियो का भी धन्यवाद 
करता हु जिन्‍हो ने मुझे इस कार्य की पूत्ि के लिए उत्साहित किया 
एव प्रेरणा दी | श्रन्त से एक बार फिर सब से अनुरोध है कि किसी 
मी श्रथवा अशुद्ध के लिए मुझे गुरु पन्‍्थ का सेवक समझ कर 
क्षमा करें । 


चमन लाल नारग 

600/2, नारग निवास 

कुन्दन पुरी, सिवल लाईन्ज 
लुधियाना । 


पहला भाग 


(उत्यानिका ) 
पृष्ठ 
पहला अध्याय १-२७ 
दशुन एव धर्म १ 
खोज विचार का भ्रारम्भ हा 
भाई गुरदास जो की सिक्ख-धर्म-व्याख्या ८ 
श्री गुरु गोबिन्द सिंह जी का उद्यम ष 
निरमले & 
पश्चिचमो प्रभाव श्ढ 
साम्प्रदायिक ज्ञानी श्ध 
सिक्‍्ख-घधर्म-सम्बन्धो फारसी पुस्तके श्€ 
सिक्‍्ख राज्य के समय २५ 
यूरोपीय विद्वानों की पुस्तकें र्‌४ 
दूसरा अ्रध्याय र२प-८४ 
सिक्‍ख घमममं के प्रवर्तक 
सिक्स गुरुओ तथा गुरु नातक देव जो के समय को परिधिस्तिया २८५ 
घामिक स्थिति ३० 


सामाजिक झवस्था ३५ 
राजनेतिक अवस्था 


र ब्७ 
गुरुओ के जीवन सम्पन्धो कुछ शकाओ पर विचार 


क्कृ 


गुरु नानक देव जो 


जन्म तथा शिक्षा 

विचार सम्राम 

अ्रवतार अथवा मनुष्य 
खडग तथा आत्मिक उन्नति 
दस गुरु एक ज्योति-तानक 


तीसरा अ्रध्याय 
किन पुस्तकों के आ्राघार पर ? 


१ श्री गुरु ग्रथ साहिब (क) (रचयिता) 
(ख) वाणियो के क्रम 

(ग) वाणी का भाव 

(घ) गुरबाणी मनुष्यक्ृत अथवा ईहवरक्‌+ 
(च) आदि ग्रथ को गुरु मातना 

२ श्री दश्षम ग्रथ 

३ भाई गुरदास की रचना 


४३ 
ड्छ 
श्र 
६ 
७३ 


८५-०-१०४ 
८५ 


प्छ 
&७० 
ह४ 
६३ 
६6 
१०१ 
१०४ 


दूसरा भाग 


पघ्िक्‍त्न धर्म का दूसरे धर्मो से सम्बन्ध 





चौथा अ्रध्याय १०७--१३४५ 
धिक्‍्ख धर्म की पृष्ठभूमि 
१ अवतारो का भ्रावागमन १०७ 
२ जीवन कला ११२ 
३ हिन्दु शब्द के ग्र्थ ११७ 
४ घर्मं सुघडता, सदाचार एवं सभ्यता श्य्र्‌ 
हिन्द सस्कृति को संद्धान्तिक व्याख्या श्र८ 
इस्लामो ऐनक १३० 
पक्का सिदखी विचार ९३१ 
भ्रालोचनात्मक दृष्टिकोण के श्राधार पर १२२ 
पाचर्वाँ अ्रध्याय १३६६-१६२ 


सिक्‍्ख घसम का _पक्‍्ख धम का हिन्दु धर्मों से सम्बन्ध_ 


पहला - ब्राह्मणी घर्म के साथ 
१ वेदिक घममे तथा सिक्‍ख घ्मे १३६ 
गीता मत तथा गुर मत 


१४७ 
पेड़शास्त्र तथा ग्ुरमत श्शर्‌ 
२- अद्वेत बेदात और गुरमत श्श्ड 


दूसरा- सिक्‍्ख धर्म का वैष्णव मत से सम्बन्ध 


(क वैष्णव धर्म के साथ १४५७ 

(ख) कबीर जो तथा गुरु साहिब १७२ 

तीसरा- शैवमत तथा गुरमत 

१९. शेव मत श्षरे 

< गोरखमत श्रथवा सिद्धों से सम्बन्ध १८५ 
छटा अध्याय १६२३-२० १ 


मिकव धम कप वोद्ध घम तथा जैन धर्म से सम्बन्ध 


१ बौद्ध मत से १९३ 
जेन घम से १९९ 
सातवा शअ्रध्याय २०२- २२० 

भारत में बाहर उत्नन्त हुए धर्मों का सिक्‍ख धर्म से सम्बन्ध २०२ 
श्रो जरतुइ्त तथा गुरु साहिब २०४ 
यहूदी मत से २०६ 
ईसाई मत से २०७ 
मुसलमान धम से २०९ 


सूफो मत से २१७ 


तीसरा भाग 


ग्रमति सिद्धान्त अथवा परम सत्य निर्णय 


श्राठवाँ श्रष्याय 
श्रकाल पुरुष ! 
१२ क्या ईंदवरण है? 
२ अकाल पुरुष के नाम 


नौवाँ श्रध्याय 
'सिकाल प्रुष के कन्रिम नाम 


३१ कृत्रिम नामो का विभाजन 
२ एकता अनेकता 


दसवाँ अध्याय 
सम्बन्ध वाचक नाम 


श्रकाल पुरुष 

२. कर्ता 

२ कतू्‌ भाववाचक श्रन्य नाम 

२ तू पेड साख तेरी फूली 

४ भोतर कि बाहर 

सब हू से बाहर (ृपर०ग5८८०ते८7४) 


२२३-२३७ 
२२३ 
ब्रेड 
र३२ 


२३८-५२ 


२३८ 
२८२ 


२५४२-३१० 


२५२३ 
२५६९ 
२७ 
र६८ 
२६९ 


कु 


सबवे निरन्तर (!7077970276) 
भोतर भी श्ौर बाहर भी 
ग्यारहवा अध्याय 
अन्तिम (परम) सत्यवादक नाम 
क्या भश्रकाल पुरुष का ज्ञान सम्भव है 
सत्य सच्चा अस्तित्व 
प्रुष 
पुरुष-मुरतं-स्थूल 
पुरुष-मूतं--श्रदृष्ट--सुक्ष्म 
पुरुष-चित (चेतन) -(?०ए्रषटा0प8 
परुषत्व--हस्ती--देशकाल तथा प्रकृति के सम्बन्ध मे 
पुरुषत्व हस्ती देशकाल के सम्बन्ध में 
पुरुपत्व हस्ती-देश-(29८८) के सम्बन्ध में 
सर्वं-देचोय पुरुष 
सर्वशवितमान ((09770 ८०४) 
ब्रन्तर्यामो 0फ्रगमाटाटप: 


बारहवाँ अ्रध्याय 


सदाचारक, सौन्दर्य सुचक, एव राजसी भाव वाले नाम 


१ सदाचार वाचक नाम 
हमारी न्यूनतायें परमात्मा मे नही 

विशुद्ध देवो गूण 

२ सीन्दर्य सूचक अथवा सौन्दर्य वाचक नाम 


- राजसी नाम 
तेरहवाँ अध्याय 
सृष्टि रचना 
चौदहवाँ अध्याय 
प्य तथा उसका झादि श्रन्त 


मन 
तीबात्मा 
मृत्यु के पश्चात्‌ 


हि | न » 0 ७ 


२७१ 
२७७ 


२८०-३१० 


र्८० 
र्‌८९ 
२९१ 
२९३ 
२९५ 
२९८ 
३०० 
३०१ 
३०४ 
३०५ 
३०६ 
३०९ 


३११-३४९१ 


३११ 

३२० 

श्र१ 

३२२ 

रब्६ 
३३२-३५३ 
शेड्टेरे 
इ५४-३े८८ 
३५४ 

३६२ 

३६६ 


चोथा भाग 
गुरुमति दशन-गुरमति मार्ग अथवा साधनप्रकाश दशन-गर मति मार्ग अथवा साघनप्रकाश 
पद्वह॒र्वां अध्याय ३६१-४३० 


प्राचीन मुक्ति प्राष्ति के मार्गों सम्बन्धी गुद साहिब की राय | 


१ सिद्धाँत एव मार्ग 


३8९ १ 
भाचोन भार्ग ३९४५ 
पुरमत्त भे उपरिलिखित तीन मार्गों का स्थान ४०६ 
२ रोग्र-अ्रह॒ ४२० 
गुरमति तथा दुरभति ४२७ 
सोलहंर्वाँ अध्याय ४३ १-४७२ 
ताम मार्ग 
१ नाम की प्रशसा (महानता) ४३१ 
९ किसी मन्त्र या अक्षरों का तोत्ते की भाति रटना नाम नही है ४३५ 
३ नाम का लक्षण ४३९ 
४ नाम एक विस्मादी श्रवस्था है ४४८ 
२ लिव (एकता की निरन्तर भावना) ४४१ 
६ परम पद प्राप्ति की विधि उप्र 


छ 


पहला भाग 


गुरुम॒त दर्शन 


उत्थानिका 


दाशेनिक साहित्य 


पहला अध्याय 
१ 
दर्शन एवं धर्म 


मनुष्य जीवन को किस प्रकार व्यतीत किया जाए ? इसका 
उत्तर धर्म मे से प्राप्प होता है। इस जोवन को उस प्रकार क्‍यों 
बिताया जाए ? इसका विचार (समाधान) दर्णन हे | धर्म के मार्गे 
पर चलने वाला श्रद्धा द्वारा फल प्राप्त करता है। दर्शन की कठिन 
घादियो मे से गुजरने वाला भी ज्ञान एवं त्रिचार के द्वारा उसो लक्ष्य 
तक पहुचता है जहा कि धामिक यात्रो । परन्तु मानव मन में दर्शन 
की अपेक्षा घर्मं पहले पनपा और प्रफुल्लित हा । दाशनिक्र विचार 
बहुत देर के परचात्‌ हुआ और होता है। धर्म एक आदर्श है, 
जिस की नीव हमारे जीवन के उन श्रेष्ट और सूक्ष्मो भावो पर है, 
जिन्हे हम वर्तमान से भविष्य, इहिलोक से परलोक़ मे सुख एवं शान्ति 
भाप्त करने के लिए रखते है। “घमम मनुष्य की आत्मा में से उन 
समस्त वस्तुओं से पहले अस्तित्व मे श्राता है श्रौर फलता फूलता है 
जो कि बाद मे शब्दो, कर्मो अथवा रीति रिवाजों में प्रकट होतो है'' । 
जब नियमो मे बधकर धर्म एक श्राकार घारण कर लेता है तब मनुष्य 
की बुद्धि अपनो आलोचक एवं कार्य-कारण अन्वेषक शक्ति का प्रयोग 
भारम्भ करती है और घामिक आदर्शों से सम्बन्धित 'क््यो” और 
“कैसे” आदि प्रइदनो से उनकी गम्भीरता की थाह लेना चाहतो हैः । 
यदि कुछ हाथ लग जाए तो वह धाणिक दर्शन है । 
+दशन' का वास्तविक भ्र्थ देखना है । सत्य पदाथ या वस्तु को 


देखना फिलासफी का काम है, इसलिए फिलासफो के लिए दरशशंन शब्द का हो 
प्रयोग किया जाता है । 
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के देखें भाई वीर सिंह जी की पुस्तक “लहरा दे हार' मे एक बढ़िया 
रुवाई की होया ? ते कीकू होया रे 


कभी कभी दर्शन और धर्म घामिक रचना मे ताने-बाने को 
भान्ति मिल जाते है, विशेषतत उस समय जब कि ग्रुरु-पअवतार विवेक- 
बुद्धि रखते हुए ज्ञानवेता भी हो। यह बात भारतीय मतो मे विशेष 
रूप से देखने मे आई है। “यहाँ धर्म एव दशंन अन्य देशो की अपेक्षा 
बहुघा परस्पर मिले जुले है”। इस सम्मिश्रण का परिणाम सदैव 
ग्रच्छा नही निकलता । खोखली दार्शनिक विचार-धाराये, और परम 
सत्यवादक गहराइया कई बार धामिक जीवन को नष्ट कर देती है। 
ऐसे समय मे दर्शन और धर्म दो भिन्‍न भिन्‍न मार्गो पर चलने लग 
प्रडते है। ऐसे धर्मावलम्त्रियो मे से कुछ तो ज्ञान, बुद्धि और सूफ के 
वल पर “साहिब की सेवा करके सम्मान प्राप्त करते है।” कुछ 
प्रेमा-भक्ति एवं श्रद्धा-उपासना का मार्ग पकड़ कर हृदय के कोमल 
हावो-भावो के द्वारा सहंज सुख का आनन्द प्राप्त करते है । भाव यह 
कि मस्तिष्क और हृदय के दो भिन्‍न भिन्‍त मा बन जाते हैं। ये दो 
मार्ग यद्यपि एक दूसरे से सम्बन्ध विच्छेद तो नही करते परन्तु फिर 
भी प्रत्येक सागे एक पहलु पर अधिकतर बल देता है और दूसरे अ्रग को 
गौण समझ कर ही छोड देता है । 
हम सिवख (सिख) धर्म का दाशंनिक विवेचन करने लगे है । इस 
घ॒र्में का मुस्ण प्रयोजन जीवन-माग्गं है, जीवन-पथ विचार नही । मनुष्य 
जीवन और आचरण को आदर्शमय बनाने का ढग यह धर्म बताता 
और जीवन, आचरण या आदर्शो की परम सत्यवादक ()७४०६४- 
9०79५८४) ) खोजो के चक्र मे जीवन यात्रियो को नही डालता | परन्त 
इस धर्म की नीव बहुधा शुद्ध बुद्धि या तकें-वितर्क की श्रपेक्षा श्रद्धा 
एव प्रेम तथा विश्वास पर निर्घारित है । किन्तु श्रद्धा तथा निवचय को 
पक्का एवं दृढ करने के लिए यह आझावश्यक है कि इनको नीव विवेक 
बुद्धि पर रखा जाए ॥। 
अन्ध विज्वास बहुत देर तक काम नही देता और वैज्ञानिक 
($लथा था०) कसौटियो पर पूरा नही उत्तरता। इसलिए वास्तविक 
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| हार परयो पश्मामी के दुझार दीज बुद्धि थिवेफा । 
(सोरठ महत्रा ५) 


लक्ष्य से पहले ही मार्गेच्युत कर देता है। प्रत्येक व्यक्ति को, साधारण 
अवस्था से, कभी न कभी अपने निरंचय एवं विश्वास सम्बन्धी शकापूर्ण 
विचार उठते है, जिनका उत्तर प्राप्त करना श्रावश्यक है और उत्तर 
भी ऐसा जो विचार रूपो कप्तौटो पर पूरा उनरे। श्री गुरु ग्रथ साहिब 
जी मे ही कई महावाक्य ऐमे हे जिन से अन्धविश्वास का खण्डन प्रकट 
होता है। जब तक कि्ती बात को पूरी तरह परख या उसका निश्चय न 
कर लिया जाए, तव तक उस बात के वास्तविक सत्य का ज्ञान नही हो 
पाता । ऐसी स्थिति मे धर्म की सहायता के लिए दर्शन प्रस्तुत रहता 


है। आओ देखे सिकख-धर्म की दा्णनिक खोज प्रव तक कैसे होती 
रहो है ? 


कभी कभी दर्शन और धर्म घामिक रचना मे ताने-बाने को 
भाच्ति मिल जाते है, विशेषत उस समय जब कि गुरु-प्रवतार विवेक- 
बुद्धि रखते हुए ज्ञानवेता भी हो। यह बात भारतीय मत्तो मे विश्येष 
रूप से देखने मे आई है। “यहाँ घर्म एव दर्शन अन्य देशो की श्रपेक्षा 
बहुधा परस्पर मिले जुले है”*। इस सम्मिश्रण का परिणाम सदेव 
ग्रच्छा नही निकलता । खीोखली दार्शनिक विचार-धाराये, और परम 
सत्मवादक गहराइमा कई बार धिक जीवन को नष्ट कर देती है । 
ऐसे समय मे दर्शन और धमे दो शभिन्‍न भिन्‍न मार्गों पर चलने लग 
पडते है। ऐसे घर्मावलम्त्रियो मे से कुछ तो ज्ञान, बुद्धि और सुर के 
बल पर “साहिब की सेवा करके सम्मान प्राप्त करते है।” कछ 
प्रेमा-भक्ति एवं श्रद्धा-उपासना का मांगे पकड कर हृदय के कोमल 
हावो-भावो के द्वारा सहज सुख का आनन्द प्राप्त करते है। भाव यह 
कि मस्तिष्क और हृदय के दो भिन्‍त भिन्‍न मांगे बन जाते हैं। ये दो 
मांगें यद्यपि एक दूसरे से सम्बन्ध विच्छेद तो नही करते परन्तु फिर 
भी प्रत्येक मागे एक पहलु पर अधिकतर बल देता है और दूसरे भ्रग को 
गौण समझ कर ही छोड देता है । 
हम सिकख (सिख) धर्म का दाशेनिक विवेचन करने लगे है। इस 
घमम का मुख्य प्रयोजन जीवन-माग्ग है, जीवन-पथ विचार नही । मनुष्य 
जीवन और झाच रण को आादर्शभय बनाने का ढंग यह धर्म बताता 
है भर जीवन, आचरण यथा आदशों की परम सत्यवादक (2४८९६४- 
०7५४7८०४) ) खोजो के चक्र मे जीवन यात्रियों को नही डालता । परच्तु 
इस धर्म की नीव बहुधा छझुद्ध बुद्धि या तके-वितके को श्रपेक्षा श्रद्धा 
एव प्रेम तथा घिश्वास पर निर्धारित है। किन्तु श्रद्धा तथा निश्चय को 
पक्‍का एवं दृढ करने के लिए यह आवश्यक है कि इनकी नीव विवेक 
बुद्धि पर रखा जाए । 
अन्घ विश्वास बहुत देर तक काम नही देता और वैज्ञानिक 
($0९८३८१८०) कसौटियो पर पूरा नहीं उत्तरता। इसलिए वास्तविक 
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| हार परयो सुश्नामी के दुआरे दीजे बुद्धि विवेका । 
(सोरठ महला ५) 


वावा आइया करतारपुर भेख उदासो सकन उतारा। 


वाणी मुखहु उचारिश्रे, होइ रुशनाई मिर्ट अन्चारा। 
ज्ञान गोष्ट चरचा सदा अभ्रनहद शबद उठे धुनकारा । 


इसी पौडी मे ही लिखा है कि प्रात काल जपुजी साहव का पाठ 
होता था, सायकाल को सोदर रहिरास का शोर रात को कोतंन 
सोहिले का । इस कार्यक्रम का यद्यपि भाई ग्रुरदास ने पहली पातशझाही 
के दरबार मे नही देखा था, परन्तु पाचवी पातशाहो के समय गुरु घर 
की आरादि-मर्य्यादा मे झन्तर नही आया था। साथ ही इस मर्य्योद। के, 
'ज्ञान गोष्ट चर्चा बाणी' के आखो देखे गवाह (प्रत्यक्ष दर्शी! जिन का 
जोवन उसो कार्यक्रम के अनुसार ढला था, वावा बुद्ठा जो, भाई गुरदास 
जी के समय प्रभी जोवित थे । 

इस ज्ञानगोष्ठी और 'परिचर्चा सवाद' की प्रथा दूसरे गुरुओ्रो 
के समय भी निरन्तर चलनी रही । हम आगे चल कर देखेंगे कि किस 
नैकार दशमेश पिता श्री गुरु गोविन्द सिंह जो ते साम्प्रदायक ज्ञानियों 
तैथा दाशतिक पण्डितो-निर्मलयों को दो वडो लहर (आन्दोलन) 
चलाई थी | श्री गुरु ग्रथ साहिब जी मे जो बाणी दो गई है उसमे कई 
पक्तियाँ ऐसी हैं जो प्राय जिज्ञासुओ की शकाओं एव प्रश्नों के प्रत्यक्ष 
उत्तर प्रतीत होते हैं। कट्टर से क्र सिकख सण्डल मे भी उचित 
शकाओं तथा प्रदनों का 'स्वागत' किया जाता रहा है। सद्‌गुरुओ के 
साथ हुए ऐसे कई प्रदन-उत्तर श्री गुरु अथ साहिब जो मैं उल्लिखित है । 
इस आदि श्री गुरु भ्रथ साहिब जो को प्रयम रचना पाचवें सदशरु 
जी की हजूरी मे भाई गुरदास जी ने को थी । ः 





२ 
खोज विचार का आरबम्म 


सिक्‍ख घ॒र्म के आदर्शों तथा सिक्‍्खी-मार्ग के नियमों को विवेक 
बुद्धि के आधार पर आलोचना एव निरीक्षण करके सोचने समभने की 
परिपाटी सद्गरुरु नानक देव जी महाराज के समय ही पड गई थी। 
सदगुरु ने ससार की चार यात्राओं हारा इतना श्रमण किया कि उनसे 
पहले ससार की भलाई के लिए इतनी विदेश यात्रा किसी भी महापुरुष 
पा पैगम्बर ने नहीं की थी । इन यात्राओं मे कई धार्मिक नेताओ, सनन्‍्तो 
फकीरो और वलियो के साथ परिचर्चा एवं गोष्ठी की । यह कंसे हो 
सकता था, कि सत्य का निश्चय कराने के लिए गुरु महाराज दूसरों 
के निशभ्चयो या विश्वासो का तो श्रच्छी प्रकार निरीक्षण करे और स्वय 
प्पने सिक्‍्खो मे अन्ध विश्वास का प्रचार करें । 

गुरु नानक देव जी की सिद्धों के साथ हुईं गोष्ठी का सार 
श्री गुरु ग्रथ साहाब जी मे 'सिद्ध-गोष्ठ' नामक वाणी के रूप मे मिलता 
है। यह गोप्ठो गुरुजी की खोज-विचार को पैनी दृष्टि को श्रच्छी 
प्रकार स्पष्ट करती है। अपनी आयु के पिछले /७ वर्ष उन्होने 
करतारपुर ज़िला गुरुदासपुर मे राबी के किनारे श्रपने नये बसाए नगर 
में व्यतीत किए । वहा प्रातदित सायकाल सभा होती थी और सोदर 
रहिरास से पहले या पश्चात्‌ सिक्‍्खो के साथ प्रश्नोत्तर किया करते 
थे और जिज्ञासुओं की शकाओ का निवारण करते थे। मेकालिफ 
साहिब लिखते है* कि सदगुरु सदा घामिक विषयो पर सिक्खों के साथ 
विचार किया करते थे । इस बात की पुष्टि भाई गुरदास जी से भी 
हांती है । वे लिखते है 
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[ वारा भाई गुरदास, पहली वार, पौडा ३८ | 


बावा आाइया करतारपुर भेख उदासो सकल उतारा। 


वाणी मुखहु उचारिश्र, होइ रुशनाई मिटे ग्रन्धारा । 
ज्ञान गोष्ट चरचा सदा अ्रनहद शवद उठे धुनकारा। 


इसी पौडी मे ही लिखा है कि प्रात काल जपुजी साहत का पाठ 
होता था, सायक्राल को सोदर रहिरास का और रात को कोतंन 
सोहिले का । इस कार्यक्रम का यद्यपि भाई गुरदास ने पहली पातशाही 
के दरबार मे नही देखा था, परन्तु पाचवी पातशाही के समय गुरु घर 
की आदि-मर्य्यादा मे मन्तर नही आया था। साथ ही इस मर्य्यादा के, 
ज्ञान गोष्ट चर्चा बाणी' के आंखो देखे गवाह (प्रत्यक्ष दर्शी) जिन का 
जीवन उसो कार्यक्रम के अनुसार ढला था, बाबा बुड़ा जो, भाई गुरदास 
जो के समय श्रभी जोवित थे । 
इस 'ज्ञानगोष्ठी और “परिचर्चा सवाद' की प्रथा दूसरे गुरुओ 
समय भी निरन्तर चलती रही । हम आगे चल कर देखेंगे कि किस 
भकार दशमेश पिता श्री गुरु गोविन्द सिंह जो ने साम्प्रदायक ज्ञानियों 
तथा दार्शनिक पण्डितो-निर्मलयो को दो वडो लहर (अआ॥रान्दोलन) 
चलाई थी । श्री गुरु ग्रथ साहिव जी मे जो बाणी दी गई है उसमे कई 
पक्तियाँ ऐसी है जो प्राय जिज्ञापुओं की शकाओ एवं प्रहनो के प्रत्यक्ष 
उत्तर प्रतीत होते हैं। कट्टर से कदर सिक्ख सण्डल में भी उचित 
शकाओ तथा प्रइनो का 'स्वागत' किया जाता रहा है। सद्गुरुओ के 
साथ हुए ऐसे कई प्रश्न-उत्तर श्री गुरु ग्रथ साहिब जो मै उल्लिखित है । 
रस आदि श्री गुरु ग्रथः साहिब जो को प्रथम रचना पाचवे सद्‌गरु 
जी की हजूरी मे भाई गुरदास जी ने की थी । है 





ईे 


भाई गुरदास जी की सिक्ख चम-ध्याख्या 


श्री आदिग्रथ मे अब अन्य परिवतेन नही हो सकता था| 
सिक्‍खो के नौवे गुरु, गुरु तेग बहादुर जी की कुछ रचनाये श्री गुरु 
गोबिन्द सिंह जो ने आदि ज्रथ मे सम्मिलित की थी | इस प्रकार पाचवे 
गुरु के समय से लेकर ससार के सम्मुख ईह्व्ररीय रचना को एक विशेष 
पुस्तक आ गई। इन वचनों को पढने, सुनने, विचारने तथा खोज 
करने का अधसर कई लोगो को मिलने लग पडा। ग्रुरबाणो मे से 
सिक्‍्ख-धर्म-शिक्षा सम्बन्धी विचार तथा खोज आरम्भ हुई | गुरु श्रर्जून 
देव जी के समय मे ही [सक्ख धर्म के सिद्धान्तो को अलग-प्रलग करके 
समभने और विवेचन करने का प्रयत्न उनके निकटवर्ती सिक्‍्ख 
भाई गुरदास जी ने किया। वांवा बुद्ध सिंह जो अपनी पुस्तक 
“हस चोग' में भाई ग्रुरदास जी को सिक्‍खो का सेंट पाल' कह कर 
सम्बोधित करते हैं। भाई साहिब का देहाग्सान १६२६ ई० से ग्रर्थात्‌ 
श्री गुरु ग्रथ साहिब की रचना के १५ वर्ष पश्चात हुआ्ना 


भाई गुरदास जी को ग्रपनी दो रचनायें हमारे पास हैं। वारा 
तथा कवित्त-सवेय्ये । वारो की भाषा पजाबी है और कवित्त-सर्वै्यो 
की भाषा हिन्दी | भाई साहिब की रचनाओ मे कई पक्तियों में त्तो 
गुरुबाणी की पक्तियों का गम्मोर अनुवाद है । डाक्टर मोहन सिंह जी 
लिखते है ”* “इनको रचनाये आध्यात्मिक खज़ाने का कुजी समझी 
जाती है और यह एक शुद्ध एव वास्तविक रहतनामा है। भारतीय 
इतिहाप के मध्यमकाल में सदुगुरुओ को छोड कर भारय का सब से 
महान्‌ पजाबोी कवि भाई साहिब को ही समफक्का जाता है।” इनकी 
रचनाओं से ज्ञात होता है कि वे भारत के प्रचलित घर्मो की ग्म्भोर 
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छा! भ्त 
सिक्स ध्टु सम्दन्धी झट उन्होंने > लि जे इस के आअद्धा-धाद ना 
वख-धर्मं सम्बन्धी जो काछ उन्हांन लिखा है, वह एक अद्धा-नावन 
है लेखक 


च्ड 


वाले विश्युद्ध सिक्ख के निरचय से लिज्ञा हैे। ऐसे लेखक हम प्रत्येक घर्म 
में देखेंगे । वे अपने घर्म जो शेप सद्द से उत्तम बताते हैं। ऐसे लेखक 
अपने इप्टदेव के प्रकठ होने से यूर्वे समार की जो दया बर्णित करते 
हैं, वह इननो भद्दो और पापचन्रस्त हाती है कि कहा-सुनी नहों जा 


सकती । सभी ओर असत्व अचर्म अन्याय एवं पाप क 
होता है । जत्र इप्टदेव प्ररठ होता है तो बस 

पुण्य, सत्य और घर्मे व्याप्त हो जाता है! यदि पउपह झलौकजिक 
परिवर्तन किसी इण्टदेव के जन्म से नहीं होता नो 

अथवा अन्य कई प्रकार के जबत- 
जाता है । 
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वास्तविक बात पह होनो है कि ऐसे श्रद्धालु लेखक अपने 
इप्टदेव के स्पर्णे या लिक्षा से स्वय तो अडिग स्वच्छ तथा पणे सन्‍्दर 
वन जाते है। फिर अपनी ब्रान्तरिक् स्वच्छता तथा सन्तताई को 
परमार में सभो ओर व्याप्त देखते है। है भो ठोक । ससार चोर को 
चोर दिखाई देता है और साथु को साधु। कुछ भो हो भाई 
अुरदास जी का प्रयत्न महान्‌ प्रथत्त वा। उनकी रचना में सित्रख-घर्म 
के सिद्धान्त सूये को भान्ति चमकते हैं।उनतीी रचना की यह चमक 
देमक और भी बहुमूल्ट प्रतीत होती है जब॒ हम इस वात का विचार 
करते हैं कि सिक्‍्खी रगमच पर झभी पाँच और गुरुओ के दशेच होने 
3 तेथा गुरु गोबिन्द सिह जी जैसे महान पुरुष के हाथो सिकड्शी मन्दिर 
की अभी पूछे निर्माण होना छ्षेय था । 


डरे 


भाई गुरदास जी की सिक्ख चम-व्याख्या 


श्रोग्रादिम्नथ में ग्रव अन्य परिवतंच नहीं हो सकता था | 
सिक्‍खो के नौवे ग्रुद्द गुरु तेग बहादुर जी की कुछ रचनाये श्री गुरु 
गोबिन्द सिह जो ने आदि ग्रथ मे सम्मिलित की थी । इस प्रकार पाचवे 
गुरु के समय से लेकर ससार के सम्मुख ईश्वरीय रचना को एक विशेष 
पुस्तक आ गई। इन वचनो को पढने, सुनने विचारने तथा खोज 
करते का अवसर कई लोगो को मिलने लग पडा। गुरबाणों मे से 
सिक्‍्ख-घमे-शिक्षा सम्बन्धी विचार तथा खोज आरम्भ हुई | गुरु अर्जुन 
देव जी के समय मे ही [सकक्‍्ख धर्म के सिद्धान्तो को अलग-प्रलग करके 
समझने शौर विवेचन करने का प्रथत्वन उतके निकटवर्ती सिक्‍्ख 
भाई गुरदास जी ने किया। वावाबुद्ध सिंह जो अपनी पुस्तक 
“हस चोग' में भाई गुरदास जी को सिक्‍खो का सेट पाल कह कथ 
सम्बोधित करते है। भाई साहिब का देहावसान १६२६ ई० मे अर्थात्‌ 
श्री गुरु अथ साहिब की रचना के १५ वर्ष पदचात हुमा । 


भाई गुरदास जी को सपत्ती दो रचनाये हमारे पास है। वारा 
तथा कवित्त-स्वेय्ये । वारो की भाषा पजाबी है और कवित्त-स्वेय्यो 
की भाषा हिन्दो | भाई साहिब की रचनाओं मे कई पत्तियों मे तो 
गुरुवाणो को पक्तियों का गम्मीर अनुवाद है । डाक्टर मोहन सिंह जी 
लिखते है * “इतको रचताये आध्यात्मिक खजाने का कूजी समझी 
जाती है और यह एक शुद्ध एवं वास्तविक रहतनामा है। भारतीय 
इतिहास के मध्यमकाल मे सदगुरुओ को छोड कर भारत का सब से 
महान्‌ पजाबो कवि भाई साहिब को ही समझा जाता है।” इनको 
रचनाओ से ज्ञात होता है कि वे भारत के प्रचलित धर्मों की ग्रम्मोर 
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जानकारी रखते थे। भाई गुरदास जी की लेखनी को चाहे जितनी भी 
उपमा दो जाए थोडो है, परन्तु यह कहने मे सकोच नहीं हा सकता कि 
सिक्ख-घर्मं सम्बन्धी जो कुछ उन्होंने लिखा है, वह एक श्रद्धा-भावना 
वाले विशुद्ध सिकव के निश्चय से लिखा है। ऐमे लेखक हम प्रत्येक धर्म 
में देखेंगे । वे अपने घममं को जेप सव से उत्तम बताते हे । ऐसे लेखक 
अपने इष्टदेव के प्रकट होने से पूर्वी ससार की जो दछ्शा वर्णित करते 
हैं, वह इननो भहों और पापग्रम्त हाती हे कि कहा-सुनी नहीं जा 
सकती । सभी ओर असत्य, अ्घर्म अन्याय एवं पाप का बोल बाला 
होता है । जब इष्टदेव प्रर्ट होता है तो वस देखते हो देखते समस्त 
पुण्य, सत्य और घर्मं व्याप्त हो जाता है। यदि यह अलौकिक 
परिवर्तेन किसी इष्टदेव के जन्म से नहीं होता तो फासी पर लटफने 


अथवा अन्य कई प्रकार के जगत-हेनु दुख सहन करने से हो 
जाता है । 


वास्तविक बात यह होतो है कि ऐसे श्रद्धालु लेखक अपने 
इष्टदेव के स्पर्श या शिक्षा से स्वय तो अडिग, स्वच्छ तथा पूर्ण सन्त 
बन जाते हैं। फिर भ्रपनी आन्तरिक स्वच्छुता तथा सब्तताई को 
सस्ार मे सभो ओर व्याप्त देखते है। है भी ठोक । ससार चोर को 
चोर दिखाई देता है भौर साधु को साधु। कुछ भी हो भाई 
भुरदास जी का प्रयत्न महान्‌ प्रयत्न था। उनकी रचना में सिक्-धर्मं 
सिद्धान्त सूबे की भान्ति चमकते हैं। उनकी रचना की यह चमक 
पेमक और भी बहुमूल्ट प्रतीत होती है जब हम इस बात का विचार 
करते हैं कि सिक्‍्खी रगसच पर भ्रभी पाँच और गुरुओ के दर्शन होने 
तथा गुरु गोबिन्द सिंह जी जैसे महान_ पुरुष के हाथो सिक्खी मन्दिर 
का अश्ी पूर्ण निर्माण होना शेष था । 


है. 


श्री गुरु शोबिन्द सिंह का उद्यम 


घाभिक कवि भाई गुरदास जी के पदचात्‌ पचास वर्ष तक हमे 
सिक्‍ख-धर्म के निश्वयों का निणय करने वाला कोई उत्कृष्ट लेखक 
नही मिलता । पचास वर्ष पश्चात्‌ हम बाल सद्गुरु, ग्रुरु गोविन्द सिंह 
जी को सरकृत के पण्डितो, श्ररबी के मौलवियों तथा फारपी के बिद्वानो 
का दरबार सजाए देखते है। महाकवियो तथा विद्वानो की सभा सद्गुरु 
के हजूर मे लगी रहती थो | अ्त्र उस पुरानी “ज्ञान-गोष्ठी सवाद” को 
चार चांद लग गये थे। श्री दशम ग्रयथ को पढने पर ज्ञात होता है कि 
श्री दशभेश जी को हिन्दु शास्त्रों दर्शनो तथा पौराणो आदि का पूर्ण 
ज्ञान था और तत्कालीन देशी विदेशों सब मत मतान्तरो की गम्भीरता 
(सूक्ष्मताओ) से वे परिचित थे। इस प्रकार से श्री आदि ग्रथ जी को 
समभने समभाने के लिए वे भलो प्रकार इलमो-फजल के साथ परिपूर्ण 
थे । 
पथ प्रचुर करबे! के लिए गुरु गोविन्द सिंह जी ने सित्ली 
मण्डल मे दो प्रान्दोलन चलाए, सिक्‍खी प्रचार तथा गुरमत प्रकाश 
के साथ इन दोनो सस्थाओ का बहुत घनिष्ट सम्बन्ध है। पहला 
आन्दोलन तो खालसा धर्म की नीव रख कर पथ को निश्चित नियमों 
के अनुसार चलाना था। इस नियमित सगठन ने खालसे को वह 
प्रगतिपूर्ण बल दिया कि ससार को यह एक आश्चर्यंचकित करने वाली 
अलौकिक क्रिया अथवा करामात प्रतीत हुई । परन्तु पथ के सगठन की 
नीव दृढ करने के लिए यह आवश्यक था कि सिक्‍खी धिद्धान्त एव 
मांगे को दार्शनिक रूप मे लोगो तक पहुचाया जाए और सिक्‍्ख-धर्म के 
सिद्धान्तो को विवेक वुद्धि द्वारा प्रकाशित किया जाए । पहले आन्दोलन 
का विचार हमारे वर्तमान लक्ष्य से बाहर है । 


| 
रे 


निरसले 


श्री गुरु गोबिन्द सिह जी ने गुरवाणी प्रचार तथा दार्शनिक 
विचार के लिए दो प्रयत्न किए | एक तो गुरवाणी के टकसालो अ्र्थों के 
लिए साम्प्रदायिक ज्ञानियो की प्रणाली को प्रचलित करना था और 
दूसरे सिक्खो मे धाभिक्र एव दाशेनिक अन्वेषफ पण्डितो का पम्प्रदाय 
निरमलो के रूप मे खडा करता था। ये दोनो प्रयत्त सिक्‍्ख इतिहास 
मे एक महान्‌ साहित्यिक आन्दोलन की दो शाखाये है । 


दशभेश पिता जी ने पाँच* सिक्‍ख चुन कर काशी जो 
(वाराणसी ) भेजे, ताकि वे प्रत्येक सम्भव विधि से वहाँ के माननीय 
पण्डितो से वेद शास्त्रों को गूढ शिक्षा आ्राप्त करके आये । 


वहा के पण्डितो का यह सिद्धान्त था कि वे किसी गृहस्थो को 

ग्रपनी गूढ विद्या का दान नही देते थे | दशभेश गुरु जी यह नही चाहते 
थे कि भारत की पुरातत विद्या और विचार-कोप किसी मनुष्य के लिए 
इसलिए बन्द रहे कि वह गृहस्थी है या जन्म से किसी नीच जाति का है । 
शुरु साहिब ने उन्हे आदेश दिया कि जो भी पण्डितो के रोति रिवाज 
वे सब करो, परल्तु विद्या अवध्य प्राप्त करके आग्रो | उन्होने 
हिन्दु साधुओं वाले गेरुए वस्त्र पहन लिए तथा ब्रह्मचारी रहने की 
प्रतिशा कर ली । काशी जी भे विद्या-प्राप्ति के लिए उन्हे कोई बाधा 
न हुई। वेद शास्त्रों के पूर्ण ज्ञाता होकर वे गुरुजी के सम्मुख 


क इत पाचो सिक्‍्खो के नाम ये हैं. राम सिह, कर्म सिंह, गडा सिंह, 
वोर, सिंह श्रौर सोभा सिंह । इनके जीवन के सम्बन्ध मे देखें गुरशव्द रत्नाकर' 


भाग त्तीसरा पृष्ठ २१३३, रचथयिता भाई कानन्‍्ह सिह, प्रकाशक 'पटहियाला 
दरबार' । 


उपस्थित हुए और सदगुर ने उन्हे 'निरमल'* (मल रहित) पदवि से 
विभूषित किया । आचरण मे भी निरमलो का व्यवहार पजाब के शेष 
सब भेषों (श्राचरणो, भेखो) से बहुत अच्छा है| । 

इस सम्प्रदाय ने अधिकतर सस्क्ृत के विद्वान ही उत्पन्त 
किए । शड्भूराचायं को भान्ति ये सब वेदान्ती थे। भले ही उसकी 
तरह स्तातनी मूर्तियों की पूजा तथा जाति-पांति बच्धचनों से रहित थे, 
बल्कि खिकखी भक्ति-सावना मे रगे हुए थे। चूकि पुरातन दाशेनिक 
विचार-धारा ने इनके मत्त-मस्तिष्क पर गहन प्रभाव डाला हुआ था 
इसलिए इनके विचार तथा रचनाये विशुद्ध सिक्खी मार्ग को प्रकट नही 
करते । आरम्भ से लेकर ही वे वेदान्त सम्बन्धी विचारों के प्रचार 
तथा सिक्ख घमं को भी उसी पुरातन दाशंनिक रूप मे प्रस्तुत करने 
का प्रयास करते रहे। नए घर्म के वे प्रचारक तथा पण्डित थे । 
अपनी विद्वता के बल पर उन्होंने बडे गृढ ग्रथो की रचना की | ये ग्रथ 
केवल घाभिक ही नही थे, श्रपितु कई विषयो पर इन्होने लिखा जैसे-- 
ज्योतिष हिकमत, वैद्यक, आदिस+ । 

इस सम्प्रदाय की दार्शनिक रचना पण्डित गुलाब सिंह, जिनका 
जन्म सेखव ग्राम जिला लाहौर मे सन्‌ १७३२ ६० मे हुआ था से 
प्रारम्भ होती है । पण्डित गुलाब सिंह ने मन्‍्त मान सिंह से शिक्षा प्राप्त 
की थी । सन्त मान सिंह जी दशामेश जी के शिष्य (सिक्ख) एवं उनके 
समकालीन थे | पण्डित जो की कई पुस्तकें गुरुमुखी मे प्रसिद्ध है। 
जेसे-भावर स्मृति, १७७७ ई०), मोख पथ (१७७८ ई० ), आध्यात्म 
रामायण (१७८२ ई०) प्रबोध चन्द नाटक (१७६२ ई०) | इन पुस्तको 
पर वेदान्त का अभाव स्पष्ट था| इनके पश्चात्‌ पण्डित साधु सिंह जी 
हुए हैं। ये पण्डित गुलाब सिंह गिडबडी (हुशियारपुर) के शिष्य 
थे | पण्डित साधु सिंह एक उच्चकोष्टि के विद्वान थे। श्रपनी रचना मे 


4 सत्यार्थ प्रकाश” के रचयिता स्वामी दयानन्द जी निरमलो का 
झारम्भ चतुर्थ युद्ध रामदास जी से बताते हैं। यह सवथा अ्रसगत है । देखे पृष्ठ 
४१० गअग्रेज्णी श्रनुवाद, अ्रनुवादक चिरजीव भारदाज । 

$ ऐनससाईक्लोपेडिया शआ्राव रिलेजन एण्ड ऐशिक्स ।! 

4 हिस्दी आफ पजावी लिटरेचर, पृष्ठ ६० (डा० मोहन शिंह) इन 
विद्वानों के सक्षिप्त जीवन परिचय के लिए देखे “गुर शब्द रत्कनाकर॥ 


पण्डित गुलाब सिंह सेखव को अपेक्षा पण्डित साधु सिंह ने सिबखी 
प्राशयय को अधिकतर मुख्य रखा है । इन्होने ऊई ग्रव लिसे। इनमे 
गुरशिक्षा-प्रभाकर तथा श्री मुखवाक्र सिद्धान्त ज्योति निरमनों मे 
विशेष रूप से माननीय है* | ये पुस्तके उस समय के पटियाला नरेश ने 
प्रकाशित करवाई तथा अधिकारियों को बिना मूल्य देने का ग्रादेश 
दिया। इनके 'प्रभाकर' में तो दार्शनिक विचार है तथा सिद्धान्त 
ज्योति! से गुरबाणी के चुने हुए शब्दों का सविस्तार विवेचन हे । 
लेखक का विचार है कि यदि इन शब्दों की इस टीका (विवेचन)को 
समभ लिया जाए तो समस्त गुरवाणी के अर्थों का ज्ञान हो सकता है| । 


पण्डित साधु सिंह के गुरु भाई पण्डित तारा सिंह भी बडे 





*गे पुस्तकें साघारण पुस्तकालयो मे नही मित्ततती यही कारण है कि 
पजाबी साहित्य के इतिहासो मे लेखकों ने इनका प्रसग नहीं दिया। दास 


(लेखक ) ने इन पुल्तकों को भ्रपने स्वगवासी ताया ज्ञा० हरदित सिंह जी के 
पुस्तकालय मे देखे थे । 


(कई मिरमले पण्डितो ने भ्रपनी रचनाओं (पुस्तको) को किसी भी मूल्य 
पर नही बेचा “घुग्र तिना का जीविश्रा लिखि लिखि वेचहि नाउ" | इलोक २०, 
सारग की वार महला-२-पृष्ठ १२४४) के महा वाक्‌ के अनुसार वह इस प्रकार 
करने पर पाप समभते है। कई महात्मा भ्रपनी रचना फ्रो प्रकाशित ही नहीं 
करते । प्रकाशित करवा कर मुफत बाँटने से श्रनाधिकारी के हाथो में ग्रन्थ चना 
जाता है । ऐसे महात्मा श्रपने निखे हुए नुसखे बहुत सभाल कर रखते हैं और 
परीक्षा मे पूर्ण रहने वाले शिष्य को यह “गुप्त खज़ाना बताते है। कई छपवा 
कर मुफत बाँटमे के लिए भो कडी परीक्षा रखते हैं । श्रीमान ज्ञानी हरदित वह 
जी ने एक बार एक परीक्षा का वणन किया था जिसके द्वारा उन्हे कुछ ग्रथ 
मिले थे | पहले वे महात्मा के डेरे पर गए। एक कूटिया मे आयन लगाया गया । 
उनके आ्राचार-व्यवहार को देखा गया । तीन दिन पश्चात्‌ महापुरुष ने स्मरण 
किया | चचन झादि लिये गए । विचार हुआ । अधिकारी समभकर अपने हाथो 
खाना खिलाया और जूठे बत्तेन साफ किए । हाथ घोकर, घुलाकर, पुस्तक सिर 


पर रख कर लाई गई और दोनो होथो से सत्कार सहित पकडा कर चरण 
चन्दना भी की । 


विद्वान हुए है। इन्होने भी महाराजा नरेन्द्र सिह पट्लेश्वर” (३) के 
सरक्षण मे कार्ये किया ' इन्होने कई पुस्तके लिखी जिनमे कई तो 
टीकाये तथा व्याख्या है | परन्तु 'गुरमत निर्णय सागर' दार्शनिक खोज 
पे परिपूर्ण है । यह पुस्तक १८८७ ई० मे प्रकाशित हुई । 

भाई अवतार सिह वहीरिये न बावा खेम सिंह जी से प्रभावित 
होकर दो सिक्ख-मीमासाये पूर्व तथा उत्तर प्रकाशित की ! परल्तु इनके 
विचार सिक्ख धर्म (गुरमत) के मूल सिद्धान्तो से विपरीत है, इसलिए 
इनका प्रसग यहा आवश्यक (अपेक्षित) नहीं। श्रत्र बोसवी शताब्द 
मे निरमले पण्डितो की ओर से कोई दाशेनिक साहित्य नही रचा जा 
रहा । सम्भवत यह पश्चिमी सभ्यता एवं शिक्षा के प्रभाव स्वरूप 
जिस नए ढग की खोज आरम्भ हो गई है उसके कारण ही से रुक 
गई है । 

पशचमी सभ्यता तथा श्रग्रेजी शिक्षा का प्रभाव सिक्‍्खों मे एक 
नई लहर (आन्दोलन) के रूप से सिह सभा के नाम से प्रकढ हुआ। 
सन्‌ १८७३ ई० मे सिह सभा की नींव श्रमृतसर मे रखी गई। १८७६ मे 
लाहौर मे प्रो० गुरमुख सिंह तथा भाई दित सिह जी के परिश्रम से 
एक और सिंह सभा स्थापित की गई तथा किसी मतभेद के कारण कुछ 
वषे पश्चात्‌ ग्रमृतसर के खालसा दिवात से भिन्‍न एक खालसा दिवान 
नाहौर की स्थापना हुई। बाद में अ्रमृतसर वालो ने एक अलग दिवान 
बना लिया जिसका नाम चीफ खालसा दिवान रखा गया। चीफ 
घालसा दिवानां अभी तक स्थित है और नरम विचार वाले सिक्‍्खो 


#महाराजा नरेन्द्र सिह जी की उदारता से ही मिरमल अखांडा भी 
प्रस्तित्व मे आया, इस अखाड़े का सगठन करके हिन्दू तीर्थों पर निरमले साक्षुओं 
ने कई अच्छी अच्छी सस्थ।ए चलाई हुई हैं! वर्तमान महाराजा यादवेन्द्र 
घिह महाराजा नरेन्द्रसिह से चौथे स्थान पर हैं। इनके पिता महाराजा सर 
भूपेन्द्र सिह जो १६६८ में समार त्याग गए थे, ने वडे उत्साह स॑ भाई कानह 
सिंह नाभा जी द्वारा रचित “गुरशब्द रत्ताकर” झथवा 'सिक्ख साहित्य का 
ऐनसाईकलोपेडिया' प्रकाशित करवाया था। इन से पहले महाराजा नाभा न्ते 
भाई कान्‍्ह सिंह जी के दो ग्रथ गुरमति प्रभाकर और गुरमति सुधघाकर अ्रपने 
चच पर प्रकाशित फकरवाये थे । 

नैंद्खें ऐप्ज इन सिउखोजम रचयिता प्रो० तेजा मिहे--६॥ ६४४ 


का एक अच्छा प्रभावशालों दल (संगठन) है | 

इस दिवान ने सिवखो मे विद्या प्रचार के लिए वडा सराहनीय 
काम किया है । इस पश्चिमो ढंग के विद्या प्रचार का परिणाम यह 
निकला कि सिक्‍खो मे पूर्ण जागृति श्रा गई उनमे जीवन के प्रत्येक क्षेत्र 
(१हलु) में उन्‍्तति करने का भाव उत्तल्न हुम्ना। इसी चाव के कारण 
पजाबी बोली की उन्‍नति हुई तथा हो रहो हे, इसी जागृति से 
घ॒र्मे स्थानों तथा सम्कारो का सुत्रार हुआ तथा प्रैस एवं प्लेट फार्म 
के द्वारा जातीय एवं देश प्रेम का भावत्र उत्पन्त हुआ झौर फला फूला | 
इन सभी कारणो के प्रभाव स्वरूप ही अ्रकाली लहर का जन्म हुआ । 
इस समस्त परिवर्तन एवं जामृति के कारण निरमलो का प्रचार तथा 


पुस्तके जिन के मूल में पुराने हिन्दु विचारो का प्रभाव था, विशेष 
लोकप्रिय न रहे" । 


“कई पश्चिमी विद्वान निर्मले विद्वानों के इसलिए क्ृतज्ञ हैं, कि इन्हीने 
उन्हें गुरवाणी का परिचय कराया । जिस प्रकार कि १६०५ ई० मे सर जान 
भैलकोम ने कलकत्ते मे क्सी निरमले पण्डित से ग्रुरवाणी के श्र्थ सुने । इसी 
श्रकार अमृतसर के सत आत्मा सिंह में (८७७ में आदि ग्रन्थ डावटर टरम्प को 
पढाया | श्रपने समय मे डाक्टर टरम्प ने भी तिरमलो का हिन्दुओ की श्रोर हो 
रहा भुकाव देखा था और टरस्प लिखता है कि हिन्दु शास्त्रों एवं वेदो के प्रभाव 
स्वरूप वे भी अब हिन्दुत्व के प्रभाव मे वहते जा रहे है। ग्रुरद्धारा श्रान्दोलन 
(१६२५-३५) से निरसले सिज्ने से श्रौर भी छूर हो गए ये । परच्तु अब आपस 
पे पर्याप्त मेल भिलाप है। सम्भव है कि इन पण्डितो की कृपा से नई 


परिस्थितियों क॑ श्रनुसार एक नया साहित्य सिक्ख-दर्शन का पशथ्र-प्रदशन करते के 
लिए उत्पत हो जाए ६ 


रे 


६ 


पश्चिमी प्रभाव 


पश्चिमी विचारो ने सिक्‍्ख विद्वानों के मन-मस्तिष्क को प्रभावित 

किया तथा गुरमत के श्रादर्शों का अलग होना नए ढग से आरस्भ 
हुआ । धिह सभा का जोर हो गया तथा सिक्‍ख हिन्दुश्रो से अलग होने 
लग पडे । इस अलग करने वाली रुचि ने ज्ञानी दित्त सिंह जैसे महान 
लेखक को जन्म दिग्ग । उन्होने श्रपनो लेखनी हारा सिक्‍्खी सस्कारो 
एव निश्चयो मे से हिन्दु रीतियों तथा विचारों को बडी सफलता से 
निकाला | प्लेटफास पर उतका श्रार्य समाज के प्रर्वतक स्वामी दयानन्द 
से जबरदस्त सामना हुआ । इस अलग करने वालो रुचि के परिणाम- 
स्वरूप ही 'हम हिन्दु नही तथा 'ग्रुरुसाहिब एवं वेद” आदि पुस्तकी की 
रचना हुई। हिन्दु रग मे रगे हुए सिकखो ने भो अ्रपनो डिफेस 
(सुरक्षा पुष्टि) मे कुछ एक पुस्तकें लिखी तथा नये आन्दोलन की 
आलोचना भी की और अपने ऊपर किए गए आक्रमणों अथवा लगाये 
गए आरोपो के उत्तर भी दिए । 

यदि सिक्‍ख हिन्दु नही थे तो उस समय सबसे बडी ग्रावश्यकता 
यह सिद्ध करने की थी कि सिक्‍्ख कौन है। इस आवश्यक्रता को 
पूरा करने के लिए सरदार साधु सिंह तथा डाक्टर चरण सिंह ने मिल 
कर सेवा आरम्भ को और 'खालसा ट्रेकूट सोसायटी” अ्रमृतसर को 
नीव रखो । भाई साहिब भाई बोर सिंह जो सिक्‍्खो के सन्त कवि 
थे ने बडी सफलता के साथ इस सस्था को चलाया। भ्रव तक इस 
सोसाइटो की श्रोर से कई अच्छे अच्छे ऐतिहासिक तथा धार्मिक ग्रथ 
प्रकाशित किए जा चुके हे । 

सिकखों मार्गे को चमकाने और दमकाने अ्रथवा उन्नति को 
ओर ले जाने के चाव पूर्ण परिश्रम के कारण ही भाई कानह विंह जी 
नताभा ने दो उत्तम पुस्तको को रचना की। इनमे 'गुरमत प्रभाकर' 


क्र 


१८६६ मे प्रकाशित हुई और ग्रमत सुधाकर १६०० ई० में | इसी प्रकार 
एक अन्य पुस्तक सिच्खी मार्ग नामक हे । यह पुस्तक एक प्रकार से मुर- 
सत के विषयो पर गुरशब्दो की प्रमाण सहित्त सुसज्जित विपयसूचि है । 
कोई क्रमिक एव नियमित दार्शनिक विचार-घारा इनमे नही है । अपने 
अपने स्थान पर ये अत्यन्त लाभदायक पुस्तक हे । गुरमुखी जानने वाले 
के लिए ये एक बडे “रैडी रैफरेस” तत्पर प्रसग ढूंढने का काम 
देती है । इन जेसी ही परन्तु इनसे श्रच्छे ढग से लिखो हुईं प्रो० जोघ 
सिंह जी की पृस्तक 'गूरमति निर्णय' है। यह १६३२ ई० में पहली 
बार भ्रकाशित हुई थी । 
जो काम खालसा दवट सोसायटो ने गुरमुखी से किया है, 
उस प्रकार का अग्रेजी मे काम करने के लिए ग्रैजुएट सिक्‍खो ने लाहौर 
में सिक्ल टैक्ट सोसायटी की नीव रखो । इस सोसायटी की ओर से 
श्रभो तक अग्रेजी मे कोई विशेष ठोस काम नहो हुप्रा | प्रो० तेजा सिंह 
जी के कुछ एक लेख तो टू कट सोसायटो ने प्रकाशित किये थे, अ्रव कुछ 
चर्षो से इस सोसायटी का काम बहुत घोमा पड गया है। स सरदूल 
सिंह जी कवीशर को “सिक्‍्ख स्टडीज' तथा प्रो० तेजा सिह जी की 
पुस्तक, (सवंशीजम--इटस शझ्राईडियलज एण्ड इन्स्टोच्यूशनज”' तथा 
साम आफ पीस” ओर 'ऐसेज़', सर जोगिन्दर सिह जी को रचनाये तथा 
भाई साहिब भाई शेर सिह जी एम० एल० स्रो० की पुस्तके घामिक 
साहित्य मे प्रशसनीय वृद्धिया है। (भाव-क्रतिया है ।) 


श्ध्‌ 


पी 


साम्प्रदायिक ज्ञानी 


हम लिख थभ्राये है कि श्री गुरु गोबिन्द सिहजी ने सिक्‍खी 

प्रचार आन्दोलन दो आधार पर चलाया। एक तो निरमलो की 
दाशेनिक विचारधारा हारा तथा दूसरा साम्प्रदायिक ज्ञानियो को 
गुरबाणी के अर्थ-बोध एव व्याख्या द्वारा । ऊपर सक्षिप्त रूप मे थोडा 
सा वर्णन दाशैनिक पक्ष में हुए प्रयत्नों का था। घामिक प्रत्रार के 
लिए ज्ञानियो ने क्या कुछ किया ? यह हमने अब देखना है | ज्ञानियों की 
परम्परा भाई मनि सिह जी, जिनकी मृत्यु १७३७ मे हुई, से चलती 
है। भाई मनि सिह ने गुरवाणी की व्यास्या श्री गुरु गोविन्द सिंह जी 
के मुखारविन्द से सुनो । भाई साहित्र श्री दरबार साहिब अमृतसर के 
मुख्य ग्रथी भी रहे | जिज्ञासु सिक्खो को गुरबाणी के अर्थ भो सुनाते 
रहे । उन्होने गुरु नानक देव जी की एक “जन्म-साखी' (जीवन वृत्तान्त) 
भी लिखी | जन्म-साखियाँ दो तीन और भी है, जेमे- भाई बाले वालो, 
हाफजाबाद वाली आदि । इन जन्म साखियो मे ऐतिद्ाप्िक घटनाओो 
को पौराणिक ढग से लिखा गया है। “पुरातत् जन्म सांखी' मे 
(पृष्ठ१४४) इनके सम्बन्ध में भाई वोर सिंह जो ने श्रेष्ठ एव खोजपूर्ण 
विचार लिखे हैं। इन साखियो एवं अन्य पुस्तको के श्राधार पर 
महाकवि सनन्‍्तोख सिंह जी ने श्री नानक प्रकाश तथा गुर-प्रताप 
सूरज अ्रथवा सूरज-प्रकाश लिखे। समस्त सद्युरुओ की जोवन-कथा 
इन्ही पुस्तको मे मिलती है। ये सिकक्‍्खो की रामायण-महाभरत का 
काम देती है । कविता के गुणो मे, विचारों को उडान तथा सगीत के 
रस की दृष्टि से भाई सच्तोख सिह जी बी दो पुस्तक रामायण- 
महाभारत की अपेक्षा बहुत उत्कृष्ट है। भाई रत्न सिह जी का 
पथप्रकाश और ज्ञानी ज्ञान सिंह जो की 'तवारीस खालसा' ((756079 


०६ ६0७३४]5४) पुस्तक ऐतिहासिक पुस्तको की लडी के श्रन्तिम मनके 
है। भ्र्थात्‌ उस परम्परा की अन्तिम पुस्तक है । 


हम वर्णन कर रहे थे साम्प्रदायिक ज्ञानियो का परन्तु प्रसग 
चल पडा इत्तिहासकारो का । वास्तव मे ज्ञानी गुरबाणी व्याख्या के 
साथ ऐतिहासिक व्याख्या भी करते रहे है। साधारण गुरुढ्वारो तथा 
घर्ंशालाशो मे इस नित-नियम को किप्रात श्री गुरुग्रथ साहिब की 
कथा हो और साय जन्म साखियो या सूरज प्रकाश का धिवेचन हो, 
आजकल भी पूरा किया जाता है। साम्प्रदायिक व्याख्या भाई मनि सिंह 
से चली थी और उस के पश्चात झागे वशपरम्परा के रूप मे वराबर 
झव तक चली थ्रा रही है । इन ज्ञानियो की कई वशगत परम्परायें बन 
गई हैं । परन्तु इनके प्रधान मुख्य केन्द्र दो हो है श्री दमदमा साहिव तथा 
श्री अमृतसर जी ।* 

श्री दमदमा साहिब, रियासत पटियाले को दश्यमेश जो ने 
गुरु की काशी! का वर दिया था कि सिक्‍्ख धर्म सम्बन्धी विद्या का 
निरन्तर प्रवाह यहा चलेगा। इन दोनो स्थानों से कई सन्त ज्ञानी 


#*इनसे से श्रमुतसर वाली एक पीढी (परम्परा) का क्रम 'कोश' मे इस 
प्रकार लिखा है 


श्री गुरु गोबिन्द सिंह जी साहिब-- भाई सनि सिह जी--भाई दिवान 
सिंह जी-- भाई कौल सिंह जी-- भाई जस्सा सिंह जी-- 


भाई चन्दा सिह जी 
| 


| 
भाई हज्ारा सिंह जी 


| 
ह भाई दया सिंह जी 
भाई वीर सिह जी 


भा 


भाई अमर सिंह जी भाई भगवान घिंह जी 
भाई फतह चद 


भाई सगत सिह जी 
कमालिया 


श्् 


गूरवाणी का प्रचार हिन्दू सन्‍्यासियों को भान्ति करते देखे जाते थे । 
इस प्रकार से लोगो को ग्रामो मे बेठे बठे सिक्ख घममें पर भाषण तथा 
उपदेश मिल जाते थे । कई लोग घर गृहस्थी के बोफ के कारण 
बाहर जाकर विद्या प्राप्त नही कर सकते थे। उनके लिए ये सनन्‍्त- 
भण्डलियाँ चलती फिरती यूनीवर्सिटियो का काम देती थी । आज भी 
यदाकदा ऐसे सन्त देखे जाते है ।” 

एक एक मण्डली मे अभी भी सौ से डेढ सौ विद्यार्थी देखे जाते 
है। पढद्चिमी विद्या से प्रभावत हमारा दृष्टिकोण (00०६ ॥0०) 
घमं के सम्बन्ध मे बडा सक्चित तथा व्यवहार मे बडा स्वार्थी होने के 
कारण ऐसी मण्डलियो की गिनता तथा अमण दिन-प्रति दिन घट 
रहे है । 

इन साम्प्रदायिक ज्ञानियो की श्रोर से जो घामिक साहित्य रचा 
गया, वह भी निरमलो के साहित्य से किसो भी प्रकार से कम नहीं। 
साधारणतया इनकी पुस्तक गुरवाणी के अ्रर्थों या टीका टिप्पणियो के 
रूप में ही है। रियासत फरीदकोट के राजा विक्रम सिह जी (१८४२- 
१८६८) के उद्यम से कुछ एक ज्ञानियो ने मिल कर श्री गुरुग्रन्थ साहिब 
जी को टीका लिखी ।[ 


“सत ज्ञानी सुन्दर सिंह जी भिडराँ वालौ ने इसी प्रकार ही प्रचार 
किया श्र श्रव ज्ञानी गुरवचन सिंह जी भी उसी प्रकार बहुमूल्य सेवा कर 
रहे हैं । 

[यदि टरम्प शोर मैलकौसम को ग्रुरवाणी का परिचय निरमलोसे 
हुआ तो मंकालिफ साहिब का पथ-प्रदशन (नेतृत्व) साम्प्रदायिक ज्ञानियो से 
किया । 


पड हछ 


सिक्ख-घर्म सम्बन्धी फारसी में पुष्तकें 


सिक्‍ख लेखको ने गौर भी बहुत पुस्तके लिखो है,” परन्तु व 
साहित्यिक है घाधिक नही है । ऐसे पजाबो साहित्य जा वर्णन न करते 
हुए हमे अरब उन पुस्तको पर दृष्टि-पात करना हे जो फारसो मे हिन्दुओं, 
सिक्‍खो एबं मुसलमानों आदि ने सिवंखो के सम्बन्ध मे लिखी। इन 
लेखको का ससय भी एक नही । गुरु साहिब के समय से लेकर अब तक 
ये पुस्तके लिखी जाती रही हैं। इन लेखक्रो में एक दो मुगल सम्राट 
भी सम्मिलित हैं। इन सम्राटो की डायरियो या रचनाश्रो मे सिक्तखों 
के सम्बन्ध से कही कही सकेत मिलता है, परन्तु इन फारसी की 
पुस्तकों मे से बहुत सो ऐतिहासिक ही है । दबसिताने मजाहंब (१५४५) 
भी ऐतिहासिक है। भाई नन्दलाल जी की पुस्तके जैसे कि ज्योति- 
विकास, जिन्दगी नामा तौसीठौ सता, जग नासा, इन्प्तान दरतूर 
अरूजल अलफज तथा खात्तिमा अदि साहित्यक पुस्तके है। भाई जो 
भारत से बाहर गजनी से १६३३ ई७ से उत्वन्त हुए थे। फारसी तथा 
अरबी के उच्चकोटि के विद्वान थे । इन्हे अपनी धर्मेंपत्नी के पवित्र जीवन 
से सिक्‍्ख धर्म से प्यार हो गया। यह महान्‌ स्त्री मुलतान के एक 
सिक्ंख परिवार को थुपुत्री थी। दशमेश जी के प्यार का आकर्षण 
ईन्‍्हे श्रानन्द पुर ले गया और वहा जाकर कलगोधर जी के खडे का 

इन्होने अमत पान किया। ये दह्मेश जी के सच्चे प्रेमी (आशिक) तथा 


“*खालसा कालेज अमृतसर के हिस्टी शोध विभाग की ओर से 
स० गडासिंह 'केवल' ने कुछ एक शोवपृण पुस्तकें प्रकाशित की हैं। इसी प्रक्तार 
सिवख नेशनल कालेज वाले भो कुछ प्रयत्न करने लगे हैं, परन्तु अभी भी बहुत 
से साहस को झावदयकता है। “सिक्‍्ख हिस्दी सोसायटो' भी बन चुकी है और 
श्रोमणि गुरुद्वारा प्रवन्धक कसेटी से भी १६०६ से इस और ध्यान दिया है ।। 
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पव्रके सिवख (भक्त) हुए हैं। इनकी प्यार के भाव मे रगी रसमय 
ऊविता सुन कर श्री गुरु जी के स्वरूप एग साक्षात्कार के लिए वह 
प्राकर्षण तथा वलवले पैदा होते है कि सुननें वाले अपने श्राप मस्त हो 
जाते है | कभो स्वर और लय में गाई गई इन पक्तियों का अभाव 
श्रोतो पर पडता देखो तो एक अ्रजोब समा बेधा होता है ८ 

“दीन दुनिया दर कमन्दे झा परो रुखसारे मा, 

हर दो श्रालम कीमते यक तारे मई यारे मा । 

भाई साहिब की इन पुस्तकों में रस तो पगा है ये पाठक को 
भक्ति-भावना और सिवली के स्वाद का आनन्द भी प्रदान करतों है। 
परन्तु ये सिक्‍्खी सिद्धान्त का दार्शनिक विवेचन नहीं हैं। इनका 
जिन्दगी नामा' तो सिक्खी जीवन के रहत-नामे है और सिक्खो के 
सामाजिक निर्माण (संगठन) के दार्शनिक विवेचन करे लिए काम ब्री 
सकते है । 


& 


सिक्‍्ख राज्य के समय 


सम्भवत पाठक का विचार हो कि जैसे वुद्ध-धर्म महाराजा 
भ्रशोक के परिश्रम से दूर-निकट सभी स्थानों पर फेल गया उसी 
प्रकार महाराजा रणजीत सिंह (परलोक-गमन १८३६) तथा सिक्‍ख- 
राज्य उत्थान के समय भी सिवख धर्म के प्रचार के लिए वडा भारो 
काम हुआ होगा । प्रथम बात तो यह है कि सिक्खो को राजनेतिक 
फंगडो से कभी समय मिला ही नही जिससे कि वे उस समय 
अ्रपने धर्मं-प्रचार के लिए यत्न करने के लिए ढग सोचते या अपने 
रीति-रिवाजोी तथा नियमों (सिद्धान्तो' को खोजते विचारते तथा इन 
को अलग-अलग करते। महाराजा रणजीत सिंह और अन्य सिक्‍्तत् 
राजाओ तथा सरदारो का जीवन बहुधा हिन्दू साथे मे ही ढला हुआ 
था । वे अपने कार्य-व्यवहार के समय ऐसे संस्कार तथा रीति-रिवाज 
अपनाते थे, जो यः तो वास्तव मे हिन्दु थे और बाद मे उन्हे सित्ख-धर्मे 
का जामा पहनाया गया अथवा रूप दिया गया या वे प्रारम्भ मे शुद्ध 
रूप से सिवख थे तथा समय पाकर अब हिन्दु रग मे रमे गए थे । 
हिन्दु घर्म, जैसा कि ऐतिहासिक घटनाओ से ज्ञात होता है, 
बडी सहनशीलता तथा घीसो रुचि वाला दूरदर्शी सगठन है। किसी 
त्त धममं अथवा मत को पहले तो सहन किया जाएगा, और फिर यदि 
नए धर्म वाले बहुत सावधान न रहे तो उस मत को अपनाया भी 
जाएगा तथा अन्त मे वह मत्त हिन्दु धर्म रूपो महान सागर मे लुप्त 
हो जाएगा । डाक्टर बेटी रायमन के कथनानुसार यह हिन्दु धर्म 
की समाविष्ट करने वाली शक्ति है, हिन्दु घर्म॑ का यह महान गुण है । 
सेकडो मत उत्पन्न हुए, पर्याप्त प्रयत्न करने पर भी अन्त में वे लप्त 
हो गए । प्राचीन भारतवासियो के विश्वास और -निरचय अलग अथवा 
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शुद्ध रूप मे कही भो देखने मे नही झाते । भारत्र में बुद्ध मत्त के साथ 
भी घीरे-धीरे ऐसा हो हो रहा है। और तो और, वे घर्म तथा मत्र 
जो भारत से बाहर उत्पन्न हुए नथा फले फूले, जब भारत में आए 
तो हिन्दु-धर्म के रग मे रगे जाने से वव॒ न पाये | क्‍या पत्ता समय 
पाकर व भो हिन्दु घ॒र्म का भाणाये वन जाय। भारतोय इस्लाम, 
भारतोय ईसाइ-धर्म भारतीय पारसियों के विश्वास, निश्चय एव 
रहन सहन देखें तो यह आदइचर्यपूृण लोनता तथा प्रभावज्ञालो 
गक्ति स्पष्ट हो जायेगो । सिक्‍्खो पर हिन्दुत्छ का प्रभाव दशमेश जी 
के पदचात जीघक्र ही पडना आरम्भ हो गया था । उस समय से लेकर 
अब तक सिकव अपने जीवन-सम्राम में हो जूके रहे है। इसका 
स्वभाजिक प्रभाव यह पडा कि वे सैद्धातिक पक्ष (आशयो) को भली 
प्रकार से श्लग नही कर पाये और अपने सिक्‍्खी जीवन का दाशंतिक 
ग्राधार पाने में असमर्थ रहे है। सर ए० सी० लायल अपना पुस्तक 
'एशियाटिक स्टडोज' मे लिखते है “सिक्‍्ख जैसे जैसे राजनंतिक तथा 
व्यावहारिक जीवन मे आगे बढ रहे है वैसे वैसे वे अपने झ्राप को 
हिन्दुओं से ग्रगल करने के लिए कस प्रयत्न करते है। (पृष्ठ १४४) 
हाराजा रणजात सिंह का हिन्दुत्व से प्रभावित सिक्‍ख धर्म 
मे जन्म और पालन-पोषण हुम्मा और वे उन्ही रूढोगत परिपाटियों 
के अनुसार अपना जीवन व्यत्तोत करते रहे। उनके जन्म तथा 
मृत्यु के समय हिन्दु तथा सिक्‍ख दोनो प्रकार के क्रिया-क्लाप किए 
गए । यहा तक कि सत्ति-प्रथा जैसो घुणत क्रिया जो कि ग्रुरु साहिब 
की झ्रोर से अत्यन्त वजित थी, उनकी (रणजोत्त सिंह) की चिता पर 
सम्पन्न की गई । एक फ्रासीसी लेखक जान मार्टन हानोजरगर ने अपनी 
“पूवे से २५ वर्ष ' (१८४२ ई० पृष्ठ १०२) नामक पुस्तक मे महाराजा 
रणजीत सिंह जी की चिता पर उनको राणियो के सति होने के आखो 
देखे हृदय विदारक दृश्य का वर्णन किया है | हिन्दुत्व का इतना प्रभाव 
होने पर भी रणजोत सिह के मन मे सिक्‍्ख-घर्म को उन्‍नति के शिखय 
पर देखने की बडी लालसा थी | वे स्वय सम्राट थे तथा अपने धर्म 
को भी उन्होने राजसी शान अथवा शाही रूप देना चाहा। ग्रुरुद्वारो 
के लिए जागीरें, जमीने, सगमरमर तथा राजसी शामियाने आदि 
जुटाना या प्रबन्ध करना उनके विचार मे सिक्‍्ख-धर्म के प्रचार का 


मुख्य साधन था । एक प्रकार से तो यह बात वडी दूर-दृर्शिता वाली 
थी । इन बातो से लाभ अब ताज रहित निराली तया पराधोीन सिक्ग्व 
जाति घर्म-प्रचार करने के लिए उठा रही है। ये समस्त प्रयत्न मिक्‍्ख- 
धर्म को श्राथिक (भौतिक) कला देने के थे । 
इन प्रयत्नो को बदलने के लिए एक श्रन्य प्रसिद्ध व्यक्ति तथा 
महान्‌ भजनीक बावा राम सिह जी ससार रूपो रगमच पर प्राए । 
उन्होने नामधारी अथवा कूको का आन्दोलन चलाया। सादगा, 
सहृदयता, विचार, दव्दवाणो तथा 'सदगुरु! दीक्षा पर बडा जोर 
दिया । दिखावा, (प्रदर्शन) पक्के मन्दिरो के शाही ठाठ बाठ आदि को 
भजन वाणी के लिए विघष्त समझा गया। ईइवर चिन्तन और ईइवर- 
प्राप्ति के लिए नामरूपी बाणी का जाप और गुस्वाणी का कीर्तन एवं 
पाठ ही सबसे उत्तम साधन गिना गया, भाषणो, कथाग्रो तथा 
दार्शनिक खोजो को अधिक लाभदायक तथा श्रावश्यक नही समझा गया 
था परन्तु नामघारियो मे अधिकतर रहन-सहन, आचार-व्यवहार तथा 
रीति रिवाज हिन्दुओ वाले ही रहे और इस नई लहर का सारा ढाचा 
हिन्दु नी० पर ही खडा किया गया था। न ही महाराजा रणजांत सिह 
जी की राजसी ठाठ बाट वाली घर्म सेवा ने तथा न ही नाम-धारियों के 
केवलमात्र भजन-वाणी के पाठ ने सिक्ख धर्म को स्वच्छ एज विशुद्ध 
गति को भिन्‍न करके दिखाया। महाराजा को तो एक सौ वर्ष से 
श्रधिक बीत चुके है और इस ससाररूपो रगमच से लुप्त हो चुके है। 
उन्हे धामिक क्षेत्र (मण्डल) से न सिक्‍खो का अजझ्ोक और तन ही 
मुसलमानों का औरजेब कहकर स्मरण किया जायेगा । बाबा राम सिंह 
जी के बिचारो को एक सगठन (जत्थेबन्दी) के रूप से नामधघारी 
सम्प्रदाय के नास पर अपने विचारो के अनुसार चला रहे है। सिक्ख 
धर्म सम्बन्धी यह सम्प्रदाय क्या साहित्यिक सेवा करेगा, या नामरूपी 


सिद्धान्त की दार्शनिक एवं वैज्ञानिक सरोज कुछ करेगा या नहो, ये सब 
भविष्य की बाते है । 
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शुद्ध रूप मे कही भो देखने मे नही श्राते। भारत से बुद्ध मत के साथ 
भो धीरे-धीरे ऐसा ही हो रहा हे। और तो और, वे घर्म तथा मन 
जो भारत से बाहर उत्पन्न हुए नथा फले फूले, जब भारत मे आ्राए 
तो हिन्दु-धम के रग मे रगे जाने से वच॒ न पाये । क्‍या पता समय 
पाकर वे भो हिन्दु धर्म को भाव्ाये बन जाये। भारतोय इस्लाम, 
भारतोय ईसाइ-धर्म भारतीय पारसियों के विश्वास, निवचय एवं 
रहन सहन देखे तो यह ग्राश्चर्थपूण लोनता तथा अ्रभावश्ञालो 
शक्ति स्पष्ट हो जायेगो । सिक्खो पर हिन्दुत्छ का प्रभाव दश्षमेश जी 
के पश्चात शीघ्र ही पडना आरम्भ हो गया था । उस समय से लेकर 
अब तक सिक्‍व प्रपने जीवन-सम्राम में हो जूमे रहे है। इसका 
स्वभाविक प्रभाव यह पडा कि वे सैद्धातिऊ पक्ष (ब्राशयो) को भली 
प्रकार से अलग नही कर पाये और अपने सिक्खी जीवन का दार्णतिक 
आधार पाने में असमर्थ रहे है। सर ए० सी० लायल प्रपनो पुस्तक 
'एशियाटिक स्टडीज' मे लिखते है “सिक्‍्ख जैसे जैसे राजनैतिक तथा 
व्यावहारिक जीवन मे श्राग्रे बढ रहे है वैसे वैसे वे अ्रयने आपको 
हिन्दुओं से प्रगल करने के लिए कम प्रयत्न करते है । (पृष्ठ १४४) 
महाराजा रणजात सिंह का हिन्दुत्व से प्रभावित सिक्‍ख धर्म 
से जन्म और पालन-पोषण हुम्ना और वे उन्ही रूढोगत परिपाटियो 
के अनुसार अपना जीवन व्यत्तोत करते रहे। उनके जन्म तथा 
मृत्यु के समय हिन्दु तथा सिक्‍ख दोनो प्रकार के क्रिया-क्लाप किए 
गए। यहा तक कि सति-प्रथा जैसी घुणन क्रिया जो कि ग्रुरु साहिब 
की ओर से अत्यन्त चजित थी, उनकी (रणजोत सिंह) की चिता पर 
सम्पन्न की गई । एक फ्रासीसी लेखक जान मार्टन हानोजरगर ने अपनी 
“पूर्वे मे २५ वर्ष ' (१८४२ ई० पृष्ठ १०२) नामक थुस्तक में महाराजा 
रणजीत सिह जी की चिता पर उनको राणियो के सति होने के आाखो 
देखे हृदय विदारक दृश्य का वर्णन किया है| हिन्दुत्व का इतना प्रभाव 
होने पर भी रणजोत सिह के मन मे सिक्‍्ख-धर्म को उन्‍नति के शिखर 
पर देखने की बडी लालसा थी | वे स्वय सम्राट थे तथा अपने धर्म 
को भी उन्होने राजसी ज्ञान अ्रथवा झाही रूप देता चाहा। गुरुद्वारो 
के लिए जागीरे, जमीने, सगमरमर तथा राजसी शामियाने श्रादि 
जुटाना या प्रबन्ध करना उनके विचार मे सिक्‍्ख-धर्म के प्रचार को 


मुख्य साधन था । एक प्रकार से तो यह बात बडी दूर-दूर्शिता बाली 
थी। इन बातो से लाभ अब ताज रहित निराली त्वा पराधोन सिक्स 
जाति चर्म-प्रचार करने के लिए उठा रही है। ये समस्त प्रयत्न सिकय- 
धर्म को ब्राथिक (भौतिक) कला देने के थे । 
इन प्रयत्नो को बदलने के लिए एक अन्य प्रसिद्ध व्यक्ति तथा 
महान भजनीक बावा राम सिंह जी ससार रूपो रगम्रच पर प्राए । 
उन्होंने न्ामघारी अथवा कूको का आन्दोलन चलाया। सादगा, 
सहदयता, विचार, दाव्दवाणों तथा 'सदगुरु! दीक्षा पर बडा जोर 
दिया । दिखावा, (प्रदर्शन) पक्के मन्दिरो के शाही ठाठ वाठ भ्रादि को 
भेजन वाणी के लिए विघ्त समझा गया । ईइवर विन्तन और ईइहवर- 
प्राप्ति के लिए चामरूपी वाणी का जाप और गुस्वाणी का कीर्तन एव 
पाठ ही सबसे उत्तम साधन गिना गया, भाषणो, कथाओं तथा 
दार्शनिक खोजो को अधिक लाभदायक तथा श्रावक्यक नही समझा गया 
था परन्तु नामघारियों से श्रधिकतर रहन-सहन, आ्राचार-व्यवहार तथा 
रीति रिवाज हिन्दुओं वाले ही रहे और इस नई लहर का सारा ढाचा 
हन्दु नीव पर ही खडा किया गया था। न ही महाराजा रणजात सिंह 
जी की राजसी ठाठ बाट वाली घर्म सेवा ने तथा न ही नाम-घारियों के 
कफेवलमात्र भजन वाणी के पाठ ने सित्ख धर्म की स्वच्छ एग विशुद्ध 
गति को भिन्‍त करके दिखाया । महाराजा को तो एक सौ वर्ष से 
अधिक बीत चूके है और इस ससाररूपो रगमच से लुप्त हो चुके हे। 
उन्हें घामिक क्षेत्र (मण्डल) मे न सिक्‍्खो का अशोक और स ही 
सुसलमानो का श्नौरजेब कहकर स्मरण किया जायेगा । बाबा राम सिह 
जी के विचारों को एक सगठन (जत्थेबन्दी ) के रूप मे नामधघारी 
सम्मदाय के ताम पर अपने विचारो के अनुसार चला रहे हैं । सिक्ख 
घर्म सम्बन्धी यह सम्प्रदाय क्या साहित्यिक सेवा करेगा, या नामरूपी 


सिद्धान्त की दार्श निक एव वैज्ञानिक खोज कुछ करेगा या नहो, ये सब 
भविष्य को बाते हैं | 


२३३ 


१२० 


यूरोपीय विद्यानों की पुस्तके 


इस ग्ध्याय को समाप्त करने से पहले यह आावध्यक्र प्रतीत 
होता है क्रि उन पुस्तकों का भी वर्णन कर दिया जाए जो पिक्‍खो के 
सम्बन्ध मे पश्चिमा विद्वानों ने लिखी । ये पुस्तके दो चार के सिवाय 
शेष सब श्रग्नेजी मे हो प्रकाशित हैं। अग्रेजों साहित्य मे सिक्खो के 
सम्बन्ध मे हुमा सव से पहला वर्णन जो भ्रव तक प्राप्त हुआ है एक 
पत्र है जो कि अग्रेज़ो राजदूतो ने १० मार्च १७१६ को लिखा था। 
इन अग्रेज़ो ने दिल्‍लो मे ७5० सिक्व कैदियों का एक जलूस देखा, जो 
कि सरकारी कर्मचारियो की देख-रेख मे वाजारो मे से होकर जा रहा 
था और साथ ही दो हजार सिंहो के शीश्ञ काट कर नेज्ो मे पिरो कर 
आगे लिए जा रहे थे । लिखा है कि प्रत्येक सिकक्‍्ल चाव से दौड दोड 
कर एक दूसरे से आगे होकर मरने के लिए उपस्थित होता था। इस 
पत्र के भ्रन्तिम वाक्य ये है. “प्रतिदिन एक सौ कतल किए जाते है, 
यह कोई कम झाइचर्य वालो बात नही कि वे किस घैर्य एव शान्ति से 
असह्य बात को सहे जा रहे है और अनन्त मे एक भी ऐसा तही लिकन्ा 
जिसने इस नए घर्म से मह पोडा हो ।”* 

यह मुगल सम्राट फरखशियार का समय था, अर्थात्‌ श्री गुरु 
गोबिन्द सिंह जी के स्वर्गारोहण के लगभग झांठ वर्ष परचात्‌ की यह 
घटना है। हमरे लिए इस लेख की कोई महत्ता वही और न हो जाजे 
फास्टर का १७६८ का प्रकाशित सफरनामा (यात्रा सस्मरण ) या 
जाजें थामस के सस्मरण जो कि विलियम थेकलिन ने सन्‌ श्८-८ मे 
पुस्तक रूप मे प्रकाशित किए । सिव्खी सिद्धातो की दाशनिक खोज 
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करने वाला सिक्‍्खो से सम्बन्धित राजसो तथा ऐतिहासिक पुस्तकों 
को बिना हाथ लगाए भो आगे जा सकता है। ऐसो पुधतक्ो मे सत्र से 
पहली सर जान मैल्फ्म को १८१२ की प्रकाशित पुस्तक है ।* परन्तु 
सिक्‍लो से सम्बन्धित सब से बढिया ऐतिहासिक ग्रथ जे जी० कंनिधम 
का है जो कि पहुलो बार सन्‌ १८४६ में प्रकाशित हुआ धा 

सिक्‍्ख घ॒र्म सम्बन्धी यदि किसी ने कुछ लिखने क। प्रयत्न 
किया तो वह एच० एच० चिल्‍ल्सन का एक लेख था जो रायल 
छशियाटिक सोसायटो के पत्र के नौवे भाग मे सन्‌ १८४८ से 
प्रकाशित हुआ था ।३ पीछे विल्सन ने हिन्द्र मततो से सम्बन्धित एक 
पुस्तक लिखी जिसमे सिवखो को अवस्था का भी वर्णन किया ॥"६ 


डाक्टर टरम्प ने विल्सन के इन लेखो के सम्बन्ध मे अपना मत 
प्रकट करते हुए लिखा, ”सिक्ख-घर्मं के सम्बन्ध मे विल्सन ने बडो 
सावधानी तथा मिकक के साथ लिखा है तथा कुछ प्रचलित एवं शुष्क्र 
वचनो से आगे नही बढ सक्रा । वास्तविकता यह है कि इनमे से किसी 
से भी स्वय गुरुग्रय साहिब का पाठ (अध्ययन) तथा विवेचन नही किया 
था और जैसा कही से सुना वेसा ही लिख दिया। ये प्रयत्न जहा 
दोषपूर्ण तथा श्रपूर्ण है वहा गलत तथा सत्य से दूर नी है ।" 
डाक्टर टरम्प के ये शब्द, उसकी अग्रेज़ी पुस्तक “ग्रादि-ग्रथ”' 
मे से लिए गए हैं। यह पुस्तक सन्‌ १८७७ मे प्रकाशित हुई थी। 
वास्तव में यह गुरुअथ का आरस्स से लेकर लगभग तोसरे भाग तक का 
अनुवाद है । टरम्प लिखता है कि मैंने इस पुस्तक की रचना में सात 
वर्ष लगाये है तथा मेरा काम मेरे अनुमान से बहुत प्रधिक कठिन सिद्ध 
हुआ है । टरम्प के इस कार्य (रचना) के सम्बन्ध में कुछ एक वर्ष 
पश्चात्‌ मैकालिफ से अपनी पुस्तक मे यह राय लिखी “गुरुग्रथ के 
एक भाग का अनुवाद जमेंनी के एक पादरी ने इण्डिया आफिस को 
छत्र-छाया मे (सरक्षण ) मे सरकारी खर्च पर किया, परन्तु उसका सारा 
ही अनुवाद अशुद्ध तथा क्रमबद्ध नही था । उल्ठा उसने अपनी रचना 
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द्वारा सिक्‍खो के अनुवेगी (भावनाश्रो) पर गहरो ठेस पहुचाई और 
घिक्‍्ख-धर्म सम्बन्धी कुछ एक अपशब्दो का प्रयोग किया | इस पादरी को 
जहाँ कही भो पुरुप्रो की, गुरु ग्रथ की या सिक्‍्ख-घर्म को निन्‍्दा करने 
का अवसर मिला, उसने कोई कसर न छाडी | 

इससे अगलो पुस्तक मेक्रालिफ साहिब की अपनी है, जिममे से 
ऊपर दिए शब्द अनुवाद किए गए है। यह पुस्तक उस ने बडे चाव एवं 
प्यार से लिखनी आरम्म की और इसमे उसको अपनो नौकरी भी 
छोडली पडी । यह ग्रथ, “दी सिक्‍्ख रिलेजन” के नाम पर छ भागों 
मे आक्पफोर्ड यूनिवर्सिटी प्रैस ने प्रकाशित क्रिया | जर्मनी के सम्कृत 
के महान्‌ विद्वान मेक्समूचर ने सेकालिफ की इस कृति के सम्बन्ध में 
इस प्रकार लिखा था '“'कितने खेद का विपय है कि हमे सिक्‍्ख गरुरुओरो 
के सम्बन्ध में बहुत कम जानकारी है। सिक्‍्खों की धा्मिक्र-पुस्तक 
प्रस्तुत है,बल्कि उसका अनुबाद भो स्वगेंवासी डाक्टर ट्रम्प ने किया 
था। परस्तु म्रब ज्ञात होता है कि वह अनुवाद बहुत अशुद्ध था। 
गुरुप़थ की बाणी पुरानी पजाबी मे लिखो हुई है और यह्‌ विचार 
किया गया था कि जो विद्वान वत्तेमान पजाबी सीख लेगा, वह 
गुरबवाणी की आज से चार सौ वर्ष पहले की बोलो को भो समझ 
सकेगा, परन्तु यह विचार गलत निकला। मैक्रालिफ साहिब, जो 
सिक्‍खो मे कई बर्ष रह कर झाए हैं तथा जिन्होने ग्रथियो एव विद्वानो 
से गुरबाणी समभने का प्रयत्न किया है, ने हमारे सम्मुख गुरबाणी के 
बहुत अच्छे नसुते रखे है । 

डाक्टर टर॒म्प तथा मिस्टर मैकालिफ की पुस्तको ने यूरोपीय 
विद्वानों के सिक्ल धर्म सम्बन्धों मत स्थापित करने मे विशेष काम 
किया है। इन दोनो लेखकों ने सिकख घम्म को दो भिन्‍्त-सिन्‍न 
द्रष्टिकोणों से देखा है, इसीलिए हमे यूरोपीय विद्वानों में सित्रल-घर्म 
सम्बन्धी दो घडे दिखाई देते हैं। कोई डाक्टर टरम्प को आंग्रे रख 
लेता है और कोई मैकालिफ को, मिस डारोथी फील्ड, बारथ, 
कार्पेन्टर, ब्लूम फोल्ड, मैकनीकौल तथा विडगरी आदि विद्वानों के 
नाम उदाहरण के रूप मे दिए जा सकते है | परन्तु इनमे से न टरम्प 
और न ही मैकालिफ हमारी दाशैनिक भूख की तृप्ति करते हैं । 
ब्लूम फील्ड अपनी पुस्तक "स्टडीज़ आझ्राफ दी हिस्ट्री श्राफ रिलैजन्ज 


में लिखता है. “आते वालो सिक्‍्ख सन्‍्ताने (पोढिया) मेकालिफ को 
पुस्तक पढ़ कर उस का धन्यवाद तो करेगी, परन्तु यह घन्यवाद 
इसलिए होगा कि सैक्ालिफ साहित्र ने सिक्‍्व-धर्म को अग्रेजो जानने 
वालो भे प्रकट किया और उन्हे इससे परिचित होने के लिए साधन 
जुटाये, परन्तु इन पस्तको मे सिक्‍्ख धर्म की कोई दा्ेनिक खोज नहीं 
हे और न हो इस घ॒र्मों की उन्‍तति एवं विकास का धर्म-निर्षेक्ष इतिहास 
॥ 

इस लेखनी के वर्तथान प्रयत्न से पूर्व जो कुछ हो चुका ह 
उसका मक्षिप्त इतिहास ऊपर दिया गया है । इतने महान्‌ एवं बिद्यात 
सिक्स धर्म सम्बन्धी भाहित्यिक माला में यदि कही इस मनके (माता) 
को भी कोई स्थान मिल जाए तो घन्य समभझगा । 
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दूसरा अध्याय 


ही (६ ९ 
सिबवख धर्म के प्रवतंक 


(प्र) सिख गुरुओ तथा गुरुनानक देव जी के समय की 
परिस्थितिया ! 


मानव जीवन सम्बन्धी मनुष्य के दृष्टिकोण को किसी साचे 
के अनुरूप ढालने के लिए उसके वातावरण का बडा हाथ होता है। 
परन्तु भनुष्य चेतन सत्ता रखता हुआ स्वय कर्ता है ओर अपने 
वातावरण में घटित-घटनाओ का दास या उनके अधीन नहीं है। 
ईदवरोय रचना मे प्रतिदिन निरन्तर घटित-घटनाओ्रो की अटूट लडी 
में मनुष्य कोई निष्क्रिय शक्ति नहीं है। प्राकृतिक नियमों के बन्धन में 
शेष बातें अवश्य हो रहो हैं। मानव मन तथा हमारी शब्रात्मा इन 
जड बस्तुओ की भाति प्राकृतिक नियमो मे बद्ध नहीं है। यह कर्ता 
(ल्ष्टा) पुरुष के शुद्ध स्वरूप के समोप होने के कारण प्राकृतिक 
घटनाओ्रो के कई ब घनो से मुक्त है और ब्रपनी सत्ता के बल पर अपने 
वातावरण का सामना करता है। यदि तो उचित आत्मबल वाला 
हो तब॒ तो अपने वातावरण को अपने वश मे कर लेता है और यदि 
किसी गअ्रदृष्ट कठिनाई से अपने शारोरिक निर्माण में किसी प्राकृतिक 
कमी के कारण वह अपने आस-पास की घटनाओं को प्रबल देखता 
है तो उनके साथ एक रस होकर सुख भोगने का प्रयत्न करता है। 
यदि किसी समय किसो मानव-आत्मा में पहले से ही ग्रपार शक्ति 
निहित हो और साधारण प्राकृतिक न्यूनताओ से उस्त रचयिता ने 
वचाया हो, जैसा कि पैगम्बरो, अवतारो तथा महापुरुषों में इस बल 


का अस्तित्व माना जाता है, तो ऐसी महान्‌ आत्मा के कार्यों तथा 
उच्चमो मे युग चेतनता तथा क्रांति देखने में ग्राते है। परन्तु ऐसे 
हापुरुष चाहे पहले से क्रितने हो बजवान होकर आए हो, उनके 
विचारों कर्मो तथा बचनो मे उनके वातावरण क। प्रभाव अवदय होता 
है। क्योकि यदि वातावरण से अलग होना अ्रसम्भव है तो उनके 
मन-वाणी-कर्म से से आसपास के प्रभाव का न होना भी अ्रसम्मव है | 
इसलिए अ्रबव हमने देखना है कि उम्र वातावरण के क्‍या लक्षण 
(परिस्थितिया) थे, जिनमे सिवखो के गुरु ससार मे आएं, जीवित रहे 
पैेथा अपनी जीवन रूपी युद्ध यात्रा के समप्राम रचे। इन वातो से 
सम्बन्धित हमे उस समय की पुस्तके (तत्कालीन साहित्य) ग्रुरबाणी 
एवं ग्रुरुसाहिब की जीवनियो से कई वातो का पत्ता चलता है। 
चातावरण मे चिशेष प्रभावशाली शक्तिया किसी समय की घामिक, 
राजनेतिक एवं सामाजिक परिस्थितिया होती है, जिनका श्रत्यन्त 
सक्षिप्त वर्णन हम इस प्रकरण मे करेंगे । 


श्६ 


१० सदूजुरु के समय की धार्मिक स्थिति [दशा | 


अपने समय मे बाबर के आक्रमण का वर्णन करते हुए अपने 
सिक्‍्ख, भाई लालो के पास उस समय के लोगो के घामिक एक 
सदाचारक जोवन के सम्बन्ध मे गुरु नानक देव जी बताते है कि लोगो 
के जीवन मे न लज्जा है त घर्मं । काजी एव ब्राह्मण अपने कतेव्य-पालन 
से विमुख है -- 
तिलग महला १ 
सरमु घरमु दुइ छपि खलोए, 
कूड्‌ फिरे परघानु वे लालो ॥॥ 
कृजिया बासणा की गल थकी, 
अगदु पड़े सैतानु वे लालो ॥ 
एक प्रन्य स्थात वार माझ से सद॒पुरु अताते है कि सप्तार में 
से सत्य इस प्रकार लुप्त हो गया है जिस प्रकार श्रमावस की रात मे से' 
चाद । अमावस की रात के श्रन्चकार को भाति चारो ओर सत्य ही 
प्रधान है । अच्छाई और बुराई से बचने के लिए कोई नियम नही तथा 
कोई आधार नही है । 
वतेमान लेखको मे से डा८ सर गोकलचन्द नारग (दिवगल) ने 
अपनो अग्रेजी की पुस्तस* मे हिन्दु जनता की साधारण दशा इस प्रकार 
लिखी है पजात्न मे (गुरुनानक के अवतरण के समय) हिन्दुप्नो को 
दया अत्यत घृणास्पद थी । जन-माधारण मे बस इसी बात का नाम 
घर्म था कि एक विशेष प्रकार से चौके अगीठी श्रादि बनाकर 
रसोई पकाई झौर खाई अथवा तोर्थों पर स्नान कर लिया, या माथे पर 
तिलक लगा लिया या अन्य इस प्रकार के फीके रीति एवं सस्क्रार कर 
लिये । उस समय हिन्दू धर्म जन-साधारण के विचार मे क्या था ? बस 
यही कि यदि कही मूर्तियों हैं तो मूति पूजा कर ली, यदि गया जी या 
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भ्रन्‍्य तीर्थों पर स्नान का आदेश मिला है यो वह कर श्राए अथवा 
भ्रन्य जन्म एवं मृत्यु समय के सल्कार कर लिए | ब्राह्मणों की झाज्ञा- 
पालन तथा उन्हे दान देने आदि का काम कर लिया । कबल पण्डित 
ओर अध्यापक वेद शास्त्र पढ सकते थे | शास्त्रीय विचार का 
आनन्द केवल वही ले सकते थे और वे दी सत्य को प्राप्त कर 
सकते थे । उधर ये ब्राह्मण एवं पण्डित-श्रादि इतने गिर चुके थे कि वस 
क्रियाकलाप उनका पेशा हो गया था । कुछ एक घधर्मंशास्त्र जवानी याद 
थे परन्तु वास्तविक जीवन मे वे घर्म-शास्त्रो की शिक्षा के सर्वथा 
विपरोत चलते थे | उनके लिए अपेक्षित तो था भेडो के श्रच्छे रखवाले 
बनना परन्तु वे रखवालो का एक हो कत्तंव्य निभाते थे, वह यह कि 
उनकी ऊन उतारनी । उन्होने श्राध्यात्मिक भोजन तो ऊहा देना था । 
बेचारी भूखो भेडे मूह खोलतो परन्तु खाने को कुछ न मिलता । लोगो 
को उदासीनता (लापरवाही), पुजारियो की स्वार्थान्वता, व्यर्थ क्रिया- 
कलाप (रस्मे) और लज्जापूर्ण भ्रॉतियो ने सच्चे धर्म को जडो मे तेल 
दे दिया था। भ्रयथार्थ ने यथार्थ को दवा लिया था श्रौर हिन्दु-धर्म के 
उच्च अभ्राध्यात्मिक भाव बाह्य दिखावे के नीचे दबे जा चुके थे। 
शैताब्दियों के आक्रमण, विदेशी राज्यों के हाथो लूट-मार ने लोगो के 
दिलो को मृत-प्राय -कर दिया और खडे पानी के सड जाने को भाति 
जनता का नैतिक स्तर बहुत ही नीचे गिर चुका था। गुरु नानक 
ने भ्रवत्तरित हो कर हिन्दुओ को ऐसी अवस्था मे गिरते देखा । 
सिरी झ्रासा जी की वार मे गुरु नानक जी बताते है कि हिन्दुओं 
अआचार-व्यवहार मे इतनों दासता आ गई थी कि उन्होने नीले 
तेसत्र पहल कर तुर्को, पठानो के पीछे लग कर उसी प्रकार रहना 
आरम्भ कर दिया । थास्तव मे बलयूर्वकता के कारण लोगो के मन मे 
भक्‍कारी, बोखा, कमजोरी तथा श्रप्रत्याशित दासता हपी नम्रता घर 
कर गई थी । 
उधर दूसरी झोर इस्लाम के तथा-कथित्त मुसलमान राज्य के 
नशे मे बडे हो सकुचित दृष्टिकोण वाने तथा घर्मान्ध हो गये थे। 
पेसत राग मे गुरुजी बताते है कि ईदवर के मन्दिरों पर भी कर 
लगाए जाते हैं।मेकरालिफ ने मुसलमान लेखक का प्रमाण देकर 
अलाउदीन के सम्बन्ध मे लिखा है कि एक बार उस ने 
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अपने काजी से पूछा कि हिन्दुओं के लिए हमारा धर्म क्‍यां आदेश 
देता है ? उसने उत्तर दिया हिन्दु पृथ्वी की भाति है। यदि उनसे 
चान्दी माँगी जाए तो उ्हे बडे नम्र भाव से सोता भेट करता चाहिए | 
यदि कोई मुसलमान हिन्दु के मूह मे थूकना चाहे ता हिन्दु को एकदम 
अपना मुह खोल देना चाहिए। ईइवर ने हिन्दुओं को मुसलमानों के 
गलामो के रूप मे उत्पन्न किया है| पैगम्बर साहिब ने आज्ञा दी है कि 
यदि हिन्दु इस्लाम घममे को न अपनाये तो उन्हे केंद करो (बन्दी बनाओ) 
पीडित करो तथा अच्त मे कतल कर दो ।” 
यह बात सुन कर सम्राट हस पडा और कहने लगा कि मैंने 
मुसलमान धर्म के आदेश को प्रतोक्षा नही की । पहले से हो भाज्ञा दे दी 
है कि हिन्दु छ मास के गुजारे के लिए गेहु और शरोर के सावारण वस्त्रो 
के सिदयय और कुछ भी अपने पास नहीं रख सकते ।* यह खिलजी 
राज्य के समय की बात है | लोधियो के समय दशा(स्थिति)कोई विशेष 
श्रच्छी नही हुई थी । गुरु भ्रथ मे नामदेव तथा कबीर पर हुए अत्याचारो 
का वर्णन उनको अपनी वाणी से मिलता है । इन सन्त भक्‍तो के स्बततन्न 
विचारो को इनब्नाहीमलोधी सहन नहीं कर सकता था । 
इसो प्रकार भाई गुरदास जी लिखते है कि मन्दिरो को गिरा 
कर उनके स्थान पर मस्जिदें बनाई गई -- 
ठाकुर हारे ढाहिके, तिहठ उडी मसीत उसारा। ५-२०-१ 
अन्य स्थान पर लिखते है कि हिन्दु मुसलमान दोनो अपना 
धर्म छोड कर शैत्तान के वश मे हो चुके है -- 
वेद कतेब भूलाइके मोहे लालच दुनी शताणे । ६--२१-१ 
लोगो के बीच स्वार्थ परता, चुगली निन्‍्दा, तथा जडाई भमगडे 
प्रतिदिन होते थे -- 
खुदो बखीलो तकब्बरी, खिचोताण करेनि विगाणे। १-२१-१ 
बस घमम केवल दिखावा मात्र ही रह गया था! धर्म के मार्ग 
पर चल कर घर्मावलम्बी सत्य तथा नेको को प्राप्त नही कर सकते थे | 
ससार की यह दशा देख कर गुरु नानक पुकार उठे -- 
न कोई हिन्दु रहा है न मुसलमान । 
+हिन्दुओ पर हुए भत्याचारो के सम्बन्ध में देखें-मेकालिफ की पहली 
पुस्तक पृष्ठ उत्थानिका ४१-५० तथा ज्ञान सिंह की तवारीख खालसा शादि। 


मनोवेज्ञानिक दृष्टिकोण से उस समय को दोनो जातियो को 
मानसिक अवस्था के सम्बन्ध मे हम यह कह सकते है कि दोनो ही 
जातिया पशुवृतियो का शिकार हो रहो थी। एक्र में तो बलात्कार 
तथा शक्ति की प्रबलता थी तथा दूसरी मे नम्रता दठासता की सीमा तक 
पहुच चुकी थी ॥ 


विदेशियों के अ्रत्याचार एवं वलात्कार का शिकार होने के 
करण एक जाति तो अपने स्वाभिमान की दृढता एवं आत्मविश्वास 
और श्रपने इष्टदेव मे श्रद्धा खो चुकी थी। दूसरी जाति के लोग 
अपने आप को ही सब कुछ समभते थे | या तो दूसरे घममं तथा मत के 
लोगो से जीवन अधिकार ही इन्होने छीन लिया था और यदि उन्हें 
जीवित रहने भी दिया था तो इसलिए क्रि वे शासक्रवर्ग के किसी 
स्वारथेमय प्रयोजन की सिद्धि के लिए एक साधन या कारणरूप मे काम 
देते थे। बह बात जिसे महषि काट ने अपनी सदाचार सम्बन्धो याजना 
मे, या नीति-विषारद ऋषि रूसो ने श्रपनी राजने तिक कसौटो पर गत्यन्त 
वर्जित समभी थो वही बात शासक वर्ग ने ईवश्र को प्रसन्न करने के 
लिए सबसे बडा पुण्य समझ लिया था। पुरुप मात्र को निज साध्य 
सिद्धि का साधन हो समझा हुप्रा था तथा उम्तके किसो स्वतस्त्र 
प्रयोजन सिद्धि का किसी को विचार तक भी नही आया था। खेद का 
विषय तो यह था कि लोग दूसरो की मनोकामना पूर्ति करे लिए अपने 
आपको एक साधन के रूप मे प्रयुक्त होने मे प्रसन्‍नता अनुभव करते 
थे। फ्रासीसी नीतिवेता ऋषि के कथनानुसार वे अपने आपको मनुष्य 
कहलाने का अधिकार भी खो रहे थे। जेसे आराजकल, वैसे हो उस 
समय भी, एक ऐसे धर्म की आवश्यकता थी जो क्राँति पैदा करे। 
ऐसा घमें जो वर्तेमान परिस्थितियों से अ्सन्तुष्ट होकर अत्याचारियों 
को ऊपर से उठा कर नीचे गिरा दे तथा विनम्र एवं पीडितो को तखते 
से उठा कर तखत पर बिठा दे, समस्त सभ्यता के ढाचे को बदल दे 
तथा समस्त सासाजिक व्यवस्था को पूर्ण रूपेण श्रस्त-व्यस्त कर दे। 
यह कैसे हो सकता था ?े लोगो की मानसिक अवस्था को बदल कर, 
उनके विवारो तथा सकल्‍पो मे क्राति ला कर* ताकि वे सोच सके 


देखें डीन श्राफ सेंट पाल का १६३६ का क्रिस्मस सन्देश । 


ड्ेरे 


कि वे प्राधोन नही स्वाघीन हैं, गीदड नही शेर है । वे उस प्रकार की 
चिडिया नही, जिन्हे बाज खा जाते है, वे ऐसी है जो बाज्ो का मह 
तोडती हैं । 


२. सदूगुरु के समय की सामाजिक अवस्था 


१६वी दताव्दी मे भारतीय सामाजिर जीवन उस समय के 
ऊपर बताए गए धार्मिक जीवन से किसी प्रकार श्रच्छा नही था। 
वही ब्राह्मण जो मौलवी साहिब से डरता हुआ तो उसका पानी भरता 
था, परल्तु अपने शूद्व भाई के सम्मुख निर्देयी अत्याचारी का रूप घारण 
कर लेता था । मध्यकालीन कवि तुलसीदास जी अपने ग्रथ “रामचरित- 
मानस में (इस पुस्तक के सम्बन्ध मे डाक्टर फरक्हर लिखते है -- इस 
पुस्तक ने पिछली तीन शत्ताब्दियो मे जितना हिन्दु जनता के मन को प्रभा- 
वित किया है उत्तना किसी अन्य पुस्तक ने नही)लिखते हैं कि ब्राह्मण चाहे 
बिल्कल गुणहीन तथा पापी हो तो भी उसका आदर करना आ्रावश्यक 
है, भौर शूद्र चाहे कितना ही पुण्यवाल एवं विद्वान कयोन हो उसका 
शआ्रादर नही करता चाहिए ।* अपने मुसलमान मुल्ला भाई की भात्ति 
ब्राह्मण ने हाथ में तलवार पकड कर अत्याचार (बलात्कार) कम ही 
किया है, चाहे तलवार के प्रयोग किये जाते की घटना भी कही कही 
घटित हुई थी -जेसे कि श्री रामचन्द्र जी ने एक शुद्र को इसलिए 
मार डाला था कि वह ऐसी घामिक-क्रिया कर रहा था जो छशुद्रो के 
लिए वर्जित थी ।॥ परन्तु चतुर एवं शात्ति प्रिय ब्राह्मण ने और भो 
भयानक शस्त्र शूद्रों के लिए प्रयुक्त किया था, वह था, छूद्र को समाज 
मे सबसे लीचा स्थान देना, घुणा श्र वीभत्सता से दूर दूर रहने के 
लिए कहना, यहाँ तक कि चण्डाल के साथ क्त्ते से भी बुरा व्यवहार 
होता था ।| 
स्त्रियो की दक्या बेचारे शूद्रो से कोई अच्छो नही थो । केवल 
इसलिए कि ईइवर ने उन्हे सत्रो का रूप दिया है। वह स्वर्ग मे मानो 
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मुक्ति-प्राप्ति से वजित को गई थी । चौरासी के झावा-गमन से मुक्ति 
प्राप्त करने के लिए स्त्रियों को पति की भक्ति करके पुरुष के रूप मे जन्म 
लेना आवश्यक था। मुसलमानो ने तो अपनी पत्नियो को घर को 
चारदिवारी मे बन्द कर दिया था। बाहर की वायु और प्राकृतिक 
आनन्द या तो वे प्राप्त ही नही कर वकती थी यदि कही अवकाश 
मिलता भी था तो पर्दे की कडी देख रेख मे । घर मे कन्या का जन्म 
दुर्भाग्य का चिह्न था। इसलिए माता-पिता छोटो लडकियो को ही 
मार डालते थे। सति-प्रथा--विधवा हुई स्त्री का जीवित ही पत्ति की 
चिता से जल मरना- प्रचलित थी । भले ही शायद काई यदा-कदा 
घटना ही हो परन्तु जहागोर के समय किसी किसी मुसलमान वश्ञ से 
भी सति प्रथा चलतो थो ।* 


जन जाते 


३, सदगुरू के समय की राजनेतिक अवस्था 


लीवियो तथा अ्नन्तिम मुगलो के राज्य-काल के समय भारत्त 
को राजनैतिक स्थिति बहुत शोचनीय थो। यद्यपि कुछेक प्रजा-नालक 
कार्य भी राजाशो को ओर से हुए, परन्तु ये आटे मे नमक की भाति 
था। अ्रन्तिम मुगलो के समय तो भारत का राज्य प्रबन्ध बहुत ही 
प्रजा-घातक था | सैय्यद मुहम्मद लततीफ तत्कालोत राजनैतिक स्थिति 
इस प्रकार बताता है. रिश्वत (घुस) नीचता तथा धोखेबाजी देश 
मे आम प्रचलित थी। सम्पूर्ण देश के ओर छोर मे क्‌प्रवन्धता, तथा 
बेचैनी फेली हुई थो | देश बरबाद हो चुका था तथा पाप, गधे, 
अत्याचार, श्रतिव्ययता, आदि ने देश को कलकित किया हुप्ना था। 
लडाई भगडे क्षय रोग की भाति पाव जमा चूके थे और लूट खसूट 
अत्याचार प्रत्येक स्थान पर उभर रहे थे। देश के निर्घेन लोगो से 
रुपये छीन कर सरकारी खज़ाने मे भेजे जाते थे ताकि दरबारी एव 
शासक्वर्ग अपने मन भाते ऐड्वर्य उडा सके। भूमि ठेकेदारो को दो 
जाती थी और वे अपने ऐश्वर्य के लिए खेतीहारों से मन-मानी करते 
थे। इन ठेकेदारों को या तो दरबारी कर्मचारियों को घूस देनी पडती 
थी और या राजकीय कोष मे अ्रपनो ठग्गो मे से कुछ भेट देनी पडती 
थी । बडे सयारक कतल तथा रोगटे खडे कर देने वाले लज्जाजनक 
डाके नित प्रति देखने मे ऋआतते थे । आदर, सम्मान, न्याय तथा स्तर 
एव पदविया खरीदे और बेचे जाते थे। शासक वर्ग बूचडो का रूप 
घारण कर पाताल मे गिर गए थे और अ्रष्टाचार तथा व्याभिचार 
रूपी गन्दगी मे सड रहे थे ६7 

यह अवस्था दशमेश गुरु गोबिन्द सिंह जी के समय को थो । 
इन्ही परिस्थितियो का सासता करते के लिए श्रन्‍्त मे गुरु साहिब को 
तलवार उठानी पडी थी । गुरु नानक देव जी के शब्दों मे से उनके 
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पतम्य को राजनैतिक अवस्था का थोडा ज्ञान होता है। श्रपने समय को 
साधारण स्थिति का वे इस प्रकार चित्रण करते हैं. - 
सारग की वार सलोक महला १ ॥। 
कलि होइ कृते मुही खाजू होया मुरदारु ॥ 
कूड बोलि बोलि भउकणा चूका घरमु बीचारु ॥। 
जिन जीगदिशा पति नही मुइग्ना मदी सोइ |! 
लिखिग्नमा होगे नावका करता करे सु होइ ॥१॥। 


भाव यह कि लोग कुत्तो की भाति दूसरों का अधिक्रार छोनने 
लग पड़े हैं। असत्य, अविश्वास और अधर्म लोगो का स्वभाव 
बन गए है। प्रपनें देश की राजनैतिक अवस्था को कोई इससे अ्रधिक 
कठोर शब्दों मे कैसे वर्णन कर सकता है, जिस प्रकार गुरुजी वार 
मलार मे बताते हैं -- 
राजे सीह मुकदस कुृते ॥ जाइ जगाइनि बैठे सुते ॥। 
चाकर नह दा पाइनि घाऊ॥ रतू पितु कुतिहो चटि जाहु ॥ 
भाव यह कि राजाओं ने मानव सक्षक शेरो का रूप घारण 
कर लिया है और प्रधिकारियो ने कुततो का। वे मदान्घ है श्ौर 
अधिकरी मन-मानी करते है तथा लोगो का खूत पोते है । इसी प्रकार 
वार-मार मे लिखते है -- 
कुलि काती राजे कासाई घरमु पख करि उडरिआओ ॥। 
कूड_ अ्रमावस सचु चन्द्रमा दीसे नाही कह॒चडिग्ना ॥| 
भाव यह कि धर्म पल्ल लगा कर उड गया है और राजे कपाइयो 
को भान्ति प्रजा घातक बन गए है वथा असत्य प्रधान है और सत्य 
लुप्त हो गया है । 
गुरु नानक देव जी स्वय कुछ दिन बाबर के आक्रमण के समय 
उसकी कैद से बन्दी रहे थे । उन्होने स्वय अपनी आखो से देखा था 
कि उस समय देश में उस श्राक्मण के कारण किस प्रकार विनाश 
एवं महाविनाद हुआ था । उस समय का चित्र सदुगरुऱ ने आसा राग मे 
इस प्रकार प्रस्तुत किया है - 


राग आसा महला १ असटपदो प्राघर ३॥ 


ड्८ 


जिलि सिरि सोहनि पटीआ मागो पाइ सन्धूरु ॥॥ 
सो सिर कातो मुनोअ्रनति गल विचि आचे घूडि ॥। 
महला भअन्दरि हो दि था हुणि वहणि न मपिलनि हृटूरि ॥ श॥। 
आदेसु बावा आदेसु । 

आदि पुरख तेरा अन्त न पाइझआ-- 

करि करि देखहि वेस ॥॥१५॥॥। रहाउ ॥। 

जदहु सीआ विश्वाहीआ लाडे साहूनि पासि ॥। 
हीडोली चडि आईआा दद खड कीते रासि ॥ 
उपरहु पाणी वारीओ भले मिमकनि पासि ॥२॥ 
इकु लखु लह॒नि बहिठीआ लखू लह॒नि खडीशा ।। 
गरी छुहारे खादीम्रा माणनि सेजडिश्ना । 

घलिन गलि सिलका पाईआशा तुटनि मोत्तसरीम्रा ॥।३॥। 
चनु-जोबनु दढुइ वेरी होए जिनी रखे रगू लाइ ।। 
दूता नो फुरमाइआ ले चले पति गवाइ ॥। 

जे तिसु भावै दे बडिआई जे भाव दे सजाइ !४।। 
अगो दे जे चेतीओ ता काइतु मिले सजाइ ॥। 

साहा सुरति गवाईआ रग तमासे चाइ।॥। 
बाबरवाणी फिरि गई कुइरु न रोटी खाइ ॥५॥। 


मन को क्रीडा है। जब मनुष्य इतने थोडे समय मे इतना 


प्रधिक बिनाश देखता है, जान एबं माल की इतनी अधिक हानि, 
अकारण ही इत्तना दुख एच कष्ट, यह सब कुछ देख कर सचमुच '"जिव- 
जिव हुकमसतिवे तिव कार' 'जो तिस भावे सोई होइ! शआ्रादि विचार 
मन को सात्वना प्रदान करते हैं। सदुगुरु ने जब दुप्टिपात करके देखा 
तो कह उठे-- कहा हैं वे असीरी ठाठ, घोडे, भेरिया, शहनाइया, 
त्तेग बन्द लगाने वाले श्नौर रणभूमि के योद्धे | ये सब कहा हैं ? सुन्दर 
भवन, सेज और दौया । वह रूप एव यौवन जिसे देख कर नीद हराम 


होती थी | युद्ध तो भमगलो और पठानो के होते है और कष्ट-अत्याचा[र 
दूसरो को भी मेलने पडते हैं । परच्तु -- 


आपे करे कराय करता किसनो आख सुणाईओ ।। 
यह सब कुछ देख कर कह कर गुरु साहिब चुप नही कर 


३६ 


गए । एक सच्चे देश भक्त को भान्ति वे अपना शुद्ध क्रोध ईश्वर के 
सामने प्रक८ करते है जिस प्रकार एक सुपुत्र अपने पिता के किसी ऐसे 
कार्य को जो उसकी सुक से वाहर होता है, सहन न करके रोष में 
आकर उससे उसका कारण पूछता है। उसी प्रकार यदि सव कुछ 
करने वाला ईश्वर है और वावर गैवी गक्ति मे एक कठपुतली था तो 
गुरु साहिव उस गेवी शक्ति के स्वामी को चेतावनी देते है। यह एक 
नया विचार था जो सामाजिक दरशंन के सर्वेया विरुद्ध था। प्रत्येक 
अच्छे वुरे काम को ईश्वर के नाम मडकर (लगाकर) स्वय भाग्य पर 
निर्भर रह कर निष्क्रिय बन जाने को सदगुरु मुर्दे का जीवन समभते 
थे। इसी लिए इस बिनाश तथा आक्रमण के सम्बन्ध मे सारा विवरण 
देते हुए एक श्न्य स्थान पर बताते हैं 
आसा महला १ 
खुरासान खममाना कीओआा हिन्दुस्तान डराइआ || 
आपे दोसु न देई करता जमु करि मुगलु चडाइश्रा !। 
एतो मार पई कुरलाणे ते को दरदु न श्राइश्रा ॥१।। 
करता तू सभना का सोई ।। 
जे सकता सकते कउ मारे ता मनि रोसु न होई ।8१॥। 
रहाउ ॥ 
सकता सीहु मारे प॑ वगे खसमे सा पुरसाई ॥। 
भाव यह कि जब शेर निरीह गउसग्नो पर आक्रमण कर दे तो 
फिर गऊगो के स्वामी को भी कुछ हाथ पाव हिलाने चाहिए । क्‍या 
पता यदि ग्रुरु नानक देव जी के समय की जाति का निर्माण उसी प्रकार 
हो गया होता जिस प्रकार का निर्माण एन विकास गुरु गोविन्द थिंह 
जी के समय हो गया था तो गुरु नानक देव जो भी परिस्थितियों का 
सामना उसी प्रकार ही करते जिस प्रकार अपने समय मे गुरु गोविन्द 


सिह जी ने किया । 


(ख) गुरुओ के जोवन सम्बन्चो कुछ शकागो पर विचार 


पघिक्‍्ख धर्म के प्रवर्तंक दस ग्रु है। सिख घर्मे रूपी मन्दिर 
को तीव प्रथम गरु श्री गह नानक देव जी ने रखी और इस मन्दिर को 
श्रो गोविन्द सिह जी (दसवे गुरु) ने पूर्ण करके अन्तिम रूप दिया। 
नीचे एक तालिका के रूप में सारे गरुप्नो के चाम, जन्म- 
स्थान, अवत्तार-धारण करने और दिवगत होने के वर्ष श्रादि दिए जात्ते 


हैं। यह थोडा परिवर्तन करके चीफ खालसा दिवान की ओर से 
प्रकाशित गृरुपर्व पत्र के श्राधार पर है -- 


त्ताम जन्म स्थान 


गुरु रूप दिव्य ज्योति 

पर वर्ष में समाये 
(शरीर त्यागना) 

१ गृर नानक देव तलगडो सुलतान पुर करतापुर 
सनकाना साहिब. १४६० ई० १५३६ ई० 
१४६६ ई० 

२ गुरु अग॒द देव सागे की सराय करतापूर खडूर 
१५०४ १५३६ १्श्श्र 

३ गुरु असरदास बासर के खडूर गोइन्दवाल 
श्डदे १५५२ १५७४ 

४ गुरु राम दास लाहौर गोइन्दवाल गोइन्दवाल 
१५३४ १४५७९ १४५८१ 

५ गुरु अर्जुन देव गोइन्दवाल गोइन्दवाल लाहौर 
श्श५्९रे श्भ्८र श्षण्ध्‌ 

६. गुरु हर गोबिन्द वडाली अमृतसर कीरतपुर 
श्श्ष्श्‌ १६०६ १६४५ 

७ गुरु हर राय कीोरत पुर कीरत पुर कीरत पुर 
१६३० १६४०५ 9६६१ 

5५ गुरु हरि कृष्ण कीोरत पुर कीरत पुर दिल्ली 
१६५६ १६८९ १६६४ 
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१६२१ १६६४ १६७५ 
१० गुरु गोबिन्द सिंह पटना आनन्दपुर नदेड 
१६६६९ श्दछ५्‌ १७०७ 
ग्रन्थ साहिब १६०४ से नदेड सदा के लिए 
श्रमृतसर मे १७०७ 
बीड बाघी 
खालसा पथ आनन्द पुर नदेड सदा के लिए 
१६६६ १७०७ 


हमारा आशय गुरुओ की जन्मसाखी लिखने का नही है। 
हमने यहा केवल उन्न कुछेक बातो पर विचाण करना है,जिनके विषय मे 
कुछ शकाए प्रकट की जाती हैं । 


१. शुरू नानक देव जी 
(भर) जन्म 


श्री गुरुनानक देव जो अपैल १४५६ को बैसाखी (बेसाख 
सुदी ३) को राय भोई की तलवडी जिसे श्रव नतकाना साहिब्र कहते 
हैं, उत्पन्न हुए थे। आजकल गुरु साहिब का जन्म-दिवस सभी स्थानों 
प्र कार्तिक पूर्णमगमी को मनाया जाता है। जन्म दिवस के आगे पीछे 
सनाए जाने मे कोई आपत्ति नही । यह तो लोगो के अवकाश, तथा 
ऋतु की अनुकूलता को सम्मुख रख कर आगे पीछे हो सकता है । 
उदारणार्थ प्रति वर्ष बादशाह (सम्नाठ) के जन्मदिन को छुट्टी अदल 
वदल कर आती है। यह आवश्यक नहीं कि जिस दिन बादशाह 
उत्पन्त हुआ हो उसी दिन ही छठ्टों हो। गुरु साहिब का जन्म दिन 
बेसाख हो है | श्री मनि सिंह, मैंकालिफ, भाई कर्म सिंह हिस्टोरियन* 
आदि सब शोधकर्ताशो ने बैसाख ही ठीक जन्म का महीना निर्धारित 
किया; है । 

ननकाना साहिब लाहोर से रावो के उत्तर को ओर लगभग 
४० मील की दूरी पर है और श्राजकल जिला शेखूपुरा (पाकिस्तान) को 
एक चहल-पहल वाली तहसील है। मैल्कम साहिब लिक्षते हैं कि 
गुरु जी तलवडो में उत्पन्न हुए ये श्रौर इसको अरब रायपुर कहते हैं । 
यह व्यास नदी के किनारे स्थित है। मैल्कम साहिब की गलती तो 
बिल्कुल स्पष्ट है। इसलिए ठोक जन्मे स्थान ननकाना साहिब तथा 
ठोक महीना बेघालब आर सम्बत्‌ १५२६ विक्रमी है । 


+देश्विए पुस्तक “'कत्तक कि बैसाख?” लेखक क्‌मे सिह हिस्टोरियन 
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डरे 


(ब) शिक्षा 

शुरु जी, सेहता कालू जो कि हिन्दु थे, के घर उत्पन्न हुए थे । 
इसलिए शिक्षा प्राप्ति के लिए सबसे पहले इन्हे एक पण्डित के पास 
भेजा गया । कुछ समय पढने के पदचात्‌ बालक अध्यापक से सनन्‍्तुष्ट 
न हो सका। अध्यापक अक्षर ज्ञान से ऊपर नहीं जा सकता था । 
गुरु जी का मन तत्व-ज्ञान का खोजी था। अध्यापक से उद्देश्य को 
पूति न होते देख कर पिता ने वालक को एक मौलवो के पास पढने 
के लिए भेजा । फारमी के एक हस्तलिखित लेख से भी पता चलता 
है कि नानक का पहला अध्यापक्र एक मौलवी था। सियारु मुताखरीन' 
मे लिखा है कि किसी सैय्यद हसन ने नानक को अच्छो प्रकार पढ़ाया 
था। यह सैय्यद मेहता कालू का पडौसी था और वालक नानक 
का स्नेहप॒र्वंक सत्कार करता था। यह वडा घनो था परच्तु उसके 
कोई सनन्‍्तान नही थी । यह भी उसी पुस्तक से लिखा है कि नानक 
ने इस्लाम की सत्र प्रामाणिक पुस्तके पढो थी । मैल्कम लिखता है कि जरत 
मुसलमान कहते थे कि नानक को समस्त ज्ञान-विज्ञान और कला को शिक्षए 
खिजर ने दी थी। मसलमानो द्वारा लिखित पुस्तको मे यह प्राय वर्णित 
है कि नानक ने अपने अ्रध्यापको से'अलफ के अर्थ पुछ कर उन्हे सोच मे 
डाल दिया था । कैनिंघम लिखता है कि इसी प्रकार हजरत ईसा ने बाला- 
वस्था मे (१२ वर्ष को आयु से पहले) अपने अ्रब्थापको को ग्रिनतों के 
अक्षरों के गस्भीर अर्थ बता कर आाइचर्य चकित किया था ।”इस बात का 
प्रमाण प्राप्त है कि नानक ने अ्रपनी थ्रुवावस्था में हिन्दु मुसलमान 
धर्मो के आदर्शो को अच्छी प्रकार समझ लिया था तथा कुरान एवे 
शास्त्रो का अच्छा ज्ञान प्राप्त कर लिया था ।”* पहली पातशाहो की 
गुरु ग्रथ मे वणित वाणी के विचार से स्पष्ट ज्ञात होता है कि इन 
शब्दों मे उस समय के मत-मतान्तों के सम्बन्ध मे जो विचार दिए हैं 
उनमे लेखक का पूर्ण परिचय प्राप्त होता है। यह जानकारी धामिक 
पुस्तको से ही प्राप्त की हुई प्रतीत होती है । केवल मात्र जन साधारग 
से विचार-विश्लेपण करने पर यह नही मिलती | 
777 >दखो कीनिधम का इतिहास । 

पृश्नो० वैजा सिह जी ने एक सुन्दर लेख इस विषय पर लिखा था तथा 
उसे प्रसारित भी क्या था । 


भुरु नानक देव जी को विद्या-प्राप्ति के प्रयत्नो से दूर, अर्थात्‌ 
उन्हे अनपढ बताने वाले दो प्रकार के लोग है । एक तो है गुरु जी के 
चरणो में रहने वाले उनके प्रिय शिष्य, इन्ही में ही पुराने जीवन-वृत्तात 
लिखने वाले सम्मिलित है। ये कहते है कि गुरुजी को पण्डित तथा 
मुल्ला के पास पढने तो भेजा गय।, परच्तु वे उन्हे पढा नहीं सके । 
भाव यह कि गुरु जी को किसी ने शिक्षा नही दो । किसी के पास पढने 
मे वे समभते है कि उनके गुरू का निरादर होता है। 
ऐसे श्रद्धालु लेखको की रचनाओं से कुछेक प्रसिवख लेखकों 
ने अनुचित लाभ उठाया । इन्होने भी गुरु नानक को अनपढ़ कहना 
आरमस्म कर दिया । आयें समाज के प्रचारक और लेखक भो इन्ही 
मे से हैं।# इनका कहना है कि गुरु नानक देव जी को वेद शास्त्रों का 
पूर्ण ज्ञान नही था क्योकि वे पढे हुए तो थे नही। उन्होने अपने विचार 
सुन-सुना कर बत्ता लिए थे । 
वास्तव में बात यह है कि गुरु नानक ने हिन्दी, सस्क्ृत तथा 
फारसी आदि की प्रारस्मिक शिक्षा तो श्रपने गाव के मौलवियो एवं 
पण्डितों प्ले प्राप्त की और फिर सन्‍्तो, महापुरुषों तथा फकीरो को 
सगति से उन्होने बेदो, क्षास्त्रो पुराण एज कुरान आदि को गस्भीरता 
को समझा । 
उनके अपने नगर के आस-पास उस समय जगल तथा आरक्षण थे । 
इन आ्रारक्षणो मे प्राय साधु सन्‍्त आकर कई महीने डेरे लगाए रहते 
थे। इन्ही जगलो मे सच्चे सौदे' वाली घटना हुई। इन्हीं जगलो मे 
उन्होने ज्ञान-ध्याम प्राप्त किया ।॥ 
मैं विद्या प्राप्ति श्नौर सत्य को श्राप्ति को एक नहीं समझता । 
विद्या प्राप्ति मे सासरिक पदार्थों का ज्ञान, वेदो-शास्त्रों का ज्ञान, 
तथा भ्रन््य सब प्रकार का ज्ञान सम्मिलित है जो बुद्धि द्वारा हम 
+देखें स्वामी दयननन्‍्द जी का सत्त्यार्थ प्रकाश तथा डाक्टर गोकल चन्द 
नारग की पुस्तक वव्यर्शगरापववावा ० शाॉफाडणए .. स्वामी जी की रचनाश्रो 
का बडा योग्य उत्तर 'दम्भ-तनिवारण' में भाई दित्त सिह जी ने दिया था । 
[हमारी बोसवोी सदो को ईंट चूले की बनी यूनिर्वाधटिया उन पुराती 
जगल-यूनिवर्सिटियो को श्रव त्तक नही हटा सकी श्रौर न ही अब तक उस तरह का 
आभाचरण निर्माण करने वाली आन्तरिक-ज्योति को ज्वलित करने वाली विद्या ही 


ड्् 


पुस्तकों के अध्ययन, अथवा पुस्तको में प्रतिपादित विचारो से प्रभावित 
विचारवानो, विद्वातों तथा पण्डितो से ग्रहण करते हैं। यह 
विद्या बिना किसो की सहायता से नही मिल सकती । यह विद्या गुरु 
नानक देव जी ने अन्य लोगो से प्राप्त की। जहा तक सत्य प्राप्ति का 
सम्बन्ध है उनके लिए यह ईश्वरोय देत थी। उनका आतच्तरिक सत्य 
बाह्य सत्य से एकरूप होने के कारण, इस सम्बन्ध मे वे किसी शिक्षा 
या प्रयत्नो पर निर्भर नही थे । यह नाम की देन थो, जो वे ईश्वर से 
लेकर आए झौर हमारे लिए लेकर आए। इसी प्रकार शेष सब 
पेगम्वर गवतार समय-समय पर सप्तार की आवश्यकतानुसार कोई 
ईद्वरोय सन्देश लाते रहते है । विडगरो के कथनानुसार यह सब कुछ 
गुरुतो ने श्रपत्ती आत्मा को अकाल पुरुष और उसकी रचना से एक 
स्व॒र होकर प्राप्त क्रिया ।* जो बात्त डा० टैगोर ने ज़रतुश्त के सम्बन्ध 
मे कही थी, वह प्रत्येक गुरु अवतार के लिए उपयुक्त है वह सत्य 
जिससे उनका मन परिपूर्ण था, उन्होने किसी पुस्तक अथवा किसी 
अध्यापक से नही लिया था और न ही प्राचीन रूढियो पर चल कर 
उस सत्य की प्राप्ति की थो । वह तो कही प्रारब्व से एक सर्वे-जीवन 
ज्योति के रूप मे उन्हे प्राप्त हुमा, जैसे कही उनके ग्रान्तरिक भिजत्व और 
बाह्य स्वेज्ञ तथा सर्वेव्यातक मिजत्व को एक रूपता से उत्पन्न हुआ हो ।| 


दे सकती हैं। हाँ, बुद्धि को इन्होने काफी तोन्न कर दिया है। यह तीब्नता 
(त्तीखापन) भव उल्टी क्रिया भी करने लग गई है। भौतिकता स्वार्थ 
और अहभाव आदि वतमान शिक्षा कऊ कुछ परिणाम हैं। सबसे कुरूप बात यह 
है कि हमारे आवरण में उच्च गुणो का तथा गणवानों का प्यार विलुप्त हो 
गया है। प्राचीन जगन-विश्वविद्यालयो मे इतने अवगुण नही थे। यह सच 
है कि तव परलोक और मृत्यु से सम्बन्धित सस्कारो का बोक विद्यार्थी के मन 
पर ग्रावश्यकता से ग्रधिक डाला जाता था | गुरु नानक देव जी के विचार 
उनका जीवन और उनकी शिक्षा इस बात्त का प्रमाण है क्रिवे इस भ्रवगुण को 
देख पाये थे और उहठोने इस बोझ को कम कर, जीवन प्रेम, देश प्रेम झौर 
मानव प्रेम तथा इन सब से श्रष्ठ नाम-प्रेम का प्रचार किया । काश कि हमारी 
वतमान शिक्षा प्रणाली किसी नये गुण को पुरा करने वाले साचे में ढाली जाये । 


+जााह रिश्ाहाणा5 गाते उे0तलतघ पक्रण्ण्डशां छ9 ात०थए 2०-97 
वृष्चाधहाणा ० 8०, 9-78 


(ज) विचार सम्राम 


इस प्रकार भौतिक एवं आध्यात्मिक छुद्धता के परचात्‌ गुरु 
नानक देव जो रण-भूमि मे उत्तर आए और संसार के मतन-मत्तास्तरों 
के विपरीत-निशुचयों तथा दिखावे के रूप मे झ्राचरणों के विरोध के 
लिए विचार सग्राम मे जुट गए। डाक्टर नारग के कथतानुसार 
पुजारियो द्वारा दलित, भ्रमो एव अन्धविश्वासो मे अ्रस्त, आचरणहीन 
जाति को ऊपर उठाने के लिए घर से निकल पडे। वे हिन्दु तथा 
मुसलमानों का ध्यान उस उच्चतम श॒द्ध आदशे की झोर दिलाना 
चाहते थे । जो कि प्रेमा-भक्ति तथा मानव-मात्र के प्रेम को दूढ करता 
है | मेल्कम साहिब लिखते है कि इस कायें मे गुरु नानक को एक शोर तो 
एक जाति के घाभिक अत्याचारो का श्ौर दूसरी ओर दूसरी जाति के गहरे 
अन्धविष्वासों का सामना करना पडा। परस्तु शुरू नानक ने ऐसी 
समस्त कठिनाइयो को प्रेम एव विचार के वल पर वश मे करने का 
भयत्न किया ।* अपने इस लक्ष्य की पूति के लिए उन्होने चार यात्राश्रो 
रूप से ससार का अ्मण किया और इसो धुन मे लका, काइमीर 
तथा शायद रूस, तुकिस्तान और मक्‍्के तक भी पहुचे । 
कर्निधम के विचारानुसार “गुरु नानक देव जीं ने गुरु-कार्ये 
श्र्थात्‌ लोगो को शिक्षा देने का काम इन चार यात्राओ के बाद आरम्भ 
किया || भाव यह कि करतारपुर बसाने से पहले का चालीस बर्ष का 
समय गुरु नानक ने सत्य की खोज मे और अपने मन के ताने बाने 
सुधारने मे व्यत्तीत किया । जैसा कि अफलातून, बेकन, डेकारें 
तथा गजाली ने किया था । इन ससार यात्राश्रो मे ग्रुरंजी अनुभव 
भप्त करते रहे तथा फिर उस अनुभव के अधघिार पर श्री करतापुर 
भे'शिक्षादेती श्रारम्भ की और सिक्‍ख-घमं' की नीच रखी |” सब 
इतिहासकार इस विषय मे सहमत हैं कि गुरुजी ने अपने मिशन का 
अचार बालय ग्रवस्था से ही आरम्भ कर दिया था और सुलतानपुर' 
की घटना के पद्चात उन्होने मरदाने को साथ 'लेकर यात्रा के रूप मे 
पति नाम” का चक्र चलाया। इन यात्राओ मे उन्होने श्रभेक प्राणियो 
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को उपदेश देकर उनका उद्धार किया और सिक्‍्ख बनाया। दश 
देशान्तरों मे जाकर उन्होने अपने मिशन का प्रचार किया। दूसरे 
अर्थो मे ये णात्राए सदश॒रु ने गुरुकी हैमियत मे ससार को मर्यादा 
को बनाए रखने के लिए, सज्जन तथा शिवनाभ जसो को उपदेश देने 
के लिए की थी न कि उन से अनुभव प्राप्त करने और उपदेश लेने के 
लिए | यह ससार का चक्कर लगाने वाला नानक सद्भुरुथा न कि 
गुरु की खोज में घूमता फिरता एक नानक विद्यार्थी । 


गुरु नानक को “गुरु” किस ने बनाया श्र उन्हे गुरु पदवी 
कब मिली, या उनका गुर कौन था ? ये कछ ऐसे प्रहन है जिन के 
सम्बन्ध मे कभी न कभी वाद-विवाद चलता रहता है ।* सारे इतिहास- 
कार इस बात पर सहमत है कि सुलतानपुर से बाहर जगल में एक 
नदी के किनारे -कई इस घटना को वेई नदी की साखी कहा करते हैं 
ओर जन्म साखियो मे इसी ताम से सकलित है--गूरु नानक को श्रकाल 
पुरुष ने अपनी हजूरी मे ससतार को उपदेश देने के लिए श्रादेश दिया 


झौर उस समय 'मूलमस्त्र “ बह गुरु प्रसादि अकाल पुरुष के मुख 
से उन्हे प्राप्त हुआ । यह गौतम बुद्ध वाला बीच प्रकाश था यो अपने 
स्वरूप के ज्ञान की फभलक | मंक्रालिफ लिखता है कि श्रतनों कल्पना 
की उडान मे वे अ्रकाल पृरुष के पास पहुचे और उन्हे ससार का 
उद्धार करने का काम सौपा गया था | डाक्टर टरभ्प को इत बात का 
गिला है कि इस साखी (घटना) का समर्थन गुरु ग्रथ' साहिब मे नही 
मिलता | 

डाक्टर टरम्प की शका का समाधान यहो है कि ग्रुरु ग्रथ 
साहिब कोई ऐतिहासिक या पौराणिक ग्रथ नही है। गरबाणी का 
विषय केवल श्राकाल पुरुष का यश है जिससे कि पाठ करने वाले 
के मन को शान्ति ईश्वर भक्ति एवं आत्म-सुधार को अनुभूति हो अथवा 
प्रेरणा मिलि। कोई कोई गुप्त सकेत ऐतिहासिक घढनाओी तथा 

+दर्खे 'गुरु नानक का गुरु कौन था ?” लेखक प्रो० गया सिंह 
फिलासफर । 

देखें टरम्प का 'आदिय्रन्य' उत्थानिका पृष्ठ १९ श्र मंकालिफ की 
पहली जिल्‍द पृष्ठ ८४ ॥ 
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पौराणक साखियो को ओर मिलता है! जेसे कि बावर का श्राक्रमण 
या ध्रूव-प्रह्नाद को प्रचलित पौराणिक कथाग्रो को ओर सकेत है। 
सत्ता बलवडा, बाबा सुन्दर ओर भाटो के विना हमे किसी वाणी मे 
नानक! के अतिरिक्त अन्य किसो गृरु के नाम का भो पता नहीं 
चलता । केवल 'महलो' की ओर सकेत है। गरवणी में किसी गुरु की 
किसी जीवन-काकरो (जीवन वृत्ताँत) को ऐतिहासिक रग में नहीं दिया 
गया। इसी लिए गरबाणो में से किसी ऐतिहासिक घटना का प्रमाण 
दृढ़ना असगत माग करनी है। गुरु श्रथ में भी और अन्‍्यत्र भो 
बाबा नानक जी का जन्म से हो ग्रुरु होने का प्रमाण मिलता है। भाई 
ग्रदास, गुरु गोबिन्द सिंह तथा अन्य सब इतिहासकार श्रकाल पुरुष 
को ही गुरु नानक का गुरु मानते है। ग्रुरुनानक जी वाणी मे स्वय 
बताते हैं कि मैं स्वय कुछ नही कर रहा, मैं तो श्रकाल पुरुष की आाज्ञा 
से वोलता हु और जिस प्रकार भेरा पति (खसम) वाहिग्रुरु बाणी भेजता 
है मैं चही बोलता हु अथवा भाषित करता हु। यथा तिलग महला १ 
(पृष्ठ ७२२) । 
जैसी मैं आबे खत्म की बाणो, 
तैंसडा करी गरियानु वे लालो॥ २-३-४ 
इसी प्रकार शेष ग्रुरुओ ने भी कहा है -- 
२ गउडी की वार महला ४ (पृ० ३०६ इलोक १२) 
इहु अखरू तिनि आखिआ जिनि जगत समु उपाइआ ॥। 
३ गउडी की वार महला ४ (पूृ० ३०८ इलाक ५४) 
सतिगुरु की बाणी सत्ति सति करि जाणहु गुरु- 
सिक्‍्ख़हु हरि करता आपि मुहहु कढाये ॥॥ 
४ सूही महला ४ ,पू० ७३४ 
जेहा तू कराइहि तेहा हउ करि वखिआ्रानु |-४-४- ( १॥। 
श्री गुरु नानक देव के प्रचार को कई लेखको ने हिन्दु धर्म के 
प्रचार का ही एक नया रूप बताया है भौर गुरु जी को एक हिन्दु दा्श- 
लिक की पदवची देते है। परस्तु गुरुजी का भारत वर्ष से बाहर-जाकर 
देश-देशान्तरो मे जहा बौद्ध-धर्म के सिवाय इस्लाम, ईसाई, यहुदो 
तथा फारसी आदि घर्मों करा जोर था, प्रचार करना सिद्ध करता है कि 
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वे हिन्दु-धर्म के घेरे (सीमा) से वाहर निकल कर उसकी सीमा को 
पार कर गए थे ।* इन देश-देशान्तरो मे जाकर गुरु नानक ने कई 
शिष्य बनाये और निरकारी मत का प्रचार किया। हिन्दु धर्म मे 
शुद्धि आन्दोलन वतंमान समय की एकर प्रथा (रोति) से उत्पन्न और 
परिस्थितियो से विवशता का परिणाम है। गुरु साहिब के समय या 
उससे पहले कोई मुसलमान का ईसाई हिन्दु नहीं बन सकता था। 
हिन्दू अ्रथवा ब्राह्मण धर्म कोई प्रचारक | ध8590979५) धर्म नही था । 
इसी लिए कोई मन्दमति मलेच्छ इतना ऊचा नहों हो सकता था कि 
वह हिन्दु बन सके ! हा, एक हिन्दु इतना नीचे गिर सकता था कि 
वह मुसलमान था ईसाई बन जाए। यही कारण है क्रि वरंमान शुद्धि 
आन्दोलन को कट्टर ब्राह्मणो तथा उच्च जातियो ने भ्रभो तक स्वीकृति 
नहीं दी और वे इस आन्दोलन को हिन्दु धर्म के विरुद्ध समभते हैं! 
भाव यह कि हिन्दु नानक भारत से बाहर जाकर इस्लामी देशो मे 
जहा मुसलमानों का पकाया भोजन खाना पडता था मुसलमान पानी 
पीना पडता था, अपना प्रचार नहीं कर सकता था | कारण यह कि 
मुसलमानों के हाथो खाना पीना शास्त्रों के अनुसार वर्जित है और 
परिचमी सभ्यता ने भी बहुत से अग्रेजी पढें हिन्दुओं के मन से अभी 
तक मुसलमानों के हाथो खाने पीने की घृणा नही निकाली। अब हमारी 
सरकार ने स्टेशनो से 'हिन्दु पानो! तथा “मुस्लिम पानी' को आवाज़े 
आदेश देकर बन्द कर दी है। 

गुरु नानक देव जी ने कई मुसलमानों को सिक्ख धर्म सम्बन्धी 
उपदेश देकर उन्हे सिक््ख मण्डल मे सम्मिलित किया। जन्म से 
मुलसमान भाई मरदाना गुरु जी का सबसे पहला शिष्य था। मेक्रालिफ 
साहिब लिखते हैं। शेख ब्राह्मण तथा उसके इलाके के लोगो मे गुरू 
साहिब ने अपना प्रचार किया और वहा बहुत प्राणियों को सिक्‍्ख 
बनाया। वहा से फिर इसी घुन में बुशहर चले गए। फिय 
सुलूनातपुर होते हुए वेरोवाल जलालाबाद आदि स्थानों मे से होते 

*हिन्दु घर्मं से भाशय ब्राह्मणी घर्म है। आगे चल कर इस पुस्तक मे 
इस भेद को स्पष्ट किया गया है | 

[776 शाक्त ए९०॥ड्डा7० ५० 4 ९-98 & 408 मुसलमानों से सिक्‍्ख 
बनने के अ्रन्य उदाहरणो के लिए देखें श्रो० तेजा सिंह जी की पुस्तक 
'सिक्खिज्ञम” । 


हुए वे वर्तमान श्रमुततर के जिले मे किडो पठानकों नामक स्थान पर 
पहुचे । यहा बहुत से पठानो को सिक्ख बनाया । सिक्‍ख धर्म के प्रचार 
तथा बिना मत के लांगो को सिक्‍्ख धर्म मे दाक्षित करने का श्रान्दोलन 
दूसरे गुरुओ के समय और भी बल पकड गया था । गुरुओ के समय 
के परचात राजनैतिक प्रान्दोलनो और सामायिक्र राज्यों के वलात्कर 
एव अत्याचारो ने सिक्‍्खो के अस्तित्व को खतरे मे डाल दिया, और 
सिक्‍्खो को अरब दूसरो को घिक्‍्ख बनाने के स्थान पर अपने अस्‍्तित्व 
को नष्ट होने से बचाने को चिन्ता पड गई तथा उन्हे जगलो में 
छिप छिप कर दित काटने पडे। इन परिस्थितियों मे मतहीनो को 
सिक्स बनाना कहा सूक सकता था, और प्रचार आन्दोलन घटते-घटते 
बिल्कुल बन्द हो गया । ब्राह्मणो विचारो ने साधारण ग्रामीण लोगों 
के सन पर पुन भ्रधिकार जमा लिया और सिक्‍सखो पर ब्राह्मणो प्रभाव 
पडना आरम्भ हो गया । वतेमान शताब्दी में पुन प्रयत्न झारम्भ हुए 
हैं ताक सिक्‍खी सिद्धान्तो को अलग किया जाय भर सिक्‍स्ो को 
विशुद्ध (निरोल) रखा जाए जिससे इनकी प्रसन्नता, उच्चता, स्वच्छता 
एव महानता इन्हे पूृन मिल जाए। 


४१ 


वे हिन्दु-धर्म के घेरे (सीमा) से बाहर निकल कर उसकी सीमा को 
पार कर गए थे ।* इन देश-देशान्तरो भे जाकर गुरु नानक ने कई 
शिष्य बनाये श्रौर निरकारी मत का प्रचार किया। हिल्‍्दु धर्म में 
शुद्धि आन्दोलन वर्तमान समय की एक प्रथा (रोति) से उत्पन्न और 
परिस्थितियों से बिवश्ता का परिणाम है। गुरु साहिन के समय या 
उससे पहले कोई मुसलमान का ईसाई हिन्दु तही बत सकता था। 
हिन्दु भ्रथवा ब्राह्मण धर्म कोई प्रचारक ।४४830479) धर्म नहीं था| 
इसी लिए कोई मन्दसति मलेच्छु इतना ऊचा नहों हो सकता था कि 
वह हिन्दु बन सके । हा, एक हिन्दु इतना नीचे गिर सकता था कि 
वह मुसलमान था ईसाई बन जाए। यही कारण है कि वर्तमान शुद्धि 
आन्दोलन को कट्टर ब्राह्मणो तथा उच्च जातियो ने श्रभो तक स्वीकृति 
नहीं दी और वे इस आन्दोलन को हिन्दु धर्म के विरुद्ध समभते हैं! 
भाव यह कि हिन्दु नातक भारत से बाहर जाकर इस्लामी देशो मे 
जहा मुसलमानों का पकाया भोजन खाना पडता था मुसलमान पाती 
पीना पड़ता था, श्रपता प्रचार नही कर सकता था । कारण यह कि 
मुसलमानों के हाथो खाना पीना झ्ञास्त्रों के अनुसार वर्जित है भोर 
पश्चिमी सभ्यता ने भी बहुत से अग्रेजी पढ़े हिन्दुओं के मन से अभी 
तक मुसलमानों के हाथो खाने पीने की घुणा नही निकाली । श्रब हमारी 
सरकार ने स्टेशनों से 'हिन्दु पातों! तथा मुस्लिम पावी” को आवाजें 
आदेश देकर बन्द कर दी हैं । 

शुरु नानक देव जो ने कई मुसलमानों को सिक्ख धर्म सम्बन्धी 
उपदेश देकर उन्हे सिक्ख मण्डल से सम्मिलित किया। जन्म से 
मुलसमान भाई मरदाता गुरु जी का सबसे पहला शिष्य था। मेकालिफ 
साहिब लिखते हैं। शेख ब्राह्मण तथा उसके इलाके के लोगो मे गुरु 
साहिब ने श्रपता प्रचार किया और वहा बहुत प्राणियों को सिक्‍्ख 
बनाया । वहा से फिर इसो घुन मे बुशहर चले गए । फिर 
सुलूतानपुर होते हुए वेरोवाल जलालाबाद आदि स्थानों मे से होते 

#हिन्दु धर्म से झाशय ब्राह्मणी घर्म है। आगे चल कर इस पुस्तक में 
इस भेद को स्पष्ट किया गया है । 

06 शक एढाष्टाण० एठ ॥ 7-98 & 408 मुसलमानों से सिक्ख 
बनने के प्रन्य उदाहरणों के लिए देखें प्रो० तेजा सिंह जी की पुस्तक 
'सिविखज़स! । 


हुए वे वर्तमान अ्रमुतत्तर के जिले मे किडो पठानकों नामक स्थान पर 
पहुचे । यहा बहुत से पठानो क्रो सिकव वनाया । सिवख धर्म के प्रचार 
तथा बिना मत के लांगो को सिक्‍्ख वर्म मे दाक्षित करने का आन्दोलन 
दूसरे गुरुपो के समय और भी वल पकड गया था। भरुरुओ के सम्रय 
के परचात राजनैतिक आान्दोलनो और सामाथिक्र राज्यों के वलात्कर 
एव श्रत्याचारो ने सिक्‍खो के अस्तित्व को खतरे मे डाल दिया, और 
सिक्‍्खो को अब दूसरो को सिक्‍्ख बनाने के स्थान पर अपने प्रस्तित्व 
को नष्ट होने से बचाने को चिन्ता पड गई तथा उन्हे जगलो में 
छिप छिप कर दिन काटने पडे। इन परिस्थितियों मे मतहीनो को 
सिक्‍ख बनाना कहा सूक सकता था, और प्रचार आन्दोलन घटते-घटते 
बिल्कूल बन्द हो गया । ब्राह्मणो विचारो ने साधारण ग्रामीण लोगो 
के मन पर पुत अधिकार जमा लिया और सिक्‍्खो पर ब्र।ह्मणों प्रभाव 
पडना आरम्भ हो गया। वतंमान शताव्दी में पुन प्रयत्न झारम्भ हुए 
हैं ताक सिक्खी सिद्धान्तो को अलग किया जाय और सिक्‍लखों को 
विशुद्ध (निरोल) रखा जाए जिससे इनकी प्रसन्नता, उच्चता, स्वच्छता 
एवं महानता इन्हे पुन मिल जाए। 


5९ 


(स) अवतार अथवा मनुष्य ? 


क्या गुरु नानक देव जो श्रथत्रा शेष नौ गुरु अवतार थे या 
मनुष्य ? श्रर्थात्‌ क्‍या वे हिन्दु मत के अनुसार स्वय ईश्वर-प्रकाल पुरुष 
मनुष्य रूप मे श्राए थे या अन्य सभी मनुष्यो की भान्ति ईरव्र,य अश 
रखते हुए मनुष्य थे ? इस प्रइन के उत्तर मे सभो सिक्ख घर्म श्रनुयायी 
किसी एक विचार पर सहमत नहो है। इस सम्बन्ध मे साधारणतया 
तीन प्रमुख त्रिचार प्रचलित है। एक श्रेणी तो उन घर्मविज्ञो को है 
जो कहते है कि गूरु जो अवतार थे । हिन्दु अथो मे अवतारों की कई 
श्रेणिया दो है। यदि किसी अवतार मे अधिक क्लाए अथवा गुण थे तो 
वह अ्रधिक सम्पूर्ण अवत्तार था। इस प्रकार कोई १२ कला सम्पूर्ण 
अवतार, कोई १४ तथा कोई १६ कला सम्पूर्ण । हिन्दुओं में १६ कला 
सम्पन्त अवतार सबसे अश्रधिक सम्पूर्ण होता है। श्रीकृष्ण जी १६ कला 
सम्पूर्ण श्रवतार थे । निरमले पण्डितो ने हिन्दु वेद-शास्त्रो, हिन्दु 
सस्कारो तथा सिद्धातो की अ्रच्छो प्रकार परख की थी अयवा विवेचन 
किया था आर वे नही चाहते थे कि उनके गुरु तुलना मे किसो हिन्दु 
भ्रवतार से कम सम्पूर्ण हो। उन्होने प्रत्येक उक्ति और युक्ति से 
यह सिद्ध किया है कि गुरु नानक देव जी तथा उनके श्रन्‍्य नौ स्वरूप 
१४ केला सम्पूर्ण थे और वे प्रत्येक बडे से बडे हिन्दु अवतार से न 
केवल समानता हो रखते थे अ्रपितु कई बातो मे श्रेष्ठ थे। एक प्रधान 
निरचय अथवा विश्वास तो यह है । हमे कला के विस्तार और उसकी 
नैयायिक छान-बीन मे जाने की आवश्यकता नही है। 

दूसरी श्रेणी मे वे विद्वान है जो विज्ञान और व्यावहारिक 
शिक्षा के प्रभाव स्वरूप कार्य-कारण की सीमा से बाहर कुछ नही 
सोच सकते और भौतिक ससार के काये कारण की व्यवस्था को 
आध्यात्मिक क्षेत्र मे मानते है। इनका मत है कि ग्रुरु साहिब साधारण 
मनुष्यो की भान्ति मनुष्य है। अपने उद्यम एवं परिश्रम से इन्होने 
अपने झापको ऊचा उठाया और ऊची से ऊची आध्यात्मिक मज़िल नक 
पहुचे । उस गन्तव्य स्थान पर पहुच कर उन्होने देखा कि ससार के 
साधारण जीव अन्धकार-पग्रस्त है और प्राध्यात्मिक मार्ग से हट कर 
कमार्ग पर चल रहे है। इसलिए गुरुजनो ने प्रचार का कार्य-भार 


उठाया अथवा सागे अपनाया और जन-साधारण को श्रन्वकार से 
निकाल कर प्रकाश में लाने का यत्त किया । यह उच्चता सव कोई 
प्राप्त कर सकता है और उसी मजिल पर पहुच सकता है । 


ऊपर के दो मत तो एक दूसरे से दूर और न मिलने वॉले 
किनारो बाले मत है। कुछेक विद्वान ऐसे भो हे जो इन दोनो के 
बीच की अवस्था मे विदवास रखते है । उनका कहना है कि श्रो ग्रुरु 
जी थे तो मनुष्य ही परन्तु मानसिक तथ। आ्राध्यात्मिक रूप मे वे जन्म 
से ही परिपूर्ण थे । वे सम्पूर्ण थे श्रपूर्ण नही । उनके प्रयत्न ईइवर प्रदत्त 
पूर्णतया को प्रकट करने के लिए थे न क्रि ईरवर प्रदत्त अपूर्णवा को 
पूर्ण करने के लिए । दूसरे शब्दों मे मानसिक उच्चता तथा बआध्यात्मिक 
प्रफल्ला के लिए जो विध्त और सीमाए एवं रुकावटे साधारण 
सासारिक जीवो के मार्गे मे पूर्व जन्मो के सस्कारो के कारण या इस 
नम की स्यूनताओ के कारण स्वत होतो है, वे स्वाभाविक्र रूप मे 
गुरुजी के लिए नहीं थी। वे स्वाभाविक रूप मे ही सम्पूर्ण 
थे। फिर उनका इस ससार में जन्म लेने का क्या प्रयोजन ? दूसरो 
को सम्पूर्ण बनाना । सम्पूर्णता के बीज प्रत्येक मनुष्य मे है, परन्तु उन 
बीजो के पनपते, फलने फूलने के लिए किसो अच्छे माली क्री अ्रश्यकता 
है जो इनके पनपने, तथा फलने फूलने को सरल एव शीघ्र बना दे । 


वे स्तवय तो उद्धरित थे परन्नु दूसरो का उद्धार करने के लिए वे यहा 
आए थे । 


श्री गुरु जी ईइवरीय अछ को बिना किसी मल एव परीक्षण के 
घारण करते थे, परन्तु वे स्वय ईदवर नही थे । ईश्वर से ना भी नही 
थे, जल और जल तरग भिन्‍न भो है तथा नही भो । इसी भेद और अ्भेद 
को सद्गुरुओ ने गुरुबाणी मे कई प्रकार से प्रकट क्रिया है। परन्तु वे उस 
प्रचलित हिन्दु विचार को कि ईश्वर सचमुत्र माता के गर्भ मे से होकर, 
जन्म लेकर ऋवतरित होता है और अवतार कहलाता है, बहुत घ॒णास्पद 
ओर न सुनने तथा कहने के योग्य बात सममते थे। गुरु गोबिन्द सिह 
जी ने “विचित्र नाटक' से अपने जन्म लेने के विचार को भलो प्रकार 
स्पष्ट किया है तथा उपर्युक्त तीनो मतो मे से तोसरे मत को पुष्टि को 
है। वे 'परम परमात्मा (अकाल पुरुष) के दास बनकर आए थे और 


भरे 


धर्म प्रचार एव पापो का सहार उनका उद्देश्य (मिशन) था। यह 
सिशन प्रकाल पुरुष ने गुरु लानक देव जी को सौथरा थ। । जोवन चरित्र 
(साखोकार) लिखने वाला छ्िता है गुरु नानक देव जो ने श्रकाल 
पुरुष का साक्षात्कार किया और वहा उन्ही ने “धोदर राग आसा महला 
१” वाला जब्द सम्मुख होकर उच्चरित किया और अकाल पुरुष ने 
मूलमत्रद्वारा स्स र को धर्म का उपदेश देने के लिए और सत्य नाम 
(सतिनाम) का चक्र चलाने का आदेश दिया । 
भिल्न भिन्‍न धर्मों के प्रवतेको अ्रयत्रा पैग्म्बरों के अ्रकाल पुरुष 

के साथ सम्बध को परखने से हमारे सम्मुख तोन मत विचार करने के 
लिए दृष्टिगोचर होते है। श्रद्धालु धर्मावलम्बियो ने अपने अपने धर्म के 
प्रवतेक को किमीन किसो प्रकार ईश्वरीय अश के परिवार से सम्बंधित 
किया है इस सम्बध को वर्णन करते को एक विधि तो हिन्दू अथवा ब्राह्मण 
मत के अनुसार है । जब कभी समार मे उपद्रव होते है या क्रिसी रूप 
में भगवान के प्रकट होने की श्रातश्यकता होती है तो विष्णु भगवान 
अवतार घारण करके मनुष्य के रूप मे ग्रवतरित होते है । इस मत से 
भिन्‍नद ईसाई धर्म हजरत ईसा मसीह के ईश्वर से सम्बद्ध होते का है। 
हजरत यीशू न तो हजरत मूसा को भाति पैगम्बर थे और न हो श्रो 
कृष्ण को तरह ग्रवतार । योश्व्‌ प्रभु का पुत्र था; ईद्वर स्वय योनि मे 
नही आ सकता, परन्तु झपने जेंसो, अपने पृत्र के रूप मे वह एक अन्य 
शक्ति उत्पन्न कर सकता था | चह ईश्वर का पुत्र हज़रत ईसा था। 
हजरत मूसा ईश्वर का थुत्र नही था, परन्तु ईइवर ने पृथ्वी पर प्रकट 
होकर उसे दर्शन दिए और मुसा को उपदेश दिया* | मूसा ने पृथ्वो के 
प्राणियों से कहा -मुझे 'जाहवे' ले, अह' “मैं हू” ने तुम्हारे पास 
भेजा है। इस प्रकार से ईसाई पता-पुत्र का सम्बंध यहूदी ईइ्वरोय 
पेगम्बरों से भिन्‍न प्रकार का है | श्रजील की कई पुस्तको मे विशेषतया 
में थयू, जाहन तथा मार्क श्रादि मे हज़रत ईसा जी के ईइवर पुत्र होने के 
विचार का पुष्टि: होतो है । आकाश बाणो हातो है --“यह मेरा प्रिय 
पुत्र है और मैं इस पर बहुत प्रसन्‍न हू ।” यह भी ठीक है कि अजील को 

कई पक्तियो मे ईसा के ईइवरा के समरूप होने श्रौर कई पक्तियो मे 
*देखें बाईबल को २500७ नामक पुस्तक ३--८ 


१ ईइवर के साथ समानता के लिए देखें पुस्तक जाहन ५-१७, ५-२३, 
१०-३०, ३८ १६-१५, ओर अन्य कई पुस्तर्क भी ॥ 


श्ड 


ईसा के ईश्वर होने को बात सिद्ध होतो है ।* परन्तु ये समस्त विचार 
अलकारक तथा आात्मिक एकता या समानता को प्रकट करने वाले हैं । 
ईसा मसीह की देह को प्रर्णत ईश्वर नही बताते । इन्ही पुस्तको मे से 
ही कई-कई पक्तियो से इस बिचार की प्रौढता (पुष्टि) होती है। 
जेसे -“जो मेरे दर्शन करता है वह उसके दर्शन करता है, जिसने मुझे 
भेजा है” या “ईश्वर का पुत्र स्वय कुछ नहों कर सकता, जो कूछ 
इंडवर को करते देखता है वही करता है ।” 


तीसरा मत इन उपरिलिखित मतो से स्वेथा विपरोत है। 

क्रान शरीफ मे ईइवर के पुत्र होने वाले विचार को घोर भिन्‍्दा की 
गई है। “मला जब ईश्वर की कोई पत्नी नही है तो उसका कोई पुत्र 
कऊँसे हो सकता है ?”(देखे क्रान शरीफ का अध्याय सातवा ६-२-१०२) 
परन्तु कोई दीन धमे प्रचलित नही हो सकता जब तक्र कि उसके प्रवर्तक 
को किसी न किसी प्रकार ईश्वर के साथ सम्बद्ध न किया जाए। इसलिए 
इस्लाम के प्रवर्तेक महापुरुष ने अपने आपको “पैगम्बर ' ईश्वर का दूत 
अथवा कासिद कहलवाया । परन्तु पैगाम अथवा ईश्वर से कोई सन्देश 
लेने के लिए किसी विधि का होना आवश्यक था । या तो ईश्वर पृथ्वी 
पर श्रवतार के रूप मे अवतरित होकर लोगो को स्वय सन्देश दे या 
फिर पृथ्वी के किसी विशिष्ट महायृरुष को नीचे उतर कर स्वय सन्देश 
दे और वह महापुरुष फिर जन साधारण तक उस सन्देश का पहुत्राये । 
किन्तु हजरत मुहम्मद का ईदवर बहुत महान्‌-“अ्रल्ला ताला ' था । वह 
देव लोक (झाकाश) से पृथ्वी पर आकर “सन्देश नही दे सकता 
था। न हो उसका कोई पुत्र हो सकता था। पैगाम लेने के लिए अरब 

एक नया ढग श्रपनाया गया। वह यह कि महापुरुष स्वय देवलोक 

जाकर श्रेष्ट और पवित्र स्वामी से सन्देश लाये । इस आवश्यकता को 

पूरा करने के लिए हजरत मुहम्मद स्वय देवलोक गये । यह भिश्नराज' 
अर्थात्‌ पैगम्बर सताहिबर की स्वगें पर चढाई थी। (कुरान शरोफ का 
५ रेवाँ अध्याय--अडजम ) । चीनी अवत्तार टाउ ने श्रवतार भावना की 

निन्‍्दा को है, परन्तु उसका स्व से (देचलाक) ईइवर से मिलने जाना 

कई स्थानों पर वर्णित है। 


+एकता या अ्भेदता के लिये देखें--जाहन १०-२०, १७-१० 


भर 


भारत में सिक्ख ग्रुरु सबसे पहले महापुरुष हुए है जिन्होंने 
झ्रवतार-भावना का विरोघ (खण्डन) क्रिया है। वे अपने श्राप को 
अवतार, पैगम्बर या ईइवर का पृत्र कहलाने के पद का लोभ नही करते । 
ग्ुरबाणी के कई महावाक्यों से सदगुस्झो ने पैगम्बरो और अवतारो को 
साधारण मनुष्यो के झ्रश कप मे दिखाया है | वे ईश्वर से अ्रभिन्‍न होते 
हुए भी अपने झापको मसनुष्यो से भिन्‍न नहीं समझते थे और मानुप 
रूप मे न कोई भिन्‍न हो सकता है। इसमे कोई सन्देह नही है कि 
जिस प्रकार बाईबल की कई पक्तियों मे ईइवर श्रौर ईश्वर पुत्र ईसा 
की अभिन्‍नता भ्रकट होती है उत्ती प्रकार कई गुरु वाक्यों से भो गुरु 
तथा झकाल पुरुष का एक रूप होना सिद्ध होता है। यह अभेदता 
लाक्षणक और यथार्थ भी है। सूक्ष्म रूप मे यह विचार वास्तविक 
स्थिति का ज्ञान कराता है और स्थूल रूप मे इसके ग्र्थ अलकरारक 
एवं रहस्यमय (१/ए४४८) है। गुरु साहित्र के अपने महावाक्पो के होने पर 
भी उनके श्रद्धालुओं ने उन्हे मनुष्य स्तर पर नही रहने दिया । जिस 
प्रकार महात्मा बुद्ध के शिष्यों ने गौतम बुद्ध को मनुष्य से देवता 
बनाकर अपना चाव पूरा किया था, उसी प्रकार मुरु जी के श्रद्धालुओी 
ने भी गुरु साहिब को भ्रवतार मानकर मनुष्य मण्डल से निकाल कर 
देवताओं से ऊपर हिन्दु विचार के गनुरूप अवतारों के साथ सम्त्रद्ध 
किया है। वेसे तो “ब्रह्म ज्ञानी आप परमेशर”, “गुरु अरजन प्रतख 
हरि”, “हरि हरिजन दुई एक है”, “गुरु परमेशर एक्रोजान श्रादि 
वाक्य सद॒गुरुओ को अवतारो से भी महान हस्ती व्ताते है और वास्तव 
मे सब्र पैगम्बरो अवतारो से महान भी थे परन्तु यह महानता उन्हें 
ग्रमानुष नही बनाती क्योकि गरुरुसाहिब की बाणी के अनुसार सब 
वैगम्बर अवतार मनुष्य ही थे। भनुष्यो और उनमे ((70 जाति भेद 
नही हैं, टा 2०27०८ दर्जा (स्तर) -- ऊची नीची अवस्था का भेद 
अवश्य हैं। बात यह कि साधारणतया जीवन चरित्र लेखको ने 
गुरु साहिब को दूसरे पेगम्बरो, अचतारों से कम नही बताया श्रौद 
गवसर मिलने पर उन्हे भी उन्ही मार्गो तथा आदशों पर चलाया 
है सौर उन्ही रगो मे रगा है। हजरत मुहम्मद साहिब को मान्ति 
गुरु साहिब भी देवलोक अथवा सत्यलोक को गए और बहा अकाल- 
पुरुष ने उन्हे उपदेश दिया, अथवा ग्रुरु नानक देव जी को एक विशेष 


५६ 


मिशन सौपो | यद्यपि इसका भाव रहस्यवाद के दृष्टिकोण से 
(9३४८ ढग से) मैकालिफ कही भान्ति (सिक्‍ल इतिहात भाग, १ १० ३४) 
यह भी लिया जा सकता है कि ग्रुरु नानक देव जी ने समाधि लगाई 
और महात्मा बुद्ध की भाँति उन्हे बोध हुप्रा। निराकार परमात्मा 
के साथ एक स्वर हुए तो समार को जतता देवा और संप्तार का उद्धार 
करने के मिशन का उन्हे प्रकाश हुम्ना । परन्तु जीवन चरित्र लेब्षका 
को रचनायें बिल्कुल स्पष्ट है। भाई गुरदास जो पहलो यार में 
लिखते है '-- 
"बाबा पैधा सच्चखड नउ निधघ नाम गरोबो पाई” 
(१-२४-४) 
श्रो गुरु नानक देव जी का विवाह माता पिता की इच्छानुसार 
हुआ और उन्होने गृहस्थ जीवन को मानव जीवन में विशेष महत्व 
दिया । उन्होने एक नया सगर बसाया और एक सच्चे राजयोगी* का 
जीवन व्यतीत करते हुए अपनो इसी 'रावो के किनारे नई बसाई हुई 
बस्ती करतारपुर मे १५३६ ई० में परमघाम घपिघार गए। (श्रर्यात 
ज्योति जोत समाए)। इस नई बसती मे लोगो के साथ मिच कर स्वय 
श्रपने हाथो कार्य करते, कम्राते तथा लोगो को सेवा करते आर करवाते 
थे। उत्तके ठो पुत्र हुए-- श्री चन्द और लक्ष्मी चन्द्र । श्री चन्द जो 
उदासी बन गए श्रर्थात्‌ सनन्‍्याप्त धारण कर लिया और इससे उदासो 
सम्प्रदाय को नीव रखी गईं। इस सम्प्रदाय की धामिक पुस्तक (ग्रथ) 
श्री गुरु ग्रथभ साहिब ही है! बाज श्रो चन्द्र जो का जोवन-मार्गे 


#म टो के सवैय्ये २--३-४--५-६ गुढ नानक राजथोग जिन 
भाणिउ । 


['ग्रुर उदासीन मति दर्पण” के लेखक ने ग्रुरु नानक देव का गुरु सत 
रेण बताया है। इसक' उत्तर अिसिपल गगा सिंह से अपनी पुस्तक गुरु नानक 
का गृह कौन था से विस्तार से दिया है। १९२०-२५ ई० मे चली शुरुद्वारा 
सुधार लहर के श्रन्तगंत पजाब के कई ग्रुरुद्वारो के गद्दीदार उदासी मह॒न्तो को 
भारी माला चुकसान हुप्रा, क्योकि गुरुषामो के नाम लिखी जागदाद उन से 
छीनी जा कर कानूताधीन गुर पथ के चुने हुए प्रतिनिधियों की शिरोमणी 
पूरुद्ठ।रा भत्रन्धक कमेटी के प्रबन्ध मे आ गई । पजाब से वाहर अनेक गुरुघामो 


के उदासी महन्तो को भी फिकर हो गया । इस प्रान्दोलन का यह प्रभाव हुम्ना 
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उदास- गूर नानक लेव जी के मन तथा उनके जीवन सिद्धान्त के 
अनुकूल नही था और सिक्‍्ख घ॒र्मं के विरुद्ध था। इसलिए उन्होने 
श्री चन्द को गुरु-भिशन चलाने के योग्य न समझा अर्थात्‌ उन्हे श्रपना 
योग्य उत्तराधिकारी न समझा तथा न हो उनको परोक्षा में उनका 
दूसरा पुत्र बाबा लक्ष्मी चन्द पूर्ण उतरा । गृरु कसौटी के अनुसार 
भाई लहणा जी पूरे उतरे और श्री गुरु नाठक देव जी ने श्रकाल पुरुष 
हारा सौपे मिशन को जारी रखने के लिए सब से बढ कर श्री लह॒णा 
जी को योग्य समझा । ग्रु गददी सौपते समय श्री गुरु नानक देव 
जी ने बाबा लहणा जी का नाम गुरु अगद' देव जा रखा। भाव यह 
कि वे गुरु नानक के ही अग मे से है, वे गुरु नानक देव जो का हिस्सा 
तथा उन्ही का ही स्वरूप हैं । शेष आठो गुरुओ तथा गुरु परम्परा की 
सूची इसी पुस्तक मे किसी अन्य स्थान पर दी गई है । 

हमारा अभिप्राय यहा सदुगुरुकी जीवनी लिखने का नही है। 
हा उनके जीवन सम्बन्धी कुछ एक मुख्य आतियो को दूर करने का 
अवध्यहै । गुरु नानक देव जी के मिशन का प्रचार बाद मे नौ ग्रुरुओ 
ने किया । इस प्रचार के बेग मे दो एक बार तलवार भी चमकी। 
श्री साहिब की घारा की चमक का आात्मिक हिलोरे के साथ क्‍या 
सम्बन्ध । हिंसा और अहिसा का क्‍या मेल | कहा राम राम 
और कहा टै टे !! यह एक प्रमख तथा आम प्रचलित भ्राँति है। यह 
अ्रत्र हमारे विचार का अगला विषय है । 





कि उदासियों ने अपने श्राप की सिकख कहलवाना वर्जित कर दिया। इस 
श्राशय से उन्होने पुस्तकें लिखी श्रौर प्रचार क्रिया । इसी प्रकार की एक “गुरु 
उदासी न मत्ति दर्पण सामक पुस्तक पण्डित बृह्मानन्द ने लिखो और उदाहीमत 
का प्रारम्भ बुहा से बताया जिसने सृष्टि की रचना के समय ही यह मत 
चलाया था। इस सूचि मे काफी देर बाद गुर नानक को उदासी बताया है 


तत्पशचात्‌ श्री चन्द को और फिर बाबा गुरुदित्ता को । 
(देखें गुरुशव्द र॒त्नाकर रचित भाई कान्ह विद जिल्द १ पन्‍ना २७)॥ 


घ्ण 


खड्ग (तलवार) तथा आल्मिक उन्‍तति 


छूटे तथा दसवे गुरु--श्री ग्रुरु हरगोवबिन्द तथा श्री गुरु गोविन्द 
सिह ने श्रपने सिशन के प्रचार मे तलवार का प्रयोग किया तथा दोनो 
सदगुरुओं ने समय की आवश्यकता को अनुभव करके सैनिके जीवन- 
विधि को अपनाया । छुटे गुरु तो मुगल सम्राट जहागोर के समकालीन* 
थे तथा दशम ग्रुरु जहागीर के पौत्र भौरगजेब के समकालोन थे । 
गृढ गोबिन्द सिंह जी का श्री साहिब के साथ इतना प्यार हो 
गया था कि इस प्यार (अनुर्रक्ति) के कारण उनको रचना मे श्रो 
साहिब की, की गई उपमा (प्रशसा) इतने महान सत्कार को बताती 
है कि कई स्थानों पर वह एक इष्टदेव् की पूजा का स्थान लेती हुई 
प्रतीत होती है। मनुष्य का स्वभाव है कि जो वस्तु किसो मनुष्य-कार्य 
मे सफलता का मूर्य साधन बन जाए वह उप्तको स्वाभाविक रूप मे हो 
घारण तथा सत्कार करने लग जाता है। कई निर्णापक्त तथा लेखक 
भपनी लेखनियो को धूप देते और प्रणाम करते देखे गए है। परन्तु 
गुरु गोविन्द सिंह जी की श्री साहिब के लिए उपमा केवल मात्र उसके 
लाभदायक होने तक ही सीमित नही थी। उनके लिए तलवार एक 
शक्ति [[करढाएए, एिणा०९,४०ण८३:) का चिन्ह (59777०) थी । तलवार 
के लिए श्री गुरु जी का प्यार तथा सत्कार एक महान परम सत्यवादक 
विचार तथा गम्भीर दर्शन पर आधारित था | क्यीक्रि प्रत्यक्ष ससार 
तथा इसके श्रस्तित्व का मूल कारण प्रत्येक वस्तु मे छिपी लिटा४ए 
(शक्ति' है । इस शक्ति का सूल स्लोत सर्वशक्तिमान झ्रकाल पुरुष है तथा 
शक्ति का युग युगान्तरो से प्रचलित चिन्ह श्री साहिब है। पिस्तौल, 
बस्व चाहे ऐटासिक हो और विनाशक अथवा अन्य कोई कितना भी 
घातक हथियार (शस्त्र) मानव मस्तिष्क क्यो न बना ले, इन सबके 
होते हुए शक्ति तथा मनुष्य के स्वाभिमान का चिन्ह तलवार ही है 
और रहेगी । इसी कारण श्री गुरु जो ने तलवार को घारण किया तथा 
अपने सित्रखो को घारण करने का आदेश दिया । 
गुरु साहिब के समय को राजनेतिक अ्रवस्था तथा कई मुगल 


गुरु हर गोबिस्दर साहिब तथा जहाँगोर के परस्पर सम्बन्ध के लिए 
देखें--अन्तिका १ माचें, ४६ 'सन्त्र सिपाही में ।? 


४६ 


राज्य के ग्रत्याचारो की ओर सकेत पहले हो चुका है। गुरु गोबिन्द 
सिंह के समकालीन सम्राट औरगजेब के समय का इतिद्रासक्ार 
खाफी खाँ मृहम्मद हाशिम अपनी फारसी तारीख 'मुनतखिबुल लुवाव' 
में 'पृष्ठ ४१८०--ऐलियट तथा डासन का अग्नेजों अनुवाद लडन--१5७७) 
लिखता है -- औरगजेब ने सिखो के गुरुढद्ारों को गिराने का आदेश्न 
दिया ।” पृष्ठ ४२५-- एक सरकारी आदेश दिया गया कि सब हिन्दु 
दाडिया काट दे । इस प्रकार से कई लोगो को यह अपमान सहन 
करना पडा और अपनी झान छोडनी पडी । इस कार्य मे बाल काटने 
वाले नाइयो को कई दिन बहुत काम रहा। 

हिन्दुओ की ऐसी मानसिक दशा देव कर गुरु गोजिन्द सिंह जी 
ने यह अनुभव किया कि हिन्दु जनता (/67%7070ए7 ८०फए०्डो हीनता 
की भावना का शिकार होकर अपने अन्दर से आन स्वाभिमान 
तथा पुरुषाथ खो चुकी है। ऐसी हताश, निर्जीव जाति को ऊपर 
उठाना सरल वार्ये नही था। यदि जमंन दाशैनिक नीतशे के प्रचार 
से निर्देयता, बलात्कार निकाल दे त्तो उत्तक्ी कई बातो की उस 
समय प्रावर्यकता थी । निर्भमीक तथा निधडक होकर जीवन व्यचोत 
करने वाले व्यकिति उस समय श्रपेक्षित ये । युद्ध करने वाले तथा युद्ध 
को घर्मे के आदर्णों पर लडने वाले छूर वोरो की शप्रावश्यक्रता थी ! 
इसीलिए श्री दशमेश जी ने कहा -- “घन जोउ तिह को जग्ग मैं मुख 
ते हरि चित्त मे जुध विचारे । ऐसो शूरवीरता के स्वभाव को दुढ 
करने के लिए उन्होने घस्िक्खो को मटका खाने को भो आज्ञा दे दी । 
वे जानते थे कि भोजन का प्रभाव मन पर पडता है । केवल मात्र 
खीर तथा कडाह खाने वाले रणभूमि का स्वप्न लेकर ही काप 
जाते है ) 

अब संन्देह इप बात का होता है कि तलवार का प्रयोग प्रथवा 
युद्ध करने या सास भक्षण करने से जो हिसा (जीव हत्या का पाप) 
होती है, वह एक ग्राध्यात्म पुरुष तथा तत्त्ववेता के महान पुस्षार्थ से 
किस प्रकार तुलना क्र सकतो है ? हमारे चततमान समय के शान्ति 
स्थापना के प्रमुख प्रचारक महात्मा गाँधी ने अपनी बनाई हुई अहिंसा 


*[ए0 गगरहिपणाछ ९ए०॥ए965 5९९ 67 ए8 &त6757  फ्तारसातफवों 
ए5४८%णण०8४" ए€ट्डथा एच्वण, ॥.0700०४ रे 


घछ्‌० 


को क्सौटो पर 'परख कर श्री गुरु गोविन्द सिंह जी को एक लेख में 
“विस्मृत देश भक्त” कह कर सम्बोधित किया था ।” गाँधी जो ने 
भ्रपने ग्रहिसा धम का पालन करते हुए एक बार एक बीपार गऊ हारा 
उततन्‍्न बछडे को मरवा दिया था, ताक वह मर कर असाध्य राग के 
दुखी से छुटकारा प्राप्त कर ले। परन्तु क्या यह असाध्य-रोग का 


नियम हमारे, आपके अथवा गशूरवोर योद्धो तथा महापुरुषों के कारनामो 
पर नही घट सकता ? 


गुरु गोविन्दर्सिह जी ने श्री साहिब तथा खण्डें को ग्रहण करते 
समय श्री क्ृप्ण जी महाराज के श्रर्जून को दिए गए उपदेश को 
सम्मुख नही रखा था कि आत्मा अमर है इसलिए मित्रो एवं सम्बन्धियो 
पर रणभूमि मे प्रहार करना तथा उनका वध करना वाव नही है । 
थे गीता के इस उपदेश से प्ररित नहीं हुए थे । ग्रुरु गोबिन्द सिंह जी 
ने तथा उनसे पहले कई गुरुओ ने अघर्म एव पाप को नष्ट करने के 
लिए सभी शात्तभय प्रयत्न किए । एक प्रमुख राज्य प्रबन्ध के रूप मे 
गुरु जी के सम्मुख अघर्स तथा अत्याचार दलबद्ध होकर भयानक रूप 
धारण किए था। इसलिए आवश्यक था कि तुलना मे घममं एव 
सदाचार भी सगठित रूप मे उसी प्रकार सामना करते । इस काये के 
लिए उन्होने घासिक तथा सदाचारी मनुष्यो का सगठन किया और 
उनका नाम “खालसा” रखा । गुरुजी ने उन्हे शस्त्रों से सुसज्जित 
किया तथा 'पुंचककार' की वर्दी उनके शरीर का अग बना दी। इषप्त 
वर्दी से श्री साहिब (तलवार-खड्ग) उतके लिए स्वाभिमान, झान, 
तथा दाक्ति का सदा के लिए चिन्ह बना दिया गया । 


गुरु गोबिन्द सिंह जी ने औरगज़ेब को फारसी साषा मे लिखे 
गये पच्न हारा चेतावनी देकर बता दिया था कि अब तक समस्त 
घातमय ढंग अपनाये जा चुके हैं और ऐसे साधनों से समस्या सुलकाई 
नही जा सकतो । मैं श्री साहिब पकड कर रणभूमि में जूकने के लिए 


विवद्व हो यया हु। श्री दशम ग्रथ का महाकाव्य है जफर नामा 
हम आदी है: 830० 


हक +इसके सबिस्वार उत्तर के लिए इसी लेखनो का लिखा लेख “झमत 
मे देखें 'की जोघे दी तलवार हिसक है ?” (जोघा नम्बर) ध 
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राज्य के अत्याचारों की ओर सकेत पहले हो चुका है। गुरु गोबिन्द 
सिंह के समकालीन सम्राट श्रौरगजेब के समय का इतिहासकार 
खाफी खाँ मृहम्मद हाशिम अ्रपनी फारसी तारीख “मुनत खिबुल लुगाव' 
मे पृष्ठ ४१०--ऐलियट तथा डासन का अग्रेजो अनुवाद लडन--१८७७) 
लिखता है -- औरगजेब ने सिखो के गुरुद्वारा को गिराने का आदेश्न 
दिया ।” पृप्ठ ४२४- एक सरकारी आदेश दिया गया क्रि सब हिन्दू 
दाडिया काट दे । इस प्रकार से कई लोगों को यह अपमान सहन 
करना पडा और अपनी श्रान छोडनी पडी । इस कार्य मे बाल काटने 
वाले नाइयो को कई दिन बहुत काम रहा । 

हिन्दुओ की ऐसी मावसिक्र दशा देव कर गुरु गोविन्द सिंह जी 
ने यह अनुभव किया कि हिन्दु जनता (0स्‍८77070ए ८०7८) हीनता 
की भावना का छझिकार होकर अपने अन्दर से श्रान स्वाभिमान 
तथा पुरुषाथ खो चुकी है। ऐसी हताझय, निर्जीव जाति को ऊपर 
उठाना सरल कार्य नही था। यदि जन दाशैनिक नीतझे के प्रचार 
से निर्देयता, बलात्कार तन्िकाल दें तो उश्चक्की कई बातो की उस 
समय झ्रावश्यकता थी। निर्भमीक तथा निधडक होकर जीवन व्यतोत 
करने वाले व्यक्षि उस समय श्रपेक्षित ये ! युद्ध करने वाले तथा युद्ध 
को घर्म के आदर्णों पर लडने वाले झुर वोरो की झ्रावश्यक्रता थी । 
इसीलिए श्री दशमेश जी ने कहा - “घन जोउ तिह को जग्ग मैं मुख 
ते हरि चित्त मे जुध विचारे ।” ऐसो शूरवीरता के स्वन्राव को दृढ 
करने के लिए उन्होने स्िक्खो को रूटका खाने को भा आज्ञा दे दी । 
वे जानते थे कि भोजन का प्रभाव मन पर पड़ता है । केवल मात्र 
खीर तथा कडाह खाने वाले रणभूमि का स्वप्त लेकर ही क्राप 
जाते है । 

अब संन्देह इप बात का होता है कि तलवार का प्रयोग श्रथवा 
युद्ध करने या मास भक्षण करने से जो हिंसा (जीव हत्या का पाप) 
होती है, वह एक ग्राध्यात्म पुरुष तथा तत्त्ववेता के महान पुरषार्थ से 
किस प्रकार तुलना कर सकती है ” हमारे चर्तमान समप के शान्ति 
स्थापना के प्रमुख प्रचारक महात्मा गाँधी ने अपनी बनाई हुई अहिंसा 


+चु767 वच्याहिता070ए एणागएल्‍फ 5९८ 87 त्त 8&तात5 वाशतासतेएद 
28एवए०08ए* 6३६०५ एच्वपी, 7.ठ0घठ67 स्‍ 


को कसौटी पर'परख कर श्री गुरु गोविन्द सिह जी को एक लेख मे 
“विस्मृत देश भक्त” कह कर सम्बोधित किया था ।* गाँघी जी ने 
अपने अहिसा धर्म का पालन करते हुए एक वार एक बीमार गऊर द्वारा 
उत्पन्न बछडे को मरवा दिया था, ताक वह मर कर असाध्य राग के 
दुखो से छुटकारा प्राप्त कर ले। परन्तु क्या यह असाध्य-रोग का 


नियम हमारे, आपके श्रथवा शरवोर योद्धो तथा महापुरुषो के कारतामो 
पर नही घट सकता ? 


गुरु गोविन्दासह जी ने श्री साहित्र तथा खण्डे को ग्रहण करते 
समय श्री कृप्ण जी महाराज के अर्जून को दिए गए उपदेश को 
सम्मुख नही रखा था कि आत्मा अमर है इसलिए भित्रों एव सम्त्रन्धियो 
पर रणभूमि मे प्रहार करना तथा उनका वध करना पाप नही है । 
वे गीता के इस उपदेश से प्ररित नही हुए थे । गुरु गोबिन्द सिंह जी 
ने तथा उनसे पहले कई गुरुओ ने अघर्म एव पाप को सष्ट करने के 
लिए सभी शातमथ प्रयत्न किए। एक प्रमुख राज्य प्रबन्ध के रूप मे 
यरुरु जी के सम्मुख अधघर्म तथा अत्याचार दलवद्ध होकर भयानक रूप 
भारण किए था। इसलिए आवश्यक था कि तुलना मे धर्म एवं 
संदाच्ार भी सगठित रूप मे उसी प्रकार सामना करते । इस कार्य के 
लिए उन्होने घामिक तथा सदाचारी मनुष्यो का सगठन किया और 
उनका नास “खालसा” रखा | गुरुजी ने उन्हे शस्त्रों से सुसज्जित 
किया तथा 'पंचककार' की वर्दी उनके शरीर का अ्ग बना दी । च्घछ 
वर्दी में श्री साहिब (तलवार-खड्ग) उनके लिए स्वाभिमान, आन, 
तथा दाक्ति का सदा के लिए चिन्ह बना दिया गया । 


भुरु गोबिन्द [सह जी ने औरगज़ेब को फारसी भाषा मे लिखे 
गये पत्र द्वारा चेतावनी देकर बता दिया था क्रि श्रब तक समस्त 
धातमय ढंग अपनाये जा चुके है और ऐसे साधनो से समस्या सुलफाई 
नही जा सकती । मैं श्री साहिब पकड कर रणभूमि में जूभने के लिए 


विवद्य हो गया हू। श्री दशस ग्रथ का महाकाव्य है ज्ञफर नामा 
खुखवाक पातक्ाही १० पृष्ठ १३ ०॥ 
बज +......... हम 


+इसके सविस्तार उत्तर के लिए इसी लेखनी का लिखा लेख “प्रमत” 
_ इसके: प्रमृत 
मे देखें 'को जोधे दी सलवार हिसक है २“ (जोघा नस्बर) है 
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कि पैमाँ शिकत वेदरग प्रामदद | 
मयाँ तेग तीरों तफग झामदम । 
व लाचारगी वरमिया आामदम |! 
ब तदबीरा तोरों तफंग आमदम ॥॥ 
चू कार अज हमाह हीलते दरगुजगत ।। 
हलाल अस्त वुरदन व शमगोर दस्त ॥। 
बिह कसमे कुरा मन कुनम अहिततार ॥॥ 
वगरनाह तु गोई सनी रहि चिहंकार ॥) 
गुरु गोविन्द सिह जो ने घ्मे तथा शान्ति को बनाए रखते के 
लिए तनवार उठाई थो | गुरु साहिब के मतानुसार प्रधर्म तथा पार की 
जिस प्रकार भी हो सक्रे नप्ट करना घर्मे तथा महान एवं वाल्तविक 
अहिंसा थी। अहिंसक साधनों से पाप को तुम रोक ल सको और फोको 
हिंसा की अ्राति से फस कर तुम तलटार न चलाओो और अबर्म एवं 
पाप के सम्मुख 'प्रहिसा परमा धर्म ' का जाय करके म्ुक़ जाश्ों तो तुम 
बडे श्रत्याचार के भागा तथा निर्देयतापूर्ण हिसा के करने वाले समझे 
जाझ्ोगे। घामिकर शूरवीर योद्धा को तलवार एक सर्जन के औद्यार 
की भान्ति है। यदि किसी के पेट मे जरूम या रसौली हो जाए तो 
उसका उपचार करना प्रत्येक प्राणी का घम्मे है। यदि कोई जेत्र-मत्र 
के साथ, अपने भ्रात्मवन के साथ उप्त रसौलो का उपचार कर दे तो 
बहुत अच्छा, चही तो फिर मरहम झथवा मालिश का श्रयोग करना 
पड़ेगा । या फिर खाने के लिए दवाई दो जाएगी। यदि समस्त 
साधन व्यर्थ सिद्ध हो जाए तो फिर औद्वार (अस्त) के साथ चारफाड 
करनी हो अ्रभीष्ट है। यही दशा मानभिक सदाचारक्र तथा ग्रात्मिक 
घावो एवं रसौलियो की है। जब यह छूत को बोमारों के हप में 
किसी सम्पूर्ण जाति को चिपट जाएतो साधन और भो कठिन त्तया 
पेचीदा हो जाते हैं। पाचवें पातशाह, नौवे पातशाह तथा अ्य 
श्रनगिणत सिकखो ने शान्त रह कर बलिदान दिए । श्री दश्षमेश जो के 
माता जी परिवार, पिता जी अ्रवोध बच्चे सत्र अधर्म को दूर करतें 
के हेतु जाँत रह कर बलिदान हो गए। सभी श्रहिसक साधनों का 
प्रयोग विया जा चुका था। तलवार की परोक्षा शेष थी। आत्मा 
अमर है। जोवन आध्यात्मिक उन्नति के इतिहास मे पौडो का एक 
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चरण है । मनुष्य उत्पन्त होता है, मरता है, उत्पन्न होता है। बस 
एक जीवन व्यतीत करके दूसरे मे । श्रथवा एक डण्डें से दुसरे डब्डे 
पर जाता है यदि जीवन सत्य चर्म के प्रादर्शो के प्रनुप्ार व्यतीत 
होता है तो बह जीव अगले जन्म मे ऊपर वाले डण्डे पर चढेंगा प्रौर 
यदि असत्य और अधर्म की ओर जा रहा है तो फिर नोचे को स्‍प्ोर 
होकर वह हानि की ओर जायेगा। इपलिए कोई ऐसा जीव प्रघर्म, 
भ्रसत्य एवं अन्याथ के सहारे अत्याचार तथा पाप करके न केवल 
अपना भविष्य विगाड रहा है प्रपितु वह दूसरो की उननत्ति के मार्ग 
मे भी रोडे अटका रहा है। वह स्वय नीचे गिर रहा है भ्ौर दूसरो 
को पाताल मे फेक रहा है। ऐसे सनष्यो प्रथवा उनके सगठन को 
जितना शोध नष्ट किया जाए उत्तना ही अच्छा है। यह मार्ग अहिंसा 
तथा +त्य घर्म का मार्ग है। तलवार के साथ ऐसे अधर्मी पापियों का 
सुधार करन और ऐसे सगठन को समूल नष्ट करना दुगना प्रोपकार 
है। एक तो पापी मनुष्यो के जीवन को समाप्त करके उसको 
आत्म को और गिराने से बचाना है तथा साथ ही शोपध्ा एक अन्य 
जीवन का नया अवसर देना है । दूसरी ओर दूसरे जोबो को उत्वति 
के मार्ग मे से कठिनाइयों को दूर करके उनको सहायता करना है। 
एक तो मरने वाले पर उप्रकार और साथ हो उन पर जो उसके 
अत्याचार व बलात्कार के शिकार थे। मन, वचन, कर्म के साथ 
पहले हमे भ्रपने आप को सुधारना है प्रौर फिर इल्हो तीनो साधनों 
के साथ दूसरों को भी सुधारता है। तलवार का प्रयोग भो एक 
कर्म है और सुधार का एक आखरो यत्न है। जब अन्य समो साधन 
प्रयुक्त हो चुके थे तो तलवार का यत्न ही था जिसका प्रयोग करना 
झ्रावइदयक था। गुरु साहिब ते अपने मुखारविन्द से भी जैसे ऊपर 
चणित है, स्वय तलवार के प्रयोग को इसी प्रकार स्पष्ट किया है तथा 
पुष्टि की है । 
श्री गुद गोबिन्द सिंह जी के सम्मुख यह एक महान काये 
था। पाप, अन्याय तथा अत्याचार पर श्राघारित राज्य को नष्ट करना 
एक या दो खाली-हाथ मन॒ष्यो का कास नही था। इस काम के 
लिए पूरी तरह से शस्तवबद्ध तथा बलिदान की भावना से श्रोत-पोत 
सेता की आवश्यकता थो। यह सब कुछ तभो हो सकता था यदि 


दर 


कि पैमाँ शिकन बेदरग झामदद ॥$ 
मयाँ तेग तीरो तफग आमदम ।॥ 
ब लाचारगी दरमिया आमदम ।। 
ब तदबीरो तोरो ठफग आमदम ॥॥ 
चू कार अ्रज हमाह हीलते दरगुजशूत ॥। 
हलाल अस्त बुरदन ब शमशोर दस्त ।। 
चिह कसमे कुरा मन कुनम अहितबार ।। 
वगरनाह तु गोई मनी रहि चिहकार ।) 
गुरु गोबिन्द सिंह जी ने धर्म तथा शास्ति को बनाए रखने के 
लिए तलवार उठाई थो | गुरु सादित्र के मतानुसार ग्रधम तथा पाप को 
जिस प्रकार भी हो सके नष्ट करना धर्म तथा महान एवं वास्तविक 
अहिसा थी। अहिसक साधनो से पाप को तुम रोक न सक्ो और फीकी 
हिसा की अति मे फस कर तुम तलव्गर न चलाशो और अधमे एवं 
पाप के सम्मुख आहिसा परमा धर्म का जाप करके झुक जाम्रो तो तुम 
बडे श्रत्याचार के भागा तथा निर्देयतापूर्ण हिसा के करते वाले समभे 
जाओोगे। घामिक शूरवोर योद्धा को तलवार एक .सर्जन के औजार 
की भान्ति है। यदि जिसी के पेट मे जरूम या रसौली हो जाए तो 
उसका उपचार करना प्रत्येक प्राणी का घर्में है। यदि कोई जत्र-मत्र 
के साथ, अपने आत्मबन के साथ उस्त रसौलो का उपचार कर दे तो 
बहुत्त अच्छा, नही तो फिर मरहम अथवा मालिश का प्रयोग करना 
पडेगा । या फिर खाने के लिए दवाई दो जाएगी। यदि समस्त 
साधन व्पर्थ सिद्ध हो जाए तो फिर औज्ञार (अ्रस्त्र) के साथ चारफाड 
करनी हो अ्रभीष्ट है । यही दशा मानभिक सदाचारक्र तथा आत्मिक 
घावो एवं रसोलियो को है। जब यह छूुतव की बोमारो के रूप मे 
किसी सम्पूर्ण जाति को चिप्ट जाएतो साधन श्रौर भो कठिन तथा 
पेचीदा हो जाते हैं। पाचवे पातशाह, नौवे पातशाह तथा श्रन्‍्य 
अ्नगिणत सिक्‍सो ने ज्ञान्त रह कर वलिदान दिए । श्री दशमेश जो के 
माता जी परिवार, पिता जी श्रवोध बच्चे सब अ्रधर्म को दूर करने 
के हेतु जाँत रह कर बलिदान हो गए। सभी अ्रहिसक साधनो का 
प्रयोग किया जा चुका था। तलवार की परीक्षा शेप थी। आत्मा 
अमर है। जोवन आध्यात्मिक उन्नति के इतिहास में पौडो का एक 
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चरण है । मनुष्य उत्पन्न होता है, मरता है, उत्पन्न होता है। बस 
एक जीवन व्यतीत करके दूसरे मे । श्रथवा एक डण्डे से दसरे डण्डे 
पर जाता है यदि जीवन सत्य घर्म के आ्लादर्शों के अनुम्तार व्यतीत 
होता है तो वह जीत्र अगले जन्म मे ऊपर वाले डण्डे पर चढेगा प्रौर 
यदि असत्य और अधर्म की ओर जा रहा है तो फिर नोचे को प्रोर 
होकर वह हानि की ओर जायेगा। इमप्तलिए कोई ऐसा जीव ग्रघर्म, 
असत्य एवं अन्याय के सहारे अत्याचार तथा पाप करके न केवल 
अपना भविष्य बिगाड रहा है अपितु वह दूसरो की उन्नति के मार्ग 
मे भी रोडे अटका रहा है। वह स्वय नोचे गिर रहा है और दूसरो 
को पाताल मे फेंक रहा है। ऐसे मनष्यो प्रथवा उनके सगठन को 
जितना जझ्ञीक्र नष्ट किया जाए उत्तना ही अच्छा है। यह मार्ग अहिसा 
तथा «तय घ॒र्मं का मार्ग है । तलवार के साथ ऐसे अ्रधर्मी पापियों व्छा 
सुधार करना श्रौर ऐसे सगठन को समूल नष्ट करना दुगना परोघषकार 
है। एक तो पापी मनुष्यो के जीवन को समाप्त करके उप्तको 
आत्मा को शौर गिराने से बचाना है तथा साथ ही शो प्र एक अन्य 
जीचन का तया अवसर देना है । दूसरी और दूसरे जोबो (की उन्नति 
के सागें मे से कठिनाइयो को दूर करके उनको सहायता करना है। 
एक तो सरने वाले पर उपकार और साथ हो उन प्र जो उसके 
अत्याचार व बलात्कार के शिकार थे। मन, वचन, कर्म के साथ 
पहले हमे अपने आप को सुधारतना है श्रोर फिर इन्हीं ,वोौनो साधनों 
के साथ दूसरो को भी सुधारना है। तलवार का प्रयोग भो एक 
कमें है और सुधार का एक आखरो यत्न है। जब अन्य समो साधन 
प्रयुकत हो चुके थे तो तलवार का यत्न ही था जिसका' प्रयोग करना 
आवश्यक था। गुरु साहिब ने अपने मुखारविन्द से भी जैसे ऊपर 
चर्णित है, स्वय तलवार के प्रयोग को इसी प्रकार स्पष्ट किया है तथा 
पुष्टि की है । 
श्री गुरु गोबिन्द सिंह जी के सम्मुख यह एक महांन कार्य 
था। पाप, अन्याय तथा अत्यांचार पर झाधारित राज्य को नष्ट करना 
एक या दो खाली-हाथ मनृष्यो का काम नही था। इस काम' के 
लिए पूरी तरह से शस्त्रबद्ध तथा बलिदान की भावना से झोत-पोत 
सेना को आवश्यकता थो | यह सब कुछ तभी हो सकता था यदि' 


द्रे 


लोक मत गुरु साहिब के हिंत मे हो और उनके 'काज' के साथ जनता 
को सहानुभूति हो | अधिक सहायता तथा सेना के लिए लोग हिन्द 
जनता से ब्ञाने थे । सिक्‍्त्र तो गिनती के ही थे। मुसलमान हृदय 
की सक्रीरणता के कारण बहु-गिनती मे नहीं हो सकते थे । जिन 
मुमलमानो ने गुरु साहि के प्रयोजन की सत्यता तथा स्पष्ठता को 
स्थाय एवं उदारता को दृष्टि से देखा वे गुद साहिब के साथ थे तथा 
साथ होकर सरकारी सेता के विरुद्ध लडे भी (वित्ररण के लिए देखें 
मैकालिफ का सिवख इतिहास (अग्रेज्ो) पाचवा भाग पृष्ठ ३६-३८) ।' 
परन्त ऐसे उदार तथा सहानुभूति रखते वाले मुमलमातों को संख्या 
अधिक नहीं थी। इसलिए श्रों गुरु जी को अधिकतर सहायता 
'हिन्दु जनता से ही प्राप्त होनो थो। हिन्दु मन उस समय कमजोर 
खुका था। राजकीय गअत्याचारों के ग्रागे सिर झुका कर ब्राह्मण 
पुरोहितों के कहे हुए 'प्रहित्रा परमो धर्म” का जाप कर रहा था। 
साधारण हिन्दू मत ने शस्त्रों से कटिब्रद्ध होकर युद्ध क्‍या करना 
था वह तो तलवार के दर्शन से ही काप उठता था, अहिसा को बडा 
धर्म मान कर उसने कमर से तलवार उतार कर सुत्र के यज्ञोत्वीत 
पहन लिए थे। झटका, महाप्रमाद (सास आदि) का आ्राहार छोड 
कर सात्विक भोजन खोर व मूग की दाल को हो उत्तम भोजन समझ 
लिया था। आवश्यकता थी कि जनता को हिलोरा दिया जाएं, 
जनता के मानसिक चित्र बदल दिए जाए, मानसिक मानचिन 
बदल दिए जाएं, जोवन के भाव तथा दृष्टिकोण में परिवर्तेन लाथा 
जाए। प्रादर्श बदले जाये, नये लक्ष्य, तये मार्ग तथा नये मनाभाव 
उत्पन्न किए जाए । 
यह था सबसे कठिन तथा प्रमुख कार्य । इसे पूरा करने के 
लिए किसी एक या श्रधिक कौतको का आ्रावश्यकता थी ग्रुष्ठ साहिब 
ने अनुभव किया कि जम्र तक लोगो के मन पर ब्राह्मण का प्रभाव 
है, जब तक लोकमत ब्राह्मण के निर्बेल आदर्शों को नही छोडता, तब 
तक सफलना कठित है। जहा एक ओर संगठित राजकोव शक्ति का 
सामना था, वहा दूसरी ओर एक ब्राह्मण के जादु को तोड कर एक 


गिरो हुई जाति को ऊपर उठाने का महान, काम था| पहले से दूसरा 
काम कठिन था । 


॥8॥ 


इप्त काम को पूरा करने के लिए गुरु साहिब ने दो क्रीडाये 
की । एक दुर्गा की पूजा और दूसरो अप्ृत पिलाने को । पहले कौतुक 
व भाव तो लोगो के मन्त से ब्राह्मण द्वारा खडे किए गए सन्‍्देहो, 
आँतियो तथा पाखण्डो को दूर करना था। दूसरे कौतुक द्वारा 
लोगो के व्यक्तित्व बदल कर उनके सम्मूख नए जावन लक्ष्य तथा 
दृष्टिकोण रख कर कायरता के स्थान पर श्र वीरता भरता था। लागो 
के सन से ब्राह्मणों के जाल को हटाने के लिए तथा उनके क॒प्र भोव को 
नष्ट करने के लिए गुरु साहिब ने ब्राह्मणों के निश्चय तथा घर्म-कर्म के 
ढोल के पोल को लोगो के सम्मुख रखना चाहा । एक दिन मटका 
भमहाप्रसाद (साँस को तरकारी) तेयार करके गुरु साहिब ने इलाके के 
ब्राह्मणो को प्रसाद खाने का निमन्‍्त्रण दिया। उस समय के ब्राह्मण- 


लिशचय के अनुसार मास खाना धर्म विरुद्ध था। गुरु साहिब ने प्रसाद 
बाटने से पूर्व यह घोषणा की थी क्रि जो ब्राह्मण मास खाएगा उत्तको 
दात च॒साई दक्षणा सोने की पाच मोहरें दी जाएगो और जो मास न 
खायेगा। उसको केवल पाच रुपये दिये जाएगे। इस मोह मे फस कर 
अधिकाश ब्राह्मणो ने माँस का आहार किया श्ौर बहुत थोडो ने 
अहिंसा के सिद्धान्त को मानकर केव्रल वेष्णव भोजन पर सन्तोष 
किया। ब्राह्मणो का लालच मे फस कर अपने अहिंसा धर्म को छोडकर 
माँस खा लेने का प्रनाव जनता पर बसा ही हुप्रा जता कि ग्रुरु साहिब 
चाहते थे। अधिक्ाँश लोग ब्राह्मणो के पाखण्ड पूर्ण धर्म को निस्सार 
सममककर सिक्ख धर्म के श्रादशों की ओर भुक गये । 


लोगो के निदचय को दृढ करने के लिये ग्रभी और भी परिश्रम 
तथा ढोल का पोल खोलने की आ्रावश्यकता थी। जिन थोडे से 
न्नाह्मणो ने मास का आहार नही किया था गुरु साहिब ने उन्हे विशेष 
रूप मे तथा दोष को भो एकचन्रित किया और अपना का्येक्रम उन के 
सम्मुख रखा । उन्होने ग्रुरु साहिब को टालना चाहा भौर बहाना 
बनाया कि आपके कार्यक्रम को सफलता के लिए यह आवश्यक ह्दै 
कि दुर्गा सा की भाराघना को जाए। दुर्गा शक्ति को जगाया जाए, 
जैसे प्राचोच युग मे भोम तथा अ्जून आदि ने दुर्गा को प्रगट किया 
था। यद्यपि ग्रुरु साहिब को पताथा कि यह पाखण्ड रचेजा रहे 


घर 


है तथा वे टाल मदोत करना चाहते है परन्तु उन्होने भत्रों प्रकार 
झ्रनुभव कर लिया था कि जनता मे से ब्राह्मणो के पाखण्ड को तोइने 
ओर उनके सन्देह निवारण करके अपने पोछे लगाने का दूसरा कोई 
तरीका नही था सिवाय इस बात के कि उनके निश्चयों तथा 
धर्म कर्मों को उनके सामने निर्मुल एवं पावण्डयूर्ण सिद्ध 
किया जाए। 


ब्राह्मणो* के आादेशानुसार सत्र सामग्रो तेंग्यार को गई बनारस 
(वाराणसी, से योग्य और प्रथिद्ध केशोदाप्त (केशव दास) जैसे पण्डित 
बुलाये गये। 


श्री आननन्‍्दपुर से ऊपर की झोर नेंणादेत्रो के ऊचे पर्वत पर 
सन्‌ १६६ ५ ई० को होली के दिन ब्राह्मणो ले दुर्गा प्रकट करने का ढौग 
प्रारम्भ किया | गुरु साहिब के आदेश से, वे जो वस्तु भो मांगते थे 
मिलती थी । सारे इल,के मे दूर दुर तक दस हवन को ख्याति हो 
गई । साधारण लोग तथा ब्राह्मण प्रतिदिन सेकडो की सख्या मे ग्राते । 
छ सात मास अ्ननगिणत घन तथा सामग्री इस हवन पर खर्च किये 
गये। पण्डित केशवदास तथा ग्रन्य ब्र ह्मणो ने गुरु करे कोष से खूब्र 
घन लुटया। अन्त मे सन १९६८ ई० के नवरात्रो (रामनौमो) में 
केशवदास तथा उसक्रे साथी दुर्गा प्रकट करने मे श्रसमर्थ तथा निराश 
होकर चूपचाप हो रात को भाग गए। उनके इस प्रकार जाने पर 
ब्राह्मणो के विरुद्ध बहुत चर्चा हुई । जब गुरु साहिब को पता चला तो 
उन्होने श्रादेश दिया कि शेष जितनो भी सामग्री है सव की सब एक 
ही बार हवन-कुण्ड मे डाल दो। उस सामग्री को आग मे फेंकने की 
देर थी कि बहुत बडी व ऊची झाग की ज्वाला (लपट) नैणादेवी के 
पर्बत पर उठी । दूर दूर तक इस ज्वाला को लोगो ने देखा । सत्र ने 
अनुभव किया कि दुर्गा प्रकट हो गई है। दशेनार्थ हजारो को सख्या 
में लोगा ने नैणादेवी की ओर जाना आरम्भ कर दिया । 


लोगो के इस श्रयाह समूह में गुरु गोविन्द सिह जी ने ऊचे स्थान 
पर पड होबर लोगो को दर्शन दिये तथा ब्राह्मणों के ढोल का पोत॑ 
#ह्ाण से भाव ब्राह्मण जाति के लोग हैं तथा ब्राह्मण से भाव 

हिन्दुप्नो वे प्रन्ध है 


दि 


खोला। म्ग्रान में से श्री घाहितर निकाल कर चमकाई झौर कहने 
लगे--'यह है वाध््तविक द्क्ति भवानी । यह है सच्चों दुर्गा । दा श््ो 
साहिब (क्रपाण) वे सत्र कारनामे चमत्कार एवं कराव।त्ते कर दिखाएग 
जो ब्राह्मण लोग दुर्गा से व्यथं मागते है।” इस सम-त्त कौतुक्र का 
जन साधारण पर बहुत अच्छा प्रभाव पडा। ब्राह्मण अआतियो तथा 
अच्ध वश्वासों से मृकत होकर लोग गुरु साहिब से वास्तविक स्वतन्त्रता 
तथा अत्याचार से मुक्ति की आशा करते लगे । 


ऊपर के ये दो कौतुक (चमत्कार) तो ब्राह्मणो के प्रभाव की 
निन्‍्दा के लिए थे । ये दोनो शस्त्र भ्रच्छे सफल हुए। अब आवश्यकता 
थी कछ 'पाजेटिव' कार्यक्रम की। किसी ऐसे चमत्कार की जो 
साधारण लोगो को सगठित करके उनसे बलिदान की भावना पैदा 
करता, नये रक्त का सचार करता । ऐसा कदम उठाने के सम्बन्ध में 
गुरु साहिब पात्र छ मास विचारने और सोचने मे लगे रहे । अन्त 
मे उन्हे [बालसा पथ सजाने का आदेश ईदवर से उनके ईदवरीय 
अनुभव द्वारा मिला। यह अप्रैल सन्‌ १६६६ की बात है। बैसाखी 
वाले दिन हजारो लोगो से भरे हुए मण्डप मे उन्होने एक एक करके 
पाच शीश मागे तथा उन पाच प्यारों को अमृत पान करा कर, 
स्वय भो उन्ही से झमृत पान किया। यह “सिर घर तली' विदेह 
शरवीरो के सगठन की नीव थी जो 'खालसा पथ के नाम से प्रमिद्ध 
हुई। इस अमृत ने सिकखो का रूप, अन्तर मन तथा बाह्य शरोर 
सर्वेधा बदल दिया । उनका नया जन्म हुआ। पिछली कापरता, 
सन्देह आत्तियो तथा निराशापूर्ण जीवन को समाप्ति हुई और नया 
जीवन, नए स्वप्न, नए लक्ष्य, नए स्वरूप के साथ ही झा गए। 
गीदडो से शैेश बन गए तथा चिडिया बाज़ो मे बदल गई । 


यह अमृतपान का दृश्य था। लोगो के मन को बदल देने 
का इससे अच्छा साधथत बडे से बडा मनोवैज्ञानिक भी नही निकाल 
सकता । भले ही अमृत का विचार ईदवरीय आदेश था, अथवा पूर्व 
भचलित रीति 'पाहुन' को ही दहमेश जो मे एक नई भव्य शुरवीरता 
के रूप मे प्रस्तुत किया। परन्तु यह एक महात्त चमत्कोर था। 
मुसलमानों से 'पाहुल' जेसी कोई रीति (सस्कार) नही हैं। उनमे 


द७ 


सुन्तत का रिवाज है। ईसाइयो मे बैपत्तिस्मा है। श्रमृत तथा बेपतिस्मा 
मे वई बातें मिलती जुलतों है। परन्तु अमृत का विचार ब्ल्कुल 
विदेशी नहीं है। भारत से धामिक सगठन मे प्रथिप्ठ होने का 
अमृतरूपी सस्कार कई रूपो मे प्रचलित था। सिबखों में भी पाहुल 
की प्रथ प्रारम्भ से चली ञ्रा रही थो। दक्षिण भारत के हिन्दुप्नो 
मे यज्ञोपवीत सस्कार के समय पाहुल को रीति होती है । बुछ भी 
था परन्तु जिस प्रकार श्रा दशमेश जो ने अ्रमृत तब्यार किया वह 
बिल्कुल नया, श्रदभुत तथा सम्मन पूर्वक था। यह प्रमृत खालसा 
सगठन मे प्रविष्ट होने की आवश्यक रीति बनाई गईं। इस अमृत- 
सस्कार ने जन साधारण पर जादु का असर किया। डारोथी फील्ड 
लिखती हैं कि खण्डे घार पाहुल ने जन्म जन्मान्त्रों के नीच, पतित 
तथा डरपोक लोगो को महान शूरवीर योद्धा बना दिया । सिक्ख 
गुरुओ के नया जीवन देने से पूर्वे ससार के किसी बड़े से बडे सेता 
नायक का भी यह साहस नही था कि उन निराशाग्रस्त, निष्क्रिय, 
अछत तथा नीच मनुृष्यो की कोई सेना खडो कर सकता। फिर 
ऐसी स्थिति मे जब क्रि हिन्दुघर्म की अआ्रातियों तथा अ्रन्धविश्वासो 
की प्ूखलाग्रो ने सबको जकडा हुआ्ना था। इस अमृत की कृपा के 
कारण गुरु के लालो (सपूतो) ने श्नौरगजेब को उसके अपने दरबार 
मे चेतावनी दी,* शेर बब्बरो के मुह तोड दिए गए । इ१ श्रमृत ने 
उच नीच क। भेद मिटा कर सब में बराबरी का भाव सचारित किया । 
चार वर्णो तथा चार घर्मों वाले खालसा सज कर (सुधर कर) एक 
हो गए तथा एक ही बरतन में खाना पीना आरम्भ कर दिया | 


गूरु गोविन्द सिह जो के अमृत की महत्ता सदा ही बनी रही 
है। गैर सिक्‍्ख इत्तिहासकारों के रचे हुए इतिहासो के पृष्ठ तथा 
हमारो आखो देखी घटनाएं इस बात की साक्षी है। सन्‌ १०२६८ में 
सर दर्नज़ ने लिखा, सिक्‍वो का शौर्य, धैर्य तथा दृढ़ता निश्चय की 
सोमा पार कर जाती है। (पृष्ठ ११६) भारतीयों मे से सिक्ख सत्र 
से बहावुर हैं। (पष्ठ १२ ) गफ व इन्तज ने सिक्‍धों के युद्धों के 





#टा० वारय की पुस्तक बृघ्ब्ाईइिएा गण व शाीफजाडहाा पृष्ठ<२१३॥ 
पफलिपस का सिक्स इतिहास पृष्ठ ७१ | 


बारे मे अपनी पुस्तक में लिखा (पृष्ठ ४२)-- ' किसी भो भारतीय 
फौज ने, सख्या मे कम होने पर भी ऐसी बहादुरी के साथ कोई 
युद्ध नही लडा जैसा कि सिक्‍खो ने श्रग्नेजो के साथ फेरू नगर मे 
लडा था। इस युद्ध का परिणाम पता नही क्‍या निकलता यदि सिवख 
सेना के सेनापति पूरी योग्यता के साथ सिक्‍्ख सेना से काम न लेते । 
इसी प्रकार गाड्डेन साहिब, (पृष्ठ ३) लिखते हैं -"कोई भी जाति 
इत वी बहादुरी एवं श्रवीरता के साथ हमारे विरुद्ध श्रीर फिर उतनो 
ही स्वामीभम क्त तथा वफादारी के साथ हमारो सहायता के लिए 
नही लडो जितना कि सिकक्‍्ख जाति ।” आगे चल कर फिर लिखते 
हैं - जहाँ कही भी और जब कभी भी जीवन घातक युद्ध लडने 
की आवश्यकता पडी, सिकक्‍्ख योद्धा सबसे प्रथम पक्ति मे रहे है । 
उन्होने भयानक्र समय में भो अपत्ती निर्भीकता, स्थिरता, दृढता तथा 
अडिग श्रवीरता को शुभ तथा प्रमर रहने वाली विज्लेषताश्री को 
कऋलक नहीं लगने दिया ।” ये विशेषताये तथां चमत्कार पिछले 
महान युद्ध १६४१४-१६१८ मे, गुरुद्वारा सुधार आन्दोलन मे 
प्रसहयोग तथा सिचल ना फुरमानो को देश की आज़ादी के लिए 
चले आन्दोलन मे और फिर अब दूसरे महायुद्ध मे बडी सुन्दरता से 
दिखाये गए हैं। यह सन्त सेनानियो का स्वभाव कैसे बना ? उसी 
अमृत पान से जो आज से तीन सौ तीन वर्ष, पहले ससार मनोवैज्ञानिक 
से पाच शीश रहित सिकक्‍खो को बैसाखो के दिच पिलाया था। 
यह भ्रमुत वही टकसाल है जिसका सकेत श्री जपुजी की अ्रन्तिम 
पौडी (चरण) मे है। इस टकसाल मे मन को शुद्ध करके सचखण्ड 


रूपी खालसा घमें की मोहर लगती है तथा अशुद्ध झौर शुद्ध 
बनते है ॥ 


अब लगभग चार पक्तिया गर हरयोजिन्द तथा गुरु गोबिन्द 
सिंह जी के युद्धो के सम्बन्ध मे लिखनी हैं। इन दोनो सद्गुरुओो 
ने किसी जर, जन, जमीन (धन, स्त्री सम्पत्ति) के पीछे युद्ध नही लडे 
थे। किसी वैर विरोध अथवा धघासिक सकीणेता से झाकर नही 
कियेथे। ये सब घम्मेयुद्ध थे और “धरम जूघ के चाह” के साथ वे 
रणभूमि मे कूदे थे । 


छूटे पातशाह गुरु हर गोबिन्द का समकालीन मुहसन फाली 


ध्े 


प्रपनी पुरतक “दबरताने मजाहय में लिखता है कि गृर हर गोविन्द 
ने कभी कोध में श्राकर तरातवार नद्री चलाई यो (द्ेस पृष्ठ २७१)! 
दोनो पदुपुरुग्रा न कर यार जोगो के बीच कहां था कि वे कभी 
भी शत्रु पर पहले ग्र'क्रमण नदी करेंगे। उनका सजवार सद्दा डोकेन 
प्र्थात आत्म रक्षा में प्रयकत होगी। (देखें मैंकाविफ-चौथा भाग 
पृ० १९०८५, ११२, ११६ पाचवा भाग पू० १२५) नठ्ठी उन सदरधुरुमों 
ने कभी किसी से बेर या प्रतिकार लेने के लिए तलवार उठाई थी । (देखे 
मेकालिफ-पाचवी सेची पू० १८५ से २०२) | ये युद्ध किसो सम्बदाय 
के विरुद्ध नही थे। (देलें-चौथी सेवा पृ० ६०) हिंनदु तथा मुखतमान 
मिले जुले ही गुरुओं डी सनाश्रों में भरता होकर ग्रुरुपो की श्रोर 
से लडे थे। (देखे-सेची पाचत्री पृ० १७) इन सेनापो ने हिन्दु तथा 
मुसलमान भ्रत्येक जाति के अन्यायो, श्रत्याचारों के विरुद्ध युद्ध किए। 
(दिखे-पाचवी सेची पृ० २६, ५३, १२४, १२७ १३०, १ ६७) दोनों 
मे से किसी भी गुरु ने इन युद्धों मे विजय प्राप्त करके तथा सेनाग्री 
का वल दिखा कर कही से कोई राज्य या रियासत नहीं छानो झोर 
न ही राज्य स्थापित किया या कोई सम्पत्ति बनाई। इसलिए इन 
तलवार के घनी ग्रुरुगो की सैनिक नीति को कोई साम्प्रदायिक 
प्रथवा राजनैतिक रूप देना बडी भूल करना है। घममम की रक्षा 
तथा दुष्ट एवं छ्ते व्यक्तियों को दण्ड देने के लिए उन्होंने तलवार 
उठाई और श्रपने घ॒र्मयुद्ध के चाव को पूरा किया। वे धर्म के किसी 
विशेष मत या पक्ष को लेकर नही, अपितु सर्वेसम्मत धर्म को स्थापित 
करने के लिए लडे थे । 


मिस डारोथी फील्ड लिखती है कि यह विचार के भो नहों 
करना चाहिए कि चूकि गुरु गोविन्द भिह एक छूरवीर एवं योद्धा थे 
इसलिए पहले ग्रुरुओ की अपेक्षा वे कम धामिक तथा कम आध्यात्मिक 
जीवन वाले होगे। उनकी लडाइयो तथा युद्धों की बुनियाद ही 
घामिक भावना तथा आध्यात्मिक उन्‍नति थी। इस गुरु ने कर्मे- 
योग तथा नाम-योग (भक्ति-योग) को अथवा करुण रस तथा शात रस 
को इस प्रकार मिला दिया कि ससार चकित रह गया । इस नीति की 
सफलता इस चमत्कार एवं करामात की साक्षी है । 

गुरु साहिब की किसी लडाई मे भी किसी मन्दिर या मस्जिद 


की एक ईंट को भो नहीं हिलाया गया और विजय के नगाडो से 
किसी एक भी सुसलमान अथवा हिन्दू को सिकख नहीं बनाया गया। 
वल्कि हिन्दू व सुसलमान सैनिको को चाहे वे झछात्रु को सेनाके भो 
थे, यद्ध मे मारे जाने पर उनवे घामिक रीति रिवाजो के साथ उनका 
अन्तिस सस्कार क्या गया या दफनाया गया। गुरु साहिब्र की 
सेवा समित्ति वाले अथवा रैडक्रास के सदस्य भाई कन्हैया जी जैसे 
लोग यद्धो से सित्र-शन्रु के सेद भाव के बिना प्रत्येक घायल को सेवा 
करते थे, सरहस पट्टी करते और सिसकते सेनिको को पानी पिलाते 
थे। ज्सि प्रकार उनका सर्वे सम्मत उपदेश था उसी प्रकार ही उनका 
से सम्मत सेवा भाव था | उनका कथन था -- 

कोउ भइउ मुण्डीश्ा सनियासी, कोड जोगी भइउ, 

कोउ न्ह्ााचारों कोड जती, अ्रन मान बो 

हिन्दु तुरक कोउ राफज़ी इमाम-- शझ्ाफो, 

मानस की जात सभे एके पहिचान वो।। 

करता करोम सोई राजक रहीम उहि, 

दूसरो न भेद कोई भूल भरमस मान वो ॥॥ 

एक ही की सेब सब ही को गुरदेव एक, 

एक ही सरूप सब एके जोत जानबो ॥। 


देहुयस मसीत सोई पूजा ओ नमाज उही, 

मानस ससे एक पे अनेक को प्रभाउ है ॥ 

देवत। अदेव जच्छ गन्धषें तुरक हिन्दु, 

निम्नारे निश्नारे देसन के भेस के प्रभाउ है।॥॥। 

एके नेने एके कान एके देह एके बान, 

खाक बाद आतश भर आब को रलाउ है ॥॥ 

अल्लाह अभेख सोई पुरातन झो कुरान उई, 

एक ही सरूप सभे एक ही बनाउ है ॥ 
इन चमत्कारो, घटनाशो, उपदेशो तथा सिद्धान्तो को सम्मुख 
रख कर हमे कई लेखको के ऐसे विचार पढ कर आइश्चयें होता है कि 
युरु गोविन्द सिंह जी के समय सिक्‍्ख घर्में की सर्वेसादृश्यता, सहृदयता, 


क्र 


सहनशीलता तथा धर्म प्रचार प्रादि की त्रिभेपताय नहीं रही थी। यह 
तो सम्भव है कि बाबा बन्द्रा बहादुर के समय झुछ परिवर्तत का नीति 
खालसे ने (सिक्‍्लो ने) अपना ली हो, परन्तु ग्रुरुप्रों के समग्र नतो 
ग्रादर्श मेतया न उसके वास्तविक आचरण में क्रोई चुटि झाती 
दृष्टिगोचर होती है । 


छ्रे 


७. दस गुरु एक ज्योति-नानक 


यद्यपि सिक्‍्ख घमे के प्रवत्तेक श्रो गरुरुनानक देव जो थे, परन्तु 
इस धर्म के पूर्ण निर्माण मे लगभग दो सौ वर्ष लग गए थे। इन दो 
शताब्दियो मे 'सोलहवी तथा सतारहवी शताब्दी ई०) दसो गुरुप्रो ने 
अपना प्रपना रोल निभाया तथा इस धर्म की क्रियात्मक उन्‍नति मे 
अपनो झपनो मोहर (छाप लगाईं। इन दसो गुरुओ ने क्‍या कुछ 
किया तथा अपने जीवन मे सिक्‍्ख धर्म रूपी चोले पर कौन सा रग 
चढाया यह विचार कुछ लम्बा है।* परन्तु इसके बावजूद इस 
दो सौ व्षे के निर्माण मे सिक्ख धर्म के मुल नियम एव सैद्धान्तिक 
तथ्य आरम्भ से लेकर शभ्रन्‍न्त तक वही रहे जो ग्रुरुलानक देव जी ने 
प्रचलित किए थे । उन्नति (विकास) उन तथ्यों को जोबन के 
प्रवाह मे ढालने के पक्ष मे हुई । डाक्टर अरनेस्ट टरम्प ठोक लिखते 
है (आदि-ग्रथ अग्रेजी पृषठ ६€७)। 
“बाबा नानक के बनाए हुए सिद्धान्तो को पीछे आने वाले 
सिक्‍ख गुरुप्रों ने बिना किसी स्पष्ट परिवर्तेन के ग्रहण कर लिया था। 
जब शुरु अजु न देव ने ग्रथ साहिब की रचना की, उस के पश्चात तो 
इन सिद्धान्तो पर किसी को सनन्‍्देह करने को गुजाइश हो न रही, 
क्योकि ग्रथ साहिब ईदवरीय वाणी समझी जाने लगो ।” परन्तु का 
इस बात की होती है कि यदि जो कुछ गुरु नानक देव जी ने कहा 
था वह उसी रूप मे प्रत्येक गुरु ने उसी प्रकार बिना किसी परिवर्तन 
के ग्रहण किया तो फिर पिछले नौ गुरुओ के इस ससार में श्राने की 
क्या प्रावदयकता थी ? इस शका का समाधान सिक्‍्ख-घर्म-सिद्धान्त-वेता 
इम प्रकार देते है -- 
गुरु नानक देव जो इस ससार मे एक परिपूर्ण हस्ती के रूप 


देखें प्रो० तेजा सिंह जी की पुस्तक “प्रोथ भ्राफ रैस्पानसेबिलिटी इन 
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रे 


मे आये थे । उनके जोवन का झआदण् इसलिए, अपने प्रापत्ो पूर्णता 
तक पहुचाना नही था। उनका घ्येय था हमको और आपको पूर्ण 
बनाना | हमारा, आरपता इस प्रकार वथ प्रदर्शन करना कि हम अपने 
अन्दर छिपो हुई शक्ति को, सत्य को, ईश्वर को, ब्रह्म को प्रकट कर ले 
ग्रववा अपन आपको पहचाने श्र अपने आ्रान्त रिक ईश्वर को भी 
पहचाने । इस झ्राफार में से निराकार खोजे, इथ अन्तर में से निरन्तर 
को अनुभव करें। दूसरे थब्दों में वे चाहते थे कि जिस ऊचे शिखर 
पर वे स्वय खडे है जिस कमाल (प्रूणता) को वे स्वय पहुचे हुए 
है, उसी स्थान, उसो ध्येय पर हमे और झापकों भी ले जाए। उस 
लक्ष्य को समझना समभकाना उनका उद्देश्य नही वा, बल्कि उस 
ध्येय को प्रत्यक्ष दिसलाना तथा वहा पहुचाने की क्रिया मियला कर 
हा पहुचाना था । यह कोई एक दो पुरुषों के लिए मार्ग नही था। 
सपसन ज'ति को उठाना तथा उसका उद्धार करना था। वह जाति 
जो केवल ज्ञानगोप्ठी और मत्रो के निस्पार जाप और पाठ पर ही 
सन्तप्ट हई बैठी थी, जिस जाति के पास केत्रल चर्चा तथा रोति- 
रिगाजों का अन्धविद्वास से पालन वरना ही रह गये थे। उस सम्पूर्ण 
जाति को सत्य का निर्णय नही कराना था शअ्रपितु सत्य का झ्राचरण 
करवा कर कामल (योग्य विद्वान) मनुष्यो को जाति बनाना था। 
गुरु साहिब के मिशन का मुख्य अग 'प्रैक्टोकल ट्रेनिंग! क्रियात्मक 
शिक्षा थी। किसी कला की शिक्षा के पाठ्यक्रम की एक या दो वर्ष 
के लिए शिक्षा देना और बात है परन्तु उस शिक्षा को वास्तविक 
प्रयोग मे लाना और बात है। इस शिक्षा के प्रयोग के लिए क्रियात्मक 
क्षेत्र मे आना पडेगा तथा योग्य अ्रध्यापक को देख रेख मे उस कला 


का प्रयोग करके देखना पडेगा । मा 
अब विचारणीय बात यह है कि यदि हमारे व्यावह्यारिक 


जीवन के एक पहलु वी शिक्षा के लिए एक या दो वर्ष के प्रशिक्षण वी 
आझावदयकता है तथा वह भी एक दो मनुष्यो के लिए । और फिर यदि 
यह प्रशिक्षण व्यावहा रिक जीवन के लिए नही अपितु नै त्तिक तथा आत्मिक 
जीवन के लिए और एक पहलू के लिए नही वर सम्पूर्ण मानवता के लिए, 

जीवन के प्रत्येक पहलु के लिए बल्कि समूचे जीवन के लिए जिसमे नाम, 
दान तथा स्नान, सत्य, पवित्रता तथा दृढता इसानदारी, पुरुषार्थ, 
तथा शूरवीरता समस्च शुभ युणो को योग्य स्थान मिला हो, और फिर 
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यह प्रशिक्षण कुछ गिनती के लोगो के लिए नही अपितु एक पतित, 
मलोत सम्पूर्ण जाति के लिए हो, एक सम्दूण जाति में उच्चता, 
पवित्रता तथा श्रवीरता की लहर चनानी हो, सम्पूर्ण मानवता के 
साथे की टकसाल स्थापित करनी हो तो फिर एक वर्ष नही, दो 
नही, दस नहीं बल्कि एक दो शत्ताव्दियों मे भी यदि यह काम हो 
जाए तो मानव समाज की उ नति में एक महान चमत्कार है । इसलिए 


गुरु नानक ने दस जामे लिए और दस शुरुप्नो के रूप में एक हो ग्रुरु ने 
अपने कार्य को पूरा किया । 


सम्पूर्ण मानवता का साथा स्थातरित करके एक नई उन्नत 
तथा पवित्र जाति खडी करने में सिक्त्र गरुद क्रितना सफल हुए तथा 
कितना नही, यह बात तो हमे इतिहासज्ञों पर छाडना पडेगा। परन्तु 
अपने इस कार्यक्रम तथा प्रयोजन को गुरु साहिब ने कई पक्षितया 
मे बताया है तथा श्री दशभेश जी ने तो 'बचित्र नाठक' में स्पष्ठ हो 
कर दिया है। अपने इस उद्देश्य सिद्धि के लिए प्रथम गुरु, गुर नानक 
देव जी ने अपने पद भौतिक शरोर के होते हुए जो कुछ सम्भत्र था 
किया। परन्तु यह हाड मास नाडी का विजर प्राकृतिक तियम के 
ग्रनुसार थोथा तथा निस्सार होता ही रहता है। आ्राधि-ब्याषियों तथा 
उपाधियो के अधोन एक दिन इस जजेर शरीर का अन्त प्रव॒स्य होता 
है, सो ग्रुद नानक देव जो शरीर त्याग गए तथा अपनी ज्योति झपते 
अग गुरु अगद मे डाल गए। फिर ग्रुर अगद अथवा नातक के रूप 
ने उसी काम को जारी रखा। इस प्रकार नानक निरकारी ने दत 
चोले (शरीर) बदले और दसवें जामे मे अपने आरम्भ किए हुए काम 
को सम्पूर्ण करके जाति को शव प्र खडा करके, उत्तरदायित्व 
सम्भालने के योग्य बना कर श्रपन्ते स्थान पर गुरु ग्रय पथ की स्थायता 
कर गए । 

ज्योत्ति ज्योत समाने अथवा एक ज्योति से दूसरो ज्योति 
स्थापित करने के सम्बन्ध मे एक प्रचलित दुष्टात का प्रयोग किया 
जाता है । शका उत्पन्न होती है कि जब निराकार (ईइवर) ने नानक 
में अपनो ज्योति डाल कर नानक निरकारी बनाया तो क्या अकाल 
पुरुष की ज्योत्ति का ज्नोत कम न हो गया ? दुष्ठाँत दीपक या बत्तिभो 
का दिया जाता है। जिस भ्रकार एक जज्न रही बातो से दूसतो 


हु चर 


बाती जला लो जाती है प्रीर उस प्रकार से पहली ब्रातो के प्रकाश या 
ज्योति मे कोई अन्तर नही होता इसी प्रकार दूसरी बाती से तासरो 
जला ले और तीसरी से चौथो | चाहे एक से प्रनेक जला लो। ठोक 
यही स्थिति प्राध्यात्मिक ज्योति का है। “स्वयभू (अपने बात से 
प्रकट) वाहिगुरु से नानफ निरत्रारी की ज्योति जलो और ग्रुरु नानक 
ने वही ज्योति भाई लहणा जो के अन्दर जगाई और दूसरी पातश्चाही 
गुरु अगद को अपना भ्रग बनाया । यह क्रम जारो रहा तथा बही 
नानक निर+रो वाली ज्योति श्री दशमेश गुरु गात्रन्द सिंह जी में 
जावर प्रकट हुई। दमवे पातशाह ने उसी ज्योति के साथ गुरु ग्रव 
पथ को परिष्कृत और पराजल किया। प्रत्येक ग्रुह ने अयने समय 
मे श्रावश्यक्रतानुमार मानवता के कियी विशज्ञेपर गुणों पर बल दिया 
श्रौर एक समूचरी जाति का परिपूर्ण मानवता के साचे में ढालते गए। 


यह कार्य क्रमश प्रत्येक गुरु ने अथवा वहो गुरु नानक देच ने दसो 
शरीरो में किया। 


जब दशम गुरु श्री गुरु गोविन्द सिंह जी ने यह अनुभत्र कर 
लिया कि यह नई सुसज्जित जाति अपने पात्र पर आप खडे होकर 
आगे बढ सकती है तो उन्होने गुरु गद्दी गुरु ग्रथ पथ का दे दी थी, 
अथवा गुरुत ्राणी के साचे मे ढले जीवन वाली जाति को समस्त दायित्व 
सौप दिया था। इस दायित्व के सौपने के काम को उन्होने पाच प्यारे 
छाट कर पहले भ्रमृत प्रचार के चमत्कार से प्रारम्भ किया। सिक्‍ख 
जात मे से उन्होने पाव प्रतिनिधि चुने। इस चुनाव के लिए उन्होंने 
एक परोक्षा रखो थी, वह थो शीश भेट करने की। जब इस प्रकार 
पाँच शीक्ष-.हीन सिंह छाँटे गए तो उनको अमृत पान कराया गया 
तथा अमृत पांच करने वाले जत्थे का नाम 'खालसा रखा गया। 
इस बात को दृढ़ करने के लिए कि खालसा अब सम्पूर्ण रूप से 
सत्ता सम्पन्त है श्रौर उस काम को जो गुरु नानक ने आरम्भ किया 
था तथा जिस काम को पहले नानक और बाद मे नौ अन्य गुरु चलाते 
आझाए थे भली प्रकार निभा सकता है, ग्रुरु गोबिन्द धिह जी ने स्वयं उच 
पाच प्यारों से अमृत पान किया । ससार के बर्मों की उन्नति तथा 
विवास के इतिहास मे यह एक अनोखी (श्रद्वितीय) तथा अपने प्रकार 
वी प्रथम ही घटना थी कि ग़ुरु, गुरु शिष्य का दायित्व निभाये। 
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यह धामिक क्षेत्र मे झ्राध्यात्मिक समाजवाद था। मानघता को 
ऊंचा उठले में यह बहुत महात कदम था। इसके महन्त्र को ग्रर्मा 
तक भली प्रकार अनुभव नहीं क्रिया गया भौर न ही ठोक ढग से 
प्रचार विया गया है। प्रत्येक गुरु पेगस्वर- अवतार अपने शिष्यो, 
अनुयाइयो को किसी निचली मजिल पर खडे हुए अपने से निम्न 
अपने शिष्य एवं भ्रनुपाग्रों हो समझता है। परन्तु जब गुरु गोविन्द 
सिह ने परीक्षण कर लिया कि ये पाच सिंह (सिक्स, शिष्प्र) हर प्रकार 
से परिपूर्ण थे तो उससे स्वयं (बेपतिस्सा लेने) अमृत पान करने से 
हिचकचाएं नही अयवा ऊिभक न की 


प्रत्यक्ष रूप मे तथा विवार कसौटी पर परखने से भो यह वात 
पूरी उतरी है कि जब प्रत्येक धर्म मनुष्य को योग्य अथवा परिपूर्ण 
बनाने का दावा करता है तो फिर जब कोई पूर्ण रूप में योग्य 
(कमाल) पुरुष बल जाए तो उसमे और उपके गुरु मे कोई भेद नही 
हाना चाहिए। यह था समानता का पाठ जो शुरु गोबिन्द पिह जो 
ने आपेशुर चेला” की भलक्रसे समार के धम्म के ठेकेदारों को 
पढ़ाया । यह पाठ न उनसे पहले तथा न उनके परचात्‌, किसी भी 
धम में नहीं मिला। सत्र गुरु पैगम्बर- अवतार कहलाते है परन्तु 
गुरु-चेला, चेला गुरु कोई नहीं बनता बनाता । इस समाचता से 
इतना अन्तर अत्रइय है कि गुरु का कमाल (परिवूणता) स्वाभाविक 
अथवा प्रारम्भ से ही था तथा शिष्यो का कमाल (परिपूर्णता) प्राप्त 
कमाल था। इसी मे गुरु की महानता है उसी के नेतृत्व (देख रेख ) 
में ही यह कमाल प्राप्त होता है इसलिए गुरु पूर्ण सत्कार तथा आशा 
उपासना का भागी है। 

इस प्रकार ददास गुरु साहिब ते उसी ज्योति को जो प्रकाल 
पुरुष से गुरु नानक देव जी द्वारा उन्हे मिली थी पराच प्यारो के हारा 
पथ में अविष्ट कर दिया। यह पथ गुरु का शरीर, विशिष्ट रूप 
हो गया। “खालसा मेरों रूप है खास" गुरु साहिब ने स्पष्ट कहा । 
इस शरीर की ब्ात्मा गुरुवाणी, ईश्वरीय बाणी जो गुरु ग्रथ से वर्णित्त 
है, समभी गई। पथ तभी गुरु का विशिष्ट रूप है यदि वह गुरुबाणी 
के आशय के अनुसार चले, दसो गुरुओ के बताए हुए मार्ग पर चले । 
यदि इस पर झ्राचरण न क्रे तो पथ नही, खालसा नही, चिज्षिष्ट रूप 


३७ 


नही, श्रपितू साधारण कुमार गामी जनता है। ग्रुरुजों जरा पूर्ण 
स्वरूप, विशिप्ट रूप, गुर ग्रव अथवा खालसा है। इस पथ के छोट 
भ्रश भअथवा तत्व श्रद्ालु लोग है। श्रद्धालु लाग स्वान-स्थान पर हों 
सकते हू । पथ्र उनके सामूड़िक रथ एवं सगठत का नान है। स्थातीत्र 
आवश्यकताओं के लिए श्रद्धालु त्वा प्रयक्र कार्यों के लिए पथ 
अपने में से पाच प्यारे चुन लेता है अथवा बना लेता है। ये पाच 
प्यारे सिकख धर्म के प्रनुसार निर्णय देने के अधिकारों है। इसो प्रकार 
सगत गुरु रूप होती है। यह थी समस्त क्रिप्रा जो गुरु नानक द्वारा 
अकाल पुरुष से चलो श्लोर ती गुरुप्रो 6वरा निमित टकसाल के प्ाचे 
मे पह कर खालसा पथ्र की छाप का सिक्का ढन फर गुरु हयम हो 
गया । इस प्रकार वही एछ ज्याति सारे दसा गुरुओ में चलतो है ओर 
समस्त थुरु नानक रूप है तथा एक स्वस्प है । 

मुहसन फानी का प्रसंग पहले भरा चुका है। सारे ग्रुरुत़्ो के 
एक नानक स्वरूप होने के निश्वण को साक्षी इस फानो ने भा दो है! 
जैसे ऊपर बताया जा चुका हे, यह छूटे ग्रुरु के समय भारत में श्राथा 
था। वह लिखता है “प्ित्रखों का निशवय (विश्वाप) है कि 
गुह नानक ने शरीर त्यागा तो उनको आत्मिक ज्योति गुरु अगद ठेव 
जी के शरीर मे समाविष्ट हो गई। इसी प्रकार गुरु अगद ने 
उसी ज्योत्ति को तीसरे गुरु के शरीर मे जगा दिया। इसो प्रकार 
से लडी (शूखला, परम्परा) चल रही है। समस्त गुरु ही नातक 
स्वरूप है और अपने आपको नानक ही कहते हैं। - छूटे गुरु 
हरगोबिन्द ने मुझे एक पत्र लिखा, उसमे उन्होने अपने श्रापकी 
सानक करके ही लिखा था, वास्तव मे मानक हो उनका उचित 
उपनाम है। मैं उन्हे १०३३ हिजरो में करतारपुर मे मिला था ।” 


दस गुरु एक हो ज्योत्ति के विचार की पुष्टि हमे गुरुबाणो 
में भी मिलती है। सत्ता बलवण्डा गुरु के दरबार के दो कीर्तन करने 
वाले थे । उन्होने गुरु की प्रशसा मे एक वार कही थो । इस रामकली 
की वार मे वे कहते हैं कि न केवल अ्रगद में ही ग्रुह नानक की 
ज्योति थी अ्रपितु गुरु अगद का कार्ये-व्यवहार, विचार और कर्म सत्र 
शुरु चालक वाले थे। यही बात उन्होने शेष गुरुओ के सम्बन्ध मे कही 
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है, साथ यह भी कहा है कि गुरु एक ही थे परन्तु केवल जामे अथवा 
शरीर ही बदलते थे । 

यथा - गुरु अगद दी दोही फिरि सचु करतें वन्चि वहा नी ॥। 

नानकु काइग्रा पलटु नरि मलि तखतु बैठा सैडाली ॥॥5॥॥ 


(रामकली की वार) 
इसी प्रकार कहा है -- 
जोति समाणी जोति माहि ग्रापु आप सेतो मिक्किउनु ॥4ा। 
नानकू तू लहणा तू है गुरु अमरु तू वीचारिशा ॥॥ 
ग्रत इसी बिचार की पुष्टि ग्रुरु साहिब के एक प्रन्य 
समकालीन सिदख भाई गुरदास ने भो की है। भाई गुरदास छूटे गुरु 
जी के ससय ससार त्याग गए थे। अपनी वार २४ की २९१ पीडियी 
मे गुरु नानक से गुरु हर गोविन्द तक गुरुशो का एक ही रूप, नानक 
रूप तथा वाहिगुरु अकाल पुरुष रूप प्रकट किया है। भाई साहिब 
ने इस उद्देशय के लिए तीन दृष्टाँत दिए हैं-- पारस से पारस बनना, 
चदन से चदन बनना तथा ज्योति का ज्योति में समात्रिष्ट होना । 
अन्तिम पौडी मे भाई साहिब लिखते हैं -- 
निराकार नानक देड निरकार आकार बणाया ॥। 
गुरु अगद गुरु अग ते गगहु जाण त्तरग उठाया ॥। 
अमरदास गुरु अगदहु जोति सरूप चलत वरताया ४ 
गुरु अमरो गुरु रामदास प्रनहद नादह शबद सुणाया ॥ 
रामदासहु अरजन शुरू दरशन दरपन विच्र दिखाया ॥ 
हर गोबिच्द गुर प्ररजनहु गुर गोबिन्द नाउ सदवाया ॥। 
शुर समूरति गुरु शबद है साध सगत बिच प्रगटी आया ॥॥ 
परी पाइ सभ जगत तराया ॥२५ 
दस गुरु एक रूप हाने के सम्बन्ध मे ये तो थे उनके समकालीन 
सिक्‍्खटो तथा गैर सब्खो के दिचार | अब नीचे कूछेक पक्तियाँ ऐसी 


दो जाती हैं जिन से इसी विषय पर गुरु साहिब के अपने विचार भी 
स्पष्ट हो जाते हैं -- 


रामकली महला १ अष्टपदी । 
दीपकु ते दीपक प्रगासिशा तच्रिभवण जोति दिखाई ।॥ 


ड्छ 


हला ३ रामकला वार । 
जोति उहा जुगति साइ सहि काइय्रा फेरि पलटोओ 
“वचित्र नाटक ' में श्री दशमेश जो ने इस विचार को बडे 
अच्छे ढग से स्पष्ट कर दिया है, चौथे श्रध्याय मे लिखा है -- 

श्रो मानक अगदि करि माना | 

अ्रमरदास अगद पहिचानां ॥। 

अमरदास रामदास कहायो ॥। 

साधनि लखा मल नहि पायो ॥&॥। 


भिन्‍न शिन्‍न सभन्‌ करि जाना ॥| 
एंक रूप किनह पहिचाना ॥। 
जिन जाना तिन ही सिध पाई ॥ 
बिन समझे सिंध हाथ न आई ॥१० | 
रामदास हरि सो मिल गए ॥॥ 
गुरता देत अरजनहि भए ॥ 
जब शअ्ररजन प्रभ लोक सिधाएं ॥। 
हरिगोबिन्द तिह ठा ठहराए ॥११॥। 
हरिगोबिन्द प्रभ लोक प्िघारे ॥। 
हरि राय तिह ठा बैठारे ॥ 
हरी कृशन तिन के सुत वए ॥ 
तिन ते तेग बहादर भए ॥१२॥। 

“दस ग्रुरु एक ही ज्योत्ति” के सिवख निश्चय की प्रौढता 
कई पदिचमी विदह्दानो ने भी की है। जोजफ डेवी कर्निघम श्रवती 
पुस्तक “हिस्टरी श्राफ दो सिक््ख ” में गुरु गोबिन्द सिह जो को गुर 
नानक जी की ज्योति का स्वामो लिखता है। वह स्पष्ट करके लिखता 
है कि यह ज्योति नानक से गोबिन्द सिंह तक उसी प्रकार पहुंची जिस 
प्रकार एक लैम्प अपना प्रकाझय दूसरे लैम्य को दे देता है। इस विचार 
के सम्बन्ध मे कनिघम ने नोचे फुट नोट में एक प्रसग दिया है प्लोर 
लिखा है कि यह विचार कई क्षेत्रो मे यूरोप में मोप्रधानथा। 
इममे कोई सन्देह नही कि सिक्‍ख गुरुप्रो ने यह कोई नई प्रथा नहों 
चलाई थी । बोधियो मे यह प्रथा प्राय प्रचलित थी । बोधी सूतवो का 


प््छ 


लडी (कडो) लगभग इसी विचार पर हो निर्भर है। तिब्बत में 
बोधियो की लामा गद्दी इसी ग्राधार पर चलो आातो है,” ग्रुरु नानक 
देव जी का अपनी लम्बी यात्रात्रो मे वोधियो के साथ कई स्थानों पर 
चास्ता पडा । उनका तिब्व॒त जाना लिक्षा है तथा वहा भो बोधियों 
के साथ मेलजोल अवश्य हुप्रा होगा, सम्भव हे कि वहा उन्हीने तिन्त्रत 
के लमो की परम्परा भी सुनी होगो । 
एक ही ज्योति के विभिन्‍न शरीरो मे प्रवेश करने का विचार 
मुसलमानों मे, विशेषत सूफी फकोरो मे आम प्रचलित था। ग्रुरुनातक 
देव जी का मुसलभान फकीरो के साथ वास्ता श्राय. पडता रहा है। 
बाब्रा फरोन की वाणो तथा उनके साथ हुए प्रवनोत्तर श्री ग्रुरु भ्रथ 
साहिब मे सकऊलित हैं । हिन्दुप्रो के लिए भो यह विचार कोई नया नही 
था, इस निदवय का प्रमुख (प्रधान) अ्रग आ्राध्यात्मिक परम्परा नही 
है प्रत्यृत एक हो ज्योति का एक से दूसरे दारोर मे जाना है। मेरे 
विचार में आवागमन की समस्या का ही यह एक श्रेष्ठनम भाव है। 
आवागमन के अनुसार एक शरोर नप्ठट होत। है तो: उत्तको आत्मा किसो 
अन्य शरीर मे प्रविष्ट होकर जन्म लेतो है। “ज्योति ज्योत्त' की 
समस्या के अनुसार शरीर तथा आत्मा पहले स्थित होते हैं, केवल उनको 
लाग लगानी होतो है । यह जाग्रत ज्योति विकास के साथ लगतो है। 
यह विचार बहुधा गुरु नानक देव के समय बोधियो मे विशेष रूप से 
प्रचलित था । 
जोगियो तथा घ्िद्धो के साथ भी ग्रुरु नानक देव जो का बहुत 
सेलजोल रहा। ये जोगी कनफटे या अन्य सब पहलु थ से बुद्ध-धर्म 
की श[खाये हैं। सिद्ध भी इन्ही मे से हैं। गोरखनाथ जोगियो का प्रसिद्ध 
गुरु हुआ है , यह गोरखनाथ मछन्द्रनाथ का शिष्य था तथा मछन्द्र नाथ 
नेपाली बुद्ध धर्म की कडो के साथ सम्ब्नन्धित है, कई स्थानों पर इसे 
अवलोकतिवर बोघी सतव भी कहा है। यह बोधीस्तव साकिया 
भुनि गौत्तम बुद्ध के चलाए हुए मत मे स॒ हां हैं। 
इन जोगियो और सिद्धों के साथ ग्रुर्द नानक देव जी का कई वा( 
_पर्सिम्बाद हुआ । सिद्ध-गोष्ठ ग्रुरु अथ साहिब की एक प्रसिद्ध वाणी 


१६ -७ के फरवरी व फुलवाडी के पत्र मे तिब्बत श्र लामो पर एक 
झात्रषक लेख छा था | 


पर 


दस गुरु एक ही रूप के निश्चय ने सित्र॒ख्त जाति के निर्माण में 
बहुत महत्वतृर्ण, काम किया है। यदि ऐसा निरंचय सिक्‍यों में 
प्रचलित न होता तो घ्िक्ख जाति का वर्नमान छूप में अस्तित्व देखने मे 
ने आता। ग्रुरुप्रो के अपने समय मे मी मतभेद एवं साम्प्रदायिकता श्रादि 
आरम्भ हो गए थे, उदासी, घीरमब्लिए, रामराइए तथा मीणें मूल से 
भिन्‍न होकर अलग अलग शाखाये बन बैठे थे । ऊपर वाले निश्चय के न 
होने पर और भी कई अलग हो जाते। इस निद्दिचय मे भले ही 
कोई परोक्ष सत्य किसी परम सत्यवादी नियम के आ्राघार पर श्रवश्य 
होगा, परस्तु प्रत्यक्ष रूप मे जो बात देखने मे श्राती है, वह उसी प्रकार 
ही है जसे हम कहे कि साम्राज्य का सम्राट कभी नही मरता। 
साम्राज्य ताज के साथ स्थित है, किसी शरीर के साथ नही । यही दशा 
गुरु गददी की है। जब तक सिक्‍खी स्थित है श्रर्थात्‌ अस्तित्व मे है गुरु 
की ज्योति कायम है और गुर प्रत्यक्ष विराजमान है । 
घामिक दृष्टिकोण से भी जिज्ञासु की मानसिक नेतिक तथा 
भ्राध्यात्मिक उन्नति बहुधा दृढता से होतो है जब कि उसे यह विश्वास 
हो कि उसका पथप्रदर्शन करने वाला गुर वही है, दूसरे स्वरूप, मे जिसे 
स्वयं अ्रकाल पुरुष ने गुरु बना कर भेजा था। उसका अन्यरमन बहुघा 
शातमय तथा प्रसन्नता पूवेक रहता है। इसके बिना मन का स्वमाव 
कि पुरातन तथा प्रादि वस्त को मनुष्य श्रधिक उत्तम तथा विशुद्ध 
समभता है। प्राचीनता के लिए भ्रथवा पुरातन आदर्शों के लिए नित 
नवीन चाव होता है । मनुष्य को अपने भूत पर, प्राचीत पर, तथा अपने 
भूल पर गौरव होता है । वर्तेमान को न्यूनताए श्रथवा चूटियाँ प्राचोन 
अर्थात्‌ 'भूत' मे नही देखी जा सकती । मूल के साथ सम्बन्धित होने के 
फारण, मन वश्ञ मे रहता है और दुढ रहता है । 
परन्तु जब गुरु सम्पूर्ण पथ के साथ श्रभेद हो जाए और सगठित 
होकर पथ ही गुरु रूप हो जाए तो फिर स्थिति बिल्कुल ही बदल जाती 
है प्रत्येक सिक्‍्ख, सम्पूर्ण पथ, समूची जाति का श्रद्य बन जाता है 
तथा अपने झाप को णथ का अग समझता है। पथ का कल्याण उसका 
कल्याण है। सगठन मे प्रविष्ट प्रत्येक सदस्य का दायित्व बहुत बढ जाता 
है, उसका दृष्टिकोण बदल जाता है तथा उसके विचार का केन्द्र बहुत 
विस्तृत हो जाता है। ग्रात, स्वाभिमान, तथा आरात्म-विश्वास आदि 


परे 


अनेक गुण बढ जाते है। एक बात अवर4र हे क्रि किसी एक ज्यवित विभेष 
के सम्मुख न होने के कारण वह निर्माण करने की बर्जित, सत्यवादिता, 
भय तथा सत्कार की भावनाये अवश्य कम हो जाती है । हाँ यदि इन 
भावनाओशों का विषय 'गरुरु ग्रथ पथ्र' बना लिया जाए, जुसा कि 
सद्गुरुओ का सिकक्‍्खो को बनाने का उपदेश है, तो फिर मनुष्य के 
स्वभाव में कई श्रेप्ठ परिपाटियाँ बन जातो है और मान सक ओआध्या- 
त्मिक उन्नति बडे स्वच्छ ढग से होती है 


दड 


तीसरा अध्याय 


किन पुस्तकों के आधार पर ? 


इत पुस्तक मे वणित सामग्री (विपय) निम्नलिखित तीन ग्रथो 
के विवेचन पर अथवा विचार पर निर्भर है। इनके विचार के आधार 
पर ही इस पुस्तक मे वर्णन किए गए विचारों की छानवीन करके एक 
लडी भें पिरोया गया है। इस खोज का प्रमुख आश्रय तो श्री गुर आदि 
भ्रथ साहिब रहे हैं। भाई गुरदास जो को वारे तथा श्री दशम ग्रथ से 
भी सहायता ली गई है । 

श्री आदि ग्रथ सिक्लो के लिए उसी प्रकार है जिस प्रकार 
हिन्दुओ के लिए वेद, म्‌ृपलमानो के लिए कुरान तथा ईसाइयो के लिए 
बाईबल या प्रजील । श्री झ्रादि ग्रथ वी रचना ऐसी है कि श्रासानी से 
दार्शेनत्तिक खोज का विषय नही बन सक्ती । श्री गुरु ग्रथ साहित्र के 
आधार त्था प्रिक्‍्ख धर्म के सिद्धात को छान ब्लीन करना कोई सरल 
फारय नही है। गुरुजी के विवार समस्त ग्रथ साहिब में इस प्रकार 
बिखरे हुए तथा भिन्‍त भिन्‍न स्थानों पर वर्णित है कि वहुत अधिक 
परिश्रम के पदचात ही विशेष विशेष स्थलो पर ग्रत्राणो मे आए 
विचार एकत्रित हो सकते है। भिन्‍न भिन्‍न शीर्षको के नीचे इकटठे किए 
गए विचार क्रमानुसार ज़िसी मत को प्रकट नही करते जय्र तक कि 
उन्हे किसी निद्चिचत तथा विशिष्ट विधि के श्रन्तमंत प्रत्येक को अ्रपने 
अपने उचित स्थान प्र न लाया जाए। फिर इन शीर्षफों के परस्पर 
सम्बन्ध को दूृढ़ने की प्रावश्यकता है। यह केवल मात्र विचारो का 
समह हो नही क्योकि कई बौर कई विचार एक दूसरे के विरोधी प्रतोत 
होते है । ऐसे समय मे शोघ-काये बहुत कठिन हो जाता है। पहले ता 


पड 


प्रत्येक विचार का मूलभाव प्राप्त करना होता हे किर उसका उचित 
प्रसग जिसका गुरुजनो के जीवन लीलाओो से सम्बन्ध होता है। यह 
जीवन कौतुक श्री गुरु ग्रथ साहिब मे वणित नहीं है, वल्कि मिक्‍व 
इतिहास मे प्राप्त होते हे । इतिहास मे से वे घटना ढढ कर गुरुवाणों 
मे आए विचार का भाव समभना पडता है तथा किर उस विचार का 
दाशेनिक ऋद्भला मे वास्तविक स्थान मिलता है । 

इसके श्रतिरिक्त एक अन्य कठियाई भी है। वह यह कि 
गूरबाणी में स्थान-स्थन पर ग्रुद जी के समय देशो तथा विदेशों 
मत-मतान्तरो और धर्मो की श्रोर सकेत है। जब तक इन घर्मों तथा 
मतो का उचित ज्ञान न हो तब तक गुरु साहिब का आन्तरिक भाव 
समभ में नहीं आ सकता। कई स्थानों पर भाषा को कछिताई भो 
एक मुख्य रुकावट है। प्रोफैसर मैक्समूलर ने डा० टरम्प के अनुभव 
के सम्बन्ध मे जो कुछ कहा था उसका सक्रेत पहले अ्रध्थाय मे दिया 
जा चुका है। डाक्टर टरम्प के मार्ग मे भी सबसे बड़ो रुकावट भाषा 
की थी। इन समस्त कठिनाइयो को सम्मुश्त रख कर यह कोई 
भ्राइचर्यजनक बात नही होगी कि मेरे जैसे अल्पज्ञ जीव का परिश्रम 
सिवल्ध धर्म की सेद्धातिक खोज के भ्रगाध सागर मे एक साधारण डुब्जी 
ही हो 

परन्तु इसके अध्ययन से यदि अभ्रधिक सुयोग्य सज्जनो को 
चाव उठे तो इन पक्तियो के लेखक का परिश्रम निष्फल नही होगा। 
इस कारये के लिए योग्यता के अतिरिक्त अवकाश तथा धन की भी 
आवश्यकता है। इसीलिए यह कार्य किसी एक या दो व्यक्तियों 
के करने का नही, अपितु किसी पथक सगठन की छत्र-छाया में (परक्षग 
में) होने वाला कार्य है। 


ष्ः्द्‌ 


१. श्री शुरु ग्रन्थ साहिब 
(क) रचना करने वाले (रचियता) 


श्री गुरु ग्रथ साहिब मे कई शुरुओ तथा भवतों की वाणी 
सफेलित है। यद्यपि लिखित रूप मे यह गुरु श्रजु न देव जो के समथ 
शया परच्तु इसमे लगभग ७ सौ वर्षो के भारतीय महापुरुषों के 
आध्यात्मिक भावना से ग्रोत-प्रोत वचन सग्रहीत है। ऐनसाइक्लो- 
पीडिया बूढेनेका मे लिखा है कि गुरु ग्रथ साहिब की रचना गुरु 
भ्रगद देव जो ने की तथा गुरु अजुन देव जी ने उसका विस्तार 
किया। वास्तविकता यह है कि गुरु अभ्जु न देव जो ने पहले चारो 
पृरभो की वाणी को उनके पुत्रो पौत्रों से माग कर इकटठा किया 
और साथ अपनी वाणी भी जो समस्त लिखित वाणी के ती परे 
भाग से भी अधिक है सम्मिलित की । गुरु अजु न देव जो ने यह वाणी 
भाई गुरदास को लिखाई। भारत के प्रसिद्ध भकतो के उपासको 
को गुरु जी ने प्रामस्त्रित किया कि वे आकर श्रपते पूजनोीय भकक्‍तो 
इष्टदेवो को वाणी गुरु ग्रथ मे सकलन करने के लिए दे। फलस्वरूप 
हईं समकालीन भक्त तथा कई पुराने भक्‍तो के उपायक हिन्दु 
शंपलमान भक्‍तो को वाणो लेकर उपस्थित हुए | ऐशथी वाणी जो 
&प_ भ्राशय के अनुकल थी स्थीकार की गईं तथा ग्रन्थ के सकलन 
में सम्मिलित की गई। हिन्दु मतानुसार किसी मुसलमान फकीर की 
अणी को सुनना एक भारी पाप था, शूद्र से हरि यश सुनना या उसे 
उनाना तो असम्भव ही था। गुरु जी ने मुसलमान भक्‍तो तथा शूद्ध 
सन्‍्तो की वाणी को श्री गुरु ग्रथ से इसलिए भी स्थान दिया था कि 
अपार को ज्ञात हो जाए कि सिक्‍्ख-घर्म मे ऐसी आँतिया एवं 
अन्घविद्वास नही है औनौर न ही इस धर्म के अनुसार कोई ऊच नोच 
का विभाजन है। प्रत्येक सनुष्य अपने सुकर्मो के कारण आदर 
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एवं सत्कार का भागी हे। लाहौर के चार भक्त, कान्हा, छनज्ज, 
शाह हुसन तथा पीलो अपनों अपनी वाणी ऊो श्रा गुरु ग्रथ साहित्र मे 
सकलित करवा कर अमर होने की लालसा से गुरु साहिब के पास 
अमृतसर उपस्धित हुए | परन्तु गुरु साहित्र ने उनकी वाणी को 
स्वीकार न किया क्योकि वह सिख धर्म के सिद्धा-्तो के विरुद्ध थी। 
कान्हे की अ्रकाल पुरुष के साथ प्रत्यक्ष अभेदता, छज्जू की छत्री जाति 
की निन्‍्दा याद हुसैन की निराशाब्रादिता तथा पीलो की उपरामता 
गुरु सहिव को स्वीकार नही थी ५ कुल मिला कर नीचे लिखे महापुरुषों 
की वाणी श्री गुरु रथ साहिब मे सकलित है । 


१ गुरुओ की वाणी-- पहले पाच सिक्ख गुरु और नौते 
गुरु तेग बहादुर जी । अन्तिम नौवे महले के इलोक्ो मे ५४वा इनोक 
गुरु गोबिन्द सिंह द्वारा रचित कहा जाता है। किसी एक्र आधे पुरातन 
सस्क्रण मे इस इलोक के साथ महला १० भी लिखा है । 


२ भक्तो की वाणी-- ऐतिहापम्षिक आधार पर क्रमश उनके 
नाम इस प्रकार है -- बगाल का जयदेव, बम्बई प्रान्त का नामदेत्, 
त्रिलोचन तथा परमा नन्‍्द, सिन्ध प्रान्‍्त का सघना, यू० पी» के 
रामनन्द, पीपा, सेण कबीर, रविदास । घन्‍ना टाक राजपुताने के पीपे 
से पूवें हुआ है। बावा फरीद पश्चिमी पजाब के, भोखण यू० पी० का, 
सुरदास अ्रवध का था। कई वाणियो मे मीराबाई के शब्द भो हैं, 
वह राजपुताने में क्रमानुसार रविदास से पीछे आती है। इन भक्ततो 
के वचन चार झताब्दियो तक बिखरे हुए हैं अर्थात बारहनी शताब्दो 
के मध्य से लेकर १६वीं जताब्दी के मध्य तक। इन मे से किसो 
भक्त के साथ, बाबा फरीद के सिवाय, किसी गरुरुसाहिब का निजि 
सम्पर्क नही हुआ था। श्रर्थात्‌ गुरुओ की वाणी इन चार शताब्दियों 
से से पिछली दो शताब्दियो की वाणी है। इस प्रकार श्रो गुरू ग्रथ 
मे भारत के महापुरषो की छ सौ वर्षों की स्वच्छ एवं पवित्र 
वाणी का रिकार्ड दिया हुआ है। यानि कि बारहवी जत्ताब्दी से लेकर 
सतारहवी शताब्दो तक । केवल मात्र भाषा के दृष्टिकोण से ही इस 
ग्रथ का सूल्य अनन्य एवं महान है । 

३ तोमरे भाग मे वे लेखक है जिनकी वाणो पहले पाच 


गुष्झ्नो की प्रशसा के रूप मे रचित है | यह पुरु गर्जुनदेव के समकालीन 
। इनके नाम तथा सख्या शोधकर्ताओं ने मिन्‍न भिन्‍न दो है। भादों 
के सवैय्यो को ध्यानपूर्वक विचारतले पर नोचे लिये १६ नाम इन भाटो 
नकलते है । मथुरा, जलप, वल, हरवस त तय, सलय-जलय, मदकल, 
सेहर, कल, जल, नल, किरत दास गयद, सदरग, भिक्‍खा । 

४ कई खोज करने वाले निम्न विखिन नाम छोड गए है। 
इनको वाणी भो शुरु ग्रथ साहिब मे सकलित हे बाबा सुन्दर, मरदाना 
सत्ता तथा बलवण्ड। 

गुरुग्रथ साहिव मे ३५८४ शब्द है । इस दृष्टिकोण से यह वाणी 
ऋग्वेद से तीन गुणो से भी अधिक है। बाबा बुध सिंह 'हम चोग' मे 
लिखते है कि यदि एक इलोक १७ अक्षरों का हो तो समस्त ग्रुरुग्रथ में 
२८४४४ इलोक होते है । 

गुरु ग्रथ साहिब का पहला सकलन (बीड) भाई गुरदास के हाथो 
गुर अर्जुन॒देव जी ने करवाया । यह सन्‌ १६०८ ई० में सवत्‌ १६६१ 
विक्रमी से तैय्यार हुआ ।* 

बीडा पूर्ण हुई तो दूर दूर से सिक्ख श्रद्धालुपों को बुला कर 
दर्शेत कराए गए और गुरु साहिब ने कहा क्रि गुरु ग्रथ साक्षात गुरु 
रूप है तथा इनका गुरु की भान्ति ही सत्कार करना है। यह 
भ्रथ बहुत ही पवित्र एवं प्रामाणिक है | इसके प्रामाणिक होने के 
सम्बन्ध में मेक्रालिफ साहिव लिखते है “सिक्‍्ख धर्म तया अ्रस्प 
धर्मो मे यह एक महान श्रन्तर है कि सिक्स धर्म सम्बन्धों सिद्धान्त 
हमारे पास बिल्कुल ठोक तथा शुद्ध रूप मे विद्यमान है। सिक्‍ख 
गुरुओ की वाणी बिना किसी मिलावट के ठोक उसी प्रकार हमारे 
पास पहुंची है जिस प्रकार कि उन्होने स्वय उच्चारित की थी। 
पैसार के बडे बडे महापुरुषो के सम्बन्ध मे हम पढ़ते और सुनते 

भाए है, परन्तु उनके विचार अक्षराक्ष, उसी रूप मे हमारे पास नही 
पहुचे। यथा तो रोति - रिवाजो तथा रूढियो के रूप मे और या 
__ किसी अन्य लेखक के द्वारा उन्हे सकलित किया गया था। फीसागोरस 
“पहला सकलन कौन सा तथा कहा है ? इस पर बहुत खोज करने 


की श्रावश्यकता है थोडी खोज के लिये देखें--प्राचीन वीडा' रचपथिता 
जी० बी० सिह । 


ण्छ 


(पाल्थागुरस) ने कई शिक्षाये दी परन्तु उसको कोई लिखित 
रचना हमारे पास तक नही पहुची। स॒करात के विचार हमारे पास 
अफ्लातून तथा जेनोफेत द्वारा ही पहुचे हे । सुकरात की कोई लिखित 
रचना ससार में नही मिलती। महात्मा बुद्ध की भी कोई रचना 
ससार मे उपलब्ध नहीं है। क्रनफ्यूश्स के चलाए हुए मत के 
नियम जिस प्रकार उसन कहे थे उनका कोई लिखित प्रमाण नहीं 
मिलता । हज़रत ईसा ने अ्रपनी शिक्षा को लेखनी वद्ध किया ही 
नहीं था। मेथियू, माके, लियूक तथा जाहन की रचनाओं द्वारा हीं 
हमे ईसाई-धर्म के आदर्शो का ज्ञान होता है। कुरान शरीफ भी 
हजरत मुहम्मद साहिब ने स्वय नही लिखा था। कुरान शरीफ को 
रचना पेगम्बर साहिब के श्रद्धालुओं तथा अ्नुयाइयो ने ही को । 
परन्तु सिक्‍्ख गुरुओ की वाणी गुरु साहिब ने स्वय लिखवाई । अन्त मे 
स्वय मोहर लगाई तथा अपने हस्ताक्षर किए। इतना प्रामाणिक 
धामिक ग्रथ ससार भर मे अन्य कोई नही | 


(ख) वाणियो का क्रम 


कई विद्वानो ने बडे उत्तेजक होकर यह कहा है कि गृरु ग्रथ में 
ने कोई क्रम है और न कोई योजना | वाणियो का न तो कोई त्रिषया- 
तुसार सम्रह किया गया है, न लेखको के अनुसार और न ही उनके 
रचनाकाल के अनुरूप । ऐसे लेखक गुरु साहिब्र के वास्तविक ध्येय को 
तही समझ सके तथा न ही सिक्‍्ख घमम सम्बन्धी सिद्धान्तो की तह तक 
पहुच सके है । गुरु ग्रथ मे वाणियों के क्रम का सम्बध गुरु अरथ की रचना 
के अयोजन के साथ है, गुरु मार्ग अथवा सिक्‍्खी सिद्धात के साथ है जैसे 
कि आगे चलकर विचार किया जाएगा कि सिक्‍्ख-धर्म का मार्गे साम- 
मार्ग है जिसका वास्तविक झग विस्मांद है। यह नाम मार्ग भारत के 
प्राचीन तीनो मार्गों से भिन्‍न है । न तो यह केवल मात्र ज्ञान-मार्ग है 
न ही यह केवल भक्त मार्ग है और न ही केवल कर्म-मार्ग है। इन 
मार्गों के अग (अ्रश) रखता हुआ नाम मार्ग एक भिन्‍न मार्य है भौर इस 


ह्‌छ 


मार्ग की कुजी अथवा रहस्य है विस्माद । विस्माद की अवस्था उत्पन्‍्त 
करना आवश्यक है। विस्माद का राग अथवा कीतंव के साथ 
गहरा सम्बन्ध है। नाम का भ्राघार, रहस्य विस्माद है और व्रिस्माद 
सरलता से उत्पन्न होता है-राग कीर्तंत तथा कविता ह्वारा। पुर प्रश्न की 
रचना का प्रमुख्ष उद्देशय आनद प्राप्ति था, मन की ज्ञात प्रथवा 
चिदानद अवस्था थी । गूरवाणी को कविता, राग, स्वर तथा लथ गौर 
प्रेम पूर्वक्त पाठ करने वाले को मस्ती (प्रानन्द) में लाती है, विस्माद की 
स्थिति उत्पस्‍्त करती है जिसके कारण नाम को अत्रस्था प्राप्त होतो है । 
जिस प्रकार शिल्लर की दाशनिक कवितातो के सम्बन्ध में 
लेग ने कहा है कि ये कवितायें मनुष्य की ग्रात्मा का ऊार उठाकर ले 
जातो हैं तथा उत्त ऊपर वाली सजिल मे न केवच सौन्दर्य -नुष्ठि हो होती 
है प्रत्युत सदाचारक एकस्व॒रता तथा घारमिक भावना का आनन्द भी 
मिलता है। दीक यह स्थिति प्रेमपुवेक गुरवाणी पढने वाले को है। 
भविष्य मे सफल होने वाला धर्म वहो होगा जो सन तथा झ्ात्मा क्के 
लिए शाति के भण्डार बाटेगा | यह शांति कोर्तेन तथा कविता में से 
सरलता से मिल सकती है | इसो लिए गुरुग्रथ ईश्वर की श्रोर से प्रेरित 
एक थाल है, जिसमे सत्य सन्‍्तोष, तथा विचार रूगो मोजन मनुष्य 
भरपेट खा सकता है यदि वह श्रद्धा तथा प्रेम के साथ भूख उत्पन्त 
करके उसको मिटाए। इस प्रकार यह गुरु ग्रन्य का मद्वान विषय 
है भौर यह ही मुख्य विषय है गुरुवाणी का। वाणियों का क्रम इसो 
आधार पर हुआ | 
गुरु प्रन्थ अपने मन्तव्य एवं विषय वस्तु आदि के विचार 
से बहुत सो धम्मे-पुस्तको से निराला है। कुछ लोग कहते हैं कि 
गुरु प्रत्थ ऋग्वेद से मिलता जुलता है। स्वामो दयानन्द जी सत्यार्थ- 
प्रकाश मे लिखते हैं कि ऋग्वेद का आदेश है -- नियोग करके एक 
स्त्री बेशक ग्यारह पति कर ले । इसो प्रकार कुरान शरीफ में भो 
लिखा है -- ऐसी दो, तीन या चार स्त्रियो से विवाह कर लो जो 
तुम्हे योग्य लगे। परल्तु ऐसे व्यावहारिक कार्यो के सम्बन्ध मे जोबन 
की साधारण झावश्यकताम्रो के सम्बन्ध मे यदि कोई गुरु ग्रन्थ साहिब 


जे प्रथवा नेतृत्व प्राप्त करना चाहे तो उसे बहुत निराशा 
छ्‌ 


९१ 


गुरु ग्रथ कोई रहतनामा नही है जो इसमे विवाह अथवा 
सगाई जन्म या मृत्यु, गृह निवास या उठने बेठने या असत्य वोलने 
आदि के विवरण के सम्बन्ध में घामिक नियम अथवा ससकार आदि 
दिएहो। न ही गुरु ग्रथ साहिव छड्‌ शास्त्रों को भान्ति किसी मत- 
मतान्तर का खण्डन करके किसो विशेष दशैन के पक्ष को लेकर लिखा 
गया है । गुरु ग्रथ का मन्तब्य सुख, परमसुख, आनन्द, परमानन्द देना 
है। गिरते और डोलते मन को सहारा देना है, धैर्य देता है, 
शान्ति देना है ओर वास्तव मे होता भी ऐसा हो है। इन समस्त 
उद्देश्रो के लिए कोन सर्वोत्तम साधन है। कीर्तेन के श्राधार पर 
हो समस्त वाणियी का क्रम किया गया है । जत्र यह कोर्तत कसौटी 
सम्मुख रख ले तो फिर समस्त वाणिया एक निर्िचत क्रम में रची 
गई दृष्टिगत होती हैं। सभी लेखको की वाणी में से भिन्‍न-भिन्‍न 
रागो से गाई जाने वाली वाणियो को एक स्थान पर इकटूठा कर 
लिया । फिर एक्र राग में माई जाने बाली वाणियो को भी विशेष 
ढग से क्रमबद्ध किया गया। सर्वप्रथम चौपदे, फिर अष्टपदिया, फिर 
विज्ञेष लम्बी वाणिया, फिर छद, फिर विज्ञेष छोटो वाणिया, फिर 
वारेझऔर उसके पहचात्‌ भकक्‍तों को वाणी। इन शीर्षकों के अनुरूप 
गुरुओ की वाणी ऋ्रमानुसार आती है। 

इस क्रम का कही भो उल्लधन नही हुप्रा। समस्त वाणी एक 
निश्चित नियम मे वणित है। वाणो को इन्ही शोर्षको के श्रन्तर्गत 
घरो के अनुसार भी बाटा गया था। क्योकि घरो के अनुसार स्वर 
ऊचा नीचा और नीचा ऊचा होता रहता है। भुरु ग्रथ के अन्त में एक 
राग महला है जिसमे रागो तथा रागणियों एवं उनके परिवारों का 
वर्णन है । यह एक प्रकार से रागो की सूची है। 

गुछ भ्रथ मे सबसे मुख्य सिरी राग है। गुरु साहिब बताते 
है--“रागा विच सिरो राग है जे सचि घरे पिश्लारु/ (म ३) भाव 
यह कि परम सुख लेने के लिए अथवा सच्चे के प्याद के लिए सबसे 
सरल एव सीधा मार्ग सिरी राग द्वारा है। इमलिए पहला राग सिरी 
राग रखा है। पीछे प्रन्य राग आते है। राग माला में ८४ राग 
उनको स्त्रियों एव पुत्रों पुत्रियों सहित बताये गए हैं। गुरु अथ साहिब 
मे केवल ३० राग आए है । इन रागो का क्रम ऊपर दिए नियमो के 


हर 


अनुसार हुआ है। राग, कविता, केचि और घर। ये चार नियम 
सम्मुख रहे है। प्रत्येक राग मे बडी कविताये पहले प्रौर छोटी बाद 
में हैं। बडी कविताओं मे प्रथम गुरु को पहले, फिर दूसरे को, फिर 
तीसरे की इत्यादि दी गई है। प्रत्येक गुरु की वाणी मे घरो आदि 
का भी ध्यान रखा गया है। इस क्रम में किसी विपय या ऐतिहासिक 
वचार को सम्मुख नही रखा गया। ऐसा करना सम्मुख रखे गए 
कैंप के नियम का उल्लघन करना था । सम्पूर्ण रूप मे गुरु साहिब को 
वाणिया निम्नलिखित दस भाग मे बाट सकते है -- 
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नित्त नियम वाली वाणशिया जपु, सोदर, सो पुरख, 
सोहिला पृष्ठ १-१२ । 

रागो में आई वाणो . पृष्ठ १३--१३५१ | 

सलोक सहसकृती पृष्ट १३५२-१३५६ | 

गाथा -पृष्ठ १३४६-१३६१ । 

फुहने -- पृष्ठ १३६१-१३६३ । 

चजउबोले-पृष्ठ १३६३-- १३६४ 

सलोक कबोर एवं फरीद-पृष्ठ १३६४--१३८४॥। 

गुरुप्रो एवं भाटो के स्वैय्ये-- पृष्ठ १६८४-१४०८। 
गुरुओ की वारो से विकिसित सलोक--पृष्ठ १४०६--१४२८ | 
राग सोला-- पृष्ट १४२६-१४३० । 


श्रे 


(ग) वाणी का भाव 


यह प्राय देखने मे श्राया है कि पूर्वी तथा परश्चिमो विद्वान 
एृछ ग्रथ की तुलता ऋतगिेद से करते है । यह सम्मवत ठोक हां कया कि 
दोनो धामिक ग्रथ कई बातो मे एक दूसरे से मिलते हो | पहली 
बात तो यह है कि दोनो के सम्बन्ध मे यह कहा जा सकता है कि 
दोनों ग्रथो की वाणी के भावार्थ मे बहुत मतभेद है । थोडे पे परिवर्तन 
के साथ प्रत्येक मत का अनुयायो इन वाणियो से या कुछ पक्तियों 
से अपना पक्ष सिद्ध कर लेता है। परन्तु यह बात प्रत्येक धर्म-पुस्तक 
के सम्बन्ध मे कही जा सकती है। ऋग्वेद, गीता, वाईवल, कुरान 
तथा भ्रन्य ग्रन्थों मे प्रत्पेक के भाव लोगो ने अपने झ्राशय (स्वार्थ) 
के अनुसार तिकाले हुए है। फिडेर फिकटे, राथ दयानन्द, राम- 
मोहन राय, बलूम फील्ड तथा अ्ररिविन्दुघोष ने वैदिक मत्रो के भाव 
भिन्‍न भिन्‍न बताए है । इसी प्रकार वेदान्ती कहते हैं कि गुरबाणी 
वेदात का प्रचार करती है, सूफी लोग कहते हैं कि यह ईश्वरोय प्रेम का 
सबसे श्रेष्ठ मार्ग है श्रथवा रूप है। मीमॉप्िक कर्म क्नाण्डो अपने पक्ष की 
अनेक पक्तिया निकाल कर अपने पक्ष को सिद्ध करते हैं भक्ति-भाव 
वाले कहते है कि गुरबाणो है ही पूर्ण- भक्ति-मार्ग का पक्ष । वास्तविक्रता 
यह है कि हम इनमे से किसी को न सच्चा कह सकते है और न ही 
भूठा । जिस प्रकार गीता के भावशर्थ सम्बन्धी बहुत मतभेद है उसो 
प्रकार गरू ग्रथ साहिब के सम्बन्ध मे भो है। श्री बाल गगाधर तिलक 
ने गीता के भांत्र'र्थ सम्बन्धो बडः उचित दुष्टात दिया है। वह दृष्टात 
गुरबाणी के भावा्े सम्बन्धी मवभेर पर बड़े उपयुक्त ढग से लागू 
होता है । 

कडाह प्रसाद का दृष्टात ले--इस मे खाण्ड भी है, मैदा भी और 
थो भी । यह तीन बराबर की वस्तुग्रो का प्रसाद है। यदि कोई सज्जन 
इस पक्ष को लेकर कह्टे कि कडाह खाण्ड का बना हुआ है तो क्‍या हम 
उसे झूठा कह सकते हैं ? परन्तु सच्चा भो नहीं कह सकते | दूसरा 
व्यक्ति उठ कर कहता है कि नही कडाह तो मैदे का बना हुआ है। 
तीसरा कहता है कि नही यह तो घी का बना हुत्ना है। अपने अपने 
स्थान पर ये सच्चे भी है परन्तु झूठे भी है । इन तीनो पक्षो की सच्चाई 


&६ ४ 


एक पक्षीय भ्रथवा एकाँगी सच्चाई है। यह पूर्ण सत्य नहीं। भ्रस्येक 
व्यक्ति एकागी सत्य कह रहा है सम्पूण सत्य नहीं । समूचे रूप में तीनो 
ही गलत है । यदि कोई कहे कि कडाह प्रसाद इन तीनो के सम्निश्रण 
का नाम है तो वह भी ठीक नहों। पाती तथा अग्नि के प्रभाव स्वहूप 
इन तीनो वस्तुओं के मेल से एक नई वस्तु का तिर्नाग हुम्ना है । 
गेक यही स्थिति बाणी मे वणित सिक्ख-धर्म सम्बन्धी मार्ग की हे। 
भक्ति, ज्ञान तथा कर्म के अ्रश्भ रखता हुआ भी सिक्‍्खी मार्ग एक लबीत 
मार्ग है। गरबाणी नाम-मार्ग का प्रचार करती है । इस नाम मार्म मे 
पुराने मार्मो के श्रग भी है, कुछ नई बाते भी हे और समूचे रूप मे यह 
पाम एक त्तई वस्नु है जो गुरबाणी बचाती है। परल्तु प्रत्येक व्यक्ति 
अपनी मानसिक एवं घामिक सकी्णता के कारण अपने पक्ष का समर्थन 
करता है। नही तो गुरबाणी का लक्ष्य एक है, भाव एक है, पक्तियों 
का परस्पर कोई विरोध चही तथा भावों का कोई अच्तर नही है ' 
किसी ग्रथ की भाव एकता को परखते के लिए भारतीय विद्वान 
एक प्राचीन मीमासिक पकित मे वताएं गए अगी की कप्तौटी का प्रयोग 
फेरते हैं। वह पक्ति यह है -- 
उपक्रम, उपसहार अभ्यास, पुर्वेत फल । 
श्र्थवाद उपाप्ति लिगम तात्पय निर्णय । 
भाव यह कि प्रत्येक रूप में पूण्ण पुस्तक में घ्लात बाते होनी 
चाहिए। आदि से अन्त तक पुस्तक के मुझ्य विषय का आरण्भ तथा 
अन्त हो । जिस विषय की पुस्तक में प्रतिपादित क्रिया है उसकी 
पर बार आवृत्ति करके पुष्टि की गई हो। उसका परिणाम उचित 
निकलता हो । विषय को स्पष्ट करने के लिए उचित प्रमाण तथा 
पृष्टान्‍्त दिए गए हो । समस्त पक्षों पर पूर्ण विचार हो तथा प्रत्येक 
पक्ष का एक दूसरे के साथ उचित सम्बन्ध बताया गया हो। इस 
फेसौटो के अगो को गुरु ग्रन्थ साहिब पर घटाने की गम्भी रतः मे हमे 
जाने की आवश्यकता नही । कई मिरमले विद्वानों ने विज्वेषतत पण्डित 
साधु सिह ने अपने “झिद्धात्त ज्योति” पे इसे भली प्रकार सबिस्तार 
सअष्ट किया है। यहाँ केवल इतना लिख देता,ही पर्याप्त है कि 
अुए भ्न्य का विदय “एक है साई एक है।” अ्रन्तिम शब्द मन्दावली 
गुर साहिब ने भली प्रकार बताया है कि सत्य, सन्‍्तोष, तथा 
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विचार ([ए7एक्त, लिगाणाणाएं 880 ऋ80070) ये तीन वस्त्रुए इस 
थाल (थाली) मे प्राप्त होती है। इस थाल में से जो भी इन तीनों 
का प्रेमपूर्वके नाम-रग मै पेठ कर पान करेगा उसका उद्धार होगा । 
इस शिक्षा को हृदय मे ग्रहण फर लेना चाहिए त्यागना नहीं चाहिए । 
जो इस पर आचरण करेगा वह परमात्मा के चरणों मे रत्त यह अनुभव 
करेगा कि वह सत्र कब स्वय ही है । 


मुन्दावली महला ५ 


थाल विचि तिनि वस्तु पईउ सतु सन्तोखु विचारों ॥ 
श्रमृत नामु ठाकूर का पइउ जिसका समसु अधारों ॥ 
जे को खाव जे को भचे तिसका होई उधारो।॥ 
एह वस्तु तजी न जाई नित नित रखु उरियारों॥ 
तम ससारु चरण लगि तरीशभ्र सभु नानक ब्रह्म पसारो ॥ 
गुरु साहिव का गुरु ग्रथ की रचता से यह साव था कि ससार 
मे सदा के लिए एक ऐसा ग्रथ बन जाए जो प्रत्येक काल, शताब्दी एवं 
देश मे प्रत्येक धर्म के यथार्थ भाव को सुदृढ करे । सर्वेमान्य तथ्यों को 
दिखाने के लिए गुरवाणी से बढकर अन्य कोई रचना समार में उपलब्ध 
नही है। सासारिक रीति रिवाज, प्रथाये तथा कमकाण्ड सेनें 
समयानुसार परिस्थितिवश तथा वातावरण के परिवर्तन के साथ कभी 
झाथिक विशेषताओं के कारण तो कभी राजनैतिक समस्याओं के 
कारण परिवातित होते रहते है. इसी लिए ग्रुरुषाणी का विचार 
पाठक को सासारिक उलमभनो मे नही डालता | प्रत्युत इनसे छुटकारा 
दिला कर इन से ऊपर उठाता है और सर्वमान्य सत्य का साक्षत्कार 
कराता है। कर्मकाण्डो के लिए, आचार व्यवहार के लिए प्राचीत 
रहितनामे देखे जाए या नये वनाये जाए इन सबका आधार शुरबाणी 
है। इसलिए गुरबाणी का मुख्य भाव परम सुल्र की प्राप्ति है झौर 
यह नाम द्वारा विस्माद की मानसिक्र अवस्था के द्वारा ध्म्भव है। 
दर्शन था दशनिक्र विवेचन गृरुबाणी का श्रमुख प्रयोजन नही । हैं: 
यत्न करने पर दाशेनिक विषयो पर गुरु साहिब के विचार इंकंटूठ 
बविए जा सकते है तथा किए गए है । 
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(घ) ग्रुरबाणी मनुष्यक्ृत अथवा ईइवरकृत ? 


हम उपर देख चुके हैं कि गुरु साहिव अपने आपको न ईइवर 
तथा न ही ईदवर का अवतार कहते है। श्रवतार भाव की वे घोर 
लिन्‍्दा करते है। एक बात अवद्य है कि वे प्रपते आपको ईवइर द्वारा 
भेजा हुआ ज़रूर कहते हैं। ईइवर के आदेशों को लोगो तक पहचाने 
का अपने आपको साधन ग्र्थात मोडियम भी बताते है। गुरवाणी 
मे जो कुछ भी उन्होने बताया है वह ईइवरीय ग्रादेश के ग्रन्तगत 
कहा है। 

ससार में श्राकाशवाणी (अल्हाभ) प्तम्बन्धी दो म। प्रप्तिद्ध 
हैं। एक तो हिन्दु विचार है कि ईश्वर स्वय अवतार धारण करता 
है भ्ौर उस स्वरूप मे जो कुछ भी वह कहता या करता है वह सत्र 
कुछ ईंदवरीय होता है क्योकि वह्‌ ईश्वर स्वय ही कहता एवं करता 
है। दूसरा विचार यह है कि जब बामिक जीवन में गतिहीनता झा 
जाए अथवा पाखण्ड एवं धोखेप्राजी के कारण लोगो के मन से सच्चे 
घ॒ममें की भावना लुप्त होती प्रतीत हो, माया तथा सासारिक बन्धनो 
से फस कर मनुष्य भूल जाए कि कोई ईश्वर भी है, इस जीवन के 
पीछे कोई अविनाशी जीवन भी है और प्रत्यक्ष सथार से ऊची कोई 
परसानन्द की अवस्था भी है, ऐसे समय पर अकाल पुरुष अ्रपत्ती ज्योति 
का रूप दिखाता है। अपते किसी प्रिय को, अपने किसी विश्येष चुने 
हुए बनच्दे को श्रपने चरणो से लगाता है और अ्रपना विशज्येष प्रतिनिधि 
बनाता है और उसके द्वारा अपने विशेष आदेश को भेजता है। इसे 
कहेते हैं भ्रल्हाम-आाकाशवाणी । जिस प्रकार पूर्व भे उदित हो रहे 
सूर्य की किरणे पहले पर्दंत के ऊंचे शिखर पर ही पहुचेगी, उसी प्रकार 
साधारण सासारिक मनृष्यो की भीड में भूले हुए मनृष्यो के सिरो 
के ऊपर से कोई शअग्रणीय शक्ति प्रकठ होती है,-ईइ्वर की विशेष 
कपा पात्र तथा अकाल पुरुष की अपनाई हुईं शक्ति । बह शवित 
ईस्वरीय रग मे पगी सत्य तथा वास्तविक तत्व की पहचान करती 
है भौर उस ईइवीय कृपा के श्राधार पर दूसरो को सत्य एव तत्त्व की 


पहचान कराती है । य के अ्रकार का अनन्‍्ह 
पंगम्वरों को होता है कर 30% 02333 


यह विशिष्ठ अझल्हाम ग्रथवा आकाश वाणी भी दो प्रकार से 
सुनी गई है। एक प्रकार की आकाशवाणी तो यह है कि परमेब्वर 
स्वय अपना आदेश अपने ही गजब्दों मे भेजता है। पेगम्ब्रर या रसूल 
जो इस कार्य के लिए चुना जाता है, वह केवल ग्रामोफोन की भाति 
एक साधन मात्र हो होता है। सब्र कुृडईइव्वर करता है परन्तु ईइवर 
के विचार, उसके शब्द उम गृरु पृगम्बर के द्वारा आते हैं। झल्हाम 
की :सरी प्रकार यह है कि परमात्मा अपने शब्द गुरु प्रववार के मु 
से नही कहलवाता। परन्तु उन शब्दों मे जो विचार अथवा ज्ञाव 
या भाव प्रस्तुत हैं वह सत्र ईइव्रर-ग्रु अवतार के एक स्वर होने के 
समय श्रर्थात जत्र वह परमात्मा (वाहिगृरु) के साथ तादात्मय 
स्थापित करता है उस समय, उस ज्ञान का प्रक्राश उसे होता है और 
वह पुन प्रकट रूप में वाणी के रूप मे कहता है | इन दोनो ही प्रकार की 
ग्राकाशवाणी का भाव यह है कि ईइ३र की ओर से ऐसे ग्रादेश प्राप्त 
होते है, या ऐसे ज्ञान का प्रकाश होता है जो सावारण अवस्या में किसी 
योग्य से योग्य व्यक्ति को भी नही हो सकता । 


मनोवेज्ञानिक खोज ने घामिक सिद्धान्तो की छान-नबीन श्ौर 
विभिन्‍न धर्भो की परस्पर तुलना तथा मनुष्य के मन में घामिकर भावना 
के अप्तित्व मे आने की ऐतिहासिक खोज ने ऐसे अल्हाम को एक 
अद्भुत बात कहा है। परन्तु एक अन्ध रूप में ईश्वरीय ज्ञान को 
प्राप्ति को वेज्ञानिक तथा दाशेनिक शोघकर्ता मानते हैं श्ौर महाव 
कवियो, सन्‍्तो तथा महापुरुषों के अनुभवों से यह बात सिद्ध होतो 
है कि जब किसी पविन्न महापुरुष का मन सर्वेग्यापक मन, सर्वशक्तिमान 
के साथ एक रूप हो जाता है, झ्रथवा भक्ति की झ्ानन्दमय स्थिति 
मे कहिये कि जब वाहियुरु के चरणों से प्रम हो जाता है तो जीव 
फो ईरव्रर की अभेदता का अनुभव होता है। उस एकता, झमभेदता 
तथा मिलन की अ्रवस्था मे गृरू पीर जो कुछ कहता है वह ईइचर 
प्रदत्त सच्चाई होती है । यह अनुभव जन्य अल्हाम है । ऐसी 
स्थिति मे मरम तत्व तथा मरम सत्य की भलक्या मिलती है । 
इनको प्राप्त करने पर मन वाणी के रूप मे उच्चरित होता है आर 
यह वणी फिर ईश्वरीय वाणी होती है। रवीन्द्र नाथ टेंगोर ने 
ऐसे श्रल्हाम का प्सग अपनी पुस्तक “रिलिजन भाफ मैन” पृष्ठ ७६ 
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पर दिया है । इस स्थिति मे जो सच्चाइया तथा जो प्रकाश होता है 
वह मनुप्य को अन्य किसी ग्रवस्था मे उसके किसी प्रयत्न के साथ 
भी नहीं होता। इसी रूप मे गुरत्राणी ईज्वरीय वाणी है। प्रस्तुत 
पुस्तक के पहले अध्याय मे 'विचार सग्राम नामक शीर्षक के 
प्रल्वगत ग्रबाणी की वे पक्विया लचिवी गई हैं, जिनसे उपर्युक्त विचार 
की पृष्टि होती है। त्रिल्कूल उन्ही अक्षरों का उल्हाम, श्रथवा वास्तविक 
अर्थों मे आक्श-वाणी यानि कि आकाश से वाणी उतरे और वह 
अ्रक्षरणक्ष श्रावाज केवल पैगम्वबर या पीर को ही सुनाई दे तथा 
वह वही आगे अन्य लोगो को बताएं। इस प्रकार की श्राकाशवाणी 
का परिणाम कुशन शरीफ कहा जाता है। यद्यपि मुसलमानों में ऐसे 
विद्वान हैं जो क्रि अ्रक्षरो का ऊपर से उतरना नही मानते परन्तु फिर 
भी विचारों का ईहइवर से आना मानते हे और उन विचारो का 
श्रागे चल कर गुरु अवतार अपने श्रक्षरो-शब्दों मे प्रचार करता है । 
मिरज़ा गुलाम अहमद कादिया की एक रचना से यह भी सिद्ध 
होता है कि सिरजा साहिब को एक बार श्रग्रेंजी बोली भे ग्राकाश वाणी 
हुई यद्यपि वे अग्रेजी का एक शब्द भी नही जानते थे। विचारो के 
अ्न्‍्दाम अथवा गरु साहिब्र के देवी अनुभव में से ईद्वरीय ज्ञान का 
प्रकाश होना और उसे ब्रोली मे बताना यह गुरबाणी की रचना थी तथा 
गूर भ्रन्थ साहिब इसी रूप में ही अ्रल्ह्ामी ग्रन्च है । 


(च) आदि ग्रथ को ग्रुद सानना 


इस पुस्तक मे जहा कही भी आदि ग्रन्थ श्रथवा भ्रन्थ शब्द का 
प्रयोग हआना है वह श्री आदि ग्रन्थ साहिब के लिए श्रयुक्त हुआ है। 
इस आदि ग्रन्थ को, जैप्ता कि पहले बताया जा चुका है, गुरु का पद 
सकलित करते समय गुरु अर्जूत देव ने हो दे दिया था, पर 
श्रीपचारिक ढंग से श्री आदि ग्रन्थ को गुरु पद श्री दशमेश जी ने अपने 
स्वर्गारोहण के कौतुक के समय सन्‌ १७०८ ई० में दिया था । 
इस झोपचारिक निशंचय के बिना आदि गअ्न्थ को गुरु इसलिए 
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यह विशिष्ठ प्रल्हाम अश्रथवा आकाश वाणी भी दो प्रकार से 
सुनी गई है। एक प्रकार की आकाशवाणी तो यह है कि परमेदवर 
स्वय अपना आदेश अपने ही शब्दों मे भेजता है। पेगम्ब्रर या रसूल 
जो इस कार्य के लिए चुना जाता है, वढ़ केवल ग्रामोफोन की भाति 
एक साधन मात्र हो होता है। सत्र कूछ ईइवर करता है परन्यु ईइवरर 
के विचार, उसके शब्द उस गृरु पैगम्वर के द्वारा आते है। अल्हाम 
की :सरी प्रकार यह है कि परमात्मा ग्रपने शब्द गरु प्रवतार के मु 
से नही कहलवाता। परन्तु उन झब्दों मे जो विचार अथवा ज्ञाद 
या भाव प्रस्तुत है वह सत्र ईइव्रर-गृरु अवतार के एक स्वर होने के 
समय अर्थात्‌ जब वह परमात्मा ( वबाहिगुरु) के साथ तादात्मय 
स्थापित्त करता है उस समय, उस ज्ञान का प्रकाश उसे होता है और 
वह पुन प्रकट रूप मे वाणी के रूप मे कहता है । इन दोनो ही प्रकार की 
आकाशवाणी का भाव यह है कि ई३४३र की ओर से ऐसे आदेश प्राप्त 
होते है, या ऐसे ज्ञात का प्रकाश होता है जो साधारण अव्रस्था मे किप्ती 
योग्य से योग्य व्यक्ति को भी नही हो सकता । 


मनोवेज्ञानिक खोज ने घामिक सिद्धान्तों की छान-बीन और 
विभिन्‍न धर्भो की परस्पर तुलना तथा मनुष्य के मन मे धामिक भावना 
के अस्तित्व मे आ्राने की ऐतिहासिक खोज ने ऐसे अल्हाम को एक 
अद्भुत बात कहा है। परन्तु एक अन्य रूप में ईश्वरीय ज्ञान की 
पाप्ति को वेज्ञानिक तथा दार्शनिक शोघकर्ता मानते है और महाव 
कवियो, सन्‍्तो तथा महापुरुषो के अभ्रनुभवों से यह बात सिद्ध होतो 
है कि जब किसी पवित्र महापुरुष का मन सर्वेव्यापक मन, सर्वशक्तिमाल 
के साथ एक रूप हो जाता है, ग्रथवा भक्ति की झआानन्दमय स्थिति 
मे कहिये कि जब वाहिगुरु के चरणो से प्रम हो जाता है तो जीव 
को ईइवर की अभेदता का अनुभव होता है। उस एकता, भभेदता 
तथा मिलन की अवस्था मे गृुरु पीर जो कुछ कहता है वह ईदवर 
प्रदत्त सच्चाई होती है। यह अनुभव जन्य अल्हाम है । ऐसी 
स्थिति मे मरम तत्व तथा मरम सत्य की भलक्या मिलती है । 
इनको प्राप्त करने पर मन वाणी के रूप मे उच्चरित होता है और 
यह वाणी फिर ईश्वरीय वाणी होती है। रवीन्द्र नाथ टेगोर ने 
ऐसे श्रल्हाम का प्रसग अपनी पुस्तक “रिलेजन अाफ मैन” पृष्ठ ७६ 
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पर दिया है। इस स्थिति मे जो सच्चाइया तथा जो प्रकाश रोना है 


वह भनुप्य को अन्य किसी प्रवस्था में उमके किसी प्रयत्न के साथ 
भी नहीं होता। इसी रूप मे गुरवाणी ईब्वरीय वाणी है। | प्रस्तुत 
पुस्तक के पहले भ्रध्याय मे 'विच!'र संग्राम नामक छलीर्यंह कफ 
अन्वत गरवाणी की वे पक्विया चिवरी गई हैं, जिनमे उपर्यक्त बिचार 
की पुष्टि होती है। विल्कल उन्ही अक्षरों का उल्हाम, अथवा वास्तसिए 
भ्रथों मे आक्श-बाणी यानि कि श्राकाश से वाणी उतरे और बह 
अक्षरभ्नक्ष श्रावाज केवल पैगम्बर या पीर को ही सुनाई दे तथा 
वह वही झागे प्रन्य लोगो को बताएं। इस प्रकार की आ्ाकाश्नत्राणी 
का परिणाम कुरान गरीफ कहा जाता है। यद्यपि मुसलमानों में ऐसे 
विद्वान हैं जो कि अस्‍क्षरों का ऊपर से उतरना नही मानते परन्तु फिर 
भी विचारों का ईइवर से आना मानते हे और उन विचारो का 
श्रागे चल कर गुरु श्रवतार अ्रपने अक्षरो-शब्दो में प्रचार करता है। 
भिरजा गुलाम श्रहमद कादिया को एक रचना से यह भी सिद्ध 
होता है कि मिरजा साहिब को एक बार शग्रेजी बोली मे श्राकाश वाणी 
हुई यद्यपि वे अग्रेशी का एक शब्द भी नही जानते थे। विचारों के 
अ्रन्द्वाम अथवा गरु साहित्र के देवी अनुभव में से ईश्वरीय ज्ञान का 
प्रकाश होता और उसे बोली मे बताना यह ग्रबाणी की रचना थी तथा 
गुरु ग्रन्थ साहिब इसी रूप में ही अल्हामी ग्रन्थ है । 


(च) आदि ग्रथ को गुरु मानना 


इस पुस्तक मे जहा कही भी आदि ग्रन्थ अथवा ग्रन्थ शब्द का्‌ 
भेयोग हुआ है वह श्री आदि ग्रन्थ साहिब के लिए प्रयुक्त हुमा है । 
इस आदि भ्रन्य को, जैप्ता कि पहले बताया जा चुका है, गुर का पद 
सकलित करते ममय गुरु अर्जुन देव ने ही दे दिया था परच्तु 
औपचारिक ढग से श्री आदि ग्रन्थ को गुरु पद श्री दशभेश जो ने प्रपने 
स्वगोरोहण के कौतुक के समय सन्‌ १७०८ ई० मे दिया था | ञ 
इस औपचारिक निश्चस के बिना रा 


दि ग्रन्थ को ग्र इसलिए 
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कहा जाता है कि इसका पाठ्य विचार हमारे परमानन्द को प्राप्ति 
के मार्ग पर प्रकाश डालता डै। यह ग्रन्थ सिक्ख का पथप्रदर्शन करता 
है। इसलिए गुरु है। गुरु से भाव है -- प्रकाश करने वाला या मार्ग 
दिखाने वाला। अपने पाँच तत्व वाले शरीर में भी गुरु सिक्रव का 
पथ प्रशैन अथवा नेतृत्व वचनो एवं वाणी द्वारा करता है। उत्त समय 
श्रवणेन्द्रियो द्वारा उपदेश सिक्खो तक पहुचता है। जब वह पाँच 
तत्वों वाला शरीर नही रहा तो वह वचन लिखित रूप मे ग्रन्थ के 
रूप में हमारे सम्सुख है । यह वचन अ्रथवा ग्रुवाणी अब ग्राँखो द्वारा 
पाठ करके भी पथप्रशेंन कर सकती है और साथ ही अच्छी सगति मे 
कानो द्वारा सुन॒ कर भी । “सुनते पुनोत, कहते पवित'” दोनो साधन 
प्रामाणिक है। 

गुरु साहिब कहते है. (गउडी सुखमनी ) 

जिउ मन्दर कउ थामे थम्मनु | 
तिउ गुर का सबदु मनहि असथम्मनु । 

भाव यह क्रि जेंसे कमरे को छुत्त को थम्म का सहारा होता 
है उसी प्रकार मन को गरु की वाणी का आश्चय होता है। गुरु जो ने 
यह भी बताया है “'पोथी परमेश्वर का थान” (सारग महला ५) । 
भाव यह कि ईइंवर के वास्तविक ज्ञान का साधन ग्रन्थ है, इसलिए 
ग्रन्थ का सत्कार, झादर तथा सम्मान जितना कोई करेगा उतना ही 
उसका मन उस ग्रन्थ से लाभ उठाने के लिए “रिसैपटिव ' गुणग्राही 
होगा । यह बात तो मनोवैज्ञानिक नियमो के आ्राधार पर भी स्पष्ट 
एव स्वेमान्य है। 

गुरु ग्रन्थ साहिब को आ्रादि ग्रन्थ भी कहते है । पीछे एक प्न्य 
ग्रन्‍्थ की भी रचना हुई जिसे दश्ममग्रन्थ कहते है। शिष्टाचार वश 
पाचवे गुरु साहिब वाले ग्रन्थ को आदि ग्रन्थ भाव पहला ग्रन्थ कहते 
है तथा दूसरे को श्री दशम ग्रन्थ । ग्रन्थ का पूरा शीर्षक “आदि श्री 
गुरु ग्रन्थ साहिब जी” है | “श्री” जी' 'साहिब” ये परम सत्कार के 
सूचक शब्द है। ग्रन्थ से भाव बडी पुस्तक है । 


१०० 


२ श्री दशम ग्रन्थ 


पुस्तक (ग्रथ) का पूरा नाम जो इस समय मेरे सम्मुख है 

“श्री दम ग्रथ साहिब है” ओर गुरमत प्रैस श्रमृतसर की छपी है। इस 
ग्रथ का सविस्तार विवेचन करने की हमे यहा ग्रावश्यकता नही क्योकि 
सैद्धातिक विषयो करी खोज के लिए मै ने इस ग्रथ का अधिकतर प्रयोग 
नहीं किया। जहा तक परम सत्यवादो विचार का सम्बन्ध है ग्रुरु 
गोबिन्द सिह जी जिनकी रचना इस ग्रथ मे दी हुई है, के विचार पहले 
नौ गुरुओ से किसी प्रकार भिन्‍न नही थे । इसलिए आदि ग्रथ मे इस 
विषय पर सग्रहीत विचार श्रो दश्षम ग्रथ के विचार से मिलते है। 
इसमे सन्देह नही कि गुरु गोबिन्द सिंह जी ने ईहइवर के नामों में 
कूछ ऐसी वृद्धि की है जो श्रकाल पुरुष के शक्ति अग को प्रकट करते 
हैं प्रौर शूरवी रो की भावनाओं से भली भान्ति मिलते है। इन नामो 
का विचार उचित स्थान पर हो किया जाएगा । 

गुरु गोबिन्द सिंह जी द्वारा प्रचारित निर्चयो तथा क्तव्यो 
का भाव लोगो ने भिन्‍न भिन्‍न रूप में ग्रहण किया है। कई तो टरम्प 
तथा मैकनिकाल जेसे यह कहते है कि गुरु गोबिन्द सिह जो सिक्‍्ख 
धर्म के केन्द्र मे हिन्दु रहन-सढहत, आचार-व्यवहार तथा भनिश्वयो 
को लाए और सिक्‍्खो को हिन्दुम्रो मे जा मिलाया । इससे सर्वेया 
विपरीत यह विधार भो है कि गुरु गोविन्द सिंह जो ने सिक्‍्खो को 
हिन्दुओ से बिल्कुल अलग कर दिया । यह मत मैल्कम, कैमिंघम तथा 
मेकालिक भ्रादि ने प्रस्तुत किया है। फिर यह भो कहा गया है कि 
गुरु गोबिन्द पिह जी की शिक्षा प्राप्त करके सिवख सकोणे तथा 
सहनशोलता से रिक्त हो गए। दूसरी ओर जेकमैंट जैसे लिखते हैँ 
के सिक्‍्ख बडे सहृदय, सहनशील, कट्टरतापन से सर्वधा रहित सीधे- 
सरल स्वभाव वाले तथा पव्त्रि आचरण वाले ईमानदारो से पूर्ण है। 

दशम ग्रथ में कुछ ऐसो रचताये भी है जिन में गुरु साहिब ने 
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पौराणिक कथाग्रो श्रादि का वर्णन क़िय्रा है। चू कि सिक्ख धर्म 
भारत मे उत्पन्त हुआ, फला फूला और हिन्दु वातावरण मे विकरमित 
हुप्मा इसलिए सिकक्‍खो को समभने के लिए हिन्दु सस्कारो, हिन्दु कथा- 
कहानियो की जानकारी झावदयक्र थो। श्रांद गुरु ग्रथ साहिब मे 
इन कथाओझ्रों एवं कहानियो की ओर कई सकेत हैं। पहले इनके 
सम्बन्ध मे जानकारी सस्क्ृत ग्रन्थों से होतों था। गुरु दशमेश जो 
की रचनाय तथा वह समस्त विद्या-भण्डार घ्िक्वों की सुकक के लिए 
गुरुमुखी लिवि में उनके हाथो मे दे दिया गया । श्री आदि ग्रन्थ के 
विचार के लिए इन समस्त बातो का जानना आवश्यक था। इस 
प्राचीन माइथालोजोी (मिथ्यास) का दशम ग्रन्थ मे सार दे देना इस 
बात को प्रकट नहीं करता कि इनका रचयिता गुरु गोबिन्द िह 
इनकी प्रामाणिक्ता को मानता है। यह तो केवल (शुद्ध) विचार 
तथा ज्ञान प्राप्त करने के लिए क्रिया गया था। श्री झादिग्रथ में 
कई पुरातन निदवयों की निन्‍दा को गई है। ऐसे निशचयो की 
वाध्तविक्ता को जानना झावश्यक था। यह सब कुछ श्रा दशम ग्रन्थ 
में से प्राप्त हों सकता है। ईसाई मत के प्रचारकों ने ससार के 
प्रसिद्ध धर्मों को घामिक पुस्तकों के अनुवाद किए और कर रहे है। 
ऐसा करना अपनी सूकछ, धर्मों की पारस्तरिक तुलना के लिए तथा 
अपने धर्म को भली प्रकार समभने के लिए ज़रूरी है। इसका भाव 
यह नहीं कि ऐसे प्रचारक दूसरे धर्मो की ओर भ्ुक्राव रखते है, 
अथवा भ्रपना धर्म छोडऋर दूसरे को ग्रहण करते हैं । यह तो केवल 
वैज्ञानिक भावना से तथा परस्पर विचार के आधार पर किया 
जाता है। 

श्री दशम ग्रय के रचयिता (व्यक्ति सम्बन्धी) के सम्बन्ध मे भो 
कुछ मतभेद हैं। कई विद्वान तो जिनमे मैकालिफ मी है यह विचार 
अस्तुत करते है कि दश्म ग्रन्य मे दो गई वाणा बहुघा उन कवियों की है 
जो गुरु दक्षमेश के दरबार मे रहा ऋरते थे । इस ग्रन्थ मे कूछ थाडो 
वाणी गुरु गो बन्द सिह जो की भी है, परन्नु अधिकतर उनके कवियों 
को है दूमरे विचार को मानने वाले, जिनमे निरमले भी सम्मिलित 
है, यह १६ते है कि श्री दशमग्रन्थ पूर्ण रूप में श्री दकझ्ममेश्न जी द्वारा 
रचित है। इसको रचना से गरू साहिब का भाव यह नहीं था कि 
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भ्रादि ग्रन्थ को तुलना मे एक अन्य प्रत्य रत्रा जाए, ग्रतरितु ग्राद्ि ग्रन्थ 
के पदार्थों पर (विपय वस्तु) विस्तार पूर्वक प्रशाभ डाला जाए। 
कुछ एक विद्वान ऐमे भी हे जो कहते है कि श्री दशम ग्रन्थ में ध्रहोतत 
वाणी सिवाय पशियात चरित्र अथवा त्रियानरित्र के सारी ही गरू 
गोविन्द सिह जी हारा रखित है। गुरु होकर किस प्रकार वे त्रियाचरिन 
की रचना कर सकते है। परन्तु जो सस्करण हमारे सम्पुख है उमसे 
इस वाणो का शीर्षक इस प्रकार दिया है - 

“ग्रथ पखयान चरित्र लिखयते | पातञञाही १०” पातणाही 
दसवो से भाव यह है कि इस वाणी के रचयिता दसवें पातशाह गुरु 
गोब्रिन्द सिह महाराज है। परन्तु इतने पर इस वाणी के रचयिता 
का पता नही लग सकता। छापने छुपवाने मे कई परिवतेन हो ज)ने 
सम्भव है। यह समस्या शोघ की अपेक्षित है और पुरो तरह हम 
बात की छात-वीन नही +र सकते और न ही यह खोज हमारे वर्ते मान 
उद्देश्य के साथ किसी प्रकार समय का सम्बन्ध रखती है। 


श्री दशम ग्रन्थ मे प्रयुक्त वाणियो को हम निम्वलिखित झीषेको 
मे विभकत कर सकते है -- 


१ जाप पृष्ठ १--११ 

२ अकाल उसत्तत # (ैरणारेड 

३ वचिन्न नाठक # शेट>टैशक 

४ वार श्री भगौती जी की » ११९--१२७ 
भू ज्ञान प्रबोध २७ १५४ 

अवतारो की कथा ४ ९४५--७०८ 

७ राग रामकली » 3०९-७१२ 
८ सबंय्ये ? ७१२९-७१ ६ 
९ सिचखो के सम्बन्ध मे » 9१६-:७१७ 

१० शस्त्र नाम माल ० 3१७-णण्८ 

११ पसियान चरित्र ः 5०९-- १३५६ 
१२ जफरनामा » १३२५९-१४२७ 
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३. भाई गरदास जी की रचना 


भाई गुरदाप्त जो की वारे तथा, कथित सववेय्ये विशेष 
प्रसिद्ध पुस्तक हैं । भाई साहिब की वारो को तो श्रो आदि गुरु ग्रथ 
साहिब की कूजी कहा जाता है। यह पदवी गुरु प्र्जुन देव जी के अपने 
मुखारविन्द से दी गई बताई जाती है। भाव यह कि ग्रुरबाणी सिद्धात 
के विचार तथा सिक्‍्ख आचार व्यवहार पर भाई साहिब को रचनाश्रो 
में बहुत विस्तार पूर्वक प्रकाश डाला गया है। भाई साहिब के सम्बध मे 
पहले अध्याय मे विचार हो चुका है । 
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दूसरा भांग 
३१०५ (्‌ 
संदैिख बन 
का 
दूसरे धर्मों से सम्बन्ध 


चोथा अ याय 
सि धर्म की पृष्ठभूमि 
१, अवतारों ॥ आगमन 


“किसी दार्शनिक्र मत की व्याख्या करने के लिए यह आवश्यक है 
कि सबसे पहले उसको उत्पत्ति के सम्बन्ध मे विचार पूर्वक एवं विध्ताण- 
पूत्रेंक जाच को जाए। हम* ससार मे कोई ऐसा आन्दोलन भ्रथवा मत 
भस्तुत नही कर सकते जो शतप्रतिशत नया हो, श्रर्थात्‌ जिसका श्रपने 
वातावरण के साथ श्रथवा तत्कालीन या उससे पूर्व के मतो के साथ 
कोई सम्बन्ध न हो । भूत वर्तमान मे बदल जाता है और वर्तमान 
स्वाभाविकत भविष्य का रूप घारण कर लेता है। हैनरो बर्गसन के 
कंथनानुसार परिवर्तेत का नियम निश्चित्‌ निरन्तर तथा सर्वव्यापक है। 
सद्गुरुओ ने इसी सत्य को चलायमान' शब्द द्वारा सम्बोधित किया 

। परन्तु यह परिवतेंन सदा स्वत सिद्ध नहो हो रहा। जड पदार्थों 
मे प्राकृतिक नियमानुसार जो परिवतन होता है, वह स्वत सिद्ध है और 
उसका अनुभान पहले ही लग सकता है, परन्तु जब चेतन मन इस प्राकृतिक 
ससार में दखल (हस्तक्षेप) देता है तो जड-प्रकृति की स्वत सिद्धता में 
अन्तर पड जाता है । प्रकृति के वेग में विध्च पड जाता है। जितनी 

देर सन अथवा चेतन तत्व इस वेग से दूर था उतनी देर इस वेग के 
लिए भूत, भविष्य, वर्तमान कोई श्रथे नही रखते थे । समय का अनभव 
-जिकाल का भस्तित्व और काल का ज्ञान मना करता है। श्रकृति के 


+' जाताबाब्मत साछकरए ण॑ एडा0्ब०फारए 


| मन से भाव यहा (४० है। यह अन्च करण के किसी 
बॉफ ले) हा ४४७० है । यह केसी भाग का 
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प्रसार में जब मन अथवा चेतन सत्ता प्रकट रूप धारण करती है 
तो परिवर्तेत मे भी परिव्तेन भा जाता है। जिस लेखनी और स्याही से 
मैं लिख रहा हू यदि मैं इनको रख कर प्राकृतिक नियम पर छोड दू तो 
यह लेखनी पाच पचास सौ या पाच सौ वर्ष मे नष्ट हो जाएगी झ्ौर 
स्याही तो एक दो दिन मे सूख कर हवा के सग कही उडने की 
तैयारी कर लेगी । परश्तु अपनी चेतन सत्ता के सहारे मै लेखनी को ठोक 
तथा स्याही को जीवित रखने का प्रयत्न करता हू । दुसरे श्रर्थों मे मेरे 
मन के हस्तक्षेप से प्राकृतिक वेग मे विष्न पड गया। इसी विध्त 
डालने वालो शक्लि के कारण ही हमारा अस्तित्व बना हुआ है, हमारा 
स्वास्थ्य ठीक है और मानव प्रगति कायम है । 

इसी विषय पर थोंडा मतभेद भी है । कुछ तो कहते हैं कि मन 
प्राकृतिक वेग से बाहर नही । परिवततेन के निश्चित नियम मे जैसे एक 
पत्थर बन्घा हुआ है, उसी प्रकार ही मन भी वश में है। कई यह 
कहते हैं कि नही, मन स्वतत्र है। प्रकृति के वेग को यह वश में कर 
सकता हैं परन्तु उसके वश मे नही | तोसरी श्रेणी के वे विचारक़ भी 
है, जो कहते हैं कि मन प्रकृति के वेग मे होता हुआ कुछ अपनी शक्तिया 
रखता है। उन शक्तियो के सहारे इसके कार्यो मे विशुद्ध नवीनता 
आरा सकती हैँ और नव-रचना का कारण बन सकता है । परन्तु ये 
शक्तिया आस पास के बन्धनो के कारण अच्छी प्रकार सफल नही हो 
सकती इसी लिए इसके कार्यो मे नवोनता है भी श्रौर नही भो । 

मन की जो दशा प्राकृतिक वेग मे होती है, श्रर्थात बदलना और 
बदलाना, वही दशा इसको अपनी मानसिक दुनिया मे है । जिस प्रकार 
जड पदार्थ प्राकृतिक वेग मे परिवर्तित होते चले आते हैं, उसी 
प्रकार मानव मन भी चिरकाल से बनता बनाता चला आ रहा है, 
जिसके कारण प्रारम्म से एक मानसिक प्रणाली बनी हुई है और बनती 
चली जा रही है । हमारे और 7पके मन इस शख्यद्धला के साथ जुडते, 
विछडते, कुछ प्रभाव देते चले जा रहे है। घमं, कला, दर्शन, विद्या 
तथा विज्ञान इसो मानसिक प्रणाली के भिन्‍त शभिन्‍न स्वरूप है। इस 
प्रणाली मे पगम्बर, अवतार, औलिए, झ्रालम, फाजल (जिक्षक, 
विद्वान) प्रकट तथा लुप्त होते रहते हैं । 

ये अवतार तथा औलिए ससार मे आकर यहां के मानसिक 
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वेग के प्रवाह मे कुछ अपनी ओर से वृद्धि कर जाते है, या उस प्रवाह 
की त्रुटियो को दूर करके वे प्रवाह का मार्ग बदलने का भ्रयत्न करते 
है। यह कभी नहीं हुआ कि कोई शक्ति ऐसो प्रकट हो जो वेग को 
रोक दे और आगे से सर्वेथा नवीन मानसिक वेग चला दे । 

इस विचार को मानने वाले भी तीन श्रेणियों में बाटे जा 
सकते हैं। एक तो वे लोग है जो कहते हैं कि पेगम्बर, श्रवतार तथा 
गुरु श्रादि सत्र श्रपनी परिस्थितियों के अभ्रधोत्त होकर कार्य करते हैं। 
उनकी रचनाये, विचार तथा झ्रारम्भ किए हुए आन्दोलनो पर उनके 
वातावरण (परिस्थितियो) का विशेष प्रभाव पड़ा हांता है। दूसरे, 
वे पक्के श्रद्धालू तथा कट्टर पथी हैं जो यह कहते है कि पैगम्बर तथा 
अवतार विल्कूल नये विचार लेकर आते हैं, और उन विचारो पर 
किसी पुराने आन्दोलन या रचना, या मत मतान्तर का श्रभाव नहीं 
पडा होता। तीसरे वे लोग हैं जो कुछ नवीन खोजो तथा वैज्ञानिक 
आलोचना से जानकारी रखते हैं और नही भी । भला इस अस्पष्ट 
वकतव्य का क्या अभिप्राय ? इसका भाव यह है कि प्रत्येक गुरु 
अवतार अपने समय के लोगो की मानप्रिक सदाक्षारक तथा 
आध्यात्मिक स्थिति (अवस्था) को देख कर उसके अनुसार कोई मार्ग 
या पथ जनता के सम्मुख रखता है। यहा तक तो उनकी रचता पर 
उनके वातावरण का प़्भाव है अथवा समय की परिस्थितिथो के प्रधोन 
हैं। परन्तु जो मारे अथवा रचना जनता के सम्मुख प्रस्तुत की जानी 
है और जिस रूप मे वह प्रस्तुत की जाती है वह बहुत सीमा 
तक नवीन और विनक्षण हातो है। इस प्रकार ही मैं गुरु साहिब 
के चलाए हुए मार्ग, या उनके द्वारा श्राई हुई ईश्वरोय वाणी को 
समभता हु | इस मार्गे मे कई पुराने प्रभाव हैं तथा कई तए । 

इसमे मन्देह नही कि कई सज्जनो को निरचय दूसरी श्रेणो 
चालो का है भौर उन्हे तृतीय श्रेणी का निरचय इतना अ्रच्छा नही 
लगेगा। फारनल* के कथनानुसार जो विद्वान यह क्हेगे कि अमुक 
पंगम्बर या अवतार की छिक्षा मे अमुक बात अमक धममं से मिलती 
है, और सम्भव है कि वह बात उसी घधमम से ही लो गई हो, साधारण 
कट्टर पथी उनका विरोध करेंगे। भले हो ये विचारक मत-मतान्तरो 
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प्रसार में जब मन अथवा चेतन सत्ता प्रकट रूप घारण करती है 
तो परिवर्तत मे भी परिवर्तत आ जाता है। जिस लेखनी और स्याही से 
मै लिख रहा हू यदि मैं इनको रख कर प्राकृतिक नियम पर छोड दू तो 
यह लेखनी पाच पचास सौ या पाच सौ वषे मे नष्ट हो जाएगी गश्रौर 
स्याही तो एक दो दिन मे सूख कर हवा के सग कही उडते को 
तैयारी कर लेगी । पर्तु श्रपनी चेतन सत्ता के सहारे मै लेखनी को ठोक 
तथा स्याही को जीवित रखने का प्रयत्न करता हू । दुसरे अ्र्थों मे मेरे 
मन के हस्तक्षेप से प्राकृतिक वेग भे विघध्त पड गया। इसी विध्त 
डालने वाली शक्ति के कारण ही हमारा अस्तित्व बना हुआ्आा है, हमारा 
स्वास्थ्य ठीक है और मानव प्रगति कायम है। 

इसी विषय पर थोंडा मतभेद भी है। कुछ तो कहते हैं कि मन 
प्राकृतिक वेग से बाहर नही । परिवर्तेन के निश्चित नियम मे जैसे एक 
पत्थर बन्धा हुआ है, उसी प्रकार ही मन भी वश मे है। कई यह 
कहते हैं कि नही, मन स्वतत्र है| प्रकृति के वेग को यह वश में कर 
सकत! हैं परन्तु उसके वश मे नही । तोसरी श्रेणी के वे विचारक़ भी 
है, जो कहते हैं कि मन प्रकृति के वेग मे होता हुआ कुछ अपनी शक्तिया 
रखता है। उन शक्तियो के सहारे इसके कार्यो मे विशुद्ध नवीनता 
थ्रा सकती हैं और नव-रचत्ता का कारण बन सकता हैं | परन्तु ये 
शक्तिया आस पास के बन्धनो के कारण अच्छी प्रकार सफल नही हो 
सकती इसी लिए इसके कार्यों मे नवोनता है भी श्ौर नही भो । 

मन की जो दश्या प्राकृतिक वेग मे होती है, श्रर्थात बदलना और 
बदलाना, वही दशा इसको अपनी मानसिक दुनिया मे है । जिस प्रकार 
जड पदार्थ प्राकृतिक वेग मे परिवर्तित होते चले आते हैं, उसी 
प्रकार मानव मन भी चिरकाल से बनता बनाता चला आ रहा है, 
जिसके कारण प्रारम्भ से एक सानसिक प्रणाली बनी हुई है श्रौर बनती 
चली जा रही है । हमारे श्रौर पपके मन इस श्यद्धला के, साथ जुचते, 
बिछडते, कुछ प्रभाव देते चले जा रहे हैं । घर्में, कला, दशैत, विद्या 
तथा विज्ञान इसो मानसिक्त प्रणाली के भिन्‍त भिन्‍न स्वरूप है। इस 
प्रणाती मे पमम्त्र, अवतार, औलिए, श्रालम, फाजल (शिक्षक, 
विद्वान) प्रकफठ तथा लुप्त होते रहते हैं । 

ये श्रवतार तथा औलिए ससार मे आकर यहाँ के मानसिक 
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बेग के प्रवाह मे कुछ अपनो ओर से वृद्धि कर जाते है. या उस प्रवाह 
की त्रुटियो को दूर करके वे प्रवाह का मार्ग बदलने का प्रयत्न करते 
हैं। यह कभी नहीं हुआ कि कोई शक्ति ऐसो प्रक्रट हो जो वेग को 
रोक दे और आगे से सवेधा नवीन मानसिक वेग चला दे । 
इस विचार को मानने वाले भी तीन श्रेणियों में बाटे जा 

सकते हैं। एक तो वे लोग है जो कहते हैं कि पेगम्बर, अवतार तथा 
गुरु आदि सब अपनी परिस्थितियों के अधोच होकर कार्य करते है। 
उनकी रचनाये, विचार तथा ग्रारम्भ किए हुए आन्दोलनो पर उनके 
वात्तावरण (परिस्थितियो) का विश्येष प्रभाव पड़ा हाता है। दूसरे, 
वे पक्के श्रद्धालु तथा कट्टर पथी हैं जो यह कहते है कि पैगम्बर तथा 
ग्रवत्तर विल्‍्कल नये विचार लेकर आते हैं, और उन विचारो पर 
किसी पुराने आन्दोलन या रचना, या मत मतान्‍्तर का प्रभाव नहों 

पडा होता। तीसरे वे लोग हैं जो कुछ नवीन खोजो तथा वेज्ञानिक 
आलोचना से जानकारी रखते हैं और नही भी । भला इस अस्पष्ट 
वकत॒व्य का क्‍या अभिप्राय ? इसका भाव यह है कि प्रत्येक ग्रुरु 
अवतार अपने समय के लोगो को मानसिक सदाकारक तथा 

अपध्यात्मिक स्थिति (अवस्था) को देख कर उसके अनुसार कोई मार्ग 

या पथ ज॑नता के सम्मुख रखता है। यहा तक तो उनको रचना पर 

उनके वातावरण का शज््भाव है अथवा समय की परिस्थितियों के अधोन 

हैं। परन्तु जो मा्गे अथवा रचना जनता के सम्मुख प्रस्तुत की जाती 

है शोर जिस रूप मे त्रह प्रस्तुत की जाती है वह बहुत सीमा 

तक नवीन झौर विनक्षण हातो है। इसम प्रकार ही मैं गुरु साहिब 

के चलाए हुए मारे, या उनके द्वारा ग्राई हुई ईश्वरोय वाणो को 

समभता हू । इस मार्ग मे कई पुराने प्रभाव है तथा कई नए । 

इसमे मन्देह नही कि कई सज्जनो को निरचय दूसरी श्रेणों 

वालो का है भ्ौर उन्हे तृतीय श्रेणी का निश्चय इतना अच्छा नही 
लगेगा। फारनल* के कथनानुसार जो विद्वान यह क्हेगे कि भ्रमुक 
>म्वस्या अवतार को शिक्षा में अमुक बात अमक धमम से मिलती 
है, और सम्भव है कि वह बात उसी घमम से ही ली गई हो, साधारण 

कट्टर पथी उनका विरोध करेंगे। भले हो ये विचारक मत-मतान्‍्तरो 
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की तुलना कितनी हो सच्चाई तथा श्रद्धा भाव से करें फिर भी इस बांत 
का यह प्रभाव भ्रवश्य होगा कि पढने सुनने वाले यह बात मान जायेंगे 
कि जिस धर्म को वे बिल्कुल नया तथा विचित्र मानते आए थे, उसमे भी 
दूसरे धर्मों का कुछ अश्रश है तथा उस घर्मं की कई बातें प्रस्तुत हैं। यह 
तुलना उनके उस निश्चय के विपरीत बैठेगी जिसका भाव यह था कि 
जिस मत के वे उपासक है वह सोधा ही ईइवर से एकदम नया, पवित्र 
तथा अद्वितीय आया है । ईसाई धर्म के सम्बन्ध मे अन्धविद्वा सियो का यह 
विचार संकडो वर्ष बना रहा । परन्तु विद्वानों के तवोन अनुसन्धानी ने 
यह सिद्ध कर दिया है कि ईसाई घर्म के बहुत से रोति रिवाज, विश्वास 
तथा निश्चय प्राचीन धर्मों एवं सस्कारो से लिए गए हैं, या उन्हे 
परिवर्तित करके किसी अन्य उचित रूप मे प्रस्तुत किया है। ईसाई धर्म 
पर कम से कम पुरातन छ सात घर्मों का प्रभाव प्राय सिद्ध किया जा 
चुका है | यही दशा शेष धर्मो की है । 
प्रत्येक पेंगम्बर या अवत्तार अपने समय के लोगो के निदच यों 
से कछ न कुछ ग्रहण करता है । यह झ्रावश्यक नहीं कि वह अवतार 
पुराने निश्चयो को अभ्रपना लेता है । वल्कि यह आदान प्रदान दो प्रकार 
स॒ देखने मे आ्राता है । एक तो यह कि किसी पुराने निश्चय को सुधाय 
कर अपना लिया। दूसरा यह क्रि जन साधारण अथवा प्रचलित धर्मों 
के कई निरचय इस प्रकार विपरीत एव निस्प्तार होते है कि गुरु अवतार 
को उनके 'चिरुद्ध बडी >ची आवाज से लोगो को चेतावनी देनी पडती 
है । भले ही यह आ्रावाज पहने निदचय के विप्ररीत है, परन्तु प्रभाव 
तो उप्ती निश्चय का ही है? ऐसे निशचयो का प्रभाव उल्टा पडता 
है, और उचित निदचयो का सीधा प्रभाव पडता है। सीधा हो 
या उत्टा परन्तु गुरु अ्रवत्तार की शिक्षा का कारण तो वह पुराना 
निश्चय ही है। यह है महापुरुषो पर उनकी समसामयिक परिस्थितियों 
का प्रभाव | हजरत मुहम्मद साहिब का ही उदाहरण लें। जिस 
क्रैश सम्प्रदाय मे वे उत्पन हुए थे उसका एक देवता श्रल्ला*था। 
हजरत साहिब ने इस प्रल्ना को, देवते की शक्ति को इतना ऊचा 
किया कि उन्होने कहा, “ला इला, इल लिलला” (नही है कोई दूसरा 
बिना अल्ला के)। उस अल्ला को ताला, पाक, ला-मका, ला जमा 
२ न+इन्॒ताल्ते 8007 ० 6 795, ७० एा, ए जा], फ़ज 72 प्र एबंगारा 


११० 


श्रादि कहां । यह पिछले विचार का सुधार था। इसमे पुराना पन 
भो है भौर नया पन भी । इसो प्रकार हजरत साहिब के पूवेज सब 
बुतो की पूजा (सूर्ति पूजा) करते थे। इस विचार का उल्टा प्रभाव 
पडा। मूर्तियों को उन्होने तोडा श्लौर श्रल्ला की शक्ति को ला-मर्का 
तथा ला-जमा कहा | एक पूराने विचार ने प्रभावित किया प्रौर नई 
विपरीत बात निकली । 


अब हमने देखना है कि सिवख धर्म मे, सिद्धान्त पक्ष मे, 
मांगें पक्ष मे तथा निवचय-रहित पक्ष मे ग्रुरुओ के समय के मत-मतान्तरों 
के सिद्धान्तो एव निश्चयो आदि का कितना प्रभाव है, उल्टा या सीधा । 
दूसरे भ्रथों मे सिकख धर्म की हमने हिन्दु धर्म के सम्प्रदायो, बुद्ध घ्मे, 
जैन धर्म, इस्लाम, ईसाई मतो आदि से तुलना करनी है ताकि ज्ञात हो 
सके कि हम कहा खडे हैं भ्रथवा हमारी स्थिति क्‍या है । 
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२. जीवन-कला 


धाभिक पूर्वजो, अवतारो तथा पैगम्हरो के विचारो में मत-भेद 
देखते हुए भी हमे यह बात कदाचित नही भूलनी चाहिए कि समस्त 
प्रमुख ईदइवरोय धर्मों की प्रारस्भिक सच्चाइया (प्राधारभूत-सत्य ) 
अथवा समस्त पघर्मों के केन्द्रीय निदचय या समस्त घर्मो की आझात्मा 
एक है। जो वास्तविक सत्य है, वह बहुत मात्रा मे किसी न किसी 
रूप मे प्रत्येक घमें मे विद्यमान है और इत सच्चाइयो (सत्य, का 
सभी पैगम्बर तथा अवतार सत्कार करते श्राए हैं। इस सर्वेत्तमम्त 
सत्य के सत्कार का प्रमाण श्री दशमेश पिता के इत महावाक्यों से अ्रच्छा 
हम अन्य कही नही पाते -- 
“करता करीम सोई राज़क रहीम उई। 
दूसरों न भेद कोई भूल भरम मान वो । 
एक ही की सेव एक, सभही को गुरदेव एक, 
एक ही सरप सरभे एके जोत मान बो । 
यही पर बस नही, भिन्‍न-भिन्‍न पूजा उपासना को विधियों में 
भी गम्भीर दृष्टि से देखने पर समानता प्रतोत होती है, जैसे-- 
देहरा मसीत साई, पूजा झो नमाज़ उई॥ 
मानस सर्भ एक, पे अनेक को प्रभाव है । 
देवता अदेव जच्छ, गन्धरव तुरक हिन्दु 
निआरे-२ देसन के भेस को प्रभाव है। 
जाति मेद, कुल भेद, नसल भेद तथा असला भेद को मिटा 
कर मानवता को एक बताने का डका वबजाना और यह 
कहना -- 
मानस की जात सभे एके पहिचान वो | 
एक ऐसो महान तथा पवित्र भावना का प्रमाण देना है जो कि 
समग्र ससार के किसो साभे पथ प्रदर्शक नेता प्रौर अवतार में होनी 
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प्रपेक्षित है। इन बाह्य भेदो, विभाजन एवं अन्तर में झन्तरिक अभेदता 
और एकता को अनुभव करना, खोजना और अपनाना मानवता है जो 
प्रत्येक गुरु श्रवतार ने हमे प्रदान की । 
सनातन सत्य एक है, और समस्त गुरु अवतार इसका सत्कारु 

भ्रौर प्रचार करते झ्राए हैं। फिर क्यो बार-बार गुरु पेगम्बर की 
आवश्यकता पडती रहो ? कारण यह कि मनुष्य अपने अह एवं 
प्रसत्य के ्रत्याचार से इस सत्य को पर्दे के पीछे बन्द कर देता है। 
इसकी किरणें मनुष्यो के मन को प्रकाशमान नही कर पाती । मनुष्यों 
के मन भी उसी मैं मेरी के कला स्वरूप इतने टेढे हैं, कि वह सच्चाई 
को वास्तविक रूप मे ग्रहण कर हो नही सकते ।॥ परिणाम यह निकलता 
है कि -- 

सरम घरम दोइ छप्प खलोए, 

कूड फिरै प्रधान वे लालो। 


ऐसे समय मे ग्रत्याचार, पापाचार का फैलाब इतना फैलता है 
कि निरन्तर सत्य की कला लुप्त हो जाती है झौर गिरते प्रवाह मे मनुष्य 
पथञ्रष्ट हो जाता है। ऐस्ता नही कि यह कला मिट जातो है और 
मनुष्य के कूकर्मों से इस काल का स्वरूप इतना बिगड जाता है कि 
वास्तविक कला दिखाई ही नही पडती । फलस्वरूप जिज्ञासु को कहना 
पडता है -- 
हंउ भाल विक्‌न्‍्नी होई, अन्घेरे राह न कोई। 
ऐसी स्थिति मे जिज्ञासुओ को झावश्यकत्ता अनु भव होती है, 
ताकि उस सत्य-काल की नब्ज़ देख कर उसे पुन 'नारमल' करें 
अथवा वास्तविक रूप मे लायें। गीता जी मे यहो भाव श्रो कृष्ण जी 
महाराज मे यह कह कर प्रकट किया था कि जब कभो ससार मे 
उपद्रव होत। है तो मैं श्रवतार घारण करता हू । 
सत्य-कलां का पारा इस ससार मे न सदा ऊपर की ओर 
हर रहता है और न ही सदा नीचे गिरता रहता है। जब बः 
नीचे हक लगता है तो कलाखोत (वाहिगुरु) स्वय ही किसो महापरुष 
हारा इस गिरती कला को ऊचा उठाने के लिए “वैद्य” उत्पन्न करता 
है । वह रोग दूष्डता है श्रौर दवाई देता है। सत्यकला फिर अपने 
नारमल' (स्वाभाविक) सागे पर आकर ऊपर चढने लग पडती है । 
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इस कला के कई पहलु है। जीवन कोई सीधी सरल वस्तु 
मही । यह एक पेचोदा गोरखधन्धा है। इसके अनेक हेर फेर है। 
लक्ष्य चाहे एक है, परन्तु प्रसार बडा है। इस समस्त फैलाव मे वही 
कला काये करतो है भले ही उसके रूप भिल्‍त भिन्‍त है। इन विशिर 
रूपो को श्राथिक, सामाजिक, वैज्ञानिक, राजनैतिक धार्मिक भादि 
नामो से सम्ब्रोधित किया जाता है। जिस प्रकार इन सभी रूपों मे 
एक ही कला कारयें करती है उसो प्रकार जोबन के समस्त प्रत्तार का 
मूल तथा प्रारम्भिक लक्ष्य भो धाभिक्र पहलु मे है। यदि यह कला 
नार्मल हो जाए तो समझो केन्द्रीय सरकार स्थापित हो गईं है । 
परन्तु इस कला को ऊचा करने में हमारे जीवन के झ्राथिक, सामाजिक 
तथा राजनैतिक पहलु काम करते हैं, उप्तो प्रकार इसे गिराने मे भो 
थे समस्त कारण बन जाते है। इस कला को ऊपर चढने से 
अ्रकेला-प्रकेला कोई अग भी रोक सकता है श्र सारे मिल कर भो। 
जैसे किसी के शरोर में श्रकैली गर्मी के कारण भी रोग उत्पन्न हो 
सकता है, भ्रकेली वात के वढने पर भो। परन्तु यदि गर्मी, बात, 
भर शुष्कता श्रादि सब मिल कर रोग उत्पन्त करे तो समझो रोग 
पेचीदा हो गया। भाव यह है कि झात्मा जीवत को आरोग्यता 
को, या कहो सत्य-कला के चढते पारे को आर्थिक हानि भी गिरा 
सकती है और सामाजिक भी, राजनैतिक दासता भी इसके मांगे का 
रोडा बन सकती है, श्रीर नैतिक पतन भी । ये सब अकेलै-अभ्रकेले भी 
आर सिलकर भी । पहली अवधत्था मे रोग सादा और उपचार सरल 
तथा दूसरी मे रोग पेचोदा तथा उपचार भी कठिन झौर लम्बा । 
वर्तेमान समय मे हम भारतीयों को दूसरी प्रकार का रोग चिपटा 
हुआ है । 
कला को जन्म देने वाले वे महापुरुष हैं जो जीवन के विभिन्‍न 
पहलूओ की गिरावट को अनुभव करके उसके कारण को ढ्ण्डते है 
तथा उसको ऊपर उठाने मे प्रयत्नशोल रहते है। यदि हमारो वैज्ञानिक 
कला नीचे गिरती है तो चरक, बोस, रामन या न्यूटन एनमटाइन 
उत्पन्न हो जाते है । यदि हमारी श्राथिक कला गिरतो है तो माकषतें, 
जैनिन प्रत्ट होते है। यदि हमारी दाशनिक कला श्रन्चकूप मे गिरती 
है तो श्रफलातून तथा झकराच्ार्य अ्रवतरित हो जाते हैं । परन्तु जब 
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रोग पेचीदा हो जाता है श्रौर जीवन का मूल ही सूखने लगता है तथा 
जडो को स्थोक लगनी आरम्भ हो जातो है, वास्तविक लक्ष्य भूल जाता 
है, और सत्य कला को नब्ज रुकने लग जाती है तत्र ईसा, मुहम्मद, 
बुद्ध कृष्ण म्रवतार घारण करते है ! 
यदि कोई कलाकार अगने पहलु को छोड कर अपने अपने 
केन्द्र से बाहर जाता है तो वह घोखा खा जाता है। भूलने वालो मे 
वे सब्र है जो एक पहलु के खोजने वाले है। न भूलने वाला 'करतार' 
है या गुर है जो जीवन के मूल रोग का वेद्य है समस्त पहलुग्रो को 
खोजने वाला है। इसलिए यदि कभी एनसटाइन आर्थिक न्यूनताश्रो 
के सम्बन्ध मे अनुमान लगाए अथवा परिश्रम करे तो वह धोखा 
खा जायेगा । यदि माव्स ग्रात्मिक पहलु को ऊचा उठाने के प्रयत्नो 
को “पूलेग” झथवा “अ्रफीम” कह कर निन्‍दा करे तो बह भी गलती 
करता है। हमने प्रत्येक अन्बीषक को सच्चा सिद्ध करना है । उसकी 
प्राप्तितो को मानना है, परत्तु केवल उन बातो में अथवा उन 
पहलुश्रो मे जिन मे वे सिद्धइंस्त है। यदि ईपा ने कोई बाटनों बनस्पति 
विद्या, जुआ्लालोजी, पशु विद्या या फिजिक्स जड पदाथ विद्या के सम्बन्ध 
मे कोई मत प्रकट किया तो वे अपने क्षेत्र से बाहर हो गए। इसो 
प्रकार यदि माक्‍्से ने धार्मिक गुणो का अनुमान लगाने का प्रयत्न किया 
तो वह भी 'ट्रेसपास' (मार्ग से कुमा्गें) कर गया । 
ये सब महापुरुष कला के जन्मदाता थे। अपने अपने पहलु में 
इन की प्राप्तिया सटकार योग्य हैं। परन्तु हमे यह मानने मे गलतो 
नहीं खानी चाहिए कि एक पक्ष का कलाकार दूसरे पक्ष मे में भी वही 
पदवी रख सकता है या दूसरे क्षेत्र मे भी उसका विचार माननीय तथा 
मानते व भ्रमल करने के योग्य है । 
इस प्रकार दबी हुई तथा मनृष्य के भ्रपने खडे किए हुए पर्दों 
के पीछे छिपी हुई सत्यकला को कई पक्षो से ऊचा उठाया जा सकता 
है श्लौर समस्त पक्षो से ऊचा उठाना उचित है। यहा हमारा भाव 
यह है कि हम देखें कि 'नाम को चढदी कला' करने वाले अर्थात उन्नति 
के शिखर पर ले जाने वाले नानक के बताये हुए उपचार मे पीछे हो 
चुके किन महापुरुषों ने क्या कुछ योगदान दिया । भाव यह कि सिक्‍्ख- 
धर्म मे दूसरे धर्मो का कितना अश है । पहले कला को जन्म देने वालो 
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ने जो रोग निकाले थे और उनक्रे लिए जो उपचार बताए थे उन 
नुसखो का कोई तत्व (भ्रश) ग्रुरु नानक देव जी के बताये नुसखे मे 
है या नही | कई तो कहते है कि 'यह तो है ही पुराना नुसमखा !' कुछ 
कहते है कि 'नुसखा तो पुराना है, परन्तु नए रूप मे और नए पक्षो 
विपक्षो के साथ प्रस्तुत किया गया है ।' भाव यह कि हमने सरृगुरु के 
प्रदान किए नुश्ख्ले तथा दूसरे नुसखों का, उनके तत्वों को तुलना 
करके हमारे जीवन निर्माण मे प्रत्येक का सम्बन्ध प्राप्त करना है। यदि 
कोई कह दे कि “क्या आपका भाव सिक्‍्ख घर्म का श्रन्य स्वदेशो विदेशो 
धर्मो के साथ सम्बन्ध बताने का है ?” तो मैं यदि 'हाँ जी' न भो कह 
तो “नहीं जी” भी नही कहूगा । 


३. हिन्दु शब्द के अर्थ 


गुरु नानक देव जी के बताए हुए नुसखे को, जो उन्हों ने हमारे 
जीवन पथ की सफलता के साथ पूर्ण करके परप सुख की प्राप्ति के लिए 
वेताया, अ्रथवा सिक्‍खी मांगे या सिक्‍्ख धर्म को बढुरगी ऐनको से लोगो 
ने देखा है । सर्वप्रथम तो हिन्दु रग वाली ऐनक्र है। इस ऐनक का क्‍या 
रग है ? इस का उत्तर देना कठिन है | दूसरे शब्दो मे श्रभो तक कोई 
खक यह नही कह सकता कि हिन्दू धर्म किसे कहते हैं । जब हमे भनी 
भरत्रार हिन्दु धर्म के लक्षणों का ही ज्ञान नही तो सिक््खो को हिन्दु या 
हिन्दु धर्म की एक शाखा या सुधारी हुई शाखा कहना एक्र ऐसी बात 
करना है जिस बात के भ्र्थों का उस बात करने वाले को पता नही । 
हमारे पढे लिखे कई भाई आजकल यह कहने लग पडे हैं कि 
हिन्दु पद का प्रयोग ही नही करना चाहिए । वे कहते हैं कि हिन्दु शब्द 
पुसलमसानो ने भारतवासो आ्रार्यो के लिये 'प्रयुक्त किया । यह घृणास्पद 
शब्द है, इसलिए भारतीय श्रार्यों को हिन्दू नही कहना चाहिये, अपितृ 
श्राय्यें कहना चाहिए | परन्तु मैं श्राये शब्द के प्रयोग से सहमत नही ह्‌। 
श्रार्ये एक उपजाति का नाम है मजहब और घमम का नाम नहो । एक 
भायें ईसाई भी हो सकता है, जिस प्रकार ईरानो तथा पठान | एक 
भाये बोधी भो हो सकता है, जेसे अशोक तथा एक आरा हिन्दु भी 
हो सकता है। इसलिए आये, जाति का नाम है घर्मं का नाम नही । 
यद्यपि झाये शब्द का अर्थ एक नेक पुरुष है, परन्तु यह शब्द एक जाति 
था नसल के लिए प्रयुक्त किया जाता है। हिन्दु शब्द किसी घर्म या 
मज़हब के लिए प्रयोग करते हैं। हमारा भाव यहा घम्मं या मजहब 
से है, जाति या उपजाति से नही । इसलिए हम हिन्दु धर्म को परिभाषा 
(0०ीफाठण) भाप्त करना चाहते हैं ताकि देख सके कि वे लक्षण 
सिक्‍सो पर घटते है या नही। कई लेखकों ने बिना अभ्रधिक खोज 


किए लिख दिया है कि सिवख घर्म हिन्दु धर्म के निर्मित प्रासाद का 
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एक अग है ।# यह बात पहले डाक्टर आरनैस्ट टरीप ने कही थी 
और फिर मारिस ब्तूम फील्ड ग्रादि ने कही है। यदि इन लेक्षको से 
था जाए कि 'हिन्दु शब्द से उनका क्या भाव है। सिक्स तो भला 
हि दु हए। परन्तु हिन्दु कौन है? तो कोई सन्तोषजनक उत्तर न 
इनसे तथा न कसी प्रन्य रचना मे से प्राप्त होता है। आश्रो हम 
हिन्दु शब्द के भ्र्थ प्राप्त करने का प्रयत्न करे । 

'ऐनसाईवलोपेडिया बूटेनेका' मे अग्रेजी भाषा मे प्रयुक्त प्रत्येक 
शब्द के विस्तार पूव॑क अर्थ दिये हुए हैं। इसी प्रकार 'ऐनसाईक्लो 
पेडिया आफ रिलेजन एण्ड ऐथिक्स' मे प्रत्येक धर्म, मजहब तथा मत- 
>पीन्‍्तर की व्याख्या है। परन्तु हिन्दु शब्द की उचित व्याख्या कही नही 
मिलतो | हमारे समय के प्रभुख हिन्दु विचारक सर राधाकृष्णन श्रपनी 
पुस्तक मे लिखते है। “कई लोगो को तो यह हिन्दु शब्द ऐसी वस्तु 
का नाम लगता है, जिप्तका कोई प्रस्तित्व ही नदी है। एक अभावगत 
वध्तु का नाम है। क्‍या यह एक मनुष्य के निवचयों का सम्मिश्रण 
अथवा खिचडी ही है, या रीति रिवाजो का इकटूठ ( समूह) हो है या 
एक साधारण रूप रेखा है या कोई भूगोल की इस्तलाह ? इस पद के 
श्रथें समय-समय, भिन्न-भिन्न जातियो तथा समस्याप्रों के अनुसार 
बदलते ब्राए है। कभी इस शब्द का श्र्थ कुछ और कभो कुछ । वेदो 
के समय इस पद के अर्थ और थे, ब्राह्मण ग्रथो में और तथा बुद्ध धर्म 
के समय और । अ्रब भो हिन्दु शब्द के अर्थ एक वैष्णव से पूछी तो 
वह कुछ और हो बताएगा, शिव जी का उपासक कुछ और तथा शक्ति 
साता का पुजारी कुछ और ही प्रर्थ बतायेगा ।” 

विलियम व रुक्‍स धर्मो के कोष मे लिखता है “कोई समस्या 
इतनी कठिन नही जितनी कि हिन्दु शब्द की उचित परिभाषा प्राप्त 


“देखें डाक्टर सर गोकल चन्द नारग की पुस्तक +ब्या॥नणप्र्थध०७ 
07 872257 दूसरी अन्तिका का पृष्ठ १६ । इसी प्रकार पृष्ठ १७ पर लिखा 
है। सिक्‍ख हिन्दुओ का ही शभ्रग हैं। गुरु नानक जो आझ्राधुनिक काल के प्रथम 
हिन्दु दाद्मम्िक हुए हैं। लेखक का भाव सद्गुरु को यही पदवी देने का है जो कि 
वह स्वामी दयानन्‍्द जी तथा राजा राम मोहन राय को देते हैं । 
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करने की है। समय समय पर कई शाब्दिक कसौटिया हिन्दुपद के उचित 
अर्थों को परखने के लिए घडी गई , परन्तु वे सब अघूरो हो सिद्ध 
होती रही ।” मैकनिकल लिखता है “इस प्रश्न का उत्तर कि 
हिन्दु धर्म के क्‍या श्रथें है ? उपयुक्त तथा सरल ज्ञव्दों मे भो कोई 
व्यवित नहीं दे सकेगा । इस नाम का कोई ऐसा एक मत नहो जिश्षके 
नियम सदैव स्थायी रूप मे एक स्थान पर लिखे हो। इस घम्में 
का कोई शरीरघारी प्रवर्तक नही जिसके जन्म से इस धर्म का आरम्भ 
भ्रौर आगे का इतिहास समझ सके । इसे एक घर्मो का समूह या 
धर्म-भण्डार कहा जा सकता है परन्तु यह एक धर्म नही है। यह 
हिन्दुपद एक बडा व्यापक पद है और इसने कई मत-मतान्तरो के 
सम्मिश्रण को समाविष्ट किया हुआ है। एक सामाजिक ढाचे मे यह 
कई धर्मो का सम्मिश्रण है। सर ऐलफरैड लाइल लिखते है कि 
साधारण प्रचलित तथा निम्न अ्रवस्था मे हिन्दु धर्म की तुलना हम 
एक ऐसे समुद्र से कर सकते है, जिस का न कोई किनारा है और न 
कोई अन्त, जिसका पानी अ्रकथनीय एवं भ्रनगिणत जोर वाली 
भाधियो मे ऊपर-नोचे तथा इधर-उघर हो रहा है। गोबिन्द दास 
अपनी हिन्दु घर्म नामक पुस्तक मे लिखते है कि हिन्दु शब्द किसी 
धर्म अथवा मज़हब का सूचक नही प्रत्युत यह तो मानवीय भावनाओं 
(उठ्देगो) की एक लहर का नाम है। सर राधा कृष्णन अ्रपनी इण्डियन 
फिलासफी मे लिखते हैं कि हिन्दु पद तो भाति-भात्ति की फिलासफियो, 
भिन्‍्त-भिन्‍न घर्मो, पुराणो तथा कई प्रकार के जादु-ट्णो के अर्थ देने 
जग पडा है। हमारा लक्ष्य यद्यपि यहा यह नही है कि हम हिन्दुत्व 
के समस्त अ्रगो पर विचार करे भार हिन्दु सभ्यता अथवा सुत्रनता 
के आरम्भ, विकास श्रौर अ्रन्य परिवर्तनो के इतिहास को विस्तार- 
वैवेंक देखें। परन्तु फिर भी हमें 'हिन्दुइजम' के पुरातन स्रोतों 
पैथा इसके वर्तमान स्वरूप और स्वभाव में आए विभिन्‍न रगो और 
मिज़ाजो का थोडा निर्णय अवश्य कर लेना चाहिए, ताकि हमे ज्ञात 
हो जाए कि सिक्‍ख घर्म का पौधा लगाए जाते समय जो हिन्दू रूपी 
पृथ्वी वसुंमान थी वह किस प्रकार और कहा से बनी ? 
कक जे तक समस्त अनुसन्धान कर्ता हि्चु सभ्यता एवं सुघडता 
पेड-चड़े दो पक्षो का मेल देखते आए है। एक ओर खालस 
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तथा विशुद्ध आये सम्यता का प्रभाव श्रौर दूसरों ओर आ्रार्यों के आने 
से पूर्व दक्षिण देश के निवासियों की सभ्यता का प्रमाव। ये दो पक्ष 
अथवा रग परस्पर एक्र रूप हो गए और वंमान हिन्दु धर्म या 
सभ्यता का आरम्भ हुआ | आयें लोग मध्य एशिया से भारत आए 
थे। क्‍या उस समय पजाव तथा सिच्च के क्षेत्र खालो पड़े थे ? यहा 
कोई आ्राबादी नही थो ? केवल दक्षिण देश मे ही (पुराने) आदिवासी 
रहा करते थे ? इन बातो का उत्तर मोहनजोदाडो और हडप्पा 
के पुराने खण्डहरो को खुदाई ने दिया है। इन स्थानों के खण्डहरो 
को खोदने से पता चतता है कि उप समय एक अन्य सभ्यता 
स्थापित हो गई थी । उसे सिन्धो (सिन्वु-घाटो) सभ्यता कह लेते हैं । 
यह सिन्ध्री सभ्यता आये लांगो के उस मेल जोल करा परिणाम था जो 
कि उनके पजाब तथा सिन्ध के रहने वालो से साथ मिल जाने के 
कारण श्रस्तित्व मे झाया। यह कैसे हो सकता था कि प्राय लोगो ने 
समस्त मूल निवांसियो को दक्षिण देश में घकेल दिया हो अथवा 
यह सिन्ध तथा पजाब के परगने मनुष्यों से बिल्कुल खाली पडे हो । 
वास्तव में आये लोगो का मेलजोल (सम्पर्क) एक तो पजाब 
सिंध मे हुआ । लोग यहा बसने लग पडे और ऋग्वेद आदि धामिक अथ 
उसी सम्य रचे गये । फिर इसी मिली जुली जाति तथा सभ्यता का 
मेलजोल दक्षिण के द्वाविणों श्रांदि से हुआ । इस प्रकार हमारी हिन्दु 
सम्यता के तीन मुख्य स्नोत हैं, मूल श्राय सम्यता, सिन्धु घाटी की 
सभ्यता तथा दक्षिण की सभ्यता । 
सिन्धु घाटी की सभ्यता का मुख्य देवता परशु-पतति था ॥ यह 
पशु-पति शने शने एक परमात्मा के अर्थ देने लग पडा। अ्भिप्राय 
यह कि हमारी हिन्दु सभ्यता का प्रमुख प्राधार श्रथत्रा स्रोत ऊपर की 
तीनो सम्यताए है | ग्रागे चलकर इसो से सिव्रख धर्म की उत्पत्ति हुई। 
सिवख धर्मे के सिद्धान्तो मे इस त्रिवेणी का कई स्थानों पर विशेष 
प्रभाव प्रतीत होता है | परन्तु सिक्ख घम मे केवल इस त्रिवेणी का 
प्रभाव ही नही अपितु मानव इतिहास की सीढो के जिस चरण पर पहुच 
कर हम सिक्‍ख धर्म के श्रारम्भ के समीय पहुचते हैं उप चरण से पूर्व 
कई »और चरण मी हैं । इस विद्याल ऐतिहासिक नदो मे कई अन्य 
अनगिणत नदी नद्य पडते रहे । इस पुरातन चलो भ्रा रही नदो के पानी 
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को सुरक्षित वाले सिक्‍्ख धर्म रूपी प्रवाह से पहले कई निस्‍्पन्दन भ्राए भर 
अपना २ प्रभाव छोड गए । इस्लाम, ईसाई तथा ईरानी जरतुश्त आदि 
कई ऐसे धर्म हैं जिन्हो मे इस लम्बे इतिहास वाली लहर में 
श्रपने अपने रण सम्मिलित किए। किसी न किसी रूप मे ये समस्त ही 
ऐतिहासिक रूप मे, सिक्‍्ख धर्म को उत्पन्त करने वाली मिट्टी का रग 
रूप बनाते हैं ' इतना प्राचीन मुल उख्लाड कर देखे तो पता चलता है. 
कि सिक्स धर्म का परिवार बड। पुराना है। 
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४. धर्म, सुघड़त।, सदाचार एवं सभ्यता 


घम, (॥२८॥४7070) आस्था, उपासना की ससथा का नाम है, 
साधारण घमर्म की आस्था मे किधप्षी ईश्वरोय रूप के देवी देवते या ईश्वर 
सम्बन्धी निश्चय होता है तथा उस निश्चय के अनुसार मनुष्य का जीवन 
ढलता है जिसका साधन उपासना होती है । यह ठोक है कि कोई ऐसा 
घ॒र्म भी हो सकता है जिसमे ईद्वर की शक्ति के सम्बन्ध मे निश्चय न 
हो | यह नास्तिक घर्में कहलाएगा। नैतिकता ()(४07909) अथवा 
चरित्र धर्म का अ्रग है । घामिक जीवन बिताने वाला व्यक्ति श्रवश्य 
सदाचारी होगा, परन्तु यह प्रावरयक नही है कि केवलमात्र नैतिकता 
के नियमो पर चलने वाला मनृष्य घामिक भी हो। झ्राजकल धर्म 
विरोघी धर्म के प्रति यह आरोप लगाते हैं कि धर्म को मानने वाले, 
धमम का प्रचार करने वाले न केवल सदाचारी नही है प्रत्युत उनका 
धर्म एक पाखण्ड दूसरो के लिए घुणा नफरत का कारण बन गया है। 
दूसरी ओर वे कहते है, श्रमुक व्यक्ति बडे अच्छे आ्राचरण वाला है, 
सदाचारी है परन्तु वह किसी धर्म को नही मानता, ये दोनो वक्तव्य 
ठीक हो सकते है, परन्तु इनके ठोक होने का यह भाव 
नही कि धर्म मे कोई न्रूटि है, और इसलिए घर्म की विरोधता 
को बनाये रखने के लिए (9987८७८) श्रथवा शरीर (स्वास्थ्य) विज्ञान 
कुछ नियम बताता है कि हम उन नियमो का पालन करें ताकि स्वस्थ 
रहे । व्यायाम करे, सैर करें सादा खायें, शुद्ध पहने, पानी तथा घूप एवं 
प्रकाश से पूरा लाभ उठाये | इन नियमो पर चलने के लिए कुछ युवक 
यह सस्था बना लेते है, इसका वे नाम रखते है, “कल्लू के पटू्ठे ।” 
कलल्‍लू एक बडा पहलवान था, और उसके शिष्य उसकी बताई हुई 
विधियो से शरीर को हृष्ट पुष्ट बनाना चाहते हैं तथा अपना नाम रख 
लेते हैं 'कल्लू के पट्ठे ।' यदि मैं भी इस दल का सदस्य बन जाऊ, 
चटपटे मसालेदार, व्यायाम के स्थान पर सारा दिन दुकान के भीतय 


श्र 


गद्दी पर बेठा रह जहा न धूप भ्राए और न आए छुद्ध वायु। मे 
पहलवान बनने की बजाए बन जाऊ पेदू सेठ और मेरा रग पड जाए 
पीला और मैं अपने ञ्राप को कहलाता जाऊ 'कल्लू का पदुठा,” तो क्‍या 
आ्रलोचक के लिए यह उचित है कि वह डौडी पिठाये कि कलल्‍लू की 
विधि पाखण्डपूर्ण है, श्रमत्य है त्था घुणा के योग्य है। वह मुझे तो 
पाखण्डी कह सकता है, परन्तु मेरे शिक्षक को या मेरे शिक्षक की बताई 
हुई शरीर को हृष्ट-पुष्ठ वनाने की विधियों की निन्‍्दा नही कर सकता | 

यही बात हमारे घर्मं एवं घामिक जोवन के सम्बन्ध में है । 
“श्री गुरु नानक का सिकव-” अथवा “सदुगुरु का सिक्त” सिक्स घर्मे 
को घारण न करे, गुरु की शिक्षा पर आचरण न करे तथा आझाचार 
भ्रष्ट हो जाए, झ्रात्मिक रूप मे बलवान बनने की श्रपेक्षा बच जाए चोर, 
यार, जुआरिया, ठग्ग, निदक, दुष्ट, हरामखोर, विमुत्र पापी तो फिर 
दोष गुरु के बताएं हुए मार्ग मे नहों भ्रत्रितु उत्त मार्ग के पथ्िकर में है जो 
सुमागें से कूमागे पर चला गया । आरोग्यता (स्वास्थ्य) के नियमों का 
पालन न करने वाला यदि रोगी बन जाए तो स्वास्थ्य के नियमी का 
क्या दोष ? इसो प्रकार धर्म के निश्चयो तथा उपासना ग्रादि पर इस 
लिए प्रहार करना कि उन निरचयो को पालन करने वाले श्रघर्भी 
प्रथवा पापी हैं | घृतंता तथा न समभी का मार्ग अपनाना है और घर्म व 
उपासना के साथ श्रन्याय करना है । 


हम अपने विषय से टूर चले गए । मेरा भाव धर्म के प्रर्थ स्पष्ट 
करने का था । जिस प्रकार शरीर को बलवान बनने के लिए शारीरिक 
साधन हैं, मन को बलवान बनाने के लिए मानसिक्र उवाय है तथा 
भात्मा को ऊचा उठाने के लिये आ्राध्यात्मिक नियम हैं । हमारे श्रस्तित्व 
था हमारे जीवन के ये तीन विभाग है । इसका यह भाव नही कि यह्‌ 
कोई भ्रलग भ्रलग करने वाले भाग हैं। एक के साथ शअन्य दो का 
सम्बन्ध है । त्तीनो मे से किसी एक को ही लक्ष्य बना लेना और शेष 
दोनो की प्रवाह न करना वही गलती करना है जो कि कोई ऐसा हलवाई 
यह कह कर करे कि मैं हलवा बनाऊगा परन्तु भ्रकेली खाण्ड का या 
अकेले घी का, अथवा अकेले आटे का। हलवा तोन वस्तुओ के सम्भव 
मेल से ही बनेगा । इसी प्रकार हमारा जीवन न केवल शारीरिक 


उन्नति के साथ यथार्थ साँचे मे ढल सकता है और न ही केवल 
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मानसिक तथा आध्यात्मिक उल्तति के साथ | जिन लोगो ने झारीरिक 
सुख अपना धर्म बना लिया है, वे सदाचार अथवा मानसिक झोघ तथा 
आत्मिक उन्नति को अपने अपने प्रयत्नों से बाहर रखते है और ये 
भौतिकवादी कहलाते है | हमारे देश के चावाक्‌ दर्शन को मानने वाले 
श्रौर एक प्रकार से माक्से का साम्यवाद भी ऐसा ही धर्म था । (धर्मेसे 
यहा भाव नियम था विधि है) इस छब्द के कई अर्थ है -नियम, 
कानून, दायित्व, मजहब। यद्यपि श्राजकल के साम्यवादी धार्मिक 
सस्थाश्रो मे प्रविष्ट कर गए हैं और साम्यवादो होते हुए भी वे धर्मो 
का लेबल लगाए रहते हैं, परन्तु उनका यह जीवन सम्यवाद के विशद्ध 
मत के विरुद्ध है। इस शुद्ध मत को प्रफुल्लित करने के लिए उन्होने 
धार्मिक लेबल लगाने का एक नया साधन सोचा है। उनका लक्ष्य 
(८००) साम्यवाद है तथा वतमान धम्में सम्बन्धी नीति एक 
अस्थायी साधन (702808) हैं। मूल रूप मे साम्यवाद एक भौतिक 
गत है तथा घामिक भावना को उसमे स्थान नहीं। यह एक पक्षीय 
मत है। 

इसी प्रकार वे लोग जो केवल सदाचार (?2/००॥४७) को हो 
घम्म समभते हैं, वे भी हमारे जीवन के एक अग को ही विकसित 
करने का ही लक्ष्य रखते हैं। यदि साम्यवाद का मन्तवब्य शारीरिक 
उन्नति ही है तो सदाचारियो का भाव केवल मानसिक उन्नति ही है । 
धर्म मे इन दो पहलुओं के साथ-साथ आत्मिक उन्नति को मुख्य 
स्थान दिया जाता है। ''भूखे भगति न कीजे” “उपर सचु अचार ! 
श्रादि महावाक्य शारीरिक एवं नैतिक उन्नति को हमारे सम्मुख 
रखते है, परन्तु ये हमारे समूचे जीवन के श्रग है। पूर्ण जोवन तब 
ही बनता है यदि शरीर तथा मन को ऊचा तथा स्वस्थ करके उसमे 
समस्त ससार के साथ एकता तथा अभेदता का भाव उत्पन्त किया 
जाए ताकि "मैं 'मेरी' की दीवारे गिराकर “तेरा, तेरी” और “तू ही 
तू ही” का प्रवाह चल पड । 

ससस्‍्क्ृति ((:एॉ८णा८) धर्म से भिन्‍न दिखाई जा सकती है परन्तु 
घामिक जीवन मे ही श्रा जाती है । सस्कृति हमारे स्वभाव का परिष्कार 
है। हमारी पशु प्रवृत्तियो (:050४70०६5) तथा उद्देगोी (७00४४07७ ) 
को एक पवित्र साँचे मे ढालने का पक्ष सदाचार (४०7०77४9 ) तथा 


श्रड 


सस्क्ृति ((धाप्ा८) में सास्य है। सुसस्कृत अथवा सुघड स्त्री अथवा पुरुष 
जहा अपनी प्रवत्तियो तथा उद्दंगो को सुधारते है, वहा उनके रहन-सहन 
और लोगो से व्यवहार ग्रादि मे भी एक प्यार उत्पन्न करने वाला तथा 
मन को लुभाने वाला ढग होता है। साथ हो उसके लिए कोमल कलाग्रो 
की थोडी सूक का होना भ्रावश्यक है । स्वभावगत सुधार, व्यावहारिक 
शान तथा सूक की सूक्ष्मता सस्क्ृति अथवा सुघड़ता के श्रावशयक अग 
हैं। स्वभावगत सुधार में वुछेक निर्चयो का आधार तथा 
व्यवहार मे थोडा भाई चारक जीवन की प्रथाओ का प्रभाव और सूक 
की सुक्ष्मता मे समाज की प्रामाणिक कलाश्रो का प्यार होता हे । हमारे 
जीवन को ये बाते सस्कृति मे सम्मिलित है। एक व्यक्ति सुध्रस्कृत, 
सुधड हो सकता है भले ही वह घामिक न ही हो । उसका धामिक न 
होना उसको सुघडता मे कोई बडी न्रुटि अथवा कमो नही। 
परल्तु एक धामिक व्यक्ति के लिए युधड होनां एक आभूषण है। 
सुघडता के बिना एक घामिक व्यक्ति का बाहथ जीवन कुरूप लगेगा 
तथा सुधड ठा के होने से सुन्दर । यह है धर्म तथा सुधडता (]२८॥४॥०४७ 
400 ८प्ौ८पए८) मजह॒ब तथा सभ्यता अथवा घामिक तथा धर्म का 
अन्तर | 
सिवलीज्ेशन भ्रथवा तमदन या नागरिकता अथवा सम्यतता, 
सामाजिक निपुणता दूसरी वस्तु है। सस्कृति व्यक्तिगत जीवन से 
सम्बन्धित है तथा सिघलीजेशन सामाजिक जीवन से । (उर्दू मे तम्द्दन 
तथा चहजीब को ठीक भ्र्थों मे प्रयुक्त नही करते, इन छाब्दो के अर्थ 
भ्रयोग मे बदल गए हैं) | जिस देश मे शारीरिक सुख के साधन प्रस्तुत 
है, वह सभ्य भ्रथवा (प्रचलित श्रर्थों मे) धम्म प्रधान देश है । जिम 
प्रकार रेले, सडकें हस्पताल, स्कूल कालेज बेतार की तार, रेडियो, 
टेलीफून श्रादि जितने भी शारीरिक जीवन को सुखो बताने के साधन 
है ये सब सिवलीजेशन अथवा सभ्यता के चिन्ह हैं। इनके होने से देश 
तो सभ्य हो जायेगा, लोग अथवा कोई जाति तब हो सभ्य कहलायंगे 
जब कि उन्हे इस सुखदायक साधनो के उचित प्रयोग का पत्र होगा । 
यदि रेल है तो टिकट लेते समय घक्के लगाना, उतरते चढ़ते समय 
अपशब्द कहने और सुनने, गाडी से बठकर छिलके, बच्चो के पेशाव, 


रोदी पानी, खाने पीने के समय, फर्श गन्दा करना, प्रत्येक स्थान पर 
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थूकना आदि कई बाते है जो कि सभ्यता से कोसो दूर फेक देती है। 
भले ही नये आाविष्फारो के अनुरूप सुखदायक साधनों का फिसी देश 
मे होना तथा उस देश के निवासियों को उन साधनो के उचित प्रयोग 
का ज्ञान होना उस देश तथा जाति को घर्म प्रधान ग्रथवा सभ्य बनाते 
है। थोडे दब्दो मे यह कह सकते है कि जिस प्रक्रार सुधडता धर्म 
का अआ्रावश्यक अ्रग है, उसी प्रकार सभ्यता का भा एक प्रमुख 
श्रश है। 

उपर्युक्त विचार भले ही संक्षिप्त है, परन्तु पाठकों को यह 
ज्ञान हो ही गया होगा कि धर्म, सुघडता, सदाचार तथा सभ्यता 
भिन्‍न-भिन्‍न वस्तुएं है, यद्यपि परस्पर मेल अ्रवर्य रखती है। इन 
अर्थों को सम्मुख रख कर मैते यह बताने का प्रयत्व किया है कि 
हिन्दु शब्द धर्म का सूचक नही, प्रत्युत एक महान सुघडता का 
परिचायक है । 

महान हिन्दु सुघडता की महानता कुछ परम सत्यवादी 
निशचयो ने निर्मित की है। इस सुघडता तथा सभ्यता से परलोक का 
विचार विशेष महत्व रखता है | साधारण व्यक्ति के जीवनदृष्टिकोण पर 
इस विचार का अधिकतर प्रभाव पडता है। ऐसे निशचयों पर निर्भर 
यह सुधडता इस देश के रहने वालो के मन पर एक्र छाप सी बन गई 
है। इस सुघडता की छाप का घर्म अ्रथवा मजहब के साथ कोई 
विशेष सम्बन्ध नही है। इस देश का प्रत्येक धर्म इस सुघडता के रग 
मे रगा हुआ है। हिन्दु,/ मुसलमान, सिक्‍्ख, ईसाई, बौद्ध तथा पारसों 
भिन्न-भिन्न धमम होते हुए भी एक ही धुघडता के आधीन है। यदि 
हिन्दु शब्द से इस भारतीय सुघडता का भाव लेतो सिक्‍्रख हिन्दु है 
यदि हिन्दु शब्द का भाव मजह॒ब श्रर्थात ब्राह्मण धर्म लेतो सिक्ख 
हिन्दु नहीं है। इसी प्रकार बौद्ध ईसाई तथा मुसलमान (भारतीय) 
हिन्दु भी है और नही भी | इस अन्तर का भली प्रकार निर्णय कर 
लेना चाहिए । 

सर राधाकृष्णन ने अपनी पुस्तक "हिन्दु वियु आफ लाईफ” 

अपहन्दु शब्द के दो श्र्थ हो गए हैं। एक तो उदार व्‌ विकसित और 
चास्तविक श्रर्थ जिस से भाव भारतीय सुघडता है तथा इसरा सकुचित जिस 
का माव बाह्यण धर्म है । 
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मे जो जीवन सम्बन्धो दृष्टिकोण उपस्थित किया है वह हिन्दु नहीं 
है, प्रत्युत ब्राह्मणी है । वह ब्राह्मण शास्त्रों के अनुसार है। हिन्दु पद 
का यह भाव सकुचित्र है। श्रर्थात्‌ सकुचित प्रर्थ है। “हिन्दु” से 
वास्तविक भाव भारतीय सुघडता है। सर राधा कृष्णन के कथनानुसार 
इस सुघडता से श्रोत प्रोत जीवन मे आन्तरिक ग्रुणो की प्राप्ति पर 
अधिकतर बल दिया जाता है। भौतिक पदार्थों को अपेक्षा श्राध्यात्मिक 
पक्ष को प्राथमिकता दी जाती है । 

सत्यवस्तु का ज्ञान इस जीवन का लक्ष्य है और यही दर्शन है। 
अनुभवों दर्शन सर्वोच्च धामिक मुशाहदा है। तत्त्व, सत्य, अधिकार को 
खोज इस दृष्टिकोण के अनुमार समस्त जीवन प्रसार का प्रयोजन है। 
इन अ्र्थों मे समस्त भारतोय मत हिन्दु केन्द्र मे श्रा जाते है। विदेशी 
मत जो चिरक्राल से यहा रहते पर एक्र हो गए हैं, वे भी इस रग्र में 
रगे गये है। क्‍या हम देख नही रहे कि भारतीय मुसलमान, भारतीय 
ईसाई, पारसी तथा बौद्ध, सिक्‍्ख तथा योगी श्रादि सब का रूप रग 
एक, कोमल, कला साम्य, पहरावा साझा तथा बोली साँकी और 
लगभग साहित्य व जीवन-दृष्टिकोण भी साक्ा है ? 
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हिन्दु संस्कृति की सेद्ांतिक ध्याख्या 


हिन्दू सुधडता (सस्कृति) की सेद्धाँतिक व्याख्या प्रोफेसर दास 
गुप्ता को 'हिस्टी आफ इण्डियन फिलापफी में मिलती है। इस व्याख्या 
का सार यह है कि भारतीय सुघडता मे इस बात पर जोर है कि जीवन 
की वास्तविकता रूह अथवा आत्मा है। शरोर नष्ट प्राय और आत्मा 
अमर है । यह श्रात्मा जीव के कर्मों के अनुसार झ्रावागमन को भागी 
होती है | व्यक्ति के जीवन का ध्येय इस आवागमन के चक्र से मुक्त 
होना है । इस से निवृत होने का नाम मुज्ित है। इस प्रक्रार हमारे 
सम्मृख तीन पदार्थ आ जाते है. आत्मा, कम तथा मुक्ति | इन तीनों 
को किसी न किसी रूप मे प्रत्येक भारतीय मानत्रा है। चार्वार्क 
दशेन को मानने वाले इन बातो को नही मानते, परन्तु यह मत भारत 
मे कभी प्रचलित नही हुम्ना । यह तो एक प्रकार से 'मनोरब्जन करते 
का' जोवन दृष्टिकोण है । इस विचार को मानने वाले व्यक्ति श्रत्येक 
देश मे हर समय हुआ करते हैं। “एह जरग्ग मिद्ठा श्रगला किन 
डिटठा,” इनका निरचय होता है। “बाबर बऐश कि आलम दुबारा 
नेस्त,” इन का लक्ष्य होता है । वैसे तो यह दृष्टिकोण भारतीय सस्कृति 
का कोई अ्ग नही है। भारतीय सूघडता अथवा हिन्दु सभ्यता का 
प्रधान अग आझात्म-निर्णय है तथा जीवन लक्ष्य परमपद की अश्राष्ति है। 
इन अर्थों मे हिन्दुपद एक पुराने ऐतिहासिक मानव आन्दोलन का सूचक 
है और इप्त लहर मे सिक्ख धर्म भी किसी समय प्रकट हुआ तथा 
विकसित हुआ इस प्रकार से सिक्‍ख घर्म भी इस विशाल हिन्वदु 
ऐतिहासिक लहर का अग है। 

इस सम्यता अथवा सुघडता वाले भाव को छोडकर सिक्‍ख 
घ॒र्म को टिन्दु (ब्राह्मण धर्म) कहने कहलाने के विचार का हिन्दु स्वय 
ही समय समय पर विरोध करते आए है। उदाहरणार्थे तीसरी 
पातशाही गुरु अमरदास जो के समय हिन्दु, एक डेपुटेशन लेकर सम्राट 
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अकबर के पास गये और नोचे[लिखे शब्दो मे प्रार्थना.की -गोयदवाल के 
गुरु अम रदास ने हिन्दुओ के घामिक तथा अत भाव सम्बन्धी कर्मेकाण्डो 
को छोड दिया है तया जाति पाति का भिन्‍न भेद भी मिटा दिया है। अब 
न कोई झ्रारतो करता है तथा न गायत्री पाठ, न कोई जल सेवन करके 
पिन्नो की पुजा करता है श्लौर न कोई तीर्थ स्नान ही करता है। न कोई 
मति पूजा करता है और न ही सालगराम को पूजते है। वेदशास्त्रो के 
कहने पर कोई नही चलता भ्ौर न ही कोई देवा देवताओो को मानता है ।” 
मुहसन फानी,जो स्वय छूटे ग्रुरुके समय श्राया, ने भी यह देख कर स्पष्ट 
लिखा कि सिवख धर्म ब्राह्मण धर्म से भिन्‍न होकर प्रफुल्लित हो रहा है । 
वह लिखता है कि 'सिक्ख हिन्दु मन्‍्त्रों का पाठ नही कररते,उनके मन्दिरो की 
पूजा प्रतिष्ठा नही करते,व ही उनके भ्रवतारो को मानते है। हिन्दु सस्क्रृत 
को देववाणी जान कर बडो उच्च पदवोी देते है, परन्तु सिक्‍्खो के लिए 
यह साधारण भाषाओ्रो को भाति है तथा कोई विशज्येषत्ता नही रखती । 
हिन्दुप्नो के धाभिक सस्कार सिक्‍खो मे नदी है। सिकवो के लिए खाने 
पीने तथा पहरावे का कोई प्रतिबन्ध नही है । जब एक प्रतापमल नामक 
समभदार हिन्दु ने देखा कि उसका पुत्र मुसलमान धर्म अपनाने लगा है 
त्तो उसने अपने पुत्र से कहा कि तू मुसलंमान क्यो बनता है? यदितू 
ख।ने पोने की स्वतत्रता चाहता है तो गुरु का सिक्‍्ख क्यो नही बच 
जाता ? फिर जो मन मे आये खाना पीता ।” 
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इस्लामी ऐन 


अरब चित्र का दूसरा भाग देखो । यदि हिन्दु रग को ऐनक ने 
सिक्‍ख धर्म को इस प्रकार देखा है कि उन्हे सिक्‍ख धर्म की प्रत्येक 
बात हिन्दु धर्म की एक शाखा दृषष्टगोचर होती है तो दूसरी ओद 
एक इस्लामी ऐनक का प्रयोग करने वाले विद्वानो ने सिक्स धम्म को 
इस्लामो रग में रगा है। इस्लाम का सिक्‍्ख घमं से सम्बन्ध तो 
हम आगे चन कर देखेंगे यहा केवल इतना हो कह देना पर्याप्त है 
कि सिक्‍ख धर्म को केवल हिन्दु हो नही प्रपनाते अपितु इसके विपरीत 
मुसलमान भो इसे इस्लामी धर्म का एक रूप मानते हैं। कई विद्वान 
तो बडी सतकंता से शब्द प्रयोग करते है। जेसे-- ए० एस० गौरडन 
कहता है कि सिकख घमं है तो हिन्दुओं का सम्प्रदाय परन्तु इस को 
अस्तित्व मे लाने का कारण इस्लाम है। परन्तु ,मिरजा ग्रुलाम 
अहमद कादिया ने अपनी पुस्तक “सत्य वचन” में बिल्कूल ही दूसरा 
दृष्टिकोण प्रस्तृत किया है। इस पुस्तक मे वे लिखते है कि बाबा 
नानक हिन्दुश्ो के सब ऋषियो, मुनिय्रो, अ्रवतारों तथा ग्रुरुओ, पीरो 
से बहुत ऊचे थे। साथ हो यह भी कहा है कि इनकी वाणी मे जो 
सुक्ष्मताए व सेद्धान्तिक सच्च इया मिलती है वे किसो भी हिन्दू 
वेद शास्त्र या पुस्तक थुराणमे नही हैं। ये दो बाते कह कर वे लिखते 
हैं कि गुरु अथ कुरान शरीफ की ही व्याख्या तथा विस्तार है और 
बाबा नानक एक सच्चे मुसलमान थे । इसी प्रकार आगे चल कर वह 
गुरबाणी की व्याख्या करके बताते है कि गुरत्राणी में सत्र कूरान दारीफ 
वाली बाते है। अपने पक्ष मे वे कुछ एक लेखको के प्रसग भो देते हैं 
जेसे कि हिऊज़ की इस्लाम की लुगात । इस ऐनक का रग हिन्द ऐनक 
से सर्वेथा भिन्‍न अथवा उसके चिरुद्ध है । 


प्‌ का सिक्‍खी विचार 


पक्के सिक्ख तथा उनसे सहमत होने वाले पश्चिमो विद्वानों 
का यह मत है क्रि सिक्ख धर्मे बिल्कुल तया ग्रौर निराला है। इपका 
किसी पिछले धममं से कोई सम्बन्ध नही और न ही इसके उद्भत्र या 
सिद्धान्तो पर किसी भअ्रन्‍न्य धर्म का प्रभाव है। यह तोसरो ऐनक है, 
परन्‍्तू यह भी एक पक्षीय । मैकालिफ महोदय भी इसी श्रेणी मे से 
हैं। वे लिखते है “यहा एक ऐसा धर्म प्रस्तुत किया जा रहा है 
जो इस्लामी अथवा शामी एवं ईसाई प्रभाव से बिन्‍्कूल पवित्र (रहित) 
है। भ्रकाल पुरुष वाहिग्रुरु के एक होने के निइचय पर निर्भर होक 
इस धर्म ने हिन्दु विचारो को तिलाजली दे दी और ऐसी सदाचारक 
व्यावहारिक तथा घारमिक सस्थाओ्रो की नीव रखो जो कि ग्रुरु नानक के 
देशक्राल श्रथवा उनके वातावरण से बिल्कुल अद्भूत तथा नवीन थी। 
इस धर्म से अधिक मौलिकता रखने वाला या इस के सदाचारो नियमो 
से भ्रधिक प्रामाणिक तथा विशाल मत ससार मे प्राप्त करना कठिन है।” 
मिस डारोथी फील्ड इसी प्रकार लिखतो हैं “ गुरुअथ के विचार से यह 
बात पूरो तरह सिद्ध हो जाती है कि सिकख धर्म ससार मे एक नया 
भौर बिल्कूल भिन्‍न धर्म है। यह धर्म एक ऐसा धर्म है जो पद्दिचम' के 
लोगो के भनुकल है श्रत उनके मन को आकर्षित कर सकता है । 
वास्तव में यह एक क्रियात्मक धर्म है, ऐसा क्रियात्मक घ॒र्म जिसे जीवन 
मे सरलता से प्रयोग मे लाया जा सकता है। यदि इस धर्म को मनुष्य 
जीवन को अधिक से अधिक लाभ पहुचाने के दृष्टिकोण से देखा जाये 
तो यह धर्म समस्त ससार मे लगभग एक ही ऐसा ऊचा धर्म है। 
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आलोचनात्मक दृष्टिकोण के आधार पर 


शोधकर्ता एव ग्रालोचक विद्वान ऊपर बताये गये विचारो के 
मध्य माग को प्रण्नाते है। कूछ तो यह कहते है क्रि सिक्ख धर्म मे 
हिन्दू तथा इस्लामी निशचयो का सम्मिश्रण है। कुछेक कहते हैं कि 
सिक्‍्ख धर्म को पृष्ठभूमि तो बिल्कुल शुद्ध हिन्दु है, परन्तु इस्लामी 
प्रभावों ने सिक्‍्ख धर्म के कई आ्रादर्शो पर गहरा प्रभात डाला है। कई 
कहते हैं कि हिन्दु तथा इस्लाम धर्म के श्रेष्ठ गुणो के सम्मिश्रण का वाम 
सिवख धमे है । हिन्दु तथा मुसलपधानो के मुख्य नियमो को सिक्ख धर्म 
मे ऐसे सुन्दर ढग से मिलाया गया है कि यह बिल्कूल नई वस्तु बन 


गई है । 

मुझे सिक्‍ख धर्म मे दो पक्ष भलो प्रकार से श्रेष्ठ दिखाई देते 
हैं। एक तो है सिक्ख धर्म की पृष्ठ भूमि और द्रसरा है सिक्ख धर्म का 
मन्दिर अथवा भवन । यह भवन तथा इसको पृष्ठभूमि झौर नोचे वाला 
फर्श इस घधमम के ये दो पहलु हैं। सिकव घर्म की पृष्ठभूमि केवलमात्र 
हिन्दु नही तथा श्रार्य तथा ज्ञामी प्रभावों के भेय से यह घरती 
बनी हुई है | परन्तु इस घरती पर जो मन्दिर निर्मित हुआ है बह सर्वथा 
नवोन है । नई उसकी आत्मा, नया उसका यौवन और बाँकपन तथा 
निराली है उसको चाल प्रौर ढाल । सद्गुरुप्रो द्वारा सुसज्जि। होने के 
कारण उनकी शिक्षा के पक्के तथा उच्च आ्रादर्शों की इस पर लगी हुईं 
छाप सब को दृष्टिगोचर होती है । 

क्या इस विचार से हम गुरु साहिब के प्रचार किए हुए सिक्‍्ख 
धमें मे कोई मौलिकता या सिबखी साचे मे क्सी नवीन बात के 
सम्बध मे निर्णय कर सकते है । यदि सिकख धर्म को फिलासफी के भवन 
ईंटे, चूने गारे की परख करे और देखें कि कौन सा विचार पहले किस 
घ॒र्म मे था या कौन सा आशय किस मत मे था, तब तो हमे सिवख धर्म 
वी फिलासफी की नवीनता के सम्बन्ध मे निराशा हीं होगो। क्योकि 
कोई न कोई बात कही न कहो भ्रवइ्य मिल जायेगी । परन्तु यदि इस 
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प्रकार छान ढीन कर नवीनता परखनी हो तो ससार का कोई धर्म, 
पेगम्बर या अवतार ऐसा नही मिलेगा जिसने विल्कूल नई तथा मौलिक 
वात कही हो । ऐसी विशुद्ध नवीनता कल्पना से भी बाहर की वस्तु 
। ए० एन० ह्ाइटहैड के कथनानुभार कोई नवोनता विशुद्ध 
नवीनता नही है। प्रत्येक मत मे पुराने प्रभाव होते है। नवीता उस 
मत के भिन्‍न भिन्‍न अगो को मुख्य तथा गौण पदवी देने मे है। किस 
वात पर अश्रधिक बल दिया गया है। किसी अझग पर इस दबाव का 
डाला ही नवीनता है । क्योकि पहले किसी अन्य श्रग पर जोर दिया 
होता है। 
सिक्‍्ख धर्म मे नवीनता उत्तके दार्शनिक तत्वों मे नही है। इस 
मन्दिर की ईटे चने में नही है वरम्‌ उस समूचे चित्र में है, जो गुरु 
साहिब ने हमारे सम्मुख रखी, उस मन्दिर के निर्माण तथा वनावट झ्रादि 
मे है जो कि मनुष्य मे भारत क्या एशिया अथवा ससार मे गुरु साहिब से 
पहले किसी जप मे न सनी और न ही देखी । मैकालिफ तथा डारोथी- 
फील्ड का सिक्‍्ख धर्म को नया तथा अद्वितीय कह्न का भाव यही है और 
ऐसे विचारोसे ब्लम फोल्ड जैसो का आ्राध्त्र्थ नही होता चाहिए और 
उसका यह कहना कि सिक्ख धर्म के विकसित भ्रगो मे कोई बात ऐसी 
नही जो कि पहले कसी अन्य मत मे किसी स्थान पर कभी किसी ने न 
फ्ही हो उच्चित नही । "किसी मत मे,किसी अन्य स्थात' औरकभी'ये बडे 
अस्पष्ट शब्द हैं। यह बात तो ऊपर हम कह ही आए है कि यदि श्रगो 
की परख विस्तार पूर्वक करें तो कोई न कोई बात,कही न कही गुरु साहिब 
से पहले किसो न किसी समय किसी मत में श्रवद्य कही गई होगी। 
अगो तथा झशो (तत्त्वो) अ्रथवा ईंटो ओर चुने मिट॒टी की नवीनता का 
हँस दाहवा नही करते । समूचा चित्र, पूरे म,.दर तथा उन अगो के सयोग 
से बने साचे (रूप)की सिक्ख धर्म मे नवीनता का होना एक महान सत्य 
ई जिससे कोई विमुख नही हो सकता अथवा इन्कार नहीं कर सकता। 
डेट, चुना मिटटी अथवा विकसित अग और तत्व जो सिक्‍ख धर्म 
के विश्लेषण से प्राप्त हाते है वे श्रवद्य कभी न कभी किसी न किसी स्थान 
पर ।बखरे हुए मिल जाएगे, परन्तु नवीनता तो उस से बने समूचे रूप से 
है, मन्दिर के निर्माण की कला मे है, इसके रूप तथा आकार मे है। 
इस से कोई इन्कार नही कर सकता । भला कौन विद्वान त्तथा झोघकर्ता 


श्श्रे 


हू कह सकता है कि गुरु ग्रथ साहिब्र से पहले "माया! से 'सर्त्या का 

भाव भी लिया जा सकता है। प्राचोन विचार के अनुसार साया स 
भाव भअ्राति का था । ससार माया झयवा अति है असत्य है साँप नहीं 
रस्सी है, खरगोश के सीघो को भाति काल्पनिक है। परन्तु गुरु साहिब 
ने माया के श्रर्थों मे बडे विचित्र ढग से सत्य असत्य के दोनो विचार 
सम्मिलित किए और कहा “यह ससार सच्चे व्यक्ति का निवास स्थान 
है।” और “यह शरीर पवित्र है”। ससार अयवा मात्रा के ये श्र्थ 
7२८।७६।४८ 7२०८४)॥४9 से सम्बन्धित सत्यता के हैं । 

इसी प्रकार कौन ऐसा विद्वात तथा अनुसतधानक्र यह कह 
सकता है कि गुरु साहिब्र से पहले ससार का किसो ने 5एणपच्रएएथ ५ 
तथा [0०ए००घ०७०००:ए क्रियाओ मे चनायमान बता कर उत्कर्षण एवं 
अपकर्षेण शक्तियो के प्रभाव स्वरूप हर समय प्रजय को निरन्तर क्रिया 
वो चलते दिखाया हो । 

और देखिए कि गुरु साहिव से पूर्व 'कर्म' के नियम को अठल 
व अचल बताया जाता था। परन्तु सदुगुरु ने अकाल पुरुष को कृपा 
होने पर कर्मो के प्रभाव का क्षणभर मे वितराश् बताया है। यही विनाश 
ही “एक चित एक छिन नाम” की महत्ता है । 

इससे आगे और देखे मनुष्य की पदवों को। अनुष्य को नितता 
(निरन्तरता) तथा क्षणभगुर अशो का सम्मिश्रण गुरु साहिब ने ही 
बताया । मनुष्य मनुष्य भी है तथा ईश्वर भी । इन अलग-अलग तत्त्वो 
को ग्रुरु साहिब ने मिला दिया अर्थात जोड दिया । 


क्या सदुगुरु से पूर्व नरक स्वर्ग के भय एवं अभिलाषा, नरक के 
भय तथा स्व की लालसा को किसी ने मनुष्य मन से निकाला था। 
प्रत्येक धर्म नरक के भय तथा स्वर्ग के लालच देता है, परन्तु सदपुरुम्ो 
ने धार्मिक क्षेत्र से इन प्रार्चन असभ्य विचारों को निकाल कर विवेड 
विचार के ग्राघार पर आवागमन तथा मुज्ति की समस्या का समाधान 
किया । आवागमन तथा म्‌क्ति का विवार यद्यपि पुराना ही था परन्तु 
सद्गुरुओ ने इनको एक नए रूप मे प्रस्तृत किया। इनके बिना 
भारतवर्ष के समस्त धर्म, बल्कि पूर्वी सभ्यता का प्रमुख मुक्ाब 
निराशाबाद, त्याम एव वेराग्य की ओर रहा है, परन्तु गुर साहिब ने 


श्श्ेढट 


इन भ्रगो के साथ साथ एक उन्नत आशावत्राद का प्रचार किया। 
निरन्तर उन्‍नति (चढदीकला) तथा आनन्द मगल की अक्षुण्य वृत्ति 
के उद्देश्य को अपनाया । क्या यह कोई कम नवोनता वालो बात थी 
कि उप्यक्त ग्रादर्शों के सहारे सदगुरु ने एक पर्तित और गिरी जाति को 
ऊपर उठाया, गीदडो को शेर बनाया और चिडियो से बाज मरवाये। 
यह फल भारतीय मनुष्य के मानसिक्र पेड को पहले फ्रिसो धार्मिक 
नेता ते नही लगाया था, प्रौर फ़िर ऐसी परिस्थितियों मे जिन में सद्गुरु 
ने इस गले सड़ें पौधे की जडो से स्योक निकाल कर फिर नये सिरे से 
चढदी कला की पयोद दी | सित्रख-धर्म की शिक्षा मे कोई नई बात ही थी 
तभी तो यह सम्पूर्ण (१४८६४४०० एछ707 ) काया कलूप श्रथवा कलबे 
हयात का चमत्कार सम्भव हुआ । 

ये कुछेक बाते है जो विस्तारपृवेक विचार को श्रपेक्षा रखतो 
हैं। इन विचारों को एक निद्चत क्रम मे गूथकर हमे यह दिखाना है कि 
सिक्‍्ख धर्म दहन एक नया दश्शेन है। शब्द चाहे पुराने हो, परन्तु 
उन्हे नए भअर्थों मे प्रयुक्त किया गया है। पुरानी बोतलों को खाली 
करके उनको नए श्रकों एवं शर्बतो से भरा गया है। इस नवीनता 
के होने पर भी हम यह मानने के लिए तैयार है कि सिक्ख धर्म मे बहुत 
से अग है जा समतहीनो के साथ किसो न किसी हूप मे मेल रखते है। 
भारत तथा एशिया के प्रत्येक प्रचलित धर्म का प्रभाव उल्टा या ठटेढा 
हम सिक्‍्ख घम्म पर अनुभव करते है। अब हमने इन घर्मो के प्रभाव 
पर थोडा बिस्तारपूर्वक विचाद करना है। पहले सिक्‍ख घर्म का 
हिन्दु घ॒र्मो (हिन्दू धर्म नही) के साथ सम्बन्ध खोजना है। इन धर्मों मे 


ब्राह्मणी घर्में, वैष्णव धर्म, शैव घमम, बौद्ध मत, जैन मत आदि का 
विचार सम्मिलित किया गथा है । 
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पाचिवा अध्याय 


सिक्ख धर्म का हिन्दु धर्मों से सम्बन्ध 
पहला-बाह्यणी धर्म के साथ 


इस भाग में सिक्ख धर्म का सम्बन्ध चार मतो के साथ दिखाया 
गया है ! वेदों के साथ, २ गीता के प्रचारित मत से, ३ षड शास्त्रों 
के साथ, ४ भ्रहैत मत के साथ । ब्राह्मणो धम के ये चार श्रग किए 
गए है। 
१ वंदिक धर्म तथा सिक्‍्ख धर्म 


वास्तव मे तो वेदो के प्रवारित घर्म को बेदिक धर्म कहते हैं 
है और गह ब्राह्मणो धर्म की एक शाखा है। प्रत्येक वेद के तोच भाग 
है-मनन्‍्त्र भाग अथवा सहिता ब्राह्मण भाग, जिसमे धार्मिक शिक्षी 
श्रादि का प्रसग है, और उपनिषद जिनमे वेदो के दर्शन का श्रश्तनग है । 
हिन्दु घर्मे अथवा ब्राह्मणों मत का प्रारम्भ ब्ह्मण ग्रथ से होता है| ईममे 
सन्देह नही कि मन्त्रो से लेकर उपनिषदों तक वेदों के रचयिता ऋृषि यो 
के विचारो का निर्माण क्रमश हुआ प्रतीत होता है। प्राचोन मन्त्रो 
मे तो पर राधाकृष्णन जी के कथनानुसार अन्धविश्वास और विचार 
का सामना है और वह विचार अन्धक्रार में त्रित्रण करने वाली 
बात है। इसके पश्चात दर्शनो का समय आता है और फिर 
उनके सझुत्र, पर भाष्य तथा विचार लिखने का समय है।! 
इस सारे समप्र में ईइव्रर का विचार दौन शने बदलता एवं 
उनन्‍्नत्ति करता रहा है |, ईश्वर सम्बन्धी निम्वय को उन्नति का 
निर्णय वेदमन्त्रो से भली अ्रकार होता है। सर्वप्रथम बहुदेव विचार 
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था अर्थात कई देवता माने जाते थे और फिर पाच देवताशों पर 
एक बडे देवता को प्रमुख देवता बनाया गया प्रनोत होता है। इससे 
अगले काल मे इन बडे देवताप्रो पर सबसे ऊचा एक ईरवर को माना 
गया है। विचार की अन्तिम स्थितिं में हम ईइवर को गअ्रद्वत ब्रह्म 
के रूप मे देखते हैं | वेदो के प्रारम्भिक युग मे हमे कोई झ्रधिक्र गम्भोर 
विचार पूर्ण मन्त्र प्रतीत नहों होते । पुरानन ऋषिया का मन सरल 
तथा स्थूल विचार वाला था। इसलिए उतके रचित मन्‍्नत्रो में किसी 
गम्भीर दर्शन की कलक नही है! वेदिक ऋ षयो का मन प्राक्ृत्तिक 
सौन्दर्य से मुग्ध हो जाता था | सर राधाकृष्णन प्रपनी पुस्तक 'इण्डियन 
फिलासफी' के पृष्ठ ६६ पर लिखते है “पुराने वेदिक मन्‍्त्रो के लिखने 
वाले ऋषि अयने सरल एवं अबोघ मन से प्राकृतिक दृश्य देख दे व 
कर प्रसन्‍्त होते थे । वे वास्तव मे काव्यमय स्वभाव (प्रकृति) रखते 
थे और प्राकृतिक द॒त्यो तथा ब्रह्मण्ड के पदार्थों से इस्त प्रकार उल्लसित 
होते थे कि उनको सावनाएं त्रगित हो उठती और उनकी कल्पना 
शक्ति पूरे यौवन में कार्य करती थी | इन गरम्भोर उद्देगो एवं बलवति 
कल्पना ने पुराने वैदिक ऋषियो के लिए प्रत्येक पदार्थ का ग्रात्मनत्तत्व 
«- एवं जीवन स्वरूप में दिखायां। चाद, तारे, समुद्र एवं श्रकराश तथा 
उषा और सन्छ्या (सायकाल) समस्त देवता रूप होकर उनके समक्ष 
झा खड़े हुए। वेदिक समय की सबसे पहली पूजा प्रतिष्ठा इन्ही 
भ्राकृतिक देवताओं की पूजा थी ।॥” पश्राचीत यूनानियो को भान्ति 
प्राचीन आर्यों ने भी प्राकृतिक ब्रह्मग्ड को सजीव बनाया। पर्चत, 
नदिया, अग्नि वर्षा आदि सब में मानव मन का प्रतिबिम्ध पाकर 
उन्हे देवता माना गया। व्यक्ति तो निर्बल एवं निष्थाण है। विशेषत 
महान प्रकृत्ति और उसके महान साकार पदार्थों के सम्मुख। उनकी 
तुलना में इप्तको आयु भी थोडी, बल भी थोडा और यह है भो 
उनकी कूपा दृष्टि पर । पृथ्ची, आकाश, विद्युत, एवं बादल, पव॑त 
अग्नि, जल वायु आदि सब प्रावीन मनुष्य को अ्रपने से बलवान तथा 
दोधेंजीवी लगते थे । इन सब को देवता बनाया गया। बैदिक मन्चो 
में ऐमे नाम लेवताओो के लिए भ्रयुक्त होतेये वरुण, सित्र मारुत, 


जप अथवा सवित्न, विष्णु, पूसन, उषा, एवन झादित्य अग्ति, सोम 
है 


सम, परजन्य, इन्द्र, वरित्र, वातजा वायु, रुद्रा, सिन्धु सरस्वती, बाक 
ज 
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शकीती आदि । 

देवी देवताश्रो को सख्या बढतो गई। साधारणतया इनकी 
सख्या ३३ करोड सानी गई। इतनो बडी सख्या में से पुजारी किस 
की पूजा करे और क्यो पूजा करे तथा दूसरो को क्यो छोड ? ऐसे 
विचार जिज्ञासु के मत को दुविधा से डाल देते है। मत ऐसो उलभन 
से से निकलना चाहता है । इसके बाद अगली सजिल आरम्भ होतो 
है जब कि देवताओं को सख्या का निश्चित स्तर आरम्म हुप्रा। 
एक देवता को शेष सब का सिरमौर माता गया, अथवा यह भो कहा 
गया कि शेष सब नाम इसो देवता के हो है। जेसे आजकल हम 
कहते हैं कि एक ही अकालपुरुष है, परन्तु उसके नाम अनेक है। 
इसी प्रकार प्राच्रीत काल मे निश्चित स्तर का अनुमान करते समय 
ऋषियो ने कभी किसी देवता को सब्रसे ऊचा या सभो का स्वरूप 
माना और कभी किसो को । यह भेद देश और काल के कारण 
होता रहा है । देवताओं मे श्रन्‍्त मे वरुण देवता को सवमश्रेष्ट माना 
गया है। परन्तु कई बार इन्द्र देवता ने भी वरुण का स्थान लिया 
श्ौर कभी प्रजापति ने भो। इस सधर्ष के फलस्वरूप ब्रह्म का विचार 
भी उत्पन्न हुआ । 

गुरु साहिब ने सिक्‍्खो सिद्धान्त बनाते समय इस प्राचोन 
छानबीन से लाभ उठाया। उन्होने बहुद्देव पूजा अ्रथवा देवो में 
ज्ञिरोमणि देव पजा के विचार को तो समीप नही आने दिया। परच्धु 
एक अकाल को पूजा और सर्वेव्यापक ब्रह्म के विचार का प्रचार क्रिया | 
मेरे विचार मे सिक्खी परम सत्यवादक मार्ग वेदिक छानबीन से भिन्‍न 
है । एकता और अनेकता की समस्या का समाधान गुरबाणी में वेदिक 
मन्त्रों से भिन्‍न है। वैदिक ब्रह्म तो मनुष्य की निर्जोब वस्तुओं को 
सजोव अनुभव करने वाली रुचि का परिणाम है परन्तु सिन्‍्खी सिद्धात 
मे ब्रह्म का विचार अकाल पुरुष को एकता से चलता है । वेदो मे तो 
अनेक से आरम्भ होकर एकता तथा ब्रह्मण्ड को एकता तक पहुचा जाता 
है, परन्तु सिकक्‍्ख घर्म के अनुसार “एकहि एक बखाननो, आारपहि एक 
अनेक' एकता से आरम्भ होकर अनेकता से सर्वेकत्ता का प्रसार हाता है | 
वबदिक विचार अधिकत्तर दुृष्टिगत ब्रह्माण्ड ((0870८) है और गुरु 
साहिब का आशय (फ्रटा5६८) ईदइवरीय है। गुरु साहिब तो कतेचा 


श्रे८ 


ईइवर क्री रचना के विधार का ब्रिस्तार करके ब्रह्मण्ड को एकता 
को ओर गाते हे । यह कतेत्र से वेद को ओर है श्र वह वेद से कतेव 
की ओर है। 

सृष्टिरचना के सम्बन्ध मे डासन ने हिल्दुश्ो के चार मत बत्ताये 
हैं। ये चार मत उपनिपदो के आधार पर कह्ठे गए हैं। उपसे पूर्व 
वेदिक मन्‍्त्रो मे तो अनेक देवो देवताओं को सृष्टि रचना का कार्य सौपा 
गया है। वे चार मत ये हैं हि 

(१) प्रकृति (४४६८८४) अनादि है प्नौर पुरुष सदेव ईश्वर से 
भिन्‍न है । ईदवर प्रकृति को उत्पन्न नही करता, हा कुम्हार के बरतन 
बनाने की भाति इस प्रकृति से ससार को सजाता है । 

(२) प्रुरुष प्रकृति का कारण है, अथवा ससार का कर्ता-कारण 
ईइवबर स्वय है, परन्त सृष्टि रचा के पश्चात्‌ ईइवर तथा सृष्टि भिन्‍न २ 
रहते है और सृप्टि ईएइबर के बिना ही अपने बुनियादी नियमों के 
अनुसार चल रहो है। 

(३) ईइवर स्वय ही सृष्टि का रूप घारण करता है, अथवा 
निर्गुण से सगुण हो चाता है। 

(४) सृष्टि रचना सब अति है, सन्‍्देढ़ है, केवल ब्रह्म ही 
ब्रह्म है तथा वही सत्य वस्तु है और कुछ नही । हम त्रागे जाकर देखेगे 
कि इन चारो मतो मे से गुरु साहिब पहले दो को तो विल्कूल हो नहीं 
मानते। तीसरे एवं चौथे को मिला कर णदि कोई मत बन सकता है 
तो वह सिक्‍ख धर्म के अनुसार है। भाव यह है कि गुरु साहिब का 
सृष्टि रचना सम्बन्धी जो आदय है उसमे तीसरे और चाये मतो के 
हे ५ ल्क है परन्तु इस मेल मे बुनियादो परिवर्तन भो प्रतीत 
हाता है। 

कर्म तथा श्रावागमन की समस्याओं को गुरु साहिब ने अपनाया 
है, परन्तु सिकक्‍्ख घम्मं मे इन समस्याप्रो का हिन्दु रय उड गया है। 
भक्ति-सावना तथा वाहियुरु अकाल पुरुष की कृपादुष्टि के प्रभाव 
स्वरूप इन सिद्धातों मे परिवर्तेत आ गया है। इन्ही कारणो के परिणाम 
स्वरूप मूक्ति का स्वरूप सिक्‍ख धर्म मे वैदिक धर्म से भिन्‍न है । 

घामिक दृष्टिकोण से समालोचना करे तो निम्नलिखित 


ज्ाह्मणी मत के बिचारो को गुरु जो ने स्वीकार करने को अपेक्षा 
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अस्थीकार किया है *- 

(१) ग्रुरु जी ने वेदो की प्रामाणिकता को उतनी श्रद्धा से नही 
मान्ता जितना कि वैदिक घर्मानुयायो मानते है। वे वेरो को देवा रचतायें 
नही मानते थे और न हो वेदिक सिद्धान्तो को सर्वागीण एवं सम्पूर्ण 
सत्य को दढ करने वाले मातते थे । गुरबाणी को अनेक पक्तियों से इन 
विचा रो को पुष्टि होतो है* | जैसे - 

(क) केते पण्डित जोत की बेदा करहि बीचारू ।5/५॥। पृष्ठ ५६ |! 
(मसिरी राग महला १) 
(ख वेद पुराण सिम्न त सने "! सभ ऊच बिराजित जन सुने ।। 
४--६-१४४ (गउडी मह॒ला ५)।। पृष्ठ २११ 
चतुर बेद मुख बचनी उचरे आगे महलु न पाइओ ।। ४---६-- १६४ ॥। 
(गउडी महला ५)॥ पृष्ठ २१६ । 
(ग) पडि पडि पोथो सिपत्नति पाठा ॥ वेद पुराण पड़े सुणि थादा ॥ 
बिनु रस राते मनु बहु नाटा '। ७--११ (गउडी महला पहला) 
पृष्ठ २२६ 
(च) बहु सास्त्र बहु सिम्नति पेखे सरब ढडोलि ॥। 
पूजसि नाही हरि हरे नानक नाम अमोल ॥4१॥। 
(गउडी सुखमनी पृष्ठ) २६५ । 
(छ) पडे रे सगल बेद नह चूके मन भेद, 
इकु खिनु न घोरहि मेरे घर के प्रा ॥३॥। 
(घनासरी महला ५) पृष्ठ ६८७ 
(ज बेद कतेतब्र सिश्रिति सभि सासत इन पडिश्रा मुकति न होई ।५०। 
(यूही महला ५) पृष्ठ ७४७ 
(२) यज्ञ तथा हवन आदि को गुरु साहिब ने निन्‍दा की । 
(३) इसीलिए यज्ञ तथा हवन आदि घामिक सस्कारो की पूर्ति 
के लिए ब्रह्माण ग्रादि विशिष्ठ जाति के अस्तित्व को ग्रुरु साहिब ने 
नही माना । 
+इस विपय के विस्तारपृवंक विवेचन के लिए देखें-- 
“गुरु साहिब श्रते वेद” रचियता भाई जोघ सिंह ॥ 
“हम हिन्दु नही ” रचियता कान्‍्ह सिंह । 
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(४) मनुष्य जीवन को ग्राश्मम धर्म के अनुसार चार भागों में 
वाटने के त्रिचार को गुरु साहिव ने नहीं माना। इसके स्थान पर 
उन्होने इस बांत का प्रचार किया कि व्यक्ति घर में रह कर समस्त 
काये व्यवहार करता हुआ अपने सासारिक वातावरण (गृदस्थ जावन) 
मे एक ऐसो मानसिक रूचि उत्पन्न करे क्रि वह एक सफल एवं 
ग्रानन्दमय जीवन व्यतीत कर सके ! 

(५) वर्ण जाति के विभाजन ने मानव समाज में एक भददोी फूट 
डाल दी थी और जाति पाति का सम्बन्ध मनुष्य के कर्म से हट कर 
उसके जन्म के साथ हो गया था। ऐसी स्थिति मे उच्च जाति वाले 
का स्वभाव अहकार एवं घृणापूर्ण हो जाता है। निम्न जाति वाले 
के मन मे दासता, हीनता तथा छोटापन आदि की भावता अश्रथवा 
अ्रवगुण झा जाते है। इसी कारण गुरु साहिब ने जाति थाति के 
विभाजन का घोर विरोध किया और “वर्ण अवर्ण न भावनी” का 
जयघोष किया । 

(६) वेदो की प्रामाणिकता सिद्ध न होने से सल्कृत भाषा के 
देववाणी अथवा ईइवर द्वारा उच्चारित होने का विचार लुप्त हो गया 
और गुरु साहिब ने इस बात पर जोर दिया कि कोई भाषा पवित्र 
या अ्रपवित्र नही है। ईइ्वर हमारे आनन्‍्तरिक भावी तथा निश्चयों 
अथवा चारो को उच्चारित किए बिना ही जान लेता है, वह 
अन्तर्यामी है। इसलिए ईइ्वर के सम्मुख समस्त बोलियाँ (भाषायें) 
एक जेंसा महत्त्व रखती हैं । 

उपर्युक्त छ बाते ब्राह्मणी घ्मं के स्तम्म रूप थी | गुरु साहिब ने 
इन से सग्बन्धित निरचयो के मूल को लोगो के मन से निकाल दिया। 
ब्राह्मण ग्रथी से, सर राधा कृष्णन के कथनानुसार, यज्ञ, बलिदान, 
जातिभेद, आश्रम धर्म तथा वेदों को निरन्तरता पर बल दिया है। 
गुरु साहिब ने इन सब बातो के विपरोत प्रचार किया, श्र्थात्‌ यहा 
हिन्दु सिद्धान्तो का गुरु साहिंब पर उल्टा प्रभाव पडा। ब्राह्मण धर्म, 
कमें तथा दिखावे और पूजा पाठ को गृरु जी ने निस्सार एवं पाखण्ड 
सिद्ध किया है। इनके करने से मन को कोई श्ाति या आनन्द प्राप्त 
नहीं हो सकता था। सर रवीन्द्र नाथ टंगोर के कथनानुस्तार ऐसे 
दिखावे का घ॒र्म कर्म केवल कपट झौर दम्भ है और भौतिकवादिता 
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है । इसमे अन्धविश्वासग्रस्त पवित्रता तो है परन्तु इतसे मन ग्रौर आत्मा 
को कोई लाभ नही | घर्म के भयाव्रह पदें के पोछे निरेल मत के लिए 
विचारहीन सस्कार अन्धकार के साया मे कई भयानक्र आकार खड़े 
कर देते है। (देखिए पृष्ठ १२१ 'रिलेजन झ्राफ मैन) गूरू साहिब ने 
डके को चोट से कहा -- 

करम धरम पाखण्ड जो दीसहि तिन जम जागाती लूटे ।४॥५०। 

(सूही महला पाचत्रा) पृष्ठ ७४७ । 

इसीलिए गुरु साहिब ने कहा है कि उचित ढंग माग्रा से 
निलिप्त रहने का है -- 

अजन माहि निरजनि रहिश्रै जोग जुगति इव पाईग्रै ॥१॥॥५।॥। 

(सृही महला पाचवा) पृष्ठ ७३०) 

हिन्दु मिथ्यास (माईथानोजी) तया प्रत॒तारों से सम्बन्धित 
विचार वैष्णव घमम के वर्णन मे किया जाएगा क्योकि इंतका सम्बत्व 
उस मत से है । 

ऊपर लिखे विषयो पर कुछेक उद्धरण हिन्दु-धर्म-पुस्तको तथा 
गुरबाणी मे से दिए जाते है ताकि परस्पर तुलना को जा सके । 

१ ब्रह्म सम्बन्धी ज्ञान के बारे मे निति' नेति' नही अथवा 
'वप! का प्रचार किया है। देखे उपनिषद-पृष्ठ ८८*, या ३४वीं 
पुस्तक बेटात सूत्र का पृष्ट ५४ उत्थानिका, अ्रथवा ३ ८वी पुस्तक पृष्ठ 
१६६--१७ ४ तक, था ४८ वी पुस्तक पृष्ठ ६१५-६१८ पैक । 

इसी विषय पर गुरु साहिब ने भक्त आह हुसेन के ऐसे हो 
इलोक को गुरु ग्रथ साहिब मे सम्मिलित नही किया था क्योकि 'चप 
वे अडिझा, चुप वे भडिया एथे बोलण दी नहीं जा वे प्रडिश्रा" 
मे उसी 'नेति नेति! का उपदेश था, ग्रुरबाणी में तो अ्रकाल पुरुष 
की सूर्य की भाति प्रत्यक्ष बताया है -- 

बेद कतेब ससार हमाह ते ब्रहरा ॥! 
नानक का पातिसाहु दिसे जाहरा ॥। 
(आसा महला ५) पृष्ठ ३६७ । 


#इन पृष्ठो के सकेत उ4ल९ठ 800६5 ० (86 ६१5६३ 8 हि के भागा 
की झोर है ॥ 
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२ (क) वेदों का पाठ तथा नब्राह्मणी सस्कार करने से ब्रह्म 
का ज्ञान होता है और उढता है | देखे पुस्तक ४ण८वी बवेदान्त सुन्न पृष्ठ 
१४५ तथा मनु का चमेंशाम्त्र पृष्ठ २०४ | 

-बेदात सूच ४८ वी पुस्तक पृष्ठ ३३७-३४७ और ३४वीं 
पुस्तक पृष्ठ २२३-२२६ का भाव यह है कि ब्रह्म प्राप्ति केत्रल वेदशास्त्र 
विचार से हो हो सकती है । 


“मनु का धर्मशास्त्र पृष्ठ १६५ एवं ४४वीं पुस्तक पृष्ठ ६६ के 
प्रनुसार वेद ज्ञान तथा वेद विचार ब्रह्म से मेल कराते है । 


>+जरहा से मेल शुभ-आ्राचारण तथा धार्मिक रीतियो आ्रादि के 
करने से होता है, देखे पुस्तक नम्बर २, छ, ८, १४, १०9, २ का पृष्ठ 


केमसानसार २१८, १८०३, १०६, २४६, १७६, २५ । 


(ख) गुरु साहिब ब्राह्मणी करें काण्ड को निस्सार समझते हैं, 
चुच ज्ञान तथा मुखागर पाठ से विशेष लाम नही समभते जब तक कि 
हृदय मे प्रेम, प्यार तथा भक्ति भावना न हो । ईइवर का प्यार तथा 
उसके बन्दो को सेवा प्रमुख साधन बताया गया है । 

-सिरो राग महला १ पृष्ठ ६२ ।। 

अन्दरु खाली प्रेम बिनु ढहि ढेरों तनु छारु ॥१५॥ 

--सलोक महला २ पृष्ठ १३९ (वार मार ) 
मैं के चरण कर भाव के लोइण सुरति करेइ ॥॥३॥। 
>माझू महला ३ पृष्ट १९२ ॥। 

प्रेम प्रीति सदा घिआइसे भें भाई भगति दुडावणिश्ना ॥ 
४--५--६ ॥। 
-रामकली महला ४ पृष्ठ ८८२ ॥॥ 
भेरे इकु खिनु प्रान न रहहि बिनु प्रोतम ॥! 
बिनु देखे मरहि मेरी माइआ 4॥ २--४ | 

-गडडी बावव अखरी महला ॥॥५॥। 
समिरतक कही अहि नानका जिह श्रीति नही भगवत ॥९७४।॥ 
--सोरठ राग मे महला ५ का शब्द --- 
पाझु पडिउ अरु बेदु बीचारिउ . ॥। 
समस्त घर्मो कर्मो से बढ़ कर “हर कीरत साथ सगति” 


श्डर३े 


(ग) सिरी राग्रु महला १ पृष्ठ २५॥। 
विचि दुनोआ॥ सेव ऊमाइश्रै ता दरगह बैसगू पाइगे ।। ४--३ ३।। 
+मारू महला १ पृष्ठ १०११ ॥। 
विनु सेवा किने न पाइग्रा दूजे भरप्ति खुश्नाई ३--५॥ 
-सारग की वार महला १ पृष्ठ १२०५ ।। 
घालि खाइ किछ हथहु देहि नानक राहु पछाणहि सेइ ॥(२२) 
-हा सेवा सच्चे दिल से, प्यार एवं चाव के साथ होनो चाहिए । 
बधा चटो जो भरे न ग्रुणु ना उपकारु ॥ 
सेती खुसो सवारोग्र नानक कारजू सारु॥ वार सूही महला २ 
पृष्ठ ३८७ ॥॥ 
सतिगुर की सेवा सफल है जे को करे चितु लाइ ॥। 
पृष्ठ ५५२ वार बिहागडा म॒ हे # 
-वार सोरठ महला ३, ६४८ 
मन्‌ तनु आगे राखि के भूमी सेव करेइ ।॥१८॥ 
-पृष्ठ ८६६१ गौंड महला ४ 
जन नानक तिप्त के चरन परवाले जो हरि जनु नीचु जाति- 
सेवकाणु [॥ 58 ॥ढ! 


निह कपट सेवा कोजे हरि केरो ता मेरे मन सरब सुख पाईओ ।५!! 
>गउडी सुखमनों महला ५-प्रृष्ठ २६६ 
चारि पदारथ जे को माग॥ साध जना की सेवा लागे ॥३४ 
-पृष्ठ 5८घ३--राग रामकली महला ५॥ 

पवहु चरणा तलि ऊपरि झावहु असी सेत्र कमावहु ॥ १४२॥ 

(घ) केवल शास्त्र या वेद पाठ जीवन की पवित्रता के बिता 
किसी काम का नहीं) देखें सिरो आसा जी को वार का नौथा 
सलोक -- 

पड पड गड़ी लदोग्नहि.. -॥/ 

लिख लिख पडिआ्म तैता कडिग्रा [। 

पडिय्रा हावे मुनहगार +»शवी पउडा, चारो वेदों और 
पाठ विवार को ओर सकेत्त १३वें इलोक में, पड पुस्तक सन्धिग्रा 
बाद. श१थवतरे ब्लोक में आरादि | 
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इसी प्रकार पाँचवे तथा छूटे, १५ वे तथा १६ वे इलोको मे 
निस्सार धर्म कमें और दिखावे को रसमो और रीतियो का खण्डन है । 
पाचवे मे वाइन चेले नचन ग्ूर_।| छठे में तीरथ नावहि प्ररचा 
पूजा आदि। (१५वें मे यज्ञोपवीत सम्बन्धो, १६वें मे -- छोडी ले 
पाखण्डा आदि। विस्तार के लिए देखे "गुरमति" निरणय का 
पाँचवाँ काण्ड स्पष्ट करता है । 
(३) जाति पाति के विभाजन को वेद शास्त्रों मे ईइवरक्॒त 
बताया गया है | परन्तु युरु साहिब न जातिभेद का खण्डन किया है । 
(क) ब्रह्म ने जातिया बनाई मनु का धर्म शास्त्र पृष्ठ ३२६, 
४१८। मनु का धर्म शास्त्र भी ईश्वर द्वारा उच्चारित हुप्रा है। १€्वी 
पुस्तक का पृष्ठ १५, ३३वी पुस्तक का पृष्ठ ८५ । 
शूद्वो को ब्रह्म ज्ञान प्राप्ति का अधिकार नही है. वेदात सूच्रो 
मे ३४ वी पुस्तक पृष्ठ ३७ उत्थानिका और पृष्ठ २०३--२२६, «४८वीं 
पुष्तक के पृष्ठ३३ --३४७ । 
गुरु साहिब ने जाति भेद का खण्डन किया, ब्रह्म प्राप्ति किसो 
विशेष जांति के लिए सुरक्षित नही रखो । “जिन प्रेम कोओ तिन ही 
अभ पाइउ” का डक्ा दशमेश जी ने बजाया । कई पूर्वी एवं पदिचमो 
विद्वान यह कहते है कि सिक्‍्ख गुरुप्रो ने सिद्धात रूप (%९०८9) 
में तो जाति भेद की निन्‍दा की थी, परस्तु क्रियात्मक रूय (?72०४४८८) 
मे'इस विभाजन को कायम रखा। वितसेट स्मिथ अपनी औक्सफो्ड 
हिंस्टरी श्राफ इण्डिया' मे लिवता है क्रि जातिभेद (विभाजन) का 
प्रभाव खाने पीने और विवाह शादी पर पडता है। हम उद्धरण (प्रसग) 
हैना चाहते है कि इन दोनो पक्षो मे श्री गुरु जी ने जाति भेद की 
दीवारो को तोडा । मेकालिफ के मिक्‍्ख इतिहास (अग्रेजो) की दूसरों 
पुस्तक के पृष्ठ १३२ और पाचवी पुस्तक के पृष्ठ १०८ पर लिखा है कि 
गुरुओो के समय विवाह शादियों मे जांति पाति का विचार नही रखा 
अया था। इसी प्रकार साधरण सामाजिक जोवन मे तया खाने पीने 
मे जाति पाति का कोई भेद या पक्ति भेद नही रखा 'जाता था। 
डाजा या रक तथा ब्राह्मण 'भौर शुद्ध एक ही पक्ति मे प्रसाद खाते 
थे। देखें ऊपर दिए इतिहास की पहली पुस्तक का पृ 


न्‍ 
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चौथी का पृष्ठ २२०, पाचवी का पृष्ठ ६३ श्र १०१ । इन विषयो पर 
गुरबाणी मे से भी प्रध्तमग दिए जा सकते हैं | कुछेक ये हैं -- 
-सिरी राग की वार महला १ पृष्ठ ८३ । 
फकड जातो फकड_ नाउ ॥ सभना जीआ इका छाउ ॥१-३ ॥ 
सार महला ३ पृष्ठ ११२३॥ 
देही जाति ना अगे जाइ ॥ 
जिथें लेखा मगीओझे तिथे छटे सचु कमाइ ॥३-४-४ ॥ 
कानडा महला ४ पृष्ठ १३०६९ । 
जात नजाति देखि मत भरमहु, 
सुक जनक पणी लगि धिप्रावेगो ।।७।। 
पृष्ठ ४३--सिरी राग महला १ 
वरना वरन न भावनी जे किसे वडा करेइ ॥१॥ 
पृष्ठ ४६८-गूजरी महला ५ 

बरन्‌ जाति कोऊ पूछे नाही बाछृहि चरन रवारो ॥।१॥ 

(ख) भ्रौर देखें “गुरमति प्रभाकर” ५ ५--५५०, “गुरमति 
सुधाकर” ५३, ५४, 5४, २१६ कला दूसरी में १२०, १२६, १३० 
२४४ आदि | 

(ग) गैर सिकक्‍्ख लेखकों एवं इतिहासकारो के वक्तव्य भो ऊपर 
लिखे विचारो की पुष्टि करते हैं देखे मुह्सनफांनी की पुस्तक का 
अग्रेज़ी श्रनुवाद पृष्ठ २७०, २८०, मैलकम पृष्ठ ४६, बारथ ९०६। 
उधर हिन्दु धर्म भे कई वत्तेमान विद्वान तथा सुधारक भी प्राचीन 
जाति भेद के समर्थक हैं । स्वामी दयानन्द जी ने पूरे बल से जाति पाति 
की पुष्टि की है । 

(४) आश्रम धर्म का पालन करने से, हिन्दु मतानुसार, त्रह्म 
मे लीनता होती है, देखे गीता पृष्ठ ३१६, श्थ्वी पुस्तक का 
पृष्ठ २७५। 

गुरु साहिब जीवन का इस प्रकार विभाजन नही करते कि 
वान- प्रस्थ अथवा सन्यास लेना पडें । गृहस्थ जीवन व्यतीत करते हुए 
“एक रस” को मानसिक श्रवस्था ज्ञान-भक्ति वैराग्य श्रथवा नाम से 

प्राप्त करनी है। माया से "निलिप्त' झौर निरालम” अ्रथवा 'अलिप्त' 
रह कर 'हसते खेलते परम पद को प्राप्त करना है। श्री दढ्मेद जी 
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ने रे मन ग्रैसो कर सन्‍्यासा' वाले शब्द में गुरसिख के “घर मे सन्यास' 
का बडा उत्तम स्वरूप बताया है । इसी प्रकार -- 
पृष्ठ ४१४ आसा महला १ 
कहा चलहु मन रहहु घरे ॥॥ 
पृष्ठ ५२२ ग्रूजरी की वार महला ५ 
नानक सतिगुरि भेटीओ पूरी होवे जुगति।॥। 
हसदिशा खेलदिया, पैनांदश्नाँ खावदिश्ना विचे होवे मुकति १६९। 


-उदमु करेदिश्रा जोठ तू कमावदिश्नरा सुख भुचु ।। 
घिग्नाइदिआ तू प्रभु मिल नावक उत्तरी चित ॥१७॥। 
-कानडा महला ४ पृष्ठ १२६७ 
चारि बरण चारि झसरम है, कोई मिले गुरु भुरनानक- 
सो भ्रापि तरै कूल सगल तहाधो ॥। 
-भाई गुरदास की वारो की प्रथम वार की १६वीं पौडी 
भई मिलानी जगत विच्च चार वरन चार ग्राश्तम उपाए ॥ 
कलजूग अन्दर भरम भुलाए॥ 


(ख) गोता-मत तथा गुरमत 


कई विद्वानों ने यह मत प्रकट किया है कि गुरु ग्रथ तथा 
ऋग्वेद एक दूसरे से बहुत मिलते जूलते है। सम्भवत यह तुलना स्वरूप 


बाह्य दुष्टिकोण से हो । परन्तु जहा तक श्रथेभाव का विचार है गुरु प्रय 
गौता से बहुत मिलता है । श् 


गोता की रचना के सम्बन्ध मे कई विद्वानों का मतभेद है। 

इसकी रचना के सम्बन्ध से एक मत नहीं है। मकालिफ लिखता है 
के यह सस्मवत ठोक न॑ हो कि गीता का निकरास ब्राह्मण ग्रथो 
नही है। परन्तु यह बात अ्रवदय है कि गीता उम्र प्रयत्नो का 
कि हैजो कि जीवात्मा तथा ब्रह्म की अभेदता के विचार को 
( के अ्रवतार श्रीकृष्ण जी की भक्ति पूजा से जोडने के लिए किए 
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गए थे। यह श्रभेदता का विचार उपनिषदों से लिया गया है और 
यह ग्रद्न॑त मत गीता तथा ग्रथ मे अधिक सादुश्य (समान) है । 

गीता के इलोको के भावार्थ निकालने के , सम्बन्ध मे भी बहुत 
मतभेद रहा है । अब तक जितने भो प्रयत्न हुए है उन सब को तीन 
मतो मे बाटा जा सकता है। एक मत का झआ्रादर्श तो जीव-ब्रह्म की 
अमेदता ज्ञान प्राप्ति से सन्‍्यास धारण करने में है। दूसरा मत भक्ति 
भावना से ज्ञान प्राप्त करके जीव परमात्मा को हजूरो मे पहुचने का 
लक्ष्य रखता है श्रौर यह भी द्वैत-मार्ग है परन्तु साधन भक्ति है। 
तीसरा मत कर्म मागे का है। इस विचार से सबसे अच्छी व्याख्या 
श्री बाल गगाधर तिलक जी ने गीता रहस्य लिख कर की है। यह 
अर्जुन की महाभारत युद्ध सम्बन्धी समस्याओ्ो का श्री कृष्ण जी द्वारा 
हल ढूढने के प्रयत्नो का परिणाव है। यह तीसरा मत झऔर पहला 
मत परस्पर अधिक विरोध नही रखते, बल्कि अद्वेत मत के ही दो 
स्वरूप है। परन्तु इनमे अन्तर अवश्य है, वह यह कि पहले मत का 
श्रादश्श प्राप्ति का साघन सनन्‍्याम है और इस तीपरे का कर्म मार्ग है । 

गुरु साहिब ने ज्ञान, भक्ति तथा कर्म मार्गों की समान नींव 
पर एक नया मार्ग स्थापित क्रिया है। सद्गुरु ने प्रद्वेत का लक्ष्य रख 
कर ज्ञान की सहायता से विस्माद-मार्ग पर चलना सिखाया | “वाह वाह' 
को सानसिक रुचि को बढाने पर जार दिया । ग्रकाल पुरुष को सृष्टि मे 
प्रत्येक छोटो बडी चीज़ को ख्ष्टा की आ्राइ्च्यमयतरा का जहुर जान 
कर उसे विस्मादी रुचि द्वारा वाहु वाह' मण्डल मे आकर परखना 
है तथा इसी 'वाहु वाहु' के दृष्टिकोण से समस्त जीवन व्यतीत 
करना है। 

इसके श्रतिरिक्त गीतामत तथा गुरमत मे कई झौर भी 
विभन्‍नताये है । श्रोमदूभागवद गोता के मत में एक चुटि (न्यूनता) 
है जिससे ग्रुग्मत मुझे मुक्त अ्तोत होता है। वह श्री कृष्ण जी महाराज 
का विष्णु अवतार होना। ईदबर ब्रह्म स्वयं दवरीर धारण करके 
अजुन- मनुष्य को, एक जीव को, उपदेश देता है। इस विचार से 
ग्रकाल पुरुष की सग्रुणता हमे बहुत घटिया स्तर को होकर दिखाई देतीं 
है। यह एक “'लाजीक्ल' समस्या है जो अर्जुन से हल नहीं होती। 
जीवात्मा परमात्मा की अ्रभेदता होते हुए भी भ्र्जुन तथा कृष्ण दो है । 
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एक उपदेशक और दूसरा श्रोता है । दोनो के वीच इतना बडा अन्तर 
है, इतनी बडी दूरों है कि वह सग्ुण रूप में तो कया दूर होनो थी, 
विचार मे भी दूर होती नजर नही श्राती । यह समस्या एक सिक्ख 
एवं गुरु के सम्बन्ध मे नहीं है। मनोवैज्ञानिक नियम के अनुसार 
कृष्ण-प्रजुं न का अन्तर निबेल मन को बल देता है,मक्ति भावना उत्पत्य 
करता है, परन्तु झ्रात्मा को अ्रद्वैत की चोटी पर ले जाने के मार्ग ने 
बडी रुकावट है गीता मत का यह द्वैतपूर्ण श्रद्वत गुरबाणो मे नहों 
है। गुरु चाहे जन्म से पर्ण एव सर्वज्ञ होता है. परन्तु गृर तथा सिक्ख 
केबीच वह अन्तर नही है जो कृष्ण श्रौर श्रजुं न के वोच था। गृूरु का 
व्यक्तित्व एव गक्ति सिक्‍ख के लिए नमूने का काम देते हैं। यह 
नमूना क्रियात्मक रूप मे प्राप्त किया जा सकता है भश्रोर इतिहास 
साक्षी है कि यह किया जाता रहा है। भाई लहणा भिह सिक्रख से 
गुरु बना तथा अभिन्‍न हुआ । दसो गुरू नानक थे। पहले सिक्‍्ख थे 
फिर गुरु हो गए | भाई पारो जूलका झादि भी आत्मिक उन्‍नति मे 
कम नहीं थे। इप्लिए गुरु व्णक्तित्व नमूना एक प्राप्त हो सकने 
वाला नमूना है। परन्तु क्या श्रजुन कभी श्रो कृष्ण जी , के स्थान पर 
विराजमान हुआ या हो सकता था। दूसरी ओर पाच प्यारे सिक्‍्ख 
थे, दशमेश जी से अ्रमृत पात किया परन्तु फिर उन्हे हो श्रमृत पान 
कराने के योग्य भी हो गए। गुरु-शिष्य सिकख ग्रुरु को अभिन्‍नता 
क्रियात्मक है, केवल सद्धाँतिक ही नही । 

इस मानसिक समस्या के अ्रतिरिक्त श्री कृप्ण-अ्रजु न की वार्ता से 
यह भी सिद्ध होता है कि गीता-सत भझ्वतार सिद्धाँत को मानता है, 
परन्तु सिख धर्म मे अवतार” होता धर्म विरुद्ध अथवा कुफर बताया 
है दूसरे छाब्दो मरे दोनो ग्रयो के उपदेश मे यह एक बुनियादी 
प्रन्त्र है 


साधारण जनता मे कृष्ण पूजा मूर्ती पूजा का रूप घारण कर 
लेती है। भ्रदलील रास, तमाशे तथा नाच-नकलें घर्म का अझग बन 


जाती है परन्तु गुरु साहिब ने ऐसे नाटक तमाशे की निन्‍्दा की है 
धर्थात्‌ खण्डन किया है। सिरी आसा जी की, वार के पाचवचें इलोक 
(पृष्ठ ४६५) “बाइन चेले नचन ग्रुर' आदि महावाकयो द्वारा इन 
विचारों का ख़ण्डन क्या गया है। भक्ति-भावना के विचार से 
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प्रतिमाओ तथा चिन्हों की पूजा पर गीता में जोर दिया गया है। 
दिखे गीता पृष्ठ ६६०--५६५) । चिन्हों की महानता भावनाओं की 
दृष्टिकोण से तो पर्याप्त है और मन को श्रांदर्शों के साथ किसी लग्न 
से जुटे रहने मे सहायक है। परन्तु समय पाकर आरादर्श तो लुप्त हो 
जाते है श्रौर चिन्हो की पूजा आरम्भ हो जाती है और दिखावे के सस्कार 
रह जाते है । साधारण मन की चाल से गुरु साहित्र भी अनभिज्ञ नहीं 
थे तथा जिज्ञासु की चेतना को एकाग्र करने के लिए साकार अथवा स्थूल 
वस्तू की झावश्यकता को वे अनुभव करते थे। समस्त स्थल रचना 
को ब्रह्म स्वरूप समझ कर विस्मादी रुचि द्वारा 'वाहु वाहु' के 
रग मे निग्गुण ब्रह्म तक पहुचने का यत्न नाम जपने का ही एक 
पहलू है। अकाल पुरुष को द्यातक गरुरबाणा भो गुरु परमेश्वर स्वरूप 
होने के कारण ग्रुरु ग्रथ का पाठ, विचार तथा सत्कार करते हुए 
सतसग करना भी उसी भ्रयत्न का दूसरा पहलु है! गुरु ग्रथ 'देहघारी'" 
है, भुरु ग्रथ की हजूरी मे उपस्थित सगत का आश्रय लेना मी दिहघारी' 
कमी को पूरा करता है और सन्‍्तो महापुष्षो का सग करना भो 
उसी घश्यद्धला की कडा है। जिज्ञासुओ के पथ प्रदशेन और सहायता 
के लिए महापुरुषो और साधुओ का सग करने पर गुरबाणी मे बहुत 
जोर दिया गया है। परन्तु इस बात का निर्णय करना कठिन है कि 
एक साघारण मनुष्य जब किसी सन्त महापुरुष की सगत से लाभ 
उठा कर ग्रबाणी मे बताए मार्ग पर चलेगा तो उस सन्त महापुरुष 
का प्यार एवं सत्कार देहधारी पूजा या मनुष्य पूजा से कितता बच 
सकेगा अथवा वही सांघारण तथा महत्वाकाक्षी मन गुरु ग्रथ के 
सत्कार को मूर्ति पूजा से कितना दूर रख सकेगा। इन सभी बातो 
का उपचार एकत्रित सगत में उपस्थित होकर लाभ उठाना था। 
वही पर छकाओ का निवारण करना था। परल्तु ऐसा करने के लिए 
बहुत सायभ घैयें के साथ-साथ एक विशेष प्रकार को मानसिक 
रुचि की भी आवद्यकता है। एक दारोरधारी मनुष्य, प्रभाव, कमाई, 
तथा उन्‍नत मन रखता हुआ दूसरे हरीरधारी को उचित सरल ढग 
से मार्ग बता सकता है, परन्तु इसका परिणाम भनुष्य-पूजा के रूप 
मे जिज्ञासु के मन में कई कामुकता पूर्ण भिरावटो के रूप मे निकलता 
है | ऐसी समस्याओ के होने पर गुरु साहिब ने विवेक बुद्धि के अधीन 
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(विवेक बुद्धि के सहारे रहने का प्रचार किया और सम्यक्‌ भ्रनु मव 
वाला व्यक्ति इस सागें पर चलता हुझा बडे सरल ढग से परम पद 
प्राप्त कर लेता है । 

गीता मत तथा सिक्ख मत में एक और भी अन्तर है। वह 
है मृक्त-जीव अवथा मुमुक्षु जन सम्बन्धी । गीता तथा वेदात के 
अनुसार मुक्त पुरुष का लक्ष्य स्वार्थेक है। यह त्तो ठीक है कि पुरुष 
सगत के द्वारा मुक्ति प्राप्त करता है परन्तु मुक्ति होकर वह सगत 
अथवा दूसरों के लिए नहीं रहता। इसके बिना जब एक व्यक्ति 
ज्ञान के सहारे जीवन-मुक्त हो जाता है तो वह शेष जीवन इसलिए 
व्यतीत करता है क्योकि श्रारम्भ किए हुए “'प्रारब्ध कर्म अ्रभो शेष 
होते हैं। उनको पूरा करने के लिए वह शेष जीवन व्यतीत करता है । 
वेंसे तो उसे और जीते की श्रावश्यकता नहीं। यही विचार उसे 
ग्रात्मा-चात करने से बचाये रखता है । परन्तु यदि वह अकस्मात किसो 
दूघेटना के कारण मर जाए। 


सिक्‍्ख-घर्म के अ्रनुसार जीवन-मुक्ति के शेष सब कर्म नष्ट 

हो जाते हैं। जब कोई जीव जीवन-मुवित की अवस्था को पहुचता 
है, ईइबर की कृपा होती है और उसकी कूपा समस्त कर्मों को घो 
देती है। फिर वह ईंदइवर की इच्छानुसार उसको आज्ञा मे जोबित 
रहता है। यह जीवन लक्ष्यहीन अथवा व्यर्थ व्यतीत नहीं होता । 
अब यह दूसरो की मुक्ति के लिए यत्न करता है। दूसरे भो वास्तव 
भे उसी का ही श्रग होते हैं । स्वयं उसने भवसागर को पार कर लिया 
होता है, अब वह दूसरो को भवसागर पार कराने मे सहायक होता 
है। वह मृक्‍त होता है और मुक्‍्ती प्रदात करता है । वह शरीर का 
उस समय त्याग करता है जब ईदवर का शअ्रादेश होता है । उप्तका 
जीवन अब कर्मों के वश मे नही है। वे स्वय तो सब्र ईदवरोय आदेश 
से हैं। यह विचार उतना हिन्दु नुमा नही जितता मृसलमानी श्रथवा 
कत्तेबी है। आदेश अथवा प्रारब्ध कर्मों का विचार मनुष्य से परोक्ष 
पर से सदा होने पर केवल अनुमान अथवा कल्पना ही है। 

इस जीवन सम्बन रे 
अन्तर स्पवठ है । बन्धी तो दोनो मतो के जीवन मृकक्‍््त कार्यक्रम 


मूक्ति प्राप्त करने के प्रयत्तो मे भी इन दोनो दृष्टिकोणो मे 
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अन्तर है। गीता-मत के अ्रनुसार मुक्ति निज प्रयत्नो से होती है। 
परन्तु गुरमत के भनुसार यर्तो के साथ साथ ईइवर की कृपा का भागों 
होना भी जरूरी है। 


घ-षड शास्त्र तथा ग्रुरमत 


(१) 


इस बात की ओर पहले भी सकेत हो चुका है कि गुरु साहिब 
इस *इचय का खण्डन करते है कि केवल वेद श्ास्त्रो का पाठ या 
उनमे बताये (वर्णित) ज्ञान की बौद्धिक प्राप्ति जोव को परमानन्द के 
समीप ले जा सकती है अथवा यह मुक्ति प्रदान कर सकती है। वे 
इस विचार के भी समर्थक नही थे कि शास्त्रों मे व्यक्त ज्ञान पूर्ण है । 
सुखमनी साहिब के इलोक का प्रमाण भी पहले दिया जा चुका है -- 

बहु शास्त्र बहु सिश्रिति पेखे सरब ढढोल ॥। 
पूृजस नाही हरि हरे नानक नाम श्रमोल ॥। 

राग मार मे बताते हैं कि एक व्यक्ति शास्त्रों के ज्ञान की पूर्ण- 
प्राप्ति का दावा भी कर सकता है, डनमे बताए समस्त कर्म काण्ड पूर्ण 
विधिवत कर सकता है परन्तु सम्भव है कि उसे श्रभी भी सुख एवं 
शाँति प्राप्त न हो । भाई ग्रुरदास स्वय गुरु दरबार मे सम्मानित व्यक्ति 
थे और तत्कालोन सिक्खी जीवन से भली प्रकार परिचित थे, वे 
भी अपनी वारो मे कई स्थानों पर ऐसे ही विचारो का प्रचार 
करते हैं । 
यदि बुनियादी आ्रादर्शों को सामने रखा जाएं तो हम यह नही 
कह संकते कि छ शास्त्रों मे से सिक्‍्ख-घर्म किसो भो एक शास्त्र से 
स्पष्ट रूप मे सहमत है। गुरु साहिब प्रूर्ण अद्दत का उपदेश देते हैं, 
परन्तु शकराचायें की भाँति ससार को केवल अम फेह कर इसका 
अभाव नहीं बताते। वे ससार को सत्यता को मानते तो है, परन्तु 
यह सत्यता स्वत्तन्त्र नही परतन्त्र है ।' यदि सिद्धान्तो के विस्तार में 


श्र 


जाए तो सिक्ख धर्म की परम सत्यवादक बाते साख्य शास्त्र तथा 
वेदान्त ज्ास्त्र के साथ एक जैसो लगेगो | परन्तु यह समानता 
बुनियादी बातो की नहीं है। साख्य शास्त्र के 'पुरुष' का विचार 
गुरु साहिब के अकाल पुरुष के विचार से सर्वेथा भिन्‍न है। साख्य 
भेदवादी है और गुरु साहिब का मत अभेदवादी है। साझ्य के 
श्रनुसार श्रभेक जीवात्माये श्रनादि है और 'पुरुष' परमात्मा की भाँति 
ही सत्य हैं। स्वामी दयानन्द जो ने सत्याथथे प्रकाश से ईंदवर का 
जो स्वरूप बताया है वह भो साख्य मे बताए गए कपिल ऋषि जो 
का है। यह ईदइवर सृछि: का कर्ता नही है। यह केवल सृष्टि रचना, 
अथवा आवागमन झौर कम के नियमो का निर्देशक डायरेक्टर ही है। 
साख्य के तोन पदार्थ पुरुष, प्रकत्ति और जीव गुरमत मे प्रयुक्त 
किए गए हैं परन्त्‌ इनके अर्थ तथा भाव बिल्कूल भिन्‍न भिन्‍न हैं । 
इस पक्ष मे गुरमत से झ्राए विचार बहुधा वेदात के अनुसार हो हैं। 
इन विषयों में न्यायशास्त्र तथा वैसेशक शास्त्र से गुरमत शास्त्र 
की कोई समानता नहीं है। अपित गुरु साहिब्र वैभेशक के अनेक 
प्रभाणुवादी की तथा न्याय को परोक्ष नास्तिकता को बहुत निन्‍्दा 
करते हैं। ग्रुरु साहिब वेदों को प्रामाणिक नही मानते, परन्तु 
न्‍्यायशास्त्र से वेदों का भ्रराण सत्य प्राप्ति के लिए एक प्रमुख 
साधन है। इसी प्रकार मोमासा शास्त्र की रीति, सस्क्रार एवं 

पूजा-पाठ के कर्मकाण्डो को ग्रुर साहिब ने बिल्कुल निस्सार बताया 

है। लक्ष्य छोड कर लोगो ने साधनों को अपना लिया था | यह एक 

बडो बीसारी थी जो शुरू साहिव ते साधारण लोगो के धाभिक 

जीवन में देखी। लोगो को ,यथार्थ को श्रपेक्षा अथयार्थ मे ग्रस्त 

देखा, लकडी को छोड वृक्षो की गिनती के भमेले मे पडा देखा। 

इसलिए मीमासिकके कर्मकाण्ड तथा सस्कारो का गुरु साहिब ने 

विरोध किया। परन्तु मनोवैज्ञानिक नियम बड प्रबल हैं। जबे 


गुरु साहिब ने सिक्‍ख धर्म को प्तगठित किया तो सिक्खो मे भो कई 
भकार के मोसासिक कर्मंकाण्ड, सस्कार एवं चिन्ह श्रादिआा गए । 
इन बातो का सगठित जीवन से बहुत गहरा सम्बन्ध है। परल्तू 
इतनी बात झवश्य है कि सिद्धांत उसी प्रकार उच्च स्वच्छे एव सर्वेग्यापक 


रहा जिस प्रकार आरम्भ मे था। सिरी आ्रादि ग्रथ - था दशम भ्रथ की 
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कोई शिक्षा देश काल को कैद से पड कर कर्मऋण्डो को मूल धर्म 
नही बनाती । 
(२) 


भद्देत वेदान्त और गुरमत 


थे इन दोनो मतो मे सैद्धांतिक सादृश्य इतना है कि कई लेखक, 
वशेषतया निरमले विद्वान, आज तक यही ग्रकट करते रहे हैं कि 
विक्‍्ख धर्म तथा अद्वेत वेदान्त मत का सिद्धात एक ही है। यह ठीक 
है कि शकराचार्य के अद्वैत वेदान्त का प्रभाव उसके प३चात्‌ भारत 
के प्रत्येक दर्शन एवं प्रत्येक धर्म पर पडा है और विक्‍ख धममं सिद्धात 
पर भो इसका प्रभाव है। परन्तु यदि गम्भीर विचार और सूक्ष्म 
दृष्टि से देखें तो ज्ञात होता है कि यद्यपि गुरु जो शकराचार्ये के कई 
विचारो से सहमत है, या कहे कि ग्रु6 साहित्र ने वे विचार अद्वेत 
मागं से लिए है, परन्तु कई झरावश्यक बातो में ग्रमत तथा शकद 
के अद्दैत मत मे विशेष अ्रन्तर है। सत्यवस्तु के सम्बन्ध में दोनो 
मतो का एक ही सिर्दधांत है) दोनी अ्रभेदवादी हैं। साख्य के 
रचयिता कपिल को भान्ति शकर, जोव-पआ्रात्मा ब्रह्म श्रौर जगत 
को तीन भिन्‍न-भिन्‍न अनादि और सत्य वस्तुएं नही मानते | भत्युत 
जीव-आत्मा और जगत माया के सम्बन्ध के कारण एक बह सै 
ही बने हैं तथा ब्रह्म ही निरन्तर सत्य है। माया तथा अविद्या 
के स्पर्श से एक ब्रह्म अनेक हो कर प्रतिभासित होता है। जंसे 
आति के कारण अन्धकार मे रस्सी साँप होकर नज़र आती है भौर 
वास्तव मे ठह मौप नही होती है। इसी प्रकार अविद्या के प्रभाव 
स्वरूप भ्रज्ञानी जीवात्मा अपने श्रापको ब्रह्म से भिन्‍न सममती है 
तथा ससार को सत्य समझती है। मुक्ति प्राप्त करने का भाव 
एकता-भाव को दृढ़ करना है। ज्ञान प्राप्त करके जीवात्मा के 
सन्देह की निवृुति हो जाती है और जीव ब्रह्म तथा जगत को त्रह्म' 
जानती है। है सब ब्रह्म ही। माया के लेक के कारण बह ईदवर 
कहलाता है और अविद्या के सग से जीव । ज्ञान प्राप्ति मोक्ष का 
साधन है | ज्ञान, त्याग तथा सनन्‍यास घारण करने से मिलता है। 
शकराचार्य के मत के सिद्धांत पक्ष को अद्वैतमत कहते है और मारगे- 
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क्रियात्मक पहलु को निवृत्ति मार्ग कहते है। इस मत मे कर्म एवं ज्ञान 
का उसी प्रकार विरोध है जिस प्रकार अन्चकार और प्रकाश का | 
एक के आगमन से दूसरा लुप्त हो जाता है। इसलिए तृष्णा का 
अभाव होना आवश्यक तथा कर्मों का त्याग अनिवार्य है। इस 
मत के क्रियात्मक पक्ष को सन्यास निष्ठा अथवा ज्ञान निष्ठा भो 
कहते है । 

इसी मत मे भक्ति के लिए कोई स्थान नही था और साधारण 
मन की तुष्टि के लिए शकर ने ईश्वर का बिचार श्रस्तुत किया। 
शकर का ईदवर, समरुण ब्रह्म है। यह रूप, रग, आक्रार ओर भेस 
रखता है। परन्तु ऐसा ईश्वर केवल कल्पित हस्ती है। ग्रुरु साहिब 
के लिए ब्रह्म 'पुरुष' है। अर्थात्‌ चेतन है और साथ ही सत्य है। 
गुरु जी ससार को मिथ्या अथवा भ्रम नहीं सममते । यह उसी सच्चे 
को कोठडी है और उसी का इसमे निवास है। गुरु साहिब ने जो 
दूसरा भाव हटाने पर ज़ोर दिया है वह यही है कि केवल एक 
अकाल पुरुष को अपने मन और चिन्तन का विषय रखो, अकाल 
पुरुष सब का माता पिता है श्लौर समस्त जीव उसके श्रस्तित्व मे 
अस्तित्व रखते हैं, इसलिए मनुष्य मात्र सब एक हैं। जीवात्मा ब्रह्म 
से भिन्‍न नहीं। परन्तु न ही यह केवल एक श्रम है | जीवात्मा मे 
सम्बन्धित सत्यता है, स्वतन्त्र सत्यता नही 

क्रियात्मक पहलु की ओर ग्रुरु साहिब ने शकर के सन्यास-त्याग 
का प्रचार नही किया | वरम्‌ प्रवृत्ति पर जोर दिया है परन्तु निवृतक 
रुचि आवश्यक है। जल के कमल की भान्ति निरलिप्त रहना है। 
निर्मेल रहने का फारमूला हृदय-ज्ञान, मुख-भक्ति, वर्णन, वेरान्य 
लगभग सिक्‍्ख धर्म के बताए क्रियात्मकम जोवन के मियमो की कजी 
है । भाव यह कि मन मे सत्य असत्य की सूझ अपेक्षित है, इस विवेक 
बुद्धि के साथ अकाल पुरुष की प्रेमा भक्ति आवश्यक है तथा साथ 
ही जीवन-यापत मे वैरागी तथा निलिप्त स्वभाव रखना चाहिए । 

गुरबाणी मे मानहीनता, (श्रमिमान से रहित), निर्धतता 
पर अ्रधिकतर जोर है, इसी लिए अपने झरप (निजत्व) को सुधारना 
(सवारता) परम घमम है । इसी लिए अद्वेतवादी मन्त्र श्रह ब्रह्मस्मि 
अथवा तत्वमसि वह ब्रह्म मैं हू या वह तू है, सिक्खो की ज़बान पर 
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कभी नहीं चढा। काने भकक्‍त को बाणी श्री गुरुगअथ साहिब में 
सम्मिलित न होने का कारण हम आगे देख ही आए है। इस कारंण 
भी यह हगता से भरा जीव ब्रह्म को एकता का जयत्रोष था । इसलिए 
गुरमत में अ्रद्वेत भाव के विचार को सम्मुख रख कर यह कहना ठीक 
नही है कि गुरमत केवल श्रद्वैत मत हो है । उपर्युक्त विवेचन से दोनो 
मतो की प्रमुख भिन्‍नताओ्ों का ज्ञान हो ही ग़या होग । 
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दूसरा-सिवख घम का वेष्ण॒व सत से सम्बन्ध 
(क) वेष्णव धर्म के साथ 


बेष्मव मत हिन्दु घर्म का भवित भावना वाला सम्प्रदाय 
है। सिकख घ॒र्मं मे विशेषत क्रिय्रात्मक पक्ष की ओर प्रमा-भक्ति पर 
अधिक जोर दिया लगता है, इसलिए कई विद्वान सिक्ख धर्म को वैष्णव 
भत्त की ही एक शाखा मानते है। इसलिए दोनो भतो के परस्पर 
सम्बन्ध पर विचार करना पाठको के लिए लाभदायक होगा । 
वेणव मन हजरत ईसा मे कोई पाच सौ वर्ष श्रर्यातू आज से 
कोई अढाई हज़ार वर्ष पहले अ्रस्तित्व मे आ्राया लगता है। सर भडारकर 
खते हैं कि वैष्णविज्यम का आरम्भ तत्कालीन हिन्दु धर्म के सुधार 
के रूप मे हुआ था। इसका पूर्व नाम एकॉतिका घर्म यानि एक चित्त- 
भक्ति वाला सत था। इस घ्स की पृष्ठभूमि गीता थी, वह गोता जो 
भरी वासुदेव कृष्ण जी ने अपने मुखारविन्द से उच्चारित की थी। 
शीघ्र ही इस मत ने एक साधारण भक्ति-भावना वाली लहर के स्थान 
पर एक सम्प्रदाय का रूप घारण कर लिया। इसका नाथ पचरत 
अथवा भांगवद्‌ मत पड गया । इसके पश्चात्‌ यह मत नारायण तथा 
विष्णु की उपासना वाले सम्प्रदायो के साथ सम्मिलित हो गया। 
विष्णु, वेदो-मे एक साघारण देवते का नाम था और इस देवते का 
महत्व उतनी देर कोई विशेष नहीं बना था जितनी देर वेष्णविजम 
स्थापित नही हुआ था। झाभीरो तथा गोपालो अथवा ग्वालो के मत 
के विचार भी वेष्णव घ॒र्मे मे सन ईस्वी के आरम्भ के पश्चात्‌ आा 
मिले भर इस प्रकार वैष्णव मत मे वासुदेव, विष्णु, गोपाल कष्ण आदि 
की भक्ति के विचारों का विशेष सम्सिश्रण हो गया । है 
आठवों शताब्दी ईस्वी के अन्त तथा नौवी शताब्दी के आरम्भ 


में वैषणबज्धम को शकराचार्य के भरद्दँतमत तथा ज्ञान रूपी राहु केतु ने 
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श्रा घरा और वैष्णव घम को हो रही उन्नति को ग्रहण कर लिया। 
परन्तु श्रो शकराचार्य का अद्वैतमत भले ही बडे ऊचे स्तर का और 
गम्भीर दाशेनिक मत था परन्त वह साधारण मन की पहुच से बाहर 
सिद्ध हुआ। परिणाम यह निकला कि अहब्रह्मस्मि तथा तत्वमसि 
के फीके 'तारो' (सलोगनो) ने जनता को चूच ज्ञान के रिक्त भण्डार 
(क्षत्र) मे फेंक दिया। यह लगभग दो सौ वर्ष हो प्रफुल्लित अवस्था मे रहा 
ओर फिर श्रवत्तात की ओर चल पडा। इस समय श्री रामांनुज भारतीय 
मन के नेतृत्व (मार्ग-दशेन) तथा सहायता के लिए मच पर आए । 
उन्होंने वैष्व भक्ति को पुव सजीव किया | रामानुज के पश्चात्‌ कई 
महापुरुष भक्ति झ्रान्दोलन में प्रकट हुए। वे यद्यपि भक्ति मार्ग मे 
ही थे परन्तु विस्तार की दृष्टि से उनके सिद्धातो मे विशेष मदभेद था। 
कई तो इन मे द्वतवादों श्रौर कुछेक का मत इनके बीच वाला था। 
इन सन्त महापुरुषों के नाम निम्बार्क, माघव, रामानद कबीर, वल्लभ 
चेतन्य, नामदेव तथा तुकाराम ग्रादि थे । इन मे से श्री कत्रोर जो का 
श्री नानक देव जी से सम्बन्ध श्रौर उनके विचारों का सम्बन्ध अ्रभी 
विस्तार पूर्वक श्र अलग करके विवेचन करेगे। शेष के विचारों का 
समुचित एव सक्षिप्त विवेचन हो पर्याप्त होगा । इन में निम्वार्क तथा 
वल्‍लभ ने र'घा और कृष्ण को पूजा का प्रचार किया । 

इन भकक्‍तो में सेद्धांतिक मतभेद अवश्य था। उदाहरणार्थ 
रामानुज विशिष्ठ अद्वेतवादों थे। शअर्यात्‌ इम विचार के शअ्रनुसार 
जोब तो चित्त अथवा चेतन है श्रौर जगत अचेतन--ग्रचित है तथा 
ये दोनो जीव-जयगत सिलकर ईश्वर का शरीर बनाते हैं। निम्ब्राक ने 
दवंत-अद्गेत्त पक्ष को सिद्ध रखा । इनके मत से जोव जगन और ईइ्वर 
भिन्‍न भिन्न हैं परन्तु फिर भी जोव और जगत की कार्य शक्ति ईश्वर 
पर निभर है। भाव यह कि ईदवर के बिना जीत जगत अस्तित्व में 
तही आ सकते | माधव (मध्वाचाये ने विशुद्ध ढेतवाद को सम्मूख 
रखा, जीव तथा ईश्वर सर्वेधा भिन्‍न भिन्‍त हैं यदि अभिन्‍न हो 
तो भवक्तित नहीं हो सकती, पूजा और भर्जित भेरवादमे 
ही सम्भव है। वल्लभाचार्य जी शुद्ध-अद्वैतवादी हुए है। इनका 
मत यह है कि जीव जगत तथा माया पर्दे के कारण तो भिन्‍न २ 
लगते हैं, परन्तु जब साया रूपी जाल उत्तर जाता है तो जीव-जगत 
ईंदवर अपने वास्तविक रूप मे आकर एक ही हैं। वल्‍लभ जी के शुद्ध 
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भ्द्वैतववाद और शकराचाये के श्रद्दैतवाद मे फिर क्‍या भ्रन्तर हुप्रा ? 
वल्लभाचायें के मतानूसार जीव एव ब्रह्म एक दूसरे से उस 
प्रकार भिन्‍न नही है जिस प्रकार शकराचाये के श्रद्व तमत मे हैं। जीवा- 
त्माए ब्रह्म से उसी प्रकार सम्बन्धित है जिस प्रकार प्रश्नि और अग्नि को 
चिगारियाँ | “जैसे एक आग ते कनूका कोट श्राग उठे निम्नारे निमआ्मारे 
हुइके फेरि आग मैं मिलाहगे” दसवी पातशाही का सिरी मुखवाक्‌ 
बललभ के विचार को पर्याप्त स्पष्ट करता है। इसो प्रकार जगत जो कि 
भ्राति के कारण प्रतोत होता है मिथ्या अथवा असत्य नही है । अम एक 
ऐसी शक्ति है जिसने ससार को ईश्वर से भिन्न रखा हुआ है भर 
यह सब कुछ ईइवर इच्छा से ही हुआ है । इसी प्रकार जीव का जीवन 
भाव भा भ्रम के सहारे कायम है और भ्रम की निव॒त्ति या ज्ञान प्राप्ति 
जीव को जोव के अ्रपने उद्यम से नही होगी, अपित्‌ ईदवर कृपा से 
होगी | यह कपा हागी तो जीव म॒क्‍त होगा । इस कृपा को प्राप्त करने 
के लिए जीव को भक्ति को अधवश्यकता है। भक्ति के बिना ज्ञान 
नही, ज्ञान के बिना भ्रम की निवृति नही है श्रौर आम निवुति के बिना 
मुक्ति नही परमपद की प्राप्यि नही। सिक्‍्ख धर्म अधिकतर इसी मागें पर 
चेलता है तथा बल्लभ-दर्शन एवं नानक-दर्शन में बहुत सामोप्य एव 
साम्यता प्रतीत होती है । सम्भव है कि गुरु नानक तथा श्रो बललभ जी 
का परस्पर मेल हुआ हो और विचार विमर्श भी हुआ हो क्योकि ये 
दोनो महापुरुष समकालीन थे और पर्याप्त देश-पर्यटन किया था। 
वेस्णव मत के नीचे लिखे प्रमुख लक्षण हैं - 

१ वैष्णव वाणी की नीव वेद झस्त्र हो है और वेद की 
भ्ामाणिकता वेष्णव मत मे प्रधान है । 

२ पुराणो की रचना के पश्चात वैष्णविज्ञम मे पौराणिक 
साश्लियाँ (कथायें ) बहुत काम करती हैं झौर वैष्णव भक्ति-भावना का 
स्तेस्म यह 'माईथालोजी' बन गई लगती है । 

३. संगुण ब्रह्म शरीरघारो ईदइवर की भक्ति का प्रचार हुआ 
लो भवतारों का अस्तित्व इस घर्म का आवश्यक श्रग बन गया | 
स्व प्रथम बासुदेव को भक्ति आरम्भ हुईं । फिर कष्ण जी, फिर गोपाल 

ऋष्ण जी की हस्ती वासुदेव की हस्ती मे सम्मिलित हो गई। श्री राम 
चन्द्र जी की पूजा का सम्प्रदाय भो स्थापित हो गया। पौराणिक 
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थ्रा घरा और वेष्णव घम को हो रही उन्नति को ग्रहण कर लिया। 
परन्तु श्रो शकराचार्य का श्रद्वैतमत भले ही बड़े ऊचे स्तर का और 
गम्भीर दाशेनिक मत था परन्त वह साधारण मन को पहुच से बाहर 
सिद्ध हुठआ। परिणाम यह निकला कि अहब्नह्मस्मि तथा तत्वमसति 
के फीके 'नारो' (सलोगनो) ने जनता को चुच ज्ञान के रिक्त भण्डार 
(क्षत्र) मे फेंक दिया। यह लगभग दो सौ बर्ष हो प्रफुल्लित अवस्था मे रहा 
झोर फिर अ्रवनात की ओर चल पडा। इस समय श्री रामानुज भारतीय 
मन के नेतृत्व (मार्ग-दर्शन) तथा सहायता के लिए मच पर आाए। 
उन्होने वैष्व भक्ति को पुन सजीव किया। रामानुज के पश्चात्‌ कई 
महापुरुष भक्ति आन्दोलन में प्रकट हुए। वे यद्यपि भविन मार्ग में 
ही थे परन्तु विस्तार की दृष्टि से उनके सिद्धातो मे विशेष मदभेद था। 
कई तो इन मे द्वैतवादी प्रौर कुछेतक का मत इनके बीच वाला था। 
इन सन्त महापुरुषों के नाम निम्बाकें, माधव, रामानद कबीर, वल्लभ 
चैतन्य, नामदेव तथा तुकाराम आ्रादि थे । इन मे से श्री कबीर जो का 
श्री नानक देव जो से सम्बन्ध और उनके विचारों का सम्बन्ध अभी 
विस्तार पूवेक और शभ्रलग करके विवेचन करेगे । शेष के विचारों का 
समुचित एवं सक्षिप्त विवेचन ही पर्याप्त होगा । इन में निम्ब्राकक तथा 
वल्लभ ने र'घा और कृष्ण को पूजा का प्रचार किया | 
इन भक्‍तो में सैद्धाँतिक मतभेद अवश्य था। उदाहरणार्थ 
रामानुज विशिष्ठ श्रद्वेववादों थे। अर्थात्‌ इस विचार के अनुसार 
जीव तो चित्त श्रथवा चेतन है श्रीर जगत अचेतन-शत्रचित है तथा 
ये दोनो जीव-जगत मिलकर ईइवबर का शरीर बनाते हैं। निम्बार्क ने 
हेत-अदेत पक्ष को सिद्ध रखा | इनके मत से जोबव जगत और ईइ्वर 
भिन्‍न भिन्‍न है परन्तु फिर भी जोव और जगत की कायें शक्ति ईरेवर 
पर तिभर है। भाव यह कि ईश्वर के बिना जीव जगत अस्तित्व में 
नही श्रा सकते | माधव (मध्वाचायें ने विशुद्ध दैववाद को सम्मुख 
रखा, जीव तथा ईइवर सर्वथा भिन्‍न भिन्न हैं यदि अभिन्‍न हो 
तो भक्ति नहीं हो सकृती, पूजा और मक़िति भेरवाद मे 
ही सम्भव है। वललभाचायें जी शुद्ध-अद्वेतवादी हुए है। इनका 
मत यह है कि जीव जगत तथा माया पर्दे के कारण तो भिन्‍न २ 
लगते हैं, परन्तु जब साया रूपी जाल उतर जाता है तो जीव-जगत 
ईदवर ग्रपने वास्तविक रूप मे आकर एक ही हैं । वललभ जी के शुद्ध- 
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श्रद्देवाद और शकराचाये के अद्वैतवाद मे फिर क्या अन्तर हुप्ना ? 
वल्लभाचाये के मतानूसार जीव एवं ब्रह्म एक दूसरे से उस 
प्रकार भिन्‍न नही है जिस प्रकार शकराचाये के श्र तमत मे है। जीवा- 
त्माए ब्द्य से उसी प्रकार सम्बन्धित है जिस प्रकार प्रर्ति और अग्नि की 
चिगारियाँ । “जैसे एक श्लाग ते कनूका कोट श्राग उठे निम्मारे निम्नारे 
हुइके फेरि आग मै मिलाहगे” दसवी पातशाही का सिरी मुखवाक्‌ 
बललभ के विचार को पर्थाप्त स्पष्ट करता है। इमो प्रकार जगत जो कि 
भ्राति के कारण प्रतीत होता है मिथ्या अथवा असत्य नही है । भ्रम एक 
ऐसी शक्ति है जिसने ससार को ईइवर से मिन्‍त्र रखा हुआ है और 
यह सब कुछ ईश्वर इच्छा से ही हुआ है | इसी प्रकार जीव का जीवन 
भाव भा अ्रम के सहारे कायम है और भ्रम की निवृत्ति या ज्ञान प्राप्ति 
जीव को जीव के अपने उद्यम से नही होगी, अपित्‌ ईश्वर कृपा से 
होगी । यह कपा हागी तो जीव मक्‍त होगा । इस क॒पा को प्राप्त करने 
के लिए जीव को भक्ति को ञ्रावश्यकता है। भक्ति के बिना ज्ञान 
नही, ज्ञान के बिना भ्रम की निवृति नही है और भ्रम निवृति के बिना 
मुक्ति नही परमपद की प्राप्पि नही | सिक्‍्ख धर्मे श्रधिकतर इसी मार्ग पर 
चलता है तथा बलल्‍लभ-दर्शान एवं नानक-दर्शान में बहुत सामीप्य एवं 
साभ्यता प्रतीत होती है । सम्भव है कि गुरु नानक तथा श्री बललभ जी 
का परस्पर मेल हुआ हो और विचार विमर्श भी हुश्रा हो क्योकि ये 
दोनो महापुरुष समकालीन थे और पर्याप्त देश-पर्यटन किया था । 
वैस्णव मत के नोचे लिखे प्रमुख लक्षण है - 

१ वेष्णव वाणी की नीव वेद शस्त्र ही है और वेदो की 
प्रामाणिकता बैष्णब मत मे प्रधान है । 

२ पुराणों की रचना के पश्चात_ वैष्णविज्ञम मे पौराणिक 
साथियाँ (कथायें) बहुत काम करती हैं और वैष्णव भक्ति-भावना का 
स्तम्भ यह 'माईथालोजी' बन गई लगती है । 

३ सग्ुण ब्रह्म शरीरघारो ईदवर की भक्ति का प्रचार हुआ 
तो भझवतारो का अस्तित्व इस घर्म का आवश्यक श्रग बन गया | 
सर्च अथम बासुदेव को भक्ति श्रारम्भ हुई । फिर कृष्ण जी, फिर गोपाल 
ऋष्ण जी की हस्ती वासुदेव की हस्ती में सम्मिलित हो गई। श्री रात 
चन्द्र जी की पूजा का सम्प्रदाय भी स्थापित हो गया। पौराणिक 
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कथाओ ने विष्गु भगवान की भक्ति को दृढ किया । इन अवतारो 
की सख्या कभी छ', कप्ी दस, कभो बीस, और कभी चौबीस तक 
पहुच जाती है । परन्तु इन सब में श्री कृष्ण तथा श्री रामचन्द्र जी 
प्रमख अवतार गिनें जाते हैं। श्री दशभेश जी ने दशमग्रथ मे 
२४ अवतारो की कथा का वर्णन किया है। यह गिनती सम्भवत 
हिन्दु तथा बौद्ध श्रवतारों को मिला कर बनतो हो । इन २४ अवतारो 
के सम्बन्ध मे श्री दशमभेश जी ने “ज्ञान प्रबोध” मे अल्प सज्ञक पदो 
का प्रयोग किया है और बताया है कि ब्रह्मा, विष्ण, शिव तथा अन्य 
२४ अवतार सब छोटे हैं और अकाल पुरुष का ममें नही जानते । 

(४) भ्रवतारों की मूर्तिया बन कर उनको पूजा करना वैष्णव 
घम्म का आवश्यक अंग है। 

(५) वैष्णव मत के क्रियात्मक मार्ग पक्ष मे कई प्रकार के 
कर्म काण्ड और पूजा अचेन सम्मिलित है । रामानज ने इनको सख्या 
१६ तक बताई है. १-ईइवर का स्मरण, २-ईह्वर के गुण गाव 
करना और नाम लेना, ३-डण्डवत करना, ४--भगवान की चरण सेवा 
५-निरन्तर एक रस भक्ति, ६-जीव-अ्रपण, ७-आज्ञा पालन और 
सेवा, -साख्यम सगति, £-देह पर सख, चिश्ुल श्रादि के निश्चान 
लगाना, १०-माथे पर तिलक लगाना, ११-समय-समय पर मन्त्र 
का पाठ, १२९-हरिचरणो के स्नान वाले पानी को पीना, १३-- हरि को 
भोग लगाई बस्तश्रो का सीत प्रसाद लेना तथा खाना, १४--हरिजनो 
की सेवा करना, ?५-एकादशी का ब्रत रखता, १६-हरि की मूुर्ति के 
आगे तुलसी पत्र भेट करना। 

(६) समस्त वैष्णव सम्प्रदाय गृहस्थ त्याग कर ससारिक 
जीवन छोड कर साधु बनने के लक्ष्य का प्रचार करते हैं । 

ग्रब हमने यह देखना है कि इन छ अगो मे से झ्लौर पाँचवे 
अ्रग के १६ धर्मो में से कौन-कौन से सिक्ख घर्मं मे किस-किस प्रकार 
प्राप्त होते है या नही । इस वात में तो कोई सन्देढ़ नहीं है कि 
वेष्णवज़म का साधारण रूप में तथा भक्ति मार्ग का विद्येष रूप मे 
सिंक्‍्ख धर्म पर वहुत अधिक प्रभाव पडा है। ऊपर बनाये गए वैष्णव 
घ॒मं के छ अगो मे से पहले के सम्बन्ध मे तो ब्राह्मण अथवा वैदिक 
घमम मे विचार हो चुका है। वहाँ यह बताया गया है कि गुरु साहिब 
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वेदो की प्रामाणिकता को नही मानते थे। पौराणिक कथाओं अथवा 
हिन्दु माइथालोजो (ऊपर को सूचि में नम्बर २) सम्बन्धी कुछ 
मतभेद है श्लौर जनसाधारण को इस विषय मे कोई विशेष ज्ञान नही 
है। कई तो यह कहते हैं कि ग्रुर साहिब पौराणिक कथाओं में 
निश्चय रखते थे और कई कहत ह नहों, उन साखियो का प्रसग 
गुरबाणी में छाहनशोलता तथा घैर्य के विचार से हो हुआा है । 
गेलोवे के कयनानुसार प्रत्येक नये धम मे पुराने घर्मो के निरुचयो के 
प्रतीक शेष रह जाते है। यह प्रसिद्ध नियम हे। सम्भवत हिन्दु 
माइथालोजो क प्रभाव गुरबाणो से इसी नियम के आ्राधीन हो प्रस्तुत 
हो। माइथालोजो तो एक तिश्चय का विषय है कित्तो क्मेकाण्ड 
का नही । परन्तु कर्मेकाण्ड की भान्ति पुराने निश्चय भो तो नये घममें 
मे सिसकते रह जाते है या वेश बदल कर आा मिलते है । 

कई स्थानो तथा गुरबाणो मे पौराणिक कथाश्रो से उदाहरण 
के रूप मे विवेक विचार से विशेष विषय से सम्बन्धित आवश्यक 
(अपेक्षित) अ्रथेंभाव निक्राले गए हैं। जेसे हिन्दु माइथालोजी के 
चारो युगो के निश्चय को गुरु साहिब ने अपने श्रर्था मे प्रयुक्त किया 
है । पुरातन भाव तो इन युगो द्वारा समय का विभाजन करना 
था। प्राचीन युग (सत युग) तथा द्वापर, ज्रेता और कलयुग, समय 
की कडी के चार भाग है | परन्तु ग्रुराु साहिंब ने इन से लोगो के 
शारीरिक, एव सानसिक्र श्रयवा नफसानी गुणों का अथ्थे लिया है। 
भनृष्यो के स्वभाव भिन्‍न-मिन्‍्न है । इस प्राधार पर स्वभावो के 
अनुसार गुरु जी ने मनुष्यो के चार वर्ग बना दिए थे। गौडो राग 
ओर झासा की वार मे इन स्वभाव वाली मनृष्य जातियो का वर्णन 
भी श्राया है । इसी प्रकार जपुजो साहिब मे पुरातन घौले बदल वालो 
कथा (मिथ) से हिन्दु पुराणी वाला भाव नहीं लिया प्रत्युत बलद 
को सृष्टि के एक नियम के रूप-धर्म मे बताया है। “घौलु धर्म दया 
का पूतु” कहकर उपयुक्त भाव बताया है तथा प्राचीन चिश्चयो 
को “घत्रले उपरि केता भार” “ तिसते भार तले कवण जोर” आदि 
तके देकर हास्यास्पद दिखाया है। हर 

गुरु साहिब ते पौराणिक कथाओ्रो को किसी विशेष सिद्धात 
की पुष्टि के लिए उदाहरण के रूप मे भी प्रयुक्त किया है। गुरु साहिब 


१६६ 


जिस स्थान अथवा जिस धर्म के व्यक्ति को उपदेश देते थे उसे 
उसके विचारानूसार अनुकूल प्रमाण देकर वास्तविक सत्य की पुष्टि 
करते थे । शिक्षा अपनी देते और स्पष्टता एवं सिद्धता को पृष्टि 
के लिए उसी व्यक्षित के निशचयो एवं पदार्थों का प्रयोग करते | 
दूसरे धर्मों की कथाओ आदि के सम्बन्ध में गुर साहिब को 
रुचि पर श्री दशमेश जी के उस उत्तर से विशज्येष प्रकाश पडता है जो कि 
उन्होने मुगल सम्राट बहादुर शाह को दिया था। गुरु साहिबत्र ने 
कहा था कि वे किसी धर्म के विरुद्ध नही हैं और प्रत्येक प्राणीमात्र 
को उसके निदचयों के अनुसार उपदेश देते है। इसीलिए गुरबाणो 
मे नरक, स्वर्ग, दोजख, बहिश्त, यम तथा अज़राईल झादि का वर्णन 
है । दूसरे घमो की कहानियो को किसी विशेष शिक्षा या सच्चाई के 
लिए उदाहरण के रूप मे भी प्रयुक्त किया है। हरिण्यकश्यप, प्रह्नाद 
तथा नरसिंह की कहानी बता कर यह सिद्ध किया है कि अहकार 
का फल विनाश है और ईइवर भकक्‍तो का सहायक है। इसी प्रकार 
'न्नोच” जाति के लोग हरि-यश गान करने से उत्तम हो जाते हैं । 
यह बात कई कृष्ण-साखियो अथवा नामदेव कबीर की कहानियो से 
पुष्ट की गई है नपा 
नीच जाति हरि जपतिञ्रा उतम पदवी पाइ ।। 
पूछहु बिदर दासी सुते किसनु उतरिश्रा घरि जिसु जाइ ॥ 
(सही महला ४-प्रृष्ठ ७३३) 
ब्रह्मा, विष्णु, शिव आदि देवताओशो को साधारण मनुप्यो की 
भाति तडपते, चिल्लाते बताया है तथा झकाल पुरुष की रचना (सृष्टि) 
मे इनकी सख्या लाखो करोडो तक बताई है। यह भी बताया है कि 
इन देवी देवताशो मे किसी को भी सत्य वस्तु का ज्ञान नहीं हुआ 
था। वह साधारण लोगो की भाँति अज्ञान तथा अन्घकार मे हाथ 
पाव रगडते फिरते थे। यह विचार ग्रुरवाणी की कई पक्तियों से 
स्पष्ट होते है । यथा - 
--गौडी महला ३ पृष्ठ २३१ 


ब्रह्मा वेदु पड़े वादु वखाणें ॥। अन्तरि तामसु आपु न पछाण ॥। 
७2।। 


-झासा महला ५ पृष्ठ ४०१ 
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ब्रह्म विक्र सनकादिक सवक सनदन सनातन 
सनत कूमार तिन_ कउ महलु दुलभावउ ॥। 
अगम अगम श्रमाधि बोध कीोमति परे न पावउ ॥॥४॥२॥। 
--राग गूजरी महला १ पृष्ठ ४८६ 
नाभि कमल ते ब्रह्मा उपजे बेद पडहि मुखि कठि सवारि |। 
ता को अन्तु न जाई लखणा आवत जावत रहै गुवारि ॥॥४।॥। 
-प्रभाती महला १-पृष्ठ १३४३ के शवद से सब देवी देवता ग्रो 
को भूले हुए बताया है । 
--मभैरो अ्रष्टपदी महला १-पृष्ठ ११५४ के शबद मे ब्रह्मा विष्णु 
को रोगी बताया है । 
भाव यह है कि पौराणिक कथाग्रो को गुरु साहिब ने केवल 
उदाहरण के रूप मे ही माना है उनको सत्य श्रस॒त्य की खोज से उन्हे कोई 
वास्ता नही था । वे स्वय हो फहते है -- 
--सोरठ को वार महला ४ पृष्ठ ६४६ 
परथाई साखी महा पुरुख बोलदे साकी सगल जहाने ॥॥ 
अर्थात्‌ सर्वसम्मत सत्य को वे किसो प्रथा के आधार पर किसी 
साखो के 6/र। ही सिद्ध करते हैं। इसलिए ग्रुरबाणी मे पौराणिक 
कथाओं के सकेतो से यह परिणाम निकालना सर्वथा भूल है कि गुरु 
साहिब इन साखियो के ऐतिहासिक सत्य को मानते थे श्रथवां ये साखिया 
सिदखी जीवन का किसो प्रकार कोई अग भी बन सकती हैं । 
यहो परिणाम वष्णव मत के अवतारो के सम्बन्ध में निकलता 
है। गुरु साहिब ने अवधारो के नाम अकाल पुरुष की तरफ लगा लिए 
थे। इन नामो से भाव पृथ्वी पर उत्पन्न ऐतिहासिक व्यक्ति नही हैं, 
अपितु ये नाम परमात्मा के लिए प्रयुक्त किए हैं | हजरत मुहम्मद साहिब 
ने भी कुरान शरीफ मे ऐसा ही किया था। ग्रल्ला एक देवता का नाम 
था,परल्तु पेगम्बर साहिबत्र ने उसको ईइवर के लिए प्रयुक्त किया है। राम 
तथा कृष्ण, गुरु साहिब ने हरि के नाम प्रयुक्त किए हैं, दशरथ-कौशल्या 


या वासुदेव देवकी के पुत्रो के लिए नही । जहाँ कही इन नामो से यह्‌ 


ऐतिहासिक प्रथवा पौराणिक हस्तियों का भाव लिया गया है वहाँ गुरु 
साहिब इन्हे ईश्वर के अवतार कह कर नहीं मानते अपितु साधारण 


भनुष्यो की भाति जानते है । बचित्र नाटक मे गुरु गोबिन्द सिंह जो 


१६३ 


लिखते है कि अकाल पुरुष लाखो करोडो रामचन्द्र और कृष्ण जैसे जीव 
उत्पन्न तथा सहार करता है | लोखो मुहम्मद पैदा हुए ओर साधारण 
प्राणियो की भाँति कालवश हुए | गुरु नानक साहिब इलोको मे बताते है 
कि श्री रामचन्द्र स्वय ईइवर होते तो वे अपनी घर्म पत्नी सीता को न 
खो बैठते तथा साथ ही अपने भाई लक्ष्मण को जोबित करने के लिए 
वे हनुमान की सहायता न लेते | बल्कि स्वय ही सब कुछ कर सकते | 
भैरो राग मे श्री कृष्ण जी के जन्म अष्टमो के व्यौहार को श्लोर सकेत 
करके कहते है कि यह कहना बडी भूल है कि ठाकुर मनुष्य रूप में 
श्रवतार घारण करता है । 
भैरो महला ५-पृष्ठ ११३६ 
सगली थीति पासि डारि राखी ॥। 
असटम थीति ग्रोविद जनमासो ॥9॥। 
भरमि भूले नर करत कचराइण ॥ 
जनम मरण ते रहत नाराइगण ॥१।॥ रहा उ॥। 
करि पजीरू खवाइउ चोर | 
उहु जनमि न मरे रे साकत ढोर ॥२॥ 
सगल पराघ देहि लोरोनी ॥ 
सो मुख जलउ जितु कहहि ठाकुरु जोनी ॥3॥। 
जनमि न मरै न आवै न जाइ 
नानक का प्रभू रहिउ समाइ ॥।४॥१।। 
रामकली को वार मे गुरु नानक श्राम ग्रवतारों, एव ऋषियो, 
पीरो पैगम्बरो का वर्णन करके बताते है कि ये साधारण जीवो की भाति 
दुखो, कष्टो मे रोते चिल्लाते तथा खोभते है। यवि वे ईइवर होते 
लो इन दु खो के भागी क्यो होते ? 
-रामकली को वार म १- पृष्ठ ९५४ 
रोबे राम निकाला भइगञ्ना । सीता लखमणु विछुडि गश्ना ॥| 
यदि गुरु साहित्र ने गुरवाणी मे श्रकाल पुरुष के €₹िन्दु ग्रथों में 
आए बहुत से नाम प्रयुक्त किए है तो इस बात से कोई विशेष परिणाम 
नही निकाला जा सकता, क्योकि गुरु सात्िवि ने उसी उदार चित से 
कुरान हारीफ मे आए मुसलमानी नाम भी भ्रयुवत किये है | दूसरा ओद 
कई वैष्णव भवत परमात्मा के मुसलमानी नाम प्रयाग करने के विरुद्ध 
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थे। ना। देव को खुदा” न कहने के बदले बड़े कष्ट दिए गए | देखो 
राग भैरो नामदेव-पृष्ठ ११६६-६७) 

ऊपर दिए गए वैष्णव मत के छ अगा मे चौथा अ्रग मूर्ति पुजा 
का है| मूर्ति पूजा उन धर्तो कर्षो मे मे है जिसका विरोध गुरू साहितर 
से बड़ें कठोर शब्दों मे क्रिया है। एक पत्थर को सूर्ति सर्वेव्यापक 
परमात्मा का स्थान किस प्रकार ले सकती है। गुरु गोबिन्द सिंह जी ने 
अपने 'जफर नामा नामक पत्र मे जो उन्हों ने मुगल सम्राट ओरगजेब 
को लिखा था, उस में अपने आप को मूर्ति (बुत) तोडने वाला कहा है 

मनस कुशतनम कोहोग्राँ चुत्त प्रसृत॥ 

कि ऊ बुत प्रसतदठ मन बृत्त शिकसत्त ॥९५॥॥ 

गुरु गोबिन्द साहिब का समकालोन मुहसन फानी लिखता है 
सिकखो मे न मूरतिया हैं और न मृतियों के लिए मन्दिर (दवस्ताने 
मजाहब-पृष्ठ २४६) । एक निर्जीव पत्थर की मूत्ति विस प्रकार दयालु 
कृपालु पुकार सुनने वाले परमात्मा का स्थान ने सकती है 

- मैरो सहला ५-पृष्ठ २११६० 

जो पाथर कउ कहते देव ॥| ता की बिरथा होवे सव ।॥। 


ले पाथरु बोले न किछु देइ (| फोकट करम निहफल है सेव ।४॥॥ 


४॥।१२॥। 

>सूही महला २ -्ुप्ठ ७३८. | 

बर महि ठाकुरु नदरि न आवे | गल महि पाहणु ले लटकावै।।४॥। 
३।।६।॥। 


जड पत्थर का बुत एक चेतन जीव को क्या सहायता कर 
सकता है। यह पत्थर जीव को किस प्रकार उबार सकता है जब कि 
चह स्वय ही सागर मे डूब जाता है। गुरु साहिब लिखते है 

-बिहागडे की वार महला ४--पृष्ठ ५५६ 

हिन्दू मुले भूले प्रखूटो जाही ॥ नारदि कहिश्ना सि पूज कसही ॥ 

अन्धे गुगे अ्रन्ध अ्धार । पोंथरु ले पूजहि सुगध गवार ॥। 

उहि जा अपि डुबे तुम कहा त्तरणहार ॥॥ 

परन्तु इन स्पष्ट दलोलो तथा मूर्ति खण्डन के बावजद अ्शिक्षित 
सिक्खी मे गुरु भ्रथ साहिब का सत्कार मूति पूजा का रूप धारण कर 
रहा है । इसमे सन्देह नही कि साधारण मनुष्य का घर्म पढे लिखे तथा 


शर्ह्न 


सृभ वाले व्यक्ति के धर्म से सदा स्थल अवस्था भे रहता है और इतना 
उच्च नही होता । ऐसे सरल एवं श्रमभिज्ञ मन को आक्रषित करने के 
लिए पूजा के लिए कोई ऐसी वस्तु आवश्यक है जो सामने श्रत्यक्ष दिखाई 
देती हो तथा जिसके प्रति उसके प्यार एवं सत्कार की भावना का 
प्रदर्शन हो सके । एक मक्ति-सावता वाले साधारण पिक्‍्ख की जो 
सन्‍्नुष्टि गुरु ग्रस्थ का सुन्दर सुन्दर वस्त्र पहना कर, फूल एवं हार चढ़ा 
कर, कमरे को धो सवार कर सजाकर तथा अन्दर सुगन्धि श्रादि फैला 
कर होतो है, वह अन्य किसी प्रकार से नहों हो सकती | यह एक 
कोमल स्वाभाविक प्रवृत्ति की तुष्टि करना है। परन्तु श्रद्धालु साधारण 
मन इस से भी श्रागे चला जाता है। वह इतना कुछ करके गुरु ग्रन्थ 
से कई थागे मागता है तथा आशा करता है कि इसप्त प्रकार करने से 
उसको मुक्ति एवं स्वर्ग प्राप्त होगा और उसकी सभो इच्छाये पूर्ण हो 
जायेगो । वह इसी कार्य को ही परम घर्मं समझ लेता है और केवल 
इसका नाम ही उसके लिए सिक्‍खी जीवन है । 

ऐसी परिस्थितियों से मूर्ति पूजा का इतिहास दुहराया जा रहा 
है। मूर्ति पूजा भो पहले स्वाभांविक्र प्रवृत्ति को तुष्टि के लिए आरम्भ 
हुई थो । यह एक कोमल कलामय चिन्ह था। परन्तु शने शने मूर्ति 
में इष्ट देव की गुह्म शक्ति निहित प्रतीत हुई तथा पुजारी को प्रार्थेनाये 
(विनय, पुकार) सुनने वाला तथा पूर्ण करने वाला वह बुत ही बन 
गया । इस आध्यात्मिक शक्ति से परिपूर्ण मृति को कई प्रकार से पूजा 
आरम्म हो गई। मूर्ति को रक्त लगाना या मूर्ति के हाथो में मववा 
मुख में प्रसाद लगाना ताकि मूर्ति का दैवी जीवन बना रहे | मूर्ति को 
सुन्दर वस्त्र पहनाना उसे स्नान करवाना तथा चरण धोने, ये सत्र बाते 
शने झने मर्ति पूजा का अग बन गई । 

गुरुग्रथ की पूजा मूर्ति पूजा से बहुत श्रेष्ठ और लाभदायक धिद्ध 
हो सकता है और यदि विवेक्र से काम लिया जाए तो श्रद्धालु 
के मन मे कोई कुरप बनावट भो नहीं बनती । कारण यह कि 
गुरुग्रथ को पूजा वास्तव में ग्रुरदयाणो का सत्कार है । ग्रुरुग्रय मे ग्रुरु के 
वचन, अकाल पुरुष को वाणी, बाणियो के क्रम मे वाणी दो हुई है । 
इसकी पूजा का सिकव के मन पर थघुरा श्रभाव नहीं पड़ना चाहिए । 
ग्रथ के पाठ विचार से सिकक्‍्ख को सदा अच्छी शिक्षा मिलने को आशा 
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है। परन्तु इन ग्रुणो के बावजूद साधारण मनक्रे मनोभाव गुरु ग्रथ 
साहिब के लिए बिल्कूल वैसे हो बन रहे है जैसे कि एक वुत के पुजारी 
के मन मे होते है । कई प्रकार के अ्न्धविद्वास तथा भ्रम गुरु ग्रथ को 
खाने पीने, सोने जागने वाली जोवबित देह समभ क्र साधारण मन मे घर 
कर गए है । इसो विचार से दूसरे धर्मो के अलोचक “लिख लिख पढ़े 
होए कड़े” सिवख सिक्‍खो की पूजा अर्चना पर मूर्तियूजा का दूषण लगा 
रहे है, और यह दूषण कई स्थितियों में हमे श्राधारहीन नहीं समझता 
चाहिए । 
इस सम्बन्ध मे जो बात फारनल महोदय ईसाई घम के प्रात्त 
कहते है वह सिक्ख धर्म सहित, लगभग सारे ही धर्मों, के सम्बन्ध मे 
सत्य है भर ठोक घटती है। “साधारण लोगो की ईसाइयत, केवल 
मुदी भर विचारवान एवं विशुद्ध ईसाइयो के सिवाय, वर्तमान समय 
में बुत प्रस्ती (मूति-पुजा) के बिना और कुछ नही है। इस स्पप्ट 
उक्ति के आधार पर हम कह सकते है कि यह बात बिल्कुल ठोक 
है कि अकाल पुरुष की हस्तो को निर्गुण अर्थों मे हाजर नाजर (प्रत्यक्ष ) 
जान कर उसके अध्तित्व की पकड करना अथवा उसके अस्तित्व को समभना 
या इस निश्चय पर परिपक्व (दृढ़ )रहना साधारण व्यक्तियो का काम 
नही है। "“कहु नानक इह खेल कठण है” के अनुसार कोई विशिप्ठ 
विवेकी गुरमुख ही स्वच्छ धर्म को ग्रहण कर सकते थे। साधारण 
व्यक्षि तो किसी श्राकार सहित (साकार) वस्तु से अ्रथवा स्थूल-मूत्ति या 
चिन्ह से ही ईश्वर के प्रस्तित्व का अनुभव और उसके समीप होने का 
विचार सन मे ला सकते है।” 
वैष्ण व धर्म का उपरिलिखित पाचवा अग उनका कमकाण्ड 
तेथा रीज्ञियो एव सल्‍्कारो के बन्धन बत्ताता है। वंष्णविजम के इस 
पक्ष ने भी गुरु साहिब के सन पर उल्टा ही असर किया और उन्होने 
इस भसशीनी एवं निर्जीब क्मेकाण्ड का घोर खण्डन किया । मनुष्य 
स्वभाव से प्रकृति की श्र से ही कछेक वादिया, रुचिया एव प्रर्वात्तिया 
डाल दी गई हैं कि कई बार वे आध्यात्मिक उन्नति तथा मानसिक 
विकास के सागें मे रुकावट बन जाती हैं। एक श्रोर तो हमारे मन्त 
ऊा यह स्वभाव है कि सूक्ष्म वस्तु विचार अथवा आदर्श को भली 
भकार प्रहण नहीं कर सकता, भर यदि किसी सूक्ष्म लक्ष्य पर पहुच 
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पृ वाले व्यक्ति के घर्मं से सदा स्थल भ्रवस्था मे रहता है और इतना 
उच्च नही होता । ऐसे सरल एवं अ्रनभिज्ञ मन को आकर्षित करने के 
लिए पूजा के लिए कोई ऐसी वस्नु आ्रवश्यक है जो सामने प्रत्यक्ष दिखाई 
देती हो तथा जिसके प्रति उसके प्यार एवं सत्कार की भावना को 
प्रदर्शन हो सके । एक भक्ति-भावना वाले साधारण सिक्‍्ख की जो 
सस्नुष्टि गुरु ग्रत्य का सुन्दर सुन्दर वस्त्र पहना कर, फूल एत्र हार चंढा 
कर, कमरे को धो सवार कर सजाकर तथा अन्दर सुगन्धि आदि फेला 
कर होती है, वह अन्य किसी प्रकार से नहों हो सकती । यह एक 
कोमल स्वाभाविक प्रवृत्ति की तुष्टि करना है। परन्तु श्रद्धालु साधारण 
मन इस से भी पश्रागे चला जाता है। वह इतना फूछ करके गुरु अन्थ 
से कई थागे मागता है तथा आशा करता है कि इस प्रकार करने से 
उप्तको मुक्ति एवं स्वगे प्राप्त होगा और उसकी सभो इच्छाये पूर्ण हो 
जायेगी। वह इसी कारये को ही परम घर्म समझ लेता है और केवल 
इसका नाम ही उसके लिए सिक्‍्खी जीवन है । 
ऐसी परिस्थितियों मे मूति पूजा का इतिहास दुह्दराया जा रहा 

है। मूर्ति पूजा भी पहले स्वाभाविक श्रवृत्ति को तुष्टि के लिए आरम्भ 
हुई थो । यह एक कोमल कलामय चिन्ह था। परन्तु शने झने मूर्ति 
में इष्ट देव की गुह्म शक्ति निहित प्रतीत हुई तथा पुजारी को श्रार्थेनाथे 

(विनय, पुरार) सुनने वाला तथा पूर्ण करने वाला वढ़ बुत ही बन 
गया । इस आध्यात्मिक शक्ति से परिपूर्ण मूति को कई प्रकार से पूजा 
आरम्भ हो गई। मूर्ति को रक्त लगानाया मूर्ति के हाथो में अयवा 
मुख मे प्रसाद लगाना ताकि मूर्ति का दैवी जीवन बना रहे । मूर्ति को 

सुन्दर वस्त्र पहनाना उसे स्नान करवाना तथा चरण धोने, ये सब्र बातें 

शर्ने शर्न मति पूजा का अग बन गई । 

गुरुग्रय की पूजा मूर्ति पूजा से बहुत श्रेष्ठ और लाभदायक धिद्ध 

हो सकता है और यदि विवेक्र से काम लिया जाए तो श्रद्धालु 

के मन मे क्रोई कुरूप बनावट भो नहीं बनती। कारण यह कि 
गुरुप्रथ की पूजा वास्तत्र मे ग्ररवाणों का सत्क्वार है । ग्रुरुग्रथ मे गुरु के 

वचन, अकाल पुरुष को वाणी, वाणियों के क्रम में वाणी दो हुई है ! 

इसकी पूजा का सिक्‍ख के मन पर बुरा प्रभाव नही पडना चाहिए । 

ग्रथ के पाठ विचार से सिक्‍्ख को सदा अ्च्छो शिक्षा मिलने को श्राश्ा 
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है। परन्तु इन गुणो के वावजूद साधारण मनके मनोभाव गुरु ग्रय 
साहिब के लिए बिल्कूल वैसे हो बन रहे हैं जेमे कि एक बुत्त के पुजारी 
के मन में होते है। कई प्रकार के प्रन्धविद्वास तथा भ्रम गुरु ग्रथ को 
खाने पीने, सोते जागने वाली जोवित देह समभ कर साधारण मन मे घर 
कर गए है | इसो विचार से दूसरे धर्मो के ग्रालोचक “लिख लिख पढ़े 
होए कडे” सिक्ख सिक्‍खों की पूजा अर्चना पर मूत्तियूजा का दूषण लगा 
रहे है, और यह दूषण कई स्थितियों मे हमे आधारहीन नहीं समझना 
चाहिए । 
इस सम्बन्ध मे जो बात फारनल महोदय ईसाई घधम के प्रात्त 
कहते है वह सिक्ख घर्म सहित, लगभग सारे ही धर्मा, के सम्बन्ध से 
सत्य है प्लौर ठोक घटती है। “साधारण लोगो की ईसाइयत, केवल 
मूटी भर विचारव।न एवं विशुद्ध ईसाइयो के सिवाय, वर्तमान समय 
मे बुत प्रस्ती (मूति-पुजा) के बिना झौर कुछ नही है। इस स्पप्ट 
उक्त के आधार पर हम कह सकते है कि यह बात विल्कुल ठोक 
है कि भ्रकाल पुरुष की हस्तो को निर्गुण अर्थों मे हाजर नाजर (प्रत्यक्ष ) 
जान कर उसके अस्तित्व को पकड करना अथवा उसके अस्तित्व को समझना 
या इस निरुचय पर परिपक्व (दुढ) रहना साधारण व्यक्तियों का काम 
नही है। "कहु नानक इह खेल कठण है” के अनुसार कोई विशिप्ठ 
विचेकी गुरमुख ही स्वच्छ घ॒र्म को ग्रहण कर सकते थे। साधारण 
व्यक्ति तो किसी आकार सहित (साकार) वस्तु से अथवा स्थूल-मूतति या 
चिन्ह से ही ईश्वर के प्रस्तित्व का अनुभव और उसके समीप होने का 
विचार सन मे ला सकते है ।” 
वैष्णव घम्मं का उपरिलिखित प्राचवा अग उनका कमकाण्ड 
तथा रीतियो एवं सस्कारो के बन्धन बताता है। वंष्णविज्ञ़म के इस 
पक्ष ने सी गुरु साहिब के मन पर उल्टा ही असर किया और उन्होने 
इस मजशीनी एवं निर्जीबव कर्सकाण्ड का घोर खण्डन किया । मनुष्य 
स्वभाव मे प्रकृति की शोर से ही कछेक वादिया, रुचिया एव प्रवत्तिया 
डाल दी गई है कि कई बार वे आध्यात्मिक उन्‍नति तथा मानसिक 
विकास के सार्गे मे रुकावट बन जाती हैं। एक ओर तो हमारे मन 
का यह स्वभाव है कि सुक्षम वस्तु विचार अथवा आददों को भली 
भकार प्रहण नही कर सकता, और यदि किसी सूक्ष्म लक्ष्य पर पहुच 
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प्रभाव स्पष्ट है । 

ऊपर बताये गए वैष्णव धर्म के छ अगो मे से पाचवे के 
श्रन्तगंत हमने रामानुज के बताए हुए १६ कर्म काण्ड गिने है। ये 
वैष्णव भक्ति के अग है । इनमे से लगभग आधे सिकक्‍्ख धर्म के पूजा 
पाठ मे भी देखे जाते है। उन्हे एक एक करके फिर देख -बैष्णव 
भक्ति का पहला अग परमात्मा को स्मरण करना है वह सिक्रखो में 
भो है। दूसरा है प्रकाल पुरुष के गुण गान करता, तथा नाम लेना, 
यह भा सित्खो मे है। तीसरा है डण्डवत्‌ प्रणाम करना। कई सिक्‍्ख 
गुरु ग्रन्थ साहिब के सत्कार के लिए प्रह करते हैं । चौया है भगवान 
की चरण सेवा । यहा भगवान से अभिप्राय मूरति से है। यह सिक्ख 
नही करते । पाँचवाँ निरन्तर एक रस भक्ति, यह एक प्रमुख सित्रख 
सिद्धांत है। छटा जीव-अपंगण है । सिक्‍्ख न तो मूर्ति के लिए तथा न 
ही किसी साधु का शिकार होकर जीव अर्पंण करते हैं। हाँ अकाल 
पुरुष तथा उसके आदेश में देश, जाति तथा महा पुरुषों के सत्कार को 
बनाये रखने के लिए, अर्थात्‌ घर्म का पालण और शअपधर्म के विनाश के 
लिए शरीर अपँण करना सित्रख के मुख्य कामो में से है। सातवा है 
हुकूम (आदेश) का पालन और सेवा, सिवख गुरु के आदेश का पालन 
तथा सगत को सेवा करना अपना धर्म सममता है | आठवा है सगित । 
“जित्थे इको नाम वरवाणीगर” वहा जाकर सगति करना सिक्‍स्ल के 
लिए एक श्रावश्थक साधन है। नौवा, दसवाँ तथा ग्यारहवा सिक्खो 
मे नही है। इनके स्थान पर शस्त्रधारी होना और पच॒ ककार का 
पालन खालसे के लिए आवश्यक समभे गए | तेरहवी बात वंष्णवो को 
थी-मूर्ति को भोग लगाकर वह सीत प्रसाद लेना और खाता। 
सिक्‍खो मे गुरु ग्रन्थ को हजूरी मे कडाह प्रसाद लाते है और अरदास 
करते समय नोग लगवाते है तथा फिर वह कडाह प्रसाद बाठत हैं । 
हरिजनो को सेवा करना चौदहवा कर्म है और सिक्‍्ल्लो का भी यट परम 
धर्म है । पनन्‍दरहवों है एकादशी का ब्रत । सिक्खो मे रोज़े त्रतो श्रादि की 
छूट है, परन्तु सदा ही अल्प आहार तथा स्वल्प निन्द्रा का उपदेश हूँ । 
सोलहदी बात थी हरि को मूर्ति के आगे तुलसी पत्र भेंट करने । सिक्‍्ख 
किसी विद्येप पौधे या पशु को तुलसी अथवा ग्रऊ को विद्येप महत्व नही 
देते। ईश्वर की रचना मे सव एक है। परन्तु गुरु ग्रथ साहिब के 
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आगे पुष्य, हार, गलदस्ते पूजा के लिए या सजावट के-लिए चढाने की 
प्रथा सिक्‍त्रों मे प्रचलित है । 


ऊपर की तुलना से पता चलता है कि वैष्णव भक्त के 
जमानुजी १६ अ्रगो में से कई तो उद्ा प्रकार ही सिक्तखा मे अ्रस्नुत्त हैं 
शभौर कूछे छ का रूप बदल दिया गया है तथा इस परिवर्तेत मे आचरण, 
उच्चता एवं आ्राध्यात्मिक उन्नति को सामने रखा गया है। प्रमुख मूल 
भ्रन्तर तो' यह है कि रामानुजो कर्मो का पुज्य पात्र (0ए<०६ ० 
ण»००) एक मृत्ति थी तथा सिक्‍्खो में अ्रकाल पुरुष है। इसो एक 
बात में शतप्रतिशत क्रॉति है । शेष बताए गए कर्म-घर्मे मानव-मनोवेगों 
को दुढ करने के लिए मनोवैज्ञानिक नियमों के श्रघीन हो जाते हैं, 
इसलिए सिक्खों पूजा-पाठ में भी वे हैं। हमारा भाव यहाँ यह कहने 
का नही हैं कि वे क्यो हैं? या वे नही चाहिए। हमने तो तुलता 
करके यह देखना है कि वेष्णव घम का प्रभाव किस प्रकार तथा किन 
बातो मे हुआ ? मृत्ति के चरणामृत से बढकर सिक्धों से भो चरण- 
पहुल को प्रथा थी, जिसे गृरु गोबिन्द सिह जी ने आर भो श्रेष्ठ करके 
खण्डे के श्रमुत का रुप दे दिया। इसी प्रकार वण्णव डडबवत ओऔऔर 
पुरातन चरणो पर शीर्ष घरने की प्रथा के स्थान पर गुरु दशमेश जो 
ने आत्म सम्मानपूर्ण “वाहिगुरु जी का खालसा, वाहिमुरु जो को फतह” 
के मेल जोल वाले ढग को चलाया । वष्णत्र मत के आधार पर विष्णु 
देवता के विचार को प्रागे बढाकर गुरु साहिब ने विष्णु से भाव ग्रकाल 
पुरुष देवान देव का लिया । बात यह कि सैद्धातिक पक्ष मे तो वैष्णव 
तथा सिक्‍्ख धर्मे मे बहुत अन्तर है। क्रियात्मक जोवन मे भो अ्रन्तर 
कम नहीं। ऊपर बताए गए १६ अगो मे से पाचो का सिक्‍ख धर्म मे 
कोई स्थान नही है । पाँचवें अग के अन्तगेत बताए गए १६७ रामानुजी 
घ॒र्मो कर्मो से बहुत से उसो प्रकार ही और कई रूप बदल कर 
सिकखो से आए हुए है, यद्यपि इन धर्मों कर्मों के चिषय तथा लक्ष्य के 
भाधार पर धघ्िक्‍्खो एव वैष्णबो मे लाखों कोसो का अन्तर है । (विशुद्ध 


वेष्णव के लक्षणों के लिए देखें सुखमनो साहिब की नवम अ्रष्टपदो की 
दूसरी पौडो । पृष्ट २७४) 
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प्रभाव स्पष्ट है । 
ऊपर बताये गए वैष्णव धर्म के छ अगो मेसे पाचवे के 
अन्तगंत हमने रामानुज के बताए हुए १६ कर्म काण्ड गिने है। ये 
वैष्णव भक्ति के अग है। इनमे से लगभग आधे सिक्‍ख धर्म के पूजा 
पाठ मे भी देखे जाते है। उन्हे एक एक करके फिर देख --बेष्णव 
भक्ति का पहला अग परमात्मा को स्मरण करना है वह सित्रखो में 
भो है। दूसरा है ग्रकाल पुरुष के गुण गान करना, तथा नाम लेना, 
यह भो सित्रखो मे है। तीसरा है डण्डवर्त्‌ प्रणाम करना। कई सिक्ख 
गुरु ग्रन्थ साहिब के सत्कार के लिए पह करते हैं । चौया है भगवान 
को चरण सेवा । यहा भगवान से अभिप्राय मृति से है। यह सिक्‍्ख 
नही करते । पाँचवाँ निरन्तर एक रस भक्ति, यह एक प्रमुख सिक्रख 
सिद्धांत है। छटा जीव-अर्पण है। सिक्‍ख् न तो मूर्ति के लिए तथा न 
ही किसी साधू का शिकार होकर जीव अपंण करते है। हाँ अकाल 
पुरुष तथा उसके आदेश मे देश, जाति तथा महा पुरुषों के सत्कार को 
बनाये रखने के लिए, श्रर्थात्‌ धमें का पालण और अधर्म के बिनाश के 
लिएु शरीर अपँण करना सित्रख के मुख्य कामो मे से हैं। सातवा है 
हुकूम (आदेश) का पालन और सेत्रा, सिख ग्रुरु के श्रादेश का पालन 
तथा सगत को सेवा वरना अपना घर्मं समझता है । आठवा है समग्रित । 
"जित्थे इको नाम वरवाणीश्र” वहा जाकर सगति करना सिक्‍श्व॒ के 
लिए एक आवश्यक साधन है। नौवा, दसवाँ तथा ग्यारहवा सित्रखों 
मे नहीं है। इनके स्थान पर शस्त्रधारी होना और पच ककार का 
पालन खालसे के लिए आवश्यक समझे गए। तेरहवी बात बैंष्णवो को 
थी--मूंति को भोग लगाकर वह सीत प्रसाद लेना श्रौर खाना। 
सिकखो मे गुरु ग्रन्थ को हजूरी मे कडाह प्रसाद लाते है और अरदास 
करते समय भोग लगवाते है तथा फिर वह कडाह प्रसाद बादत है । 
हरिजनो को सेवा करना चौदहवा कम है और सिक्‍्ल्लो का भी यट परम 
धर्म है । पन्दरहवाँ है एकादशी का न्नत । सिक्‍यो मे रोजे ब्रतो श्रादि की 
छूट है, परन्तु सदा ही अल्प श्राहार तथा स्वल्प निन्द्रा का उपदेश है । 
सोलहदी बात थी हरि को मृति के आगे तुलसी पत्र भेंट करने । सिक्ख 
किसी विश्वप पौधे या पशु को तुलसी ग्रथवा गऊ को विशेष महत्व नही 
देते। ईश्वर की रचना मे सव एक है। परन्तु गुरु ग्रथ साहिब के 
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भागे पुष्प, हार, गलदस्ते पूजा के लिए या सजावट के लिए चढाने की 
प्रथा सिक्‍खो में प्रचलित है । 


ऊपर की तुलना से पता चलता है कि वेष्णव भकित्र के 
शामानुजी १६ श्रगो मे से कई तो उसा प्रकार ही सिक्‍्खा मे प्रस्तुत हैं 
प्रौर कुछेफ का रूप बदल दिया गया है तथा इस परिवर्तत मे आचरण, 
उच्चता एवं आक््यात्मिक उन्नति को सामने रखा गया है। प्रमुख मूल 
श्र्तर तो' यह है कि रामानुजो कर्मों का पूज्य पात्र (०00]००६ ०ई 
9००४॥॥७०) एक मूर्ति थी तथा सिक्‍खो में अकाल पुरुष है। इसो एक 
बात मे हतप्रतिशत कॉँति है । शेष बताए गए कम-बर्म मानव-मनोवेगो 
को दृढ करने के लिए मनोवैज्ञानिक नियमो के अ्रधीन हो जाते हैं, 
इसलिए सिक्‍्खो पूजा-पाठ में भी वे हैं। हमारा भाव यहाँ यह कहने 
का नही हैं कि वेक्‍्प्रो हैं? यावे नही चाहिए। हमने तो तुलना 
करके यह देखना है कि वेष्णव धरम का प्रभाव किस प्रक्रार तथा कित 
बातो मे हुआ २ मृत के चरणामृत से बढकर सिक्‍्धों मे भो चरण- 
पहुल को प्रथा थी, जिसे गृरु गोविन्द सिंह जी ने श्लौर भो श्रेष्ठ करके 
खण्डे के श्रमत का रुप दे दिया। इसी प्रकार वष्णव डडवन और 
पुरातत चरणी पर शीष्ष धरने की प्रथा के स्थान पर गुरु दशमेश जो 
ने आत्म सम्मानपूर्ण “वाहिगुरुजी का खालसा, वाहिगुरु जो को फतह 
के मेल जोल वाले ढग को चलाया | वष्णव मत के आधार पर विष्णु 
देवता के विचार को प्रागे वढांकर गुरु साहिब ने विष्णू से भाव अकाल 
पुरुष देवान देव का लिया । बात यह कि सैद्धातिक पक्ष मे तो वेष्णव 
तथा सिक्‍्ख घर्म मे बहुत अन्तर है। क्रियात्मक जीवन में भो अन्तर 
कम नहीं। ऊपर बताए गए १६ अगो में से पाचो का सिक्‍त धर्म मे 
कोई स्थान नही है । पाँचबें श्रग के अन्तगेत बताए गए १६ रामानुजी 
घर्मो कर्मों से बहुत से उसो प्रकार ही और कई रूप बदल कर 
सिवखो मे आए हुए है, यद्यपि इन धर्मों कर्मों के विषय तथा लक्ष्य के 
भाधघार पर सलिक्‍्खो एव वैष्णबो मे लाखो कोसो का अन्तर है । (विशुद्ध 


चेष्णव के लक्षणो के लिए देखें सुख़मनो साहिब की नवम श्रष्टपदो की 
दूसरी पौडो | पृष्ट २७४) 
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ख--कबोर जो तथा गुरु साहिब 


शैव धर्म का सिक्‍ख धर्म से सम्बन्ध खोजने से पहले यह 
झ्ावश्यक प्रतीत होता है कि पहले कबीर साहित्र के मत को तक्षिप्त 
व्याख्या की जाए ताकि हमे पत्रा लग सके कि सिक्‍ख मत तथा कबीर 
मत में कितना सम्बन्ध है । कबीर जो एक प्रकार से वेष्णव भक्त ही 
हुए हैं। श्री रामानुज के शिष्य रामानन्द् के ये चेले थे । प्रत्येक प्रसिद्ध 
लेखक ने कबीर जो तथा ग्रुरु नानक देव जी का क्ियो न किस! रूप 
मे सम्बन्ध जोडा है। इस लिए हमारे लिए कब्चीर साहिब के विचारों 
का विश्लेषण बहुत आवश्यक हो गया है। कबीर जो को टरम्प, 
मैकनिकल झादि ने उस घामिक सुधार वाले आन्दोलन का प्रवर्तक 
कहा है जो भारत में मध्य काल मे शकराचायें के पष्चात्‌ 
आरम्भ हुआ ॥* 

कबीर साहिब के जन्म, जाति तथा माता पिता के सम्बन्ध मे 

कई प्रकार की कथाये प्रचलित है । कई तो कब्रीर को मृघलमान बताते 
है और कई हिन्दु । कुछेक ने इन्हे जन्म का ब्राह्मण कहा है तथा कई 
जन्मजात जलाहा बताते है। कई कहते है कि जन्म तो ब्राह्मण के 
घर हुआ था और पाला पोसा किसी जुलाहे ने था। इनके जन्म 
सम्बन्धी त्रिवाद अथवा इनक्री जीवन कथा के सम्बब मे विस्तार में 
जाने की हमे आवश्यकता नही । हमे उनके ग्रुरु नानक से सम्बन्ध तथा 
उनके विचारो की खोज की आवश्यकता है । 

गुरु नानक देव जी से कबीर जो का सम्बन्ध भिन्‍न भिन्‍न 
लेखको ने चार प्रकार का बताया है -+- 

१. ग्रुरु नानक जी कबीर जो के चेले थे, 

२ कवोर जी युरु नानक जी के चेले के, 

३ यद्यपि गुरु नानक देव जी तथा कबीर साहिब का मेल 
कभी नही हुआ, परन्तु कबीर के विचारो का प्रभाव गुरु नानक साहिब 
पर बह्त हा 

४. गुरु नानक तथा कत्रीर का आपस में किसी प्रकार का 

के इस डायटर मोहन सिंह जी की प्रामण्णिक प्रग्रजी पुस्तक तथा रिणाए; 
छा5६079 0। ए0]ग१| ऐटाबपर८ 
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कोई संम्बन्ध नही था। न वे एक दूसरे को मिले तथा न हो एक दूसरे 
के विचारो को कोई आंदान॑-प्रदान अथवा उल्टा सीधा प्रभाव हुआ । 

(१) पहले विचार को प्रतिपादित करने वाले भ्रौर इस 
विचार के संस्थापक गौरडन, फरक्हर, तथा कौय हुए है । 

.. क--ए०एस० गौरडन 'ऐनसाइकलोपेडिया आफ रिलेजन एण्ड 
ऐथिक्स' के चौथे भाग के पष्ठ २८७ पर लिखते है .-- 

“रांमनन्द के मत मे जो कुछ भी अच्छी बातो एव सहन- 
शोलता का पक्ष था वह सब पजाब में १६वीं शताब्दी मे कबोर ने 
प्रपता लिया तथा यह सारा यत्न कवीर के शिष्य नानक जी के यत्नो 
से सम्मिलित होकर एक सुध।रक आन्दोलन का रूप धारण कर गया 
जिसका नाम सिक्‍ख धर्म हुआ ।” गौरडन के कचीर को पजाब का 

हेने वाले की बजाए “एनसाइकलोपेडिया ब्रिटैनेका” को रचना देखे, 
बहा लिखा है “कबोर कभी पजाब मे नही गया ।” 

ख--जे ० _एन० फरक्हर अपनी पुस्तक 'माडरन रिलेजस 
भरूवमेन्टस इन इन्डिया के पृष्ठ ३३६ पर लिखते हैं. ' सिक्स सम्प्रदाय 
के प्रवेतक लानक प्रसिद्ध मुशशिद कबीर के मुरीद थे।” इस सम्बन्ध 
मे एक अनोखो बात यह है कि फरक्हर ने अ्रपनी पढ़ली पुस्तक “एन 
भ्राउट लाईन श्राफ रिलेजस लिट्ेचर इन इण्डिया' के १९२० वाले 
सेस्क्रण मे लिखा था कि गुरु नानक तथा कबीर जो का मेल सम्भवत 
न ही कभो हुआ हो । 

ग--एफ० ई० कीथ ने “कबीर एण्ड हिज़ फालोश्ररज” मे 
भी गृह जी को कबीर का शिष्य ही बंताया है । 

(२) दूसरे विचार के जन्मदाता सरदार निहाल सिंह जी 
पूरी भादि जैसे कटुर सिकक्‍्ख लेखक हैं। सरदार निहाल सिंह जी 
भ्रपनी पुस्तक “जीवन वृत्तान्त श्री कबीर जी, १९१७” चामक पुस्तक मे 
लिखते हैं कि न केवल कबीर अपितु रविंदास रामानन्द तथा पीपा श्रादि 
सब भवत गुरु नानक देव जी के शिष्य थे । 

(३) तीसरे विचार के समर्थक कि कबोर की शिक्षा ने किसो 
ने किसी रूप मे गुरु नानक साहिब पर प्रभाव अवश्य डाला, टरम्प, 
वारथ तथा आटोसूटरास जैसे लोग है । कनिंघम साहिव भी इसी विचार 

3 अस्स्भव नही समभते। बारथ साहिब अपनी पुस्तक 'रिलेजन्ज़ 
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आफ इन्डिया' के पृष्ट २४३ पर लिखते है कि गुरु नानक साहिब 
अयती उदासतियों .यात्राग्रो) मे कबार जो के अभिष्यो को अवश्य 
मिले थे । आडोसूटरास 'रिलेजन्ज श्राफ दि वलडे मे अपने लेख मे लिखते 
है कि गुह नानक का धार्मिक दृष्टिकोण वही था जा कबीर का था । 

(४) चौथा विचार मैक्रांलफ साहिब तथा मित्त डारोथो 
फोल्ड ने प्रचारित किया तथा हाल ही मे डा० मोहन सिंह जी ने श्रपता 
दो प्रत्िद्ध पुस्तको “कबोर आदि तथा पजाबों साहित्य का इतिहास 
(अप्रेजो) में इसे बडो खोज से पुष्ठ किया है। अर्थात्‌ समर्थन 
किया है। 


इन चारो विचारो को परखने के लिए तथा सत्य प्रमत्य 
विचार की खोज के लिए हमे तोन कसौटियो का प्रयोग करना चाहिए । 
एक तो ऐनिहासिक अ्रथवा समय एवं तिथियो (सन्‌ सम्मत) की पड़ताल 
के आ्राधार पर परख करनो है। दूमरो है श्रान्तरिक तथा वाह्य गवाही 
ढढनो तथा तीसरी कसौटो है गुरु नातक तथा कबीर जो के सिद्वान्तो 
की समालोव्रना विश्लेषण तथा तुलना ग्रादि करना ताकि भेद अमेद को 
जाच की जा सक्रे । 


यह बात तो प्रव ऐतिहासिक दृष्टिकोण से भली प्रकार खोज 
पडताल करके सिद्ध वी जा च॒की है कि गुरु नानक जी तथा कवोर जी 
समक्ालोन नही थे। न कबीर गुरु जो के शिष्प ये श्रोर न गुर नानक 
जी कब्रीर के मुरोद थे । कबीर जी गुरु नानक जो से बहुत पहुले शरीर 
त्याग चुके थे फिर उनका मेल किस प्रकार सम्भव हो सक्रता था। 
(विस्तार पू्वेक विचार के लिए देखे डा मोहन िह जो की ऊंपर 
लिखित पुस्तके)। न कबत्रीर जो की रचना में ग्रुर नानक देव जो का ऊही 
प्रसग आता है श्रोर न ही गुरु नानक देव की बाणा मे कहो कब्रीर की 
ओर सकेत है | गुरु नानक देव जी को नख्रता एवं प्रनिमात हानना 
आ्रादर्शमय थी। वे एपने सम्बन्ध को यदि कबत्रीर से गुरु शिष्य प्रयवा 
शिष्य गुरु या किसी अन्य प्रकार का होता तो को न छिपाते | वें 
अ्पनो कृतज्ञता को अवश्य प्रकट ऊरते या उनके पश्चात्‌ प्राने वाले गुरु 
ही अयचा भाई गुरदास प्रादि ग्रुरुपर के लेखक ही कही न कही इम 
सम्बन्ध की ओर ग्रत्रद्य काई न कोई सकेत्त करते । परन्तु नहीं, कही। 
भी किसी शुरू अथवा गुरु के किसी पुराने लेखक ने गुम नानक तथा 
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कबीर का मेल बताया हो । न हो ग्रुरु धर से वाहर के हिन्दु मुसलमान 
लेखको अथवा इतिहास कारों ने हो कबीर-नानक सम्बन्ध को कही 
चताया है । इसलिए कबीर-नानक सम्त्रन्ध पहली दोनो ही वसौटियो 
पर पूरा नही उत्तरता । शेष रही बात कबीर मत तथा नाचक मत ऋथवा 
दोनो महापुरुषो के विचारो की तुलना करने की । श्राइये ग्ब थोडा उस 
पर भी विचार कर लें । 
जिस प्रकार पहले बताया जा चुका है कि कबीर जी वैष्णव 

भक्‍त थे और मध्यकाल के चलाए हुए भकतो के घमम सुधार आन्दोलन 
से सम्बन्धित सभी महापुरुष ही ब्राह्मणी धर्म के जाति भेद के विरुद्ध 
थे | कबीर" त्तथा गुरु नानक जी ने भी इस विरोधता मे प्रथ्म पक्त में 
खडा होकर भाग लिया। कबीर जो ने जाति भेद के अत्याचर को स्वय 
देखा था क्योकि उनका पालन-पोषण जुलाहो के घर छुद्र जाति मे हुआ्ा 
था | “कबीरा मेरो जाति कउ सभ को हसनेहा र” आदि वाकयो हारा 
कबीर स्ंवय हो अपने भ्रापको शूद्र मानते है | शूद्रो के निरादर ने कबीर के 
मन पर बहुत प्रहार किये थे । यह वात स्वाभाविक थो कि कबीर जी 
की रचना मे ज्राह्मण अहकार के विरुद्ध बहुत घृणा पाई जाती है। कई 
इलोको मे अपछब्द तक कहे गये हैं । “जे तउ ब्रौह्मण' ब्रह्मणी जाया, 
तऊ झान बाट काहे नही आइआ ।” कबीर जी ने क्रोध मे आकर 
कहा (राग गउडी पृष्ठ ३२०) “तुम कत्त ब्राह्मण हम कक्‍त सूद | हम 
कत लोहू तुम कत दूघ ।” भाव यह कि यदि ब्राह्मणो को ईदइवर ने 
ने ऊचा बनाया हैं तो वे शूद्रों से भिन्‍त होने चाहिये थे | वे मा के पेट 
से किसी भझन्य सारे हारा उत्पन्न होते, उनकी नाडियो मे रक्त के स्थान 
पर दूध होना था | प्राकृतिक बनावट मै ब्राह्मण तथा श॒द्र में कोई 
भ्रन्तर नही । यह भ्रन्तर ब्राह्मण अथवा किसी और ने स्वय बनाया है । 

इसी लिए कबीर जी ने (पृष्ठ १३७७) २३७वें इलोक मे कहा 

“ चाभनु गुरु है जगत ,की भगतन का गुरु नाहि” । परन्तु इतसे घृणापूर्ण 
शब्दों एवं कडी आलोचना निन्‍्दा के बावजूइ कबीर साहिब क्यात्मक 


रूप में जाति भेद को श्रपने श्रद्धालुओ मे से हटा न सके । सम्भवत्त 


को 2 मे ये स्वय जलाहा प्रसिद्ध थे और उच्च जाति बाले शिष्य 
इस शिक्षा पर चल सकते थे । उनके नीच जाति के होने 
जी को विशेष लाभ रहा । गा 


-उघर गुरु चानके देव जो उच्च परिवार के खन्नी थे । इस लिए 
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जाति भेद के विरोध मे गुरु साहिब द्वारा प्रयूकत्त शब्दों मे वह कोच 
क्र भावनाओं का प्रकटीकरण नही हुआ जो कि कबोर जी ने किया । 
गुरु साहिब ने यह बात भली प्रकार श्रनुभव कर लो थी कि जाति पाति 
का विभाजन सर्वथा ग्रनावश्यक है तथा धर्म एवं समाज में न केवन 
इसके लिए स्थान ही नही अगित इनके लिए बडी हानिकारक है। गुरु 
साहिब को रचना प्रो मे जाति-पाति की बहुत विन्दा का गई है श्रोर 
क्रियात्मक जीवन मे भी उन्होने जाति-पाति तोडने के यत्न किए । यह ठीक 
है कि गुरु नानक देव जी को शादो उनकी अ्रपनो जाति मे ही हुई। 
कारण यह कि हमारे देश मे गुरुसाहिब के समय भो और आज भो लडके 
लडकी का विवाह माता पिता के अ्रधीन है। लडके के लडकी विचारों 
को विवाह करने न करने मे कोई हस्तक्षेप नही है । इसलिए गुरु जी का 
विवाह हिन्दू सस्कारो के अनुरूप ही हुआ। अ्रन्यथा ग्रुरु साहिब ने 
साधारण मेलजोल मे आचार व्यवहार मे तथा खान पान मे जाति पाति 
का कोई विचार नही रखा । उन्होने हिन्दु मुसलमानों के साथ एक जैसा 
सम्बन्ध रखा तथा प्ब के घरो से खाया ! मुसलमान देशे में गये और 
मुसलमान घरो मे भोजन ग्रादि खाते रहे । शुद्रो एव अछूतो के घर गए 
तो उनके घर भोजन करते रहे | कई बार तो उच्च जाति के घरो के 
ऐश्वर्य को छोड कर शूद्रो के घरो मे सूखो सडी रोटी खाना अच्छा 
समझा । हि 
जाति पाति की निन्दा के अतिरिक्त दूसरी ज्ञात जो गुरु साहित 
तथा कबीर जी के मतो मे सादृश्य है, वह है मूर्ति पूजा का खण्डन । 
ईश्वर को पत्थर का बुत बनाकर पूजने का उन्होने घार विरोघ किया | 
तीप्तरी बात जो गुरु साहिब तथा कबीर साहिब्र के विचारो मे मिलती 
जुलती है, वह हे दिख/वे के कम क्राण्ड, सारहीन घर्म कर्म तथा पावण्ड 
पूर्ण रीति रिवाज वी विरोधता | दोनो ने हिन्दु मुस्लिम तथा श्रन्य 
तत्कालीन प्रचलित धामिक जीवन के फीके एवं व्यर्थ रीति रिवार्जा 
तथा दिखावे का बडे कठोर छब्दों मे खण्डन किया । ये तोन बातें दानो 
महापुरुषो की शिक्षा में साम्य है । ही 
परन्तु इन तीनो बातो की साम्यता के प्राधार पर हम कोई 
विज्येप निर्णय नही ज़र सकते | पहली बात तो यह कि ये त्तोनों बाते 
उस समय के सभो भक्‍तों को वाणी में मिलतो है । एक कि से ये 
मन्य कानोन बर्म सुधार झ्ान्दोलन के विशेष चिन्ह ये। याद ईद 
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तीनो बातो के अधार पर हम यह निर्गेय निकाल ले कि एक महापुरुष 
का दूसरे पर प्रभाव पडा तो हम पर झोप्रता मे निर्णय मिकरालने का 
दोप लगेगा | हमे एक अन्य दोष से भी बचत चाहिए | कोई निर्णय 
करने के लिए पक्ष तथा विपक्ष को सत्र बाते ध्यान म रखनी 
अपेक्षित है नही तो अधघूरों पडताल (परख) का दूधषण हमारी खोज 
पर लगेगा। हमे वे तथ्य भी ध्यान मे रखने चाहिए जिन में दोनो महा- 
पुरुषो को शिक्षा का अन्तर है । 


यह त्तो ऊपर कह हो आए है कि ऊपर को तोनो वात्तो को 

विचार सम्बन्धी साम्यता जो गुरु नानक देव जो को है वह केवल कबीर 
के साथ हो नही है, अपित तत्कालोन शेष महा पुरुषों के साथ मो है। 
भारतीय मच्यकालोन धर्म सुधार झानदोलन के ये समरूप निर्णय 
थे। जाति पाति तोडने का मूल कारण बौद्ध धर्म का प्रचार था और 
बौद्ध मत का प्रभाव गुरु नानक तथा कबीर झधदि के समय तक 
विद्यमान था । साथ ही भारत मे मध्य काल मे इस्लाम बडो तेज़ा से 
जोर पकड रहा था तथा मुस्लिम घ॒र्मे मे जाति पाति पहले हो नही 
थी ' इन दो धर्मों के प्रभाव स्वरूप रामानन्द, उससे पूर्व गोरख श्रादि 
तथा अन्य कई भक्‍तो ने मानव समाज के ऊच नीच में विभाजन का 
घोर विरोध आरस्भ किया हुआ था। यही बात गृत्ति पूजा तथा 
निस्सार कर्मेकाण्ड के खण्डन के सम्बन्ध मे भी कही जा सकतो है। 
हा यह बात श्रवद्॒य है कि जिस बहादुरी तथा जोर से कबीर जी और 
विशेषतया ग्रुरु नात्क देव जी ने इन बन्धनो एव श्र खलाओं से भारतीय 
समाज को स्वतन्न किया वह पहले किसी महा पुरुष को रचता अथवा 
जीवन मे देखने मे नहीं आता | यह ठोक है कि इन तीनो ही बातो 
के विरुद्ध उस समय के वायुमण्डल में प्रभाव पहले हो विद्यमान 
थे, बीज थे गौर कबीर तथा गुरु नानक की शिक्षा मे अनुकूल हवा 

पानो ने उन्हे प्रफुल्लित करके एक महान शक्ति बना दिया। कबीर 

जी ने अपने स्थानीय प्रभाव के फल स्वरूप कुछ समसामयिक तथा 

छः निजी कठिनाइयों के होते हुए किया। परन्तु गुरु नानक देव जो 

ने लोगो के घामिक तथा सामाजिक जोवन को समस्त भारत में भ्रमण 

करके ही नहीं अपितु भारत से बाह | 


हर मत्रके मदोने तक जाकर 
की तथ 
उधर तिव्वत चोन तक पहुच कर झाखो से देखा | सभो भामिक 
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जाति भेद के विरोध मे गुरु साहिव द्वारा प्रयृक्ष श्दो में वह क्रोब 
क्रर भावनाओं का प्रकटीकरण नही हुम्ना जो कि कबोर जी ने किया। 
गुरु साहिब ने यह बात भली प्रकार अ्रनुभव कर लो थी कि जाति पाति 
का विभाजन सर्वथा भ्रनावश्यक है तथा घम्मं एवं समाज में न केवन्र 
इसके लिए स्थान ही नही अप्रित्‌ इनके लिए बडो हानिकारक है। गुरु 
साहिब को रचनाप्रो मे जाति-पाति की बहत निन्‍दा का गई है श्रौर 
क्रियात्मक जीवन में भो उन्होंने जाति-पाति तोडने के यत्न किए | यह ठीक 
है कि गुरु नानक देव जी को शादो उनकी अपनो जाति में ही हुई। 
कारण यह कि हमारे देश में गुरु साहिब के समय भो और आज भो लडके 
लडकी का विवाह माता पिता के अधीन है। लडके के लडकी विचारों 
को विवाह करने त करते मे कोई हस्तक्षेत नही है । इसलिए ग्रुरु जो का 
विवाह हिन्दू सस्कारो के अनुरूप ही हुआ। अन्यथा गुरु साहिब ने 
साधारण मेलजोल मे ग्राचार व्यत्रहार मे तया खान पान में जाति पाति 
का कोई विचार नही रखा । उन्होने हिन्दु मुसलमावों के साथ एक जैध्ता 
सम्बन्ध रखा तथा सब के घरो से खाया ! मुसलमान देशो मे गये और 
मुसलमान घरो मे भोजन आदि खाते रहे । झुद्दो एव झ्छूतो के घर गए 
तो उनके घर भोजन करते रहे। कई बार तो उच्च जाति के घरों के 
ऐश्वर्यं को छोड कर शाद्वों के घरो मे सूखो सडी रोटो खाना अच्छा 
समझा । 

जाति पाति की निन्‍्दा के अतिरिक्त दूसरी बात जो गुरु साहिब 
तथा कबीर जी के मतो में सादृश्य है, वह है मूर्ति पूजा का खण्डत | 
ईश्वर को पत्थर का बुत बनाकर पूजने का उन्होने घार विरोध क्रिया । 
तीप्तरी बात जो ग्रुरुसाहिब तथा कबीर साहित्र के विचारो मे मिलती 
जुलती है, वह है दिख/वे के कम काण्ड,- सारहीन घर्म कमे तथा पाश्वण्ड 
पूर्ण रीति रिवाज वी विरोधता।। दोनो ने हिन्दु मुस्लिम तथा सन्य 
तत्कालीन प्रचलित धामिक जीवन के फीके एवं व्यर्थ रीति-रिवाजो 
तथा दिखाबे का बडे कठोर शब्दों मे खण्डन क्रिया । ये तीन बातें दोनों 
महापुरुषों की शिक्षा मे साम्य है । 

परन्तु इन तीनो बातो की साम्यता के झाधार पर हेस कोई 
विशेष निर्णय नही कर सकते | पहली बात तो यह कि ये तोनो बाते 
उस समय के सभी भक्‍तो की वाणी मे मिलती है। एक श्रकार से ये 
मध्य कालीन घर्म सुधार झान्दोलय के विशेष चिन्ह थे। यदि इन 
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तीनो बातो के अधाोर पर हम यह निर्गेय निकाल ले कि एक महापुरुप 
का दूसरे पर प्रभाव पडा तो हम पर शोघ्रता में निर्णय निकालने का 
दोप लगेगा | हमे एक श्रन्य दोष से भी बचा चाहिए । काई निर्णय 
करने के लिए पक्ष तथा विपक्ष की सत्र बाते ध्यान म॑ रखनी 
अपेक्षित है नहीं तो अधूरो पडताल (परशख) का दूबण हमारी खोज 
पर लगेगा । हमे वे तथ्य भी ध्यान मे रखने चाहिए जिन मे दोनो महा- 
पुरुषो को शिक्षा का भ्रन्तर है । 


यह तो ऊप्वर कह ही झाए हैं कि ऊपर को तोनो बातो की 

विचार सम्बन्धी साम्यता जो ग्रुरुनानक देव जो को है वह केवल कबीर 
के साथ हो नही है, श्रपित तत्कालोन शेष महा पुरुषो के साथ भा है। 
भारतीय मध्यकालोन धर्म सुधार आन्दोलन के ये समरूप निर्णय 
थे । जाति पाति तोडने का सूल कारण बौद्ध धम्म का प्रचार था और 
बौद्ध मत का प्रभाव गुरु नानक तथा कबीर झधदि के समय तक 
विद्यमान था । साथ ही भारत मे मध्य काल में इस्लाम बडो तेज़ा से 
जोर पकड रहा था तथा मुस्लिम घमें मे जाति पाति पहले हो नही 
थी ' इन दो धर्मो के प्रभाव स्वरूप रामानन्द, उससे पूर्व गोरख श्रादि 
तथा अन्य कई भक्‍तो ने मानव समाज के ऊच नोच में विभाजन का 
घोर विरोध श्रारम्भ किया हुग्ना था। यही बात मूत्ति पुजा तथा 
निस्सार कर्मकाण्ड के खण्डन के सम्बन्ध मे भी कही जा सकतो है। 
हा यह बात अ्रवर॒य है कि जिस बहादुरी तथा जोर से कबीर जी और 
विशेषतया गुरु नानक देव जी ने इन बन्धनो एवं श्र खलाश्रो से भारतीय 
समाज को स्वतत्र किया वह पहले किसी महा पुरुष को रचना श्रथवा 
जीवन मे देखने मे नही श्राता। यह ठोक है कि इन तोनो ही बातो 

के विरुद्ध उस समय के बायुमण्डल मे प्रभाव पहले हो विद्यमान 

थे, बीज थे और कबीर तथा गुरु नानक की शिक्षा में श्रनुकूल हवा 


पानो ने उन्हे प्रफुल्लित करके एक महान शक्ति बना दिया। कबीर 
जी ने अपने स्थानीय प्रभाव के फल स्वरूप कुछ समसामयिक त्त 

कुछ निजो कठिनाइयो के होते हुए किया। परन्तु गुरु नानक देव नो 
से लोगो के घामिक तथा सामाजिक जोबन को समस्त भारत मे के 
करके ही नही अपितु भारत से बाहर मक्‍के मदीने तक शाकर तब 


उधर तिब्बत चोन तक पहुच कर आखो से देखा। सभो धाई 
मकर 
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महानुरुषो से विवाद परिचर्चा तथा वर्नताकी। इसलिए ग्रुरुजी के 
सिद्धान्तो मे इन बातो से सम्बंधित अधिक जोरदार प्रपोल एव आकषंण 
है। उनके प्रभाव मे एक मगठित लहर चल थपडो जिसका नाम सिक्‍्ख 
घर! था। इस घधर्मे के पिद्धात एव मांगे मे से वे समस्त न्यूनताये 
गुरु साहिब ने निकाल दी जो उस समय उन्होने स्वय समीप झौर दूर 
जाकर दूसरो के घामिक जोवन मे देखो थी तया जिनका चरित्र निर्माण 
एवं आत्मिक उन्नति से कोई सग्बन्ध नही था । 
दूसरी ओर कबीर शअ्रपने क्रातिकारो दृष्टिकोण के बावजूद 
अपने आप को वेष्णम मत से सम्बधित उलभनो से निकाल न सके 
झौर उनका जीवन वैष्णव साचे मे ढलता रहा। कबोर साहिब की 
रचनाओो से पता लगता है कि नीचे लिखे वैष्णव मत के निशचयों को 
कबीर भी मानते थे, परन्तु गुरु साहिब इनके सम्बन्ध में बहुत 
क्रातिकारी राय रखते थे जो कि सिक्‍ख धर्म के सिद्धान्तो एवं तिक्खी 
जीवन का अग बन चकी है 
१-वेदो की प्राभाणिकता यद्यपि यह ठोक है कि कबीर जो 
का यह निदरचय नही था कि वेदो का सारहीन पाठ (अध्ययन) मनुष्य 
को परमपद प्राप्ति के लिए किसी प्रकार सहायक हो सकता है 
वेद कतेब इफतरा भाई दिल का फिकरु ना जाइए ॥४॥2॥ 
(पृष्ठ ७२७--रायतिलग) 
परन्तु फिर भी कबीर साहिब वेद विचार को पृ्ण मत सिद्ध 
करने का साधन मानते थे । 
वेद कतेब कहहु मत भ्ूूठ झूठा जो न बीचारे ॥। 
(बिभास प्रभाती, पृष्ठ १३५४०) 
२ पौराणिक साखियाँ (कथाये) यदि कबीर जी ने पुराण 
माइथालोजी को स्पप्ट रूप मे नहीं माना तो इतना श्रवश्य है कि 
उनकी कथाओं को जानबूक कर सहन अवश्य किया है। अर्थात्‌ उन्हें 
माना अवश्य है। 
३--अ्रवतारों को पूजा श्रो राम चन्द्र जी को वे अकाल पुरुष 
का अवतार समझ कर पूजते थे। डाक्टर गोकल चन्द नारग लिखते 
है कि एक बात में गुरु नानक, कबीर तथा अन्य सभी महापुरुषों को 
पोछे छोड गए थे, वह यह कि कबीर आदि तो श्री राम, कृष्ण जी 


श्छ८ 


को ईद्वर के अवतार समझ कर पूजते थे परन्तु ग्रुह नानक ने उनके 
भ्रवतार होने को अच्छो प्रकार “चुनौती” (चेलज) दी तथा उनके ईश्वर 
होने के सम्बन्ध मे घोर विरोध किया । 

४--एक सच्चे वैष्णव के रूप मे कबीर ने अहिंसा परमो धर्म! 
के मियम को दिल से निमाया। प्राचीन ब्राह्मणी मॉस अआ्राहार के 
विरुद्ध रीति को कब्ोर जो ने तोडना तो कया था, उल्दा वे फूलो को 
तोड़ने से सी हिचकचाते थे क्योक्रि वे फूलो, पत्तिया तथा बनस्पति 
को भी जैनियो की तरह जानदार (सजीव) सममते थे। उधर 
भुरुनानक जी ने ऐसी आतियो को मुर्खेता कहा है। कब्रोर जो ने 
कहा . “वाती तोरै मालिनी पाती पाती जीउ' (राग आया पृष्ठ ४७९), 
दूसरी ओर गुरु साहित्र के विचार इस सन्देह पूर्ण अहिसा के समब्रन्ध 
मे पूर्ण विवेक पर आधारित थे। श्रासा जी की वार के १८वें श्लोक 
(पृष्ठ ४७२) तथा मल्हार की वार इलोक २५ (पृष्ठ १२८८) में इस 
हिंसा अहिंसा की समस्या के अ्रच्छी प्रकार पोल खोले है । इन शब्दों 
का पहले भी वर्णेन हो चुका है ! 

५- चाहे गुरु साहिब की भाँति कबीर ने गृहस्थ धर्मे को प्रशसा 
की है, परन्तु साथ हो गृहस्थ त्याग को भी शब्राद्श माना है। परन्तु 
गुरु साहिब घर-त्याग को कोई अच्छा श्राद्श नही मानते थे | कबीर जी 
का कथन है 

कबीर जठ ग्रिहु करहि त घरमु करु नाही त करु बैरागु।। 

(सलोक २४३ पृष्ठ १३७७) 

६--वेष्णव भक्ति के अनुसार भगवान के नाम का स्मरण 

साधारण स्थितिग्रो मे एक-रसना-जाप बन जाता है और “मन होर ते मख 

होर' का दोष घारण कर लेता है। इस दोष की गुरु जी ने निन्‍्दा को 

> कबीर जो इस कमो को अनुभव नहो करते। कबीर जो 
कक शक 

कहु कबीर अऋखर दुईं भाखि | होइगा खसम्‌ त लेइ्गा राखि ॥। 


के हु (गउडी कबीर पृष्ठ ३२६) 
दूसरी ओर इस तोते को भाति रठने वाले र 
साहिब के शब्द देखें 2 प्र जज 


-गउडी सहला ३-पृष्ठ ४६१ 


१७९ 


दोनो महापृरुषो के लिए साभे वायू मण्डल के साथ साथ स्थानोय, 
श्रेणी, जाति, जन्म श्रादि के भिन्‍न भेद्र भो बहुत थे । यहो कारण है 
उन सहापुरुषो के विचारो मे कुछ सादृश्य होने का प्रौर कुछ भिन्‍न भेद 
(विषमता) होने का । इन दोनों हस्तियों को समकालीन बताकर या 
उल्टे सीधे ढंग से सम्बन्धित करके हमे इतिहास का गल्रा नहीं घोटना 
चाहिए और न ही खोज पड़ताल (ग्रनुमन्धान) को फाँसो देना 


चाहिए। हमारा निर्णय ऐतिहासिक कसौटो पर भी पुरा उतरेगा थौर 
धामिक पर भी | 


श्८दर 


तीसरा-शेव मत तथा शुरमत 


१-शैव मत 


शिवपद सुन्दरम अपनी पुस्तक दी शेवा स्कूल आफ हिन्दु- 
इजम' मे हिन्दू धर्म के लक्षण बताते हुए लिखते है कि हिन्दु धर्म कई 
घर्मों के समठन “गरुप' का नाम है और धर्मों के इस समूह-टोले के 
अग्रणीय सदस्य है शैविजम तथा शाकतिज्ञम ' इन मतो की घामिक 
पुस्तके वेदों के सिवाय शेष अपनी अपनी भिलल्‍त भिन्न है। वेदो के 
अतिरिक्‍त जैव मत की घामिक पृसतक 'शिव अगम' है, वेष्णव मत की 
पन्चारत्र है और जाक्त मत को 'शक्ति भ्रगम' है। ये तीव विभाजन 
क्या हैँ? 

सृष्टि की रचना, पालन तथा सहार के का्े प्राचीत ऋषियों 
ने तीन देवताशो को सौपे थे। ब॒ह्या सृष्टि का क्ता है भ्र्थात रक्‍ना 
करता है, विष्णु इसका पालन करता है और शिव जी सहार करने 
भ्रथवां जीवो को कालवश करने के विभाग का स्वामो है। दूसरे 
शब्दों मे तीनो प्राकृतिक नियमो को किसी वस्तू अथवा जीवन का 
उत्तन्त होना, स्थित रहता तथा नष्ट होना-तीतो देवताओ्रो के रूप 
में प्रस्तुत किया गया। मनुष्य ने अपनी क्मजोरियो को छिपाने के 
लिए अपनी आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए इन तीनो देवताओरो 
को पूजा आरम्भ कर दी और भ्रत्येक देवता के नाम पर एक मत 
स्थापित हो गया । 

ऊपर सकेत हो ही चुक) है कि इन देवताओं के विचार का 
आरम्भ मानवीय था । भाव यह कि भनृष्य ने प्रकृति की प्रत्येक बोतल 
को सनृष्य को भाति जीता जागता, (सजीव) तथा मन आत्मा रखता 
हुआ बना दिया । विष्ण तथा शिवजी हमारे जीवन के भावों एवं इख 
सु से सम्बंधित मनोवैगोंसे जुड़ गए। विष्णु एक दयालु पिता की 


श्णरे 


भाति हमारा पालन करता है और हमारी इच्छा का पुरक है। वह 
माता पिता वाले गुण रखता डै । हमारे उचित मनोवेग ऐसे देवता से 
प्यार करक्रे, इसका सत्कार करके तथा इसे प्रसन्‍न रखकर इससे मांगे 
माग कर अपनी तुष्टि करते है तथा शआ्लान्नरिक न्यूनता को पूरा करते 
है । विष्ण देवता एक प्रकार का नमूना है। जहा जहाँ भा मनुष्य 
रहता अश्रथवा निवाम करता है वह अपनो नयूनताग्रो, कमजारियों 
कमियो आदि की पूर्ति का चाहवान ( इच्छुक) सदा से रहा है। सभो 
बाते इसके वश मे नही है। इसने कोई ऐसी हस्ती (शक्ति) भी 
झावश्यक समको जो कि उसको इच्छाओं का पुरा करे । मनुष्य ने यह 
कार्य माता ।पता की भाति दयालु कृपालु विष्णु या किसा प्रन्य ऐसे हो 
देवता ग्रथवा ईइबर से लिया । 

जीवन मे जहा फूल है वहा साथ ही काटे भी हैं। दुख सुख 
इकट्ठु ही चलते है। नम्न गुणो के साथ कठोर गुण भा विद्यमान है । 
यदि विष्ण पालन पोषण करता है तो फिर मनुष्य का सहार कौन ऋरता 
है ? इसे कष्ट कौन पहुचाता है ? रोग एवं विपत्तिश्रों को कौन भेजता 
है ” यह दयालु कृपालु विष्णु पिता तो नही भेजता | इनका कारण 
कोई कठोर एव क्राधी देवता होगा । वे शिवजी महाराज बनाये गए । 
अर्थात्‌ यह कार्य शिवजी को सौपा गया। शिवजी का विचार उत्पन्‍्त 
होने से एहले यह काम वेद-शास्त्रो में रुद्र देवता को सौपा गया यथा । 
शिवजी जोवन के कठोर पक्ष के देवता हैं। जहाँ भा विष्णु नुमा ईश्वर 
की पूजा होती है वहा श्ञव पक्ष भी सदा प्रस्तुत रहता है ! 

इन देवताश्रों को पूजा के दो उद्दय हैं। जब कभी किसी 
बच्चे को खतरा होता है वह झ्राशा करता है कि उमका कृपालु पिता 
उसका सहायक हो तथा उस खतरे से उसे बचाये | ग्रथत्रा वह यह भी 
चाहता है कि यह खतरा स्वय कियी परोक्ष शक्ति से टल जाए ग्रर्थात्‌ 
खतरे मे ही कुछ दया श्रा जाए। जैसे कही जगल मे किसो व्यक्ति 
को शेर श्रथत्रा बाघ मिल जाए तो या तो वह चाहता है कि किसी ओर 
से कोई घनुष बाण वाला, कोई बन्दृक पिस्तौल वाला व्यक्ति श्रा 
जाए और वह बच जाए। या वह अपने मन में कहता है कि हे 
वाघ | तू ही अपना नुझू अथवा मार्ग बदल ले, तु स्वय ही दया कर । 
वह उघर भेड चर रही है उसे जाकर पकड, मुक छोड दे । बात क्या 


श्प्ड 


बाघ की पूजा श्रारम्भ हो जाती है। इसा प्रकार दुख एवं काल के 
स्वामी शिवजी की भी पूजा आरम्भ हो गई। यदि काल देवता प्रसस्त 
रहेगा तो दुख कलेश दूर रहेगे। काल देवता कोई फूलो एवं विनम्र- 
मधुर प्रा्थेनाओ से तो प्रसन्‍न होता ही नही, उसे प्रसन्‍न करने के लिए 
भी ऐसी पूजा की आवश्यकता है। जिसमे काल का अग हो । भ्रकाल 
एवं विनाश को ठालने के लिए यह हो सकता है कि वह काल जो एक 
मनृष्य के सिर पर आ रहा है उसे भेड, बकरे, अथवा किसी अन्य 
वस्तु की ओर प्रेरित किया जाए। यह बलि देने का श्रौरम्भ था। 
शक्ति माता को प्रप्तत्त करने के लिए कई भयानक्र बलिदान करने 
पडते हैं। पशुओ की बलि शक्ति अथवा कालका माता के लिए आम 
है, परन्तु मनुष्यो की कुरबानी भी दी जाती है। यह शक्ति मत वाले 
करते हैं। कई वार छिवजी तथा शबित्र (पावेति) जी को पूजा इक्षट्टी 
भो की जानी है । 
डाक्टर फ्रायड के कथनानुसार मृत्यु का भय उतना ही पूराना 
है जितना मनृष्य का जीवन | मृत्यु का डर सबसे पहला डर है। मृत्यु 
से बचने के लिए प्रयत्न भो सबसे पुराने तथा आरम्भिक प्रयत्त है। 
इसलिए सर माशेल का यह कहना ठोक हो होगा कि शैवमत ससार 
के सब मतो से पुराना है। नवोन खोजो के आधार पर शैविजम को 
पाच हज़ार वर्ष से श्रस्तित्व में श्राया कहा जाता है। सर माशेल 
लिखते हैं कि 'मोहन जोदाडो ” के स्थान की खुदाई से सतसे महान एवं 
महत्व पूर्ण बात जो सिद्ध होती है, वह यह है कि शैविज्ञम भारत का 
सब से पूराना धर्म है। डाक्टर प्राणनाथ इसी विचार को पुष्टि करते 


हुए कहते हैं कि शैव-घर्मं सन्‌ ईसवी से कम से कम तीन हज़ार वष 
पहले श्रवर्॒य विद्यमान था ।* 


२ गोरख-मत अथवा सिद्धो से सम्बन्ध 


भारत के धामिक इतिहास से पता चलता है कि जब बौद्ध मत 
देखें | (0झछ७ा]०-१०7०5 थाते ६6० ।च्ताड टाएफरड३0०7 
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श्द्श 


तथा शैवमत का मेल हुआ तो इनके मेल से एक अन्य सम्प्रदाय चला 
जिसको जोगी सम्प्रदाय कहा जाता है। सिक्‍्ख धर्म का शैव धर्मे से 
जो भो सम्बन्ध है वह जोगी मत के माध्यम से ही है। गुरु नानक देव 
जी का जोगियो तथा सिद्धो के साथ बहुत सम्पर्क रहा और कई बार 
उनसे गोप्डी-परिचर्चा हुई। इस गोष्ठी परिचर्चा में ग्रुरु नानक देव ने 
जोगियो को बहुत गम्भोर एवं गृढ विचार बताये थे। ये गोष्ठिया 
गुरु ग्रय मे भी वर्णित है। एक लम्बी वाणी का नाम हो 'सिद्ध-गोष्ठी' 
है कुछ लोगो का विचार है कि जपु जा साहिब्र गुरु साहिब ने मिद्धो 
के प्रति उच्चरित किया था । इन गोष्ठियो में कई जोगियो के नाम भी 
ग्राति है। मछन्दर नाथ, गोरखनाथ, चरपट नाथ आदि से कई में आए 
प्रस्नोत्तर सम्बन्धित है । गुरु नानक जी के मिजन तथा उनके सिद्धास्तो 
की अद्भुत सफ़लता ने अन्य किसी को ईर्ष्या की आग मे इतना नही 
जलाया था जितना कि जोगियो तथा सिद्धों को । इसलिए यह झावश्यक 
प्रतीत होता है कि जोगियो के मत तथा सिक्‍्ख घमर्मे को थोडी विस्तार 
पूवेक तुलना की जाए ताकि पता लग सके कि ग्रोरखनाथ तथा गुड 
नानक के विचारों मे कितनी विपमता है। 


सिद्धो को कनफटे जोगी भो कहते है, परन्तु ग्रुरबाणी मे इन 
सवके लिए भिद्ध शब्द का प्रयोग किया गया है। सिद्ध वह है जिसने 
योगाभ्यास से अपने तन-मन को जीत लिया हो और उसने कई चऋद्धिया 
सिद्धिया आप्त कर लो हो । नौ निद्धियो एवं अठारह सिद्धियो की श्रार 
सकेत गुरबाणी मे कई स्थानों पर मिलता है । कनफटे योगियो अथवा 
सिद्धो का ग्रुरु गोरखनाथ ही माना जाता है। जी० ए० ग्रियसेंन लिखता 
है उत्तरी भारत मे गोरखनाथ को कबोर जी जो पन्‍द्रहवी शताब्दी मे 
एक माने हुए महापुरुष थे, का समकालीन मानते है। उधर परिचमों 
भारत मे एक घर्मनाथ ने जो कि गोरख नाथ का गुरुभाई था, कनफटो 
का मत कच्छ के इलाके मे १४वीं शताव्दी मे प्रचारित किया। सभी 
इतिहासकार इस विपय मे एकमत है कि गोरखनाथ मसछन्दद नाय के 
१० या कई रचनाओं के आधार पर २२ शिष्यो में से एक था । मछन्दर 
नाथ एक जोगो सन्त आदि नाथ नेपाली महापुरुष का शिष्य हुआश्ना है । 
नेपालियो के निइच्य के अनुसार आदिनाथ बौद्ध देवता आये झ्रवलो- 
क्तिश्वर ही था। प्रत्येक रचना से यही प्रतोत होता है कि गोरखनाथ 


श्षद्‌ 


अपने गुरु मछल्दर नाथ से बहुत उन्नति कर गया था तथा बहु 
आत्मिक वल वाला था | गोरख ने ही कनफठे जोगियो का मत चलाया 
और अपने शिण्यो के कान फाडने शुरू किए | यह भी कहा जाता है कि 
नेपाल मे गोरख ने महायान बौद्ध धर्म को रौव मत मे बदल दिया था। 
इसे शकराचार्य का शिष्य भी कहा जाता है और लिखा है कि 
शकराचाय्य गोरख से ताराज हो गए तथा उसे अपने शिष्प्रो में से 
निकाल दिया । 
गुर नानक के समय के जोगियो का सत्र अश्रदभुत प्रकार का 
सम्मिश्रण हो चुका था। इस मत में शविजम, “बुद्धिज़्ॉिम थोगिजम 
(पतरजजिली ऋषि ज़ाला) तथा वेदान्तिजम के कई भ्रगो का भेल जोल 
हो चुका था । जब वेष्णव मत ने अपनी प्रेमा-भक्ति के रग से लोगो के 
मन को आकषित करना आरम्भ किया तो शैव-धमियों ने ग्पने मत 
को, बनाये रखने के लिए उस प्रकार को भक्ति-भावना वालो बातो को 
झपना,लिया । विष्णु की मूर्तियों की भाति शित्र की सूरतियाँ भो बनाई 
गई तथा शिवजी की मूर्ति पूजा श्रारम्भ हो गई। शिव जो को पूरो 
सूलि 'लही बनाई गई थी | शिवलिंग को ही शिव जी को मूति का 
स्थान दिया गया और आजकल सभी द्ौवमत वाले शिवलिंग के 
पुजारी है। प्राचीन काल मे विष्णु जी तथा जिव जी को एक हूप ही 
समभने लग पडे थे । इस एकता भाव से ईइवर का एक दूसरा रूप 
प्रकट, हुआ, वह था विष्णु, शिव का भाव हरि--हरि 'रक्षक एवं सहारक 
।ईवरीय ।, इससे प्रतीत होता है कि शैविज़र्स मे विशेषतया गोरखमत 
मे किस प्रकार कुई म्तो का समावेश हो गया है । जे० ऐन० फरकूहर 
का विचार है कि कनफटे जोगी नाथो मे से निकले हैं श्रौर ये नाथ झाज 
तक भी शक्तिमत को सानते है । 
, ग्रोरखभत के सिद्धात हठ योग प्रदोषिका, गोरख गरोष्ठो तथा 
« गोरख बोघ मे से एकत्रित किए गए है । शिव जी, इस मत के अनुसार 
* अ्रकाल पुरुष को पदवी रखते हैं । ससार दुखो एवं कष्टो का घर है। 
हमारे जीवन का शादशे, है इन दु खो से सुक्ति प्राप्त करना । यह मुक्ति 
* अथवा दुखो से छुटकारा शिव जी से श्रभिन्‍न होने से" प्राप्त होता है। 


* जम श्रग्मजी पदात है श्रौर इसके अर्थ मत या धर्म है. बुद्धिज्मम -- 
चुद्ध मत, शव मत, सिवखजमसिख-सत आदि | 
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शिव जी से अभिन्‍नता प्राप्त करने का साधन है हठयोग । यह हठयोग 
क्या है? 
गौरख बोध मे लिखा लिखा है कि सुक्ष्म प्राण नाभि मे निवस करते 
हैं और घृन्‍्य, जो कि प्रत्येक स्थान पर विद्यमान है, के सहारे यह प्राण 
स्थित हैं। अत करण मे मन रहता है| प्राण सुर्य तथा आकाश काल के 
प्रभावाधीन रहते है | एक अन्य तत्व शब्द है जो रूप मे निवास करता 
है | अ्रन्त करण, नाभि, रूप तथा आकाश अस्तित्व मे आने से पहले मन 
(शून्य), पोलाड, मे था तथा प्राण निराकार थे और शब्द अभी बना 
नही था| चन्द्रमा पृथ्वी आकाश के मध्य मे था। पोलाड चार प्रकार 
का है सहज, अनुभव, प्राण तथा अतीत छृन्‍्य | निद्रा एवं मृत्यु के 
समय प्राण अतीत शून्य मे वापिस आ जाता है| पाच तत्व है जिन मे 
से एक निर्वाण तथा दस द्वार हैं। इनके माध्यम से परमपद को प्राप्ति 
होती है और इनके नाम नही बताए गए । ये योगमत्त के पदार्थ है। 
सैं ने इन कठिन पदार्थों का यहाँ इसलिए वर्णन किया है कि इनके नाम 
तथा इनके अभ्यास सम्मन्धी बहुत से सकेत गुरबाणो में झ्राते है और गुरु 
साहिब इन से तिक्‍्खो को वर्जित किया है ।शब्द' का विचार शक्ति मत 
में से आया है | शक्ति का वास्तविक स्वरूप ही शब्द है। वैदिक मन्त्रो 
मे भो एक देवी का प्रसग आता है, जिसका नाम वाक्‌ है। वाक्‌ तथा 
शब्द दोनो पदो को गुरबाणी मे कई श्रर्थों में प्रयुक्त किया गया है । 
शक्तविन्‍योग भो हठ-योग है परन्तु शक्ति-योग की नीव शब्द 
पर ग्राधारित है। इस शब्द के कई मार्ग हैं । इसे विज्ञान के अनुसार 
लाडियो के बीच की हवा भी कह सकते हैं। हवा शब्द का कारण है। 
तीनो नांडियो का, जिनका सम्बन्ध आन्तरिक शब्द (श्रावाज़्) से है, 
प्रसग गुरु ग्रथ जी मे आया है । इनके नाम इडा, पिगला तथा सुषमना 
है । इनमे से सुपुमना बहुत महत्वपूर्ण है क्योकि इसका सम्बन्ध कगरोड 
स्पाइनल काड्ड प्रर्थात मेरुदण्ड से है। इसके साथ छ चक््‌ सम्बन्धित हैं। 
ये चक्‌ मानसिक गेबी शक्ति का भण्डार हैं और मेरूदण्ड के श्रन्दर एक 
दूसरे के नीचे ऊपर ये छ चक्त स्थित है। प्रत्येक चक्त को कवल के फूल 
की भाति वताया गया है | सबसे नीचे वाला परन्तु सबसे महान छक्तिशालो 
मूलघार। है इस मूल धारा मे ब्रह्म शिवलिंग के स्वरूप में विराजमान है। इस 
लिग के आस पास सपपिणी देवी साडे तीन चक्त खाए सोई हुई है। 
इस देवी को इस आसन में कुण्डलिनी कहते है । शक्ति योग से यह 
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देवी जगाई जा सकती है और उसको सबसे ऊपर वाले चक्र तक 
चढाया जा सकता है । ये सारे चक्र तथा नाडिया बहुत अदुभुत शक्तियों 
के भण्डार है। जो अभ्यास करता है वह स्वत सिद्ध ही ये शक्तियाँ 
प्राप्त कर लेता है। 

इस शक्ति योग के समस्त पद पदार्थों का प्रसग ग्रुरबाणी मे 
आता है, परन्तु गुरु साहिब ने इन सब योगो एवं सिद्धियो के चमत्काय 
की निन्‍दा की है। नीचे लिखे महावाकू इस विचार को पुष्टि 
करते हैं -- 

>गउडी महला ५-पृष्ट २०८ 
जोग जगति सुनि आइश्रो गुरते । मो कउ सतिगुर सबदि बुकाइओ ॥। 

इस दाबद में हठ-योग के स्थान पर गुरमत योग बताया है 

जपुजी साहिब को “आदेस तिसे झ्रादेघ” वालो चार पौडिया 
२८--३* तक में भो बास्तव गुरमत योग बताकर 'रिद्ध सिद्ध 
अवरासाद' कहा है । 


इसी प्रकार आसा जी की वार में मी ऐसा ही विचार बताया 

गया है 
उडड न जाही सिद्ध ना होइआ 

--सूही महला १ पृष्ठ ७३० 

जोगु ना खिथा जोग्रुन डडे जोगु न भसम चढाईशे । 

जोगू न मुदी सूडि मुडाइओ जोगुन सिंगो वाई । 

अजन माहि निरजनि रहीश्रे जोग जुगति इव पाईओ | १ ।॥। 

गली जोगु न होई ॥ 


एक दुसद्दि करि समसरि जाणें जोगी कहोओ्े सोई ॥ १ । 


-रामकली महला १-पृष्ठ ६०७ 
सिंगी सुरति अनाहदि वाजे घटि घटि जोति तुमारी ॥ 
-रामकलो महला ३-पृष्ठ ६०८ 


पहली सारी अष्ठपदी में जोगियो के प्रति कथन है। एक पद 
से इस प्रकार बताते हैं 


एहु जोगरु न होवे जोगी जि कुटबु छोडि प्रभवण करहि ॥ ८ ॥ 
इसी प्रकार अगलो अष्ठपदी मे है 


जोगी जुगत्ति गवाई हढ़े पाखडि जोगु न पाई ॥ १० ॥ 


श्प९ 


+मभिद्व गोप्ठ-(रामकलो महना १) पृष्ठ ६३८-६४६ में जोगियो 
के सम्बन्ध में विस्तार पूर्वफ सकेत हु और बार वार समकाते है कि 
थिद्धो तथा यागियों तुम्हारा योग ठीक नही 
नानक बोले गुरमुखि वूज जोगु जुगति इब पाईछ ॥ €॥। 
मारू महला १ पृष्ठ १०८०॥ 
करहि विभूति लगावहि भसमे ॥ अन्तरि क्रोचु चडालु सु हउमे ॥ 
पाखड बीने जोगु न पाईश । विनु सतिगुर अलखु न पाइग्रा ॥ १२॥ 
निउली करम भुइम्गगम भाठी ॥ रेचक कुभक पूरक मन हाठी । 
पाखट घरमु प्रीति नही हरि सडठ गुर सबद महा रखु पाइग्रा | १४ 
भाई गुरदास जी पहलो वार में गृरु नानक देव जी की सिद्धो 
के साथ गाप्ठी का वर्णन करते हुए कहते हे -- 
बावा बोने--' नाथ जी ! असा वेखे जोगी वसत न काई |। 
गुर सगति वाणों बिना दूजीआट नहो है राई ॥४॥४२।॥ 


बाभह सच्चे नाम दे होर करामात अपाये नाहो ॥२॥४३॥ 
चूकि योग श्रभ्यास श्राचरण निर्माण तथा आ्रात्मिक उन्‍नति 
का कारण नही बन रहा था इसलिए गुरु जो ने याग धर्म को पाखण्ड 
कहा है । केवल मात्र दिखावा रह गया था और योगियो मे से यथार्थ 
योग का भाव लुप्त हो गया था। योग अभ्यास बहुघा शारीरिक क्रिया 
(डिल ) है। यह स्वभाव मे परिवरततेंन नही लाता। श्रह्म्‌ तथा स्वार्थ 
त्याग मे सहायक नही होता । इसलिए ऐसे योग साधन का क्‍या लाभ ? 
यदि कोई ठोक ढग से योग साधना करे भी तो वह बहुत कठित है प्रौर 
प्रत्येक व्यक्ति इतने कठिन अभ्यास के योग्य नही है। सारे हो योग 
क्या पतर्जिली का, क्‍या शव अथवा शाकक्‍त या क्‍या गोरख का हठयोग 
ये सब उपनिषदों के आधार पर है ओर प्रत्येक मे शारीरिक तथा 
मानसिक तपस्थों आवश्यक है। इतना तपस्वी जोवन गृहल्यियों से 
घारण नही हो सकता। इसलिए योग-मत सभी व्यक्तियों के श्रनुकूल 
नही है । 
,_ जोगियो के जीवन पर एक अन्य बडी कठोर प्रालोचना जो 
गुरु साहिब ने को है, वह उनके भेस के बारे मे है। एक जोगी का 
कान फाडकर मुदरे पहनाता, भस्म लगाना, सिंगी, नाद, चिप्पो, खप्पर, 
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खिथा फोली, (पोटली), जटे शभ्रादि घारण करके लोगो के घरो से माँग 
माग कर खाना और गृहस्थ जीनन त्याग देना इत्यादि ये सब ऐसी 
बाते थी जिनका स्वच्छ जीवन से कोई सम्बन्ध नही है। नही ये 
किसी आत्मिक उन्नति में सहायक थी। उल्टा पाखण्ड तथा घोखे 
को बढावा देती थी। इसलिए यह सब कुछ व्यर्थ ही नही अपितु 
हानिकारक थी। इनकी अपेक्षा ग्रुरु साहिब ने शुद्ध प्राकृतिक जीवन 
व्यतीत करने पर जोर दिया। जपुजी साहिब मे गुरु नानक देव जी 
ते “भुदा सन्‍्तोख सरभ पत झोली घिश्रान की करहि विभूत' वाली 
पौडी मे और उससे आगे की तीनो पौडियो मे वाह्म भेस के रथान पर 
प्रान्तरिक सदोचारक गुणो पर अ्रधिकतर जोर देने के लिए कहा है ' 
इसी प्रकार श्री दशभेश जी ने ' रामकलो पातशाही १०० की पौडी मे 
यही उपदेश दिया है -- 
रे मन इह बिधि जोगु कमाउ-- 
सिंगी साच अकपट कठला घिाश्रान बिभूत चडाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 
ताती गहु आत्म बसि कर की भिच्छा नाम ग्रधार ॥ 
बाजे परम त्तारतत हरि को उपजै चांक रसार ॥५॥ 
उचटे तान तरग रगि अति गिश्नान गीत बन्धान ॥ 
चकि चकि रहे देव दानव मुनि छकि छकि बयोस बिवानत ॥२॥ 
आ्रातम उपदेश भेस सजम को जाप सु श्रजपा जापे ॥ 
सदा रहे कचन सी काया काल न कबहि बयापे ॥३५॥२॥ 
ऊपर बताए गए अ्रन्तर के बानजूद सिक्‍्खो तथा गोरख पथियों 
सिद्धो यश साधारण जोगियो में कई बातें मिलती जुलतो अथवा समान 
है। इसका कारण एक तो यह भो है कि इनमे से कई बातें दोनो मतो 
ने तत्कालीन धामिक वायुमण्डल (वातावरण) से ली थी। परन्तु कई 
वाते ऐसी हैं जो जोगियो मे से सीघो सिक्‍्खो मे झाई हैं । इन बातो को 
सम्मुख रख कर व्यक्ति कह सकता है.कि सिक्‍्ख सभ्यता (रहन सहन) 
पर जितना प्रभाव योगमत का है उतना किसी पअन्य का नही । 
जोगियो में कोई जाति पात्ति का विभाजन नही है। खान पान में भी 
कठोर प्रतिवन्ध नही है | वे मास खाते हैं । कई तो शादी करके गाहेस्‍थ 
जीवन ब्यत्तीत करते थे । दोनो समय लगर बाटने की प्रथा विद्येष रूप 
में पश्चिमो भारत से आज तक जोगियो में चली भरा रही है । गुरु द्िष्य 
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की प्रथा जोगियो मे श्राज भी प्रचलित है । सिक्‍ख के ग्र्थ भी शिष्य 
है। गुरबाणी में गुरु साहिब को जोगी कह कर सम्बोधिते किया है -- 
“रोग रहित मेरा सतिगुर जोगी' 
भैरो महला ५ का वाफ है। 
ये सब बाते दोनो मतो में समान है । 
इस सादुश्य के होते हुए जोग मत तथा सिक्‍्ख मन में भारी 
भ्रन्तर है । मूल सिद्धात सर्वया भिन्‍न भिन्‍न है । दौव धर्म को मानने वाले 
और गोरख पथियो का ईश्वर हो शिवत्रों देवता है तथा उमको 
शिवलिंग के रूप मे मूर्ति बना बर पूजते है । शैव धर्म वालो का ईश्वर 
(इष्ट देव) शिव-सृष्टि का कर्ता नही है केवल निदेशक है। आ्ात्मा, 
माया तथा अवियया को शिव-ईदइवर के साथ ही सत्य एवं श्रनादि माना 
है। यह अन्तर बहुत बुनियादी है। बात क्‍या सिद्धाँत पक्ष मे सिक्‍्ख 
धर्म तथा जोग भत मे बहुत अन्तर है। परन्तु सिक्खो के क्रियात्मक 
जीवन में बहुत सो बाते है जो जोगियो के जीवन मे मे सिक्‍्खो मे आई 
प्रतीत होती है । 
गुरु नानक देव ने जो त्रुटिया (न्यूनताये) जोगियो के जीवन में 
देखी उन्हे सिक्‍्खो के जीवन मे नही झाने दिया । यह भो एक प्रकार से 
योगमत्त का प्रभाव हो समभना चाहिये। 


श्६२ 


छा अध्याय 


सिक्ख छघम् का बोछ धर्म तथा 
जैन धम से सम्बन्ध 


१ बौद्ध मत से 


बौद्ध मत उन धर्मो मे से नही है जोकि गुरु नानक के आगमन 
के समय भारत मे बड प्रभावशाली रूप मे प्रचलित थे। ग्रबाणी के 
पदो से कड्ठी थोडा बहुत सकेत बुद्ध को आर मिलता है, परन्तु वह सदा 
ही सिद्धो के साथ प्तम्त्रन्चित होता है। सिद्धा के साथ गुर तानक्न देव 
जो का विशेष मेलनोल तथा वास्ता पड़ा था। गुरुजी ने 
कई बौद्ध मन्दिर देखे थे और गया जो, जहा महात्या बुद्ध 
फो बोधि बुक्ष के नोचे बोध ज्ञान हुआ था, तक भो गए 
तथा वहा के पुजारियो से परिचर्चा की | बौद्ध मत के सिद्धांत गुरु 
नानक देव जी तक सीधे नही पहुचे थे । वे या तो जोगियो द्वारा गुरु 
साहिब तक आए अथवा तत्कालीन धाभिक वायुमण्डल में से ही मिले 
जुले रूप मे प्रकटे हुए । साधारण वायुमण्डल श्रभ्नी तक भी बौँदढ मत के 
प्रभावों से वाली नही था, यद्यपि सगठित धर्म के रूप मे साधारण लोगो 
तथा जनता मे से लुप्त हो चुका था। बारथ लिखता है कि यद्यपि बौद्ध 
मत एक सगठित धर्म के रूप मे त्तो लुप्त हो रहा था। परन्तु इस मत 
के वीज उन्ही घर्मो की नीवो तक पहुच गये थे जिन्हो ने कि इस मत 
को सफलता से उखाड़ा था । 


ब्राह्मणी सस्थाओ के विरुद्ध जो बगावत तथा आन्दोलन 
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महात्मा वृद्ध ने आरम्भ किया था, वह भले ही कुछ समय के लिए ढीला 
पड गया था, परन्तु उसे गुरु नानक ने पुन चमकाया तथा सजीव किया 
और दसवे युरु के हाथो मे इसने एक वहुत बडे श्रान्दोलन का रूप 
धारण करके खालसा पय की नीव रखो | सैमृपश्नल जाहनसन लिखता है 
(ओरिऐन्टल रलेजन्ज पृष्ठ ७१९) कि भारत में किसी जाति ने भी मन 
वचन कर्म का इतना निर्भीरू तथा स्वतत्रतापूर्ण भाव नहीं दिखाया 
जितना कि खालसा पथ ने | विचार की यह स्वतत्रता तथा ब्राह्मणी 
साँचे के जीवन के विरुष्द आन्दोलन जांतोय ग्राचरण के उन गुणों से 
खालसा ग्ान्दोलन को सम्बन्धित करता है जो कि पहले पहल कपिल जी 
तथा गौतम जो ने भारत भूमि मे वीजे थे। जाहनसन लिखता है कि 
भारत के पिछले छ सौ वर्षों के मत मतानतर तथा सम्श्रदाय उन 
पचायती रीतियो की पृष्ठ भूमि रखते थे जो कि वौन्द मत के प्रचार का 
प्रभाव थे और जिनके नाम तथा स्वरूप को वे दिखावे के रूप में त्याग 
चुके थे । क्या इन नए मत-मतान्तरो को खेती प्राचीन बौध्द घ॒र्मं के 
खण्डहरो के भ्रवशेप पर प्रफुल्लित हुई है? विनाश के सागर मे 
वह गये धर्म की ये श्रन्तिम परन्तु निरन्तर स्थित रहने 
वालो भलकिया है । इस प्राचोन धर्म का मन्त नही है, यह बलिदान 
है, जो नये रुप मे अमर रहेगा । परन्तु हमने देखना यह है कि बौद्धमत 
के प्रधान ग्ग क्या थे और उन मे कौन किस रूप में सिक्‍्ख धर्म 
मे आये, या किन को गरु साहिब ले अस्वीकार किया ? 

पहलो बात तो यह है कि बौद्ध मत नास्तिक है। भाव यह 
कि अकाल पुरुष को शक्ति में विव्वास रखना एक बौद्ध के लिए 
श्रावश्यक नही है। इसलिए बौद्धमत तथा सिक्ख धर्म में पृथ्वी श्रक्राश 
का अन्तर है। इसी कारण से बौद्ध निर्वाण तथा सिक्ख धघ॒में के अनुसार 
परम पद प्राप्ति का भाव भिन्‍न भिन्‍त होना श्रावश्यक्र है। टरम्प का 
यह कहना कि दोनो घर्मो के जोवनादर्श निर्वाण ही है आर वह भी बौद्ध 
भाव निर्वाण, सर्वथा निर्मूल है । यह बात महात्मा बुद्ध की चार महात 
सच्चाईयो से सिद्ध हो जाएगी | वह ये थी -- 

१ जीवन दुख एवं कष्ट के बिना और कुछ नहीं। 

२ दुखो का कारण तृष्णा है। जितना भी जात करो उतना 
ही बढ़ती है | 
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३ ईन दुखो की निवृत्ति हो सकती है यदि तृष्णा को शात 
कर लिया जाए । 

४. तृष्णा को शाँत करने का साधन है बौद्ध मार्गे जिसके 
अनुसार विशेष बन्धनो मे जीवन व्यतीत करना पडता है। इ प्रकार 
करने से निर्वाण जीवित भाव का अभाव प्राप्त होता है। हमने कबीर 
जी के मत के सम्बन्ध में विचार करते देख हो लिया है कि गुरु साहिब 
जोवन को दु ख रूप नही मानते और न हो इसके अ्रभाव में परमपद 
को प्राप्ति मानते हैं । सिक्ख॒ धर्म मे कोई हठ-योग सम्बन्धी तपस्य नहीं 
है भर न ही कोई ऐसे नियम हैं जो भ्रकाल पुरुष के अस्तित्व के 
विश्वास से उत्पन्त चारत्रिक तथा सदाचारक गुणों से खाली हो । 

इसी कारण हम देखेंगे कि बौद्ध सत का प्रभाव सिक्‍ख धर्म पर 
बिल्कूल हो भ्रेन्य प्रकार का है । हिन्दु धर्मों से तो सिक्स धर्म सैद्धांतिक 
सभ्यता रखता है और क्रियात्मेक जीवन मे भिन्‍नता रखता है । परन्तू 
बुध्द घ॒ममं के प्रति यह सर्वथा वि+रीत है | बुध्द मत के सिध्दातो मे से 
सिक्स धर्म ने कुछ नही लिया, परन्तु सिक्लो जीवन पर बौध्द मार्गे 
का विशेष प्रभाव प्रतीत होता है। महात्मा बुध्द ने जाति भेद को 
तोइने का प्रयत्न किया और सभी मनुष्यो को एक जैसा प्रेम एवं आतृ 
भाव रखने का उपदेश दिया। ये बाते शुरू नानक साहिब द्वारा 
प्रचारित जोववं का श्रावश्यक अ्रग है | गुरू नानक के लिये मन को 
सच्चाई, शुध्दता तथा लोगो से ईमानदारी का व्यवहार धर्म के आवश्यक 
अंग थे | यही गुण बाह्य भेपो तथा कमें काण्डो का दूँर फेंक कर 

महात्मा गौतम जी ने सब से पंहले प्रचारिते किये थे | दोनो महापुरुषो 
की शिक्षा मे एक अन्य समानता है, वह है लोगो की बोली मे प्रचार 
करता महात्मा बुद्ध के लिए कोई विद्येष भाषा (बोली ) पब्नि अपवितन्र 
नही थी। सस्कृत मे कोई देवी विशेषता नही थी। समस्त बोलिंया एके ही 
स्तर रखती है। यही विधि गुरु नानक साहिब ने अपनाई । उन्होने भी 
तत्कालीन लोक बोली मे ही ईहवरींयें सन्देश लोगो तक पहुँचाये। गुरु 
नोनक ने प्रचार हित एक मिदानरी की भाति सारे देश का भ्रमण किया 
और घमंशालायें स्थापित की तथा लोगो को सिख बनाया । हिन्दु 
उपलमान दोनों को उपदेश देकर झपनी शिक्षा को पाँच बनाये । इनसे 

हले महात्मा बुद्ध ने भो मिशनरो भाव से भारत की याँत्रा की आर 
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शिष्पो को बीच्द घ॒र्मं के विस्तार के लिए उपदेश दिया था। ये सत्र 
बातें गुरु नानक तथा महात्मा बुष्द के जीवन में भादृश्य है। चौथा 
बात जो सिक्‍खों मे और बोब्दो में थी वह है सिक्‍खो में सगतो की 
स्थापना तथा धम में सगठित होकर एक्र स्वस्प तथा एकाकार का 
भाव उत्पन्न करना । यह वान बवीच्दों में भी थो। उनकी सव सस्यां 
सिक्‍्खो की समत की भाति थी | इस सब॒ का सदस्य बनने के लिए 
उसी प्रकार प्रण और सस्कार करने पडते थे जिस प्रकार श्रमृत पान 
करके खालसा सगठन मे प्रत्रिष्ट होने के लिए करना पडता है । जो इस 
प्रण को तोड देते थे वे सघ मे से निकल जाते थे और उन्हे पतित एव 
आदशहीन व्यक्ति समझा जाता है । 
परन्तु मदात्मा बुध्द को भाति गुरु स|हिव ने सितखो को फकौर 
एवं भिक्षा माँगने वाले भिखारी नही बनाया । माँग कर खाने को गुरु 
जी ने भारी दोष बताया | इसा लिए सिक्‍खो में घर बार त्यागे हुए 
सन्त एवं सन्‍्तनियों को किसी उच्च दृष्टि से नहों देखा जाता क्‍यों कि 
इससे भेष एवं पाखण्ड तथां दिखावा बढता है और वास्तविक धामिक 
जीवन घटता है। टरम्प लिखता है कि यदि गुरु नानक साहिब ने 
ससार यात्रा करके और जोगियो , साधुप्रो तथा फक्रीरों के साथ रह 
कर तथा वचन विलास करके उनके जोवन में पोल थोथापन झौर 
पाखण्ड एव धोखा देखकर अपने सिक्‍्खो को घरो मे रह कर सासारिक 
जीवन व्यतीत करने का उपदेश न दिया होता तो वौध्दो तथा अन्य 
फकोरो की भाति सिक्ख भी माँग कर खाने वाला एक सम्प्रदाय वन 
कर डेरे धर्मेझालाए तथा मन्दिर आदि मे बैठ कर उन्ही उलभनों में 
फस जाते जिन मे गुर जी ने दूसरे भारतीय साधुओ एव फकीरो को 
देखा था । मुरु साहिब ने बौध्दो के जीवन, इतिहास तथा बुष्द घरमें 
के पतन के कारणों को देख कर कई श्रच्छी बाते सीखो और उन बातो 
मे सिक्खो को प्रवृत्त होने से बचाया | बौध्द मत के अन्तिम स्वरूप ने 
भक्ति श्रान्दोलन वालो को मूर्ति पूजा और अवतारो के सिध्दात दिए 
तथा इस मे वे इस प्रकार फस गये थे कि दोनो ही भक्ति मार्ग पर 
चलने वालो के जीवन के पतन का कारण बन गए । गुरु साहिब ने इन 
बातो को सिक्खी जीवन में नही श्राने दिया और उन्होने विशेष श्रादिश 
दिया कि न गुरू की और न परमात्मा की कोई मूर्ति बनाई जाए 
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तथा बुत्त की पूजा की जाए। गुरु को बोद्ध भ्रथवा हिन्दु भाव वाला 
अवतार न समभा जाए। ईइवर मनुष्य रूप मे आकर जन्म मरण 
मेनही आ सकता है। दो अन्य बाते जो सिक्‍्त्न धर्म की उन्‍नति 
तथा प्रफुल्लता का कारण बनी वेभो गुरु जी ने बौद्ध जीवन 
इतिहास से ग्रहण की प्राप्ति होती है। जाहनसन लिखता है कि बौद्ध 
मत मे वह बल तथा उन्‍नत्ति का परवाह क्यो न आया ? निस्सन्देह 
इससिए कि हिन्दु सिद्धान्तों तथा सस्थाओ्रो से विपरोत होने के 
बावजूद बौद्ध हिन्दुओं मे ही मिले रहे और विशुद्ध क्रिप्रात्मह जोबन 
छोड कर एक कोसे मे बैठ कर एकचित ध्यान को ही जोवन शआ्रादर्श 
बना लिया । इस लिए दाने शने बोडो को हिन्दुप्तो ने अयने में मिला 
लिया और जीवन से दूर आदर्श सिकूडता-२ सिकड गया । 
भारतीय धर्मों के जन शने चिलुप्त हो जाने के कारणो को 
स्नोज को सम्मुख रख कर गुरु दशमेश जो ने दो बातो पर विशेष 
जोर दिया - एक तो खालसा के सदा उच्च तथा न्यारा रहने पर 
और दूसरे उसके आन्तरिक तथा बाह्य जीवन पर | “रहिणो रहे सोई 
सिक्‍्ख सेरा” भाव यह कि सिक्‍्ख वह है जो जीवत को त्ियमानुसार 
चलाए, “डिल्पिलन” अर्थात अनुआसन मे रहे ' इस प्रकार रह कर 
उन्नति करे, साघारण लोगो से तथा इस उन्नत रहन-सहन के कारण 
सदा “निप्रारा” रहे । इस प्रकार खालसा न्यारा रहेगा तथा पूरे तेज 
में रहेगा । 
जब लग रहे खालसा निश्नारा, तब लग तेज दीउ मैं सारा ॥। 
खालसे के जन्म के बाद का इतिहास शुरू साहिब द्वारा की 
गईं इस भविष्यबाणी के सत्य होने की गवाही देता है। खालसा उस 
समय चमका और विकप्तित हुआ जब कि वह साधारण निम्न आदर 
वाली जनता से ऊचा उठ कर न्यारा रहा है, जबकि अपने रहन-सहन 
मे सदा तैयार रहा है। जब कभी आचरण मे, रहन सहन तथा 
यमो के पालन मे ढील आई और सगठन की चिन्ता न करके 
खालसा जी साधारण लोगो को होढ मे सम्मिलित हो गए, बस फिर 
खालसे का सूर्य ढल गया, तेज कम हो गया और जीवन सम्रामों मे 
पराजय होतो रही प्रौर ऐड्वर्य मे पड़ कर दूपरो के भ्रधीन श्रर्थात 
पराघधोन होता रहा। विदेशियो ने आकर इसे दबा लिया, साथ 
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वाले सम्बन्धियों ने आकर इस पर कात्रु पा लिया | गुरुप्नों ने खालसे 
को सदा वाह्म प्रभावों से श्पना मानसिक झाचारण शुद्ध रखने पद 
जोर दिया । प्रत्येक घर्म नष्ट हो जाता है श्रर्थात्‌ मिट जाता है जब 
उसके घर्मावलम्वियों मे गिरावट झा जाती है। धर्मों की मृत्यु बाह्य 
धर्मो वाले नही लाते श्रपितु उस घ॒र्मं को मानने वालो श्रर्थात्‌ अनुयाइयो 
की अपनी कमजोरिया ही उनकी मुत्यु का कारण बनती है । 

बौद्ध धर्म की अवनति का कारण एक अन्य बात भो थी । वह 
थी बौद्ध साधुओं का संगठित संघ, जिसकी ओर सकेत ऊपर किया 
जा चुका है। यह सघ ब्राह्मणी जातिभेद से भी सकुचित, कठोर तथा 
बीच से खोखला सिद्ध होना आरम्भ हो गया। वैष्णव तथा शव 
धर्मो ने प्रपनी विनम्र भक्ति-भावना को रगत से ब्ाह्यणी वन्धनो 
तथा सघ की दीवारों को जड से उखाड दिया। गुरु साहिब ने 
जाति एवं कारये विभाजन को खालसे मे से निकाल दिया और कहा 
कि दसो नाखुनो की कमाई, कुछ भी हो शुद्ध तथा पवित्र है और 
इसलिए उच्च या नीच नही है । जूते ग्राठने वाला मोचों, रणभूमि 
मे कटार चलाने वाला जरनेल (सेना नायक) तथा गूढ व्याख्या करके 
ब्रह्मत्नान बताने वाला पण्डित एवं दाशेंनिक सभी समाज के एक 
समान सम्मान के योग्य सदस्य हैं। कोई उच्च और नीच नहों 
परन्तु यह बात समय बतायेगा कि ग्रुराु साहिब का बनाया हुम्ना 
खालसा सिक्‍ख धर्म के लिए बौद्धो के सघ का स्थान न लेले। 
जैसे जैसे समय बीत रहा है इस पवित्र सगठन के सदस्यों में से 
श्रान्तरिक उच्च गुण विलुप्त हो रहे हैं श्रौर अधिकतर बल तथा 
क्ट्टरता सस्कारो एवं रोतियो तथा दिखावे के जोवन पर दिया जाता 
है। तग दिली, दूसरो करे लिए दुत्कार, घृणा, शहनशोलता को कमो 
तथा बलिदान, सच्चाई, शुद्धता, ईमानदारी एवं अन्त करण को 
शुद्धता आदि गुण शने शने समाप्त होते जा रहे थे । “इसिदास अपने 
आपको दुहराता है” कह यही बात हमारे ऊपर न घट जाए। 


श्य्क 


२ जेन धमम से सम्बन्ध 


श्री गुरु ग्रथ साहिब जो की कुछ एक पक्तियों मे जैनियो को 
ओर भी सकेत हैं | गुरुतानक देव जी श्रपने प्रचार सम्वन्धो भ्रमण 
मे कई जेत साधुओं से मिले और उनके रहन सहन के विरुद्ध विचार 
प्रकट किए। जैन मत के आराम सिद्धान्तो तथा सिक्‍्ख घम्म दर्शन से 
कोई साम्यत्ता नही है। पता नहीं एलबन विडगुरी ने किस प्रकार 
अपने लेख “लिविंग रिलेजन्ज एण्ड माडरन थाट” में जेन धममंं तथा 
सिक्‍ख धर्म पर सादृश्य रूप मे विचार किया हैं। लेखक का अन्तिम 
निणेय दिलचस्पी (रोचकता) से खाली नहीं और है भी अर्थे 
अथवा विचार पूर्ण । यह बात तके तथा युक्तित से कही जा सकती है 
कि जो न्‍्यूनताये जैन धर्म मे है, वे प्िकंख धर्म मे नहों हैं। परन्तु 
यदि सिक्ख धर्म का जैन धर्म के साथ किसी न किसो प्रकार सम्पर्क 
हो जाए तो आ्रान्तरिक रूप मे सिक्ख धर्म से कुछ गाम्सीय एवं कुछ 
सृध्ष्मताये भ्रा जाये । 
क्रियात्मक जीवन में जैलियो की बहुत अत्यधिक आतिमूलक 
भ्रहिसा तथा कठोरता पूर्ण जीवन को ग्रुछ साहिब ने उचित नही भाना 
था। जैन मत्त के अनुसार कर्म का आधार प्रमाण है। जिस प्रकार 
रेत बोरी को भर देती है, उसी प्रकार कमें के प्रमाणु आत्मा को भर 
देते हैं। आत्मा अपने प्राकृतिक स्वभाव के अनुसार ऊपर आकाशों 
अथवा सच्च खण्ड की ओर जाने के लिए उठतो है, परन्तु कर्म जो जढ 
भ्रमाणओ से बने हैं झ्रात्मा को नीचे की ओर खीचते हैं तथा पृथ्वी 
पर टिकाए रखते हैं। जब कर्मों का अन्त हो जाएगा, श्र्थात्त्‌ कर्मों 
को जीव अपने धासिक प्रयत्नो से नष्ट कर देगा तो आत्मा शरीर को 
छोडकर सीधी ही ऊपर उठेगी और ब्रह्मण्ड के शिखर पर पहुच कर 
नहा निवास करेगी जहाँ कि समस्त मुक्त आत्माये (रूहे) सदा के 
लिए निवास करती हैं। मुक्ति प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है 
कि कोई नया कर्म जीवास्मा में प्रविष्ठ न हो और पुराने प्रविष्ट कर्मो 
का भ्रभ्माव क्या जाए। अर्थात्‌ कम किया जाए। इसलिए वेदात की 
भाति मुक्ति सन्‍्यास अथवा कर्मों के त्याग में नही है। अपितु कर्मो 
की समाप्ति भे है। “जैत्त घर्म,” डाक्टर टामस के कथनानुसार “एक 
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ऊचे स्तर का क्रियावादी मत है | 

सुक्ति के इस स्वरूप के होते हुए वथा इन साधनों को मुक्ति 
प्राप्ति के लिए आवश्यक मसमकते हुए जेनो जीवन बहुत कठिनत्ता 
एवं कड॒ त्याग का जीवन है । जब साथ हो भातिमूलक अहिसा का 
विचार मिन जाता है तो जैन साधु का जीवन विशेष मैला तथा 
अपवित्र हो जाता है जुप्नो, मलमूत्र तथा कीडो आदि को जान बचाने 
के यत्न मनुष्य जीवन के रहन सहन में ग्रसात्नारण प्रपवित्रता ला देते 
है। इसी लिए ऐसे जैन जोवन को वार माझ तथा बार मलार मे 
गुरु साहिब ने विशेष बुरा भला कहकर उसकी निन्‍दा की हैं। 
३३ सर्वैय्यो के पहले हो स्वय्ये मे दशम ग्रुरु गोविन्द सिंह जी ने इसो 
जोवन की ओर सकेत किया है। वार मार का शब्द नोचे दिया 
जाता है -- 

सलोक महला १ ॥॥ 

सिरु खोहाइ पोग्रहि मलवाणी जठा मगि मगि खाही ॥। 

फोल फदीद्रति मूहि लैनि भडासा पाणी देव सगाही ॥। 

भेडा वागो सिरु खोहाइनि भरोम्नति हथ सुग्राही ॥ 

माऊ पोऊ किरतु गवाइनि टबर रावनि घाहो ॥॥ 

उना पिण्ड पतलि किरिप्रा न दीवा मुए किथाऊ पाहो ॥। 

अठसठ तारथ देनि न ढोई ब्राह्मण भ्रन्नु न खाही ॥ 

सदा कुचील रहहि दिनु राती मथे डढिके नाही ॥॥ 


जोग्ना मारि जीवाले सोई अवर न कोई रखे ।। २६ ॥ 
वार मलार की १६वी पौडो मे लिखा है -- 

इकि जैनी उम्रड पाइ धुरहु खुश्ाइम्रा ।। 

तिन मुखि नाही नामु न ततीरथि नाइश्रा ॥ 

हथी सिर खोहाइ न भद्दु कराइआ ।। 

कचिल रहृहि दिन राति सबदढु न भाइआ्रा |। 

तिन जाति पति न करमु जनम्‌ गवाइआ ॥। 

मन्ि जूठ वे जाति जूठा खाइआ। ॥॥ 

बिन सबदे झाचारु न किन ही पाइआ ॥। 

गुर मुख्धि श्रोग्चकारि सक्ति समाइओआ ॥ ६६? 
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एक जेन साधु से विचार करते हुए ग्रुरुसाहिब्र ने बताया कि 
भ्रहिसा एक परिपृर्ण भाव वाला विचार नही । परिस्थिति तथा समय 
अनसार इसके भ्रथें बदलते रहते है. एक जान को बचाने के लिए 
भ्रन्‍्थ जानें नष्ट की जाती है। युद्धो मे ही नही अपितु साधारण रोगों 
के इलाज मे भी । कुछेक के लिए अहिंसा और दूसरो के लिए हिंसा । 
प्रकति के नियम भो सभो जीवो के लिए एक जैसा सरक्षण नही देते । 
क्रिसो को उबारते है, किसो को नष्ट करते हैं। वरसात मे वर्षा होतो 
है। यह कई जीव जन्तुओं के लिए लाभदायक्र और अनेक के लिए 
विनाश का कारण | डाक्टर जे० सी० बोस की बनसस्‍्पति सम्बधी 
तवीन खोजो के अनुसार साग पात, फल फूल प्रत्येक मे प्राण हैं। 
इस खोज के होते हुए अहिंसा को पूर्ण रूप से घारण करना असम्भव 
है। यदि अपने आप को भूखे प्यासे मार कर समाप्त करना हो तो भले 
ही कोई पूर्ण रूपेण पक्‍का अहिंसक हो सके । ऐसे निरचय की तुलना 
पे गुढ साहिब ने विवेक विचार पुर्ण जीवन, आरोग्यता, प्रसन्नता तथा 
ज्ञानेन्द्रयो को वश एवं काबु मे रखकर व्यतीत करने पर जोद दिया । 
साथ ही अकाल पुरुष से हर समय सहायता के याच्रक रहने के लिए 
उपदेश दिया । बात क्‍या, जैन मत का प्रभाव सिक्‍्खी सिद्धांत भ्रथवा 
जीवन पर उत्तना भी नही है, जितना कि एक साधारण भारतीय हिन्दु 
के जोवन मे देखा जा सकता है। साधारण हिन्दु घर्मे मे जेंच मत का 
प्रभाव श्रहिसा तथा अवतारों का विचार हो सकता है। परन्तु यह 
सब कूछ बुद्ध धर्म से सो सम्बधित किया जा सकता है। इन दोनो 
विचारो ने सिक्‍खो के मन को श्राकषित नही किया | सिक्‍खी सिद्धाँत 
में श्राए भ्रवतारु भाव को तो ग्रुरु साहिब ने वेसे ही भ्रस्वीकार कर दिया 
था और अहिंसा के स्थान पर सदाचारक प्रेमभकति वाला जीवन 
व्यतीत करने के लिए गुरु जी ने उपदेश दिया । 
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सालदबी अध्याय 


भारत से बाहर उत्पन्न हुये धम 


जरतुशती मत, यहूदी मत, ईसाई मत तथा इस्लाम 
का सिक्‍्ख धर्म से सम्बन्ध 


यह एक प्रचलित निदचय है कि सिक्‍्ख घममे हिन्दु घर्मं की 
शाखा है झौर यह उन प्रभात्रों के कारण ग्रस्तित्व में आया जो 
मुसलमान घम्ममें ने भारतोय मन पर डाले। किसो स्रीमां तक यह 
विचार ठोक है। परन्तु जितनो भो खोज मैंने सिक्स धर्म मे को है 
मुझे घो यह प्रतोत होता है कि सिक्‍्ख धर्में को पृष्ठभूमि मे केवल 
हिन्दु तथा इस्लाम घमं हो नहीं है, अपितु पूर्वों तथा पश्चिमी मनो के 
भेल से बना साझा मन है। पूर्वी मन में हिन्दु, बौध, जैन, तिब्बती 
तथा चीतो प्रभाव विद्यमान ये श्र पश्चिमो मन मे ज़रतुइती यहूदी, 
ईसाई तथा मुसलमानी । ग्रुढ नानक भले ही भारत मे उत्पस्त हुए थे, 
परन्तु उन्होने भारत के आस पास के समस्त पूर्वी एवं पदिचमो देशो 
का अमण किया था। इन सभो मतो के विद्वानों से उनका मेल हुआ 
तथा सभो से उन्होनें विचारों का आदान-प्रदान किया और यह विचार 
धिमशं उत्तर-प्रइनो सहित हुमा । इसीलिए गुरु ग्रथ के शब्द भण्डार में 
सस्कृत, प्राकृत, फारसों तथा अरबी आदि के शब्द इतने हैं कि साधरण 
पाठक भी इनके प्रस्तित्व से श्रनभिज्ञ नही रह सकता । कई पदो की 
तो रचना ही फारसी बोली मे है। इन अभास्तोय चर्मो के विचारों 
और गुरु साहिब के मत मे साधारण सादृश्य के अतिरिक्त ग्ुरबाणी मे 
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इन पुस्तकोय धर्मों तथा इनके प्रवतंको, पैगम्बरो, और महापुरुषो 
की ओर भी सकेत हैं। गुरु साहिब भारतीय अथवा 
पूर्वी धर्मों फो 'हिन्दु/! कह कर पुकारते हैं और शामो घर्मो को 
तुर्की! कह कर पुकारते है। इस प्रकार इन को घामिक पुस्तक्रो (श्रथो) 
के लिए समान नाम वेद और कतेब हैं। वेद भारतोय घर्म श्ास्त्रो 
के लिए तथा कतेब कुरान श्रजील आदि के लिए है। प्राचोन समस्त 
टीकाकारो ने कत्तेब से भाव पर्चिचस के चारों घार्मिक ग्रथो से लिया 
है। कुरान, तौरेत, श्रजील तथा आवेस्ता । आजकल भो यदि कोई 
हिन्दु या सिक्‍्ख ईसाई मत घारण कर ले तो ग्रामीण लोग यही कहते 
हैं कि वह 'किरानी' (सम्भवत क्रान से भाव हो) हो गया है। 
कही-कही कूरान का विश्येष प्रसग॒ भी है, परन्तु ऐसे स्थान पर कुरान 
को कतेब से सम्बन्धित किया है जिम प्रकार वेदो से परुराणो, शस्त्रो, 
घिमृतियो आदि को जोडा गया है। 
ईदवर का हुकम (आदेश) सानना और ससार को उसी शझ्ञादेश 
का परिणाम समभना सिक्खो का मुख्य निश्चय है । भाणा (ईइह्वरेच्छा) 
मानना सिवेख का परम धर्म है। परन्तु यह आदेश, रजा भौर तसलोम 
आदि का विचार मुस्लिम तथा ईसाई निहचय से सम्बन्धित है, 
हिन्दू विचार से नहीं। हिन्दु प्रत्येक घटना को कर्मो से सम्बद्ध 
करेंगे, परन्तु सिक्खल ईश्वर-इच्छा से | पहलवी श्रावेस्ता मे भो 
लिखा है-- “ईश्वर के आदेश के ब्निा कोई वस्तु रूप घारण 
नही करती। उसके हुक्म (आदेश) के बिना पत्ता भी नहीं हिल 
सकता ॥? उधर ग्रुर्बाणी कहती है-- “हुकमे अन्दरि सभु को, 
बाहरि हुकम न कोय ।” यह सूल बाणी का कथन है। हज़रत ईसा 
ने रजा अ्रथवा तसलीम का विचार अपने क्रियात्मक जोवन तथा शिक्षा 
द्वारा दिया । इस विचार के लिए प्रयुक्त शब्द हज़रत सुहम्मर साहिब 
के चलाए हुए घ॒र्म का नाम हो गया। तसलीस, इस्लाम, मुसलमान 
सव का उत्पत्ति स्थान (धातु) एक हो है। जिस प्रकार ईइवर-इच्छा 
मानने पर हज़रत ईसा को फासी पर चढने का उत्साह प्राप्त हुझा 
ओौद उन्हो ने विजय प्राप्त की, उसी प्रकार इच्छा मानने के वल ने 
अप प्रजुन, गुरु तैग बहादुर तथा अन्य अनेक सिंहो एवं सिहनियों को 
अति (अत्याचार) के श्रकथनीय एव असह्य कष्ट सहन करने तथां अत्यंत 
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भयानक मृत्यु को हसकर झपनाने का वल दिया । ऐसा निश्चय डाक्टर 
सर मुहम्मद इकबाल के कथनानुसार मनुष्य को तोपो के मुह के सामने 
ओर गोलियो की वर्षा मे पाठ या नमाज पढने मे अडिग तथा निर्भीक 
रखता है । इस निए्चय को इकबाल “शुद्ध किस्मतवाद' नाम देते हैं, 
परन्तु है यह इच्छा को मानना । किस्मतवाद कुछ श्रन्य वस्तु है । यहा 
थोडा विवेक के लिए भी स्थान है। यह निश्चय श्रमपढ् तथा पढे हुए 
को साहसी तथा विद्वान को श्रडिग तथा उचित स्थान पर रखता है । 


श्री जरतुश्त तथा गुरु साहिब 


धर्म युद्ध का विचार ईसाईयो, मुसलमानों तथा सिक्खो में आम 
है । इस विचार का प्रारम्भ श्री जरतुश्त से हुआ प्रतीत होता है। 
ज़रतुदत यद्यपि भ्रार्य जाति के थे परन्तु उनका मानसिक विकास 
अभारतीय वातावरण मे हुआ | घ॒र्मे युद्ध का भाव गुरु साहिब के समय 
के हिन्दु सस्कारो से विपरीत है | इसलिये निश्चित रूप में यह गैर हिन्दु 
है | प्राचीन काल मे हिन्दुओं मे धर्म युद्ध का भाव था, परन्तु गुरु साहिब 
के समय बौद्धो, जेनियो जोगियो श्रादि के प्रभाव स्वरूप वह पाप समा 
जाने लगा था | तलवार पाप का चिन्ह बन गई थी । 
सिवखो मे गुरु साहिब ने धर्म युद्ध का चाव उत्पन्‍्न किया तथा 
सम्भव है कि पुरातन जरतुश्ती बीज इस्लाम के द्वारा भारत में ग्राकर 
सिक्‍्खो में पनपा हो । यह भी सम्भव है कि गुरु जी ने देवो दत्यो को 
पौराणिक कथाओ के भाव को सजीव कर लिया हो । 
जरतुश्त ने जो घर्मं चलाया वह बहुत सरल त्तथां श्रन्तय बाह्य 
के एकोकरण के आदर्श का साधारण मन की सत्यता, शुद्धता वाला 
घममं था | जरतृइत की भाति गुरु नानक देव ने भी धामिक जीवन तथा 
धामिक सिद्धात को बहुत सरल, पेचीदगियो से रहित और साधारण मन 
- के बहुत समीप रखा । गुरु साहिब की जीवन कथाओ्रो, भाई भ्रुरदास जी 
की वारो, अन्य इतिहासो गुरवाणी के पाठ (अध्ययन) से यही सिद्ध 


२०४ 


होता है कि गुरु साहिब जहाँ भी गए यहो प्रचार करते रहे--भाई-- 
घमंशाला बनाझो, अतिथि की सेवा करो, अथवा बाट कर खाओ, 
दसो नाखनो से काम करो और नाम का जाप करो। “काम करना, 
नाम जपना और वाँट कर खाना” ये तीन अ्रग गुरु मार्ग था, कितना 
सरल तथा साधारण । 


जरतुश्त की भाति गुरु साहिब ने ईश्वर के दो भाग नहीं किए 
थे। एक नेकी का स्वामी भ्रहरमुजद और दूसरा बदनामी का मालक 
अहिरसन । इस भेद-भाव के कारण पारतसी सदाचारक सिद्धांत भी 
ह्विपक्षी है। श्रन्त मे यह भेद अभेद मे बदल जाता है जब कि बदनामी 
को नेकी जीत लेती है और फिर बस नेकी ही नेकी श्रथवा अहरमृजद 
ही प्रधान रहता है। इस सिद्धांत मे ईसाई घमम की कलक है। 
उनके विचारानुसार भी अन्त मे ईश्वरीय ग्रुणो ने काबु पाना है तथा 
पृथ्वी पर श्राकाश का अ्रथवा ईश्वरीय राज्य स्थापित होना है। गुरु 
साहिब इस धामिक विकासवाद को जो सदा श्राग्रे ही आगे बढता है और 
एक प्रकार की मशीनी हलचल (हरकत) की भाति है, नही मानते थे । 
भत्येक युद्ध में उतार चढाव होते ही रहते हैं और यहो दशा 
,नेकी-बदी के मिश्रण की है। परन्तु इतना आवश्य है कि श्रन्त मे 
सत्य अ्रथवा नेकी की ही जय होगी । 


यह सम्भव है गुरू नानक साहिब ने यद आवेस्ता कभी पढी 
सुनी न हो और न हो उसके सिद्धान्तो को उन्होने भली प्रकार 
(निख्लार कर) समझा हो परन्तु ग्ुरबाणी को कई पक्तिया ऐसो हैँ 
जिन से स्पष्ट यही प्रतीत होता है कि यह श्रावेस्ता की अमृुक पक्ति 
का अक्षराक्ष अनुवाद है। परन्तु यह सब कुछ श्राकृस्मिक हो हो 
सकता है | इसलिए इन शआ्राकस्मिक साम्यताओो पर विश्वास करके 
कोई निश्चित निर्णय नही निकाला जा सकता क्योकि गुरू ग्रथ को 
ऐसी साम्यता तो कई अन्य घामिक पुस्तको से भो है। ऐसो घटनाओो 
से तो हमारा घारण किया पक्ष ही सिद्ध होता है कि गुरु नानक जी 
अपनी यात्राझ्ो तथा धर्मप्रचार सम्बन्धी ज्रणण मे सभी घम्मे वालो को 
सिले और उन धर्मों के जानने वाले योग्य ज्ञानियो से विचार-विम्ें 
किया तथा सब को सत्य का पालन करने के लिए प्रेरित किया । 


र्ण्श 


यहूदी मत से 


यहूदी मत्र, मुसलमानों कलमे तथा सिक्‍्खो का मूल मत्र अर्थ 
और रूप मे इतने मिलते जुलते हैँ कि तीनो एक साँचे में ही घडे प्रतीत 
होते है । इन तीनो का भाव यह है “तू एक है श्रौर तेरा नाम सत्य 
है” । ईश्वर सम्बर्धी यट्दी विचार कि वह 'नाम' हो है गुरबाणों मे 
आए '“नामु' पद से इतना मिलता है कि दोनो एक हो प्रतोत् होते हैं। 
मुसलमानों मे भी इसमे आ्राज़म का विचार विद्यमान है। सम्भव है 
कि इस विचार का भाव यहूदियो से ही चला हो, परन्तु 'नाम” का विचार 
हिन्दू घामिक पुस्तको के लिए कोई नया नही है । सम्भव है कि इन सब 
का आरम्भ एक ही हो । परन्तु यहूदी 'नाम' का भाव जो उनको 
घामिक पुस्तको मे मिलता है लगमग वही है जो सिक्खो मे नाम- 
घारियो तथा निरमलयो आदि मे प्रचलित हैं। इस 'नाम' को गुप्त 
रखना, किसी पवित्र स्थिति मे पवित्र स्थान पर, पवित्र मुख से, पवित्र 
कानो मे गुप्त रूप मे पडने का विचार बहुत मिलता जुलता है। इसी 
नाम को यहूदी मत मे कई अन्य पदो से बताते है, परन्तु उस वास्तविक 
नाम का उच्चारण नहीं करते। कभी विशेष नाम कह कर, कभी 
परमपद कह कर, कभी याद, कभी शबद, कभी स्मरण, कभी जाप, कभी 
पवित्र नाम आदि शब्दों से इस नाम को ओर सकेत किए जाते है। 
परन्तु इस चार अक्षरों वाले नाम को उच्चरित अथवा पुकारा नहीं 
जाता । एक और आाइचयें वाली बात यह है कि यहूदियो के नाम की 
भाति सिक्‍खो का गरुए्मच भी चार अक्षरों वाला हो है। यह साम्यता 
बडो आाइचर्यपूर्ण है, परन्तु सम्भव है कि यह सब कुछ अचानक ही 
हो और इससे हम कोई विशेष ऐतिहासिक महत्व वाला निणय न 
निकाल सके । मानव मन सभी जगह वही है। उसको रुचियाँ, गुप्त एव 
एक ही हैं, इसलिए सम्भव है कि गम्भीर (ग्रुह्य) भेदो मे साम्यता उस 
सर्वेसम्मत मनके स्वभाव के कारण हो । 
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ईसाई मत से 


निस्सन्देह भुरु नानक देव जी की ईसाई मिशनरियों से मेल- 
सुलाकात हुई । एक बार तो जब वे दक्षिण मालाबार में से होते हुए 
सिगलद्टीप लका को आए और दूसरी बार जब वे मक्‍्के मदीने को 
गए। ईंसाइयो के तीन मिशन भारत मे प्रचार करते रहे हैं। सबसे 
पुरातन तथा देर वाला तो सीरियन अभ्रथवा छश्ामोी मिशन था। एक 
केथा इस प्रकार प्रसिद्ध है कि प्रचारक ठामस हज़रत ईसा जी के 
प्रथम शिष्यो मे से एक था जो ५० सन्‌ ईस्वी मे द्ावनकोर तथा 
दक्षिण देश मे आया। यह बात चाहे ठीक हो या नही परन्तु 
ऐतिहासिक दृष्टिकोण से यह स्पष्ट है कि सीरियन मिशन चौथी 
शताब्दी ईस्वी से आरम्भ हुआ | मैसेपोटेमिया के श्रदीसा झहर से 
यह मिशन चला । इसके पदचात्‌ इटलो के रोमन कैथलिक मिशन सेट 
फ्रासिस गजेवीर के सेतुत्व मे आया तथा दूसरे का नेतृत्व राबर्ट डो० 
नोबिली ने किया । इन प्रचारकों ने गवा ( गोश्रा), दक्षिण तथा 
रास कुमारी आदि मे काम किया। बोबिली तो ब्राह्मण के रूप मे 
भेस बदल कर काम करता रहा। सेंढ फ्रासिस भारत से १५५२ ई० से 
गया। शुरू नानक साहिब ने अपनी दक्षिण यात्रा मे अवश्य इन 
प्रचारकों से विचार-विमर्ष किया होगा। वे प्रत्येक सम्प्रदाय तथा 
घामिक उपदेशको से बड़े चाव तथा प्रेम से दूर से श्राकर भो मिलते 
। भारतोय घ॒र्मो पर इन नए झआक्रमणकारियो की पडताल (परख) 
किये बिना गुरु साहिब दक्षिण से कैसे श्रा सकते थे। जम॑नी के 
पादरी भ्रठारहवी दाताब्दी मे जो मिशन लाये वह गुरु नानक से बहुत्त 
देर पोछे था। वे गुरु गोब्रिन्द सिंह जी के समकालीन भी नही हो 
सकते । दशमेश जी सत््‌ १७०८ में परम घास सिघार गए थे शअर्थात 
ज्योतिजोत समा गए थे 


कई लेखक सिक्‍ख्धी सिद्धान्तो मे ईसाई मत का प्रभाव अनुभव 
करते हैं। जैसे डब्लियु यगसन लिखता है :-- 
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“चाहे गुरु नावक देव जो को ईसाई सिद्धान्तो का ज्ञान था 
या नही परन्तु इतना त्तो स्पष्ट है कि गरुरुसाहिब को मुसलमानी 
सिद्धांतों की पूरी जानकारी थी। मुसलमानी माग्गे द्वारा अजील के 
सिद्धाँत, ईस। जो की वाणी तथा ईसा के व्यक्तित्व सम्बन्धो ज्ञान 
गुरु साहिब तक अवश्य पहुचे होगे।” मुसलमानी मार्गे द्वारा ईसाई 
सिद्धान्तो को गुरुसाहिव तक लाना गुरु साहिब के सूफो फकीरो से 
मेल जोल के रूप मे भी सम्भव हो सकता है। फरक्हर लिखता है 
कि “सूफी मत की शिक्षाये विशेष रूप मे दो वाह्य स्नातो से आई हैं । 
पहला तो नया श्रफलातूनी मत था जो कि यूनानी दशेन, ईसाई घर्मे 
आदि के मब्यम से इस्लाम मे प्रविष्ट हुआ। दूसरा था भारतीय 
मत | ये भारतोय विचार बुद्ध मत के माध्यम से इस्लाम मे आए या 
वेदात के द्वारा, अभो विश्वास से नही कहा जा सकता। अभी-प्रभी 
एक फ्रॉसीसी लेखक ने अपनो पुस्तक में लिखा है-“ग्रुरु नानक ने 
अपने धर्म मे दो घर्मो के सिद्धान्ते को सम्मिलित किया। उनमे से 
एक घममें तो था सूफी मत और दूसरा था ईसाई मत गुरु ग्रथ 
से कई शब्द ऐसे हैं जो श्रजील के न्यू टैस्टेमैंट के कई वाक्यो से 
मिलते है। यह बात कह देती भूल नहीं होगी कि आधा श्री ग्रुरु 
साहिब हजरत ईसा जी के जन्म से फाँसी चढने तक का इतिहास 
है ।” इस कथन को कौन मानेगा ? इस ससार मे इस प्रकारु 
भराखे बन्द करके लिखने वाले विद्वान भो विद्यमान हैं। परन्तु यह 
कहना कि सिक्‍्खी सिद्धान्तो मे ईसाई मत का प्रभाव है कुछ सच्चाई 
रखता हो तो रखता ही हो। इस विचार को कई विद्वानो ने प्रकट 
किया है। यह तो था सिक्‍खी सिद्धातो के आरम्भ होने मे ईसाई 
मत का प्रभाव । परन्तु सिक्ख घमर्में के सगठित होकर खालसा रूप 
मे सुसज्जित होने मे मी कई लेखको ने ईसाई घम्मं का प्रभाव खोजा 
है। वी० ए० स्मिथ लिखता है कि ग्रुरु गोबिन्द सिंह जो नें सम्भवत 
ईसाई मत के उदाहरण से सकेत लेकर सिक्‍खो को 'एक माता-पिता 
के पुत्र! के आतृभाव के सगठन मे पिरोया । मनुष्य मात्र मे आतृभाव, 
ईदवर का पिता भाव, अ्रकाल पुरुष का हुकम तथा कृपा, सहनशीलता 
तथा नेकी, जीवन की छुद्धता एव पवित्रता ऐसी समस्‍यायें हैं जो प्राय 
ईसाई रग मे रगे विचारक को सिक्‍ख धर्म मे ईसाई धर्म को रकलक 
लगते है । 


चस्ण्द 


_ परन्तु इन बातो को किसी एक स्रोत पर निर्भर करता शायद ठीक 
न हो | सिक्‍ख घने के सिद्धान्तो को चीरफाड कर यह कहना कि अप्ुक 
भ्रम अ्रमुक घ॒र्मं मे से आया है और अमुक् तत्व अमुक़ मत॒ में से, बहुत 
खीचार्तानी करनी होगी । कारण यह कि ईसाई जिद्धात कौन सा ईपा 
जी के अपने हो मस्तिष्क को उपज थी। साधारण ईधक्षाई अनुसवानको 
के निर्णय बताते हैं कि ईप्ताई घम्म मे ज़रतुदत तथा बुद्ध धर्म आदि का 
बहुत गहरा प्रभाव है। 


मुसलमान धर्म से 


जिस प्रकार श्रग्रेजो राज्य के प्रभाव स्वरूप ईसाई घर्म तथा 
यूरोपीय सभ्यता भारत के वर्तेमान घाविक जोवन पर प्रसाव डाल रहे 
है, इसो प्रकार मध्यकाल मे मारत के घामिक जीवन पर इस्लाम तथा 
सुसलमानी स+यता का प्रभाव इससे भी अधिक हुआ था। इस बात 
भे कोई सन्देह नही कि इस्लाम ने यदि एक साधारण धर्म के नाते नही 
तो एक सरकारी घमे के नाते सिकख घमम के बढने फूलने था उनका एक 
विशेष दृष्टिकोण बनने मे विशेष कार्य किया । राजकीय प्रभावों को एक 
ओर रख कर हमने अब यह देखना है कि धामिक शझ्राधार पर 
इस्लामी धर्म ने सिक्‍्ख घर्मं पर सीधा या टेढा क्या प्रभाव डाला। 


बुद्ध ध्में तथा सिद्ध अथवा जोग मत की भाति इस्लाम का 
भभाव सिक्‍्ख धर्म पर बहुत क्रियात्मक जीवन वाले पक्ष पर हुआ है। 
सेड्धांतिक पक्ष मे इतना प्रभाव नही हुआ । मुंसलमानो मे ईश्वर को पूजा 
व्यक्तिगत भो है और समष्टिगत दलबन्दी'अथवा सगत के माध्यम से 
भी है। हिन्दू पूजा विशेष रूप मे व्यक्तिवादी थो। परन्तु सिक्‍्ख के नित 
नियम मे-जहाँ प्रात और साय काल आरती के समय अकेले नाम का 
जाप करना और पाठ करना है वहाँ प्रतिदिन गुरुद्वारे जाकर सगत 
करना कोन सुनना और गुरबाणी का गान भो करना है । रहरास का 


5 सगत में करना शोभनीय है और यदि गुरुद्वारे न सही तो- घर - का 
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सारा परिवार मिलकर बेठे और बारी बारी सारे पाठ करे और सुने। 
यह घर मे हो सगत द्वारा स्मरण है। यह संगत क। विचार वहुबा 
मसलमानी या कह्िये पश्चिमी अथवा शामी है। इसी प्रकार ग्रुरुग्र॒य 
को कपडो मे लपेट कर रखना या पाठ कर के ऊपर से रुमाल से ढकने 
आदि की प्रथा गुरु ग्रथ की बहन क्रानशरोफ के लिए भो है। इससे भी 
बढकर मिलती जुनती वात दांतो घर्म पुस्तका में प्रारम्भिक लेख है, 
अथवा मूलसन्न या कलमा है जो मुख्य बाणो के प्रारम्भ मे लिखा होता 
है। कलमा तथा मूल मत्र का भाव एक ही है और स्वह््प भा 
एक ही है। दोनो के बीच कोई क्रिया नही केवल नाम 
(सज्ञा) या विशेषण है जिसका भाव यह है कि अकाल पुरुष समय तथा 
काल के मनुष्यकृत विभाजनों से दर है। जिस प्रकार मुसनमानो का 
विदवास है कि फातिहा भाव सारे कुरान मे फंला हुआ है, या कहे कि 
सारा कुरान शरीफ फातिहा का तफसी र है । उसी प्रकार कई प्िकक्‍्खों 
का तिशुचय भी यही है कि सूल मत्र का विस्तार जपुजो है और जपुजी 
का विस्तार सारा गुरुग्रथ है । भाव यह है क्रि सारे कुरान का तत्व 
फातिहा है और सारे गुरु ग्रथ का सूल मंत्र जपुजो। इसके अतिरिक्त 
हजरत मुहम्मद साहिब का स्वर्गो को मिराज़ करता और ग्रुरु नानक 
साहिब का सचखण्ड जाकर अकाल पुरुष से सन्देश लेना एक ही 
विचार के द्योतक है। हिन्दु अवतारो के सम्बन्ध मे ऐसी कोई कथा सुनी 
देखी नही गई। 
सैद्धांतिक पक्ष मे भले ही ईश्वर सम्बधी मुसलमानी वहदत के 
विचार ने गृरू नानक साहिब के एक ही परमेश्वर भाव को वास्तविकता 
दी हो परन्तु फिर भी ग्रुरमत्त सिद्धात के अनुसार ईहवर का स्वरूप 
हेन्दु मुसलमान दोनो से अलग भो और मिलता जलता भी है। 
“ननिस्सन्देह तुम्हारा स्वामी अल्ला है जिसने पथ्वी आकाश छ दिनो 
मे बनाये और फिर स्वगे पर अपना निवास स्थान बताया ।” भाव 
यह कि अल्ला पृथ्वी पर नहो ऊचे झ्ाकाशों पर है, उघर दूसरी ओर 
हिन्दु का ईव्वर प्रत्येक स्थान और प्रत्येक वस्तु मे है। मुसलमानी 
भाव त्तिर्गुणवाद का है तथा हिन्दु सगुणवाद का । गुरु साहिब ने कहा | 
भनर्गुग आप सग्रुण भी उही, अर्थात्‌ ईब्वर ससार मे भी है और बाहिर 
भो | एक और बात जो गुरु साहिब के बताए गए अकाल पुरुष के रूप 
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के सम्बन्ध में है और वह हिन्दुओश्नो मे नही केवल मुसलमानी निईंचय 
मे ही मिलती है वह है ईश्वर का पुरुष रूप होना, नर होना। ईइृव्र 
स्‍त्री लिड़, मदोन नही है । परन्तु हिन्दु धर्म पुस्तको मे ईदब्र को देवो 
भर शक्ति आदि के रूप मे स्त्री लिग भी दिखाया गया है। मूसलमानों 
विचार के अनुसार ईइंवर इतना रहीम तथा दयालु है कि “ईव्वर 
गुनहगार के गुनाह बखूश देता है यदि कभी वह ग्रुनाहगार गुनाहो से 
तोबा न भी करे ।” परन्तु गुरु साहिब ईश्वर को इतना अधिक दयालु 
नहीं बनाते। गुरु साहिब के मार्ग मे रुकावट कमें की थी। जहा 
उन्होंने मूसलमानी दयालुता का भाव लिया था वहा हिन्दु कर्मों को 
भी अपनाया था । इसलिए बुरे कर्मो वाले के गुनाह (पाप) तभी क्षमा 
किए जायेगे यदि वह पश्चात्ताय करके तोबा करे और क्षमा के लिए 
प्रार्थना करे और भविष्य मे सोचकर चले तथा शुभ कार्य करे । कुरान 
शरीफ मे कही कही ईश्वर को बदला लेने वाला भी बताया गया है, 
परन्तु गुरबाणी मे ईइबर बदला लेने के गुण से सर्वेथा मुक्त है । वैदिक 
सन्‍्चो मे भी ईश्वर को क्रोचवान तथा कूरोपी तथा बदला लेने वाला 
बताया गया है। परन्तु गुरु साहिब उसके कृपालु होने को बार २ 
दृहराते हैं। “मिहरबान साहिब मेरा मिहरवान ।” 

'हुक्म' (आदेश) तथा “इच्छा' का भाव चाहे समी शामो मतो मे 
समान है, परन्तु मुसलमानो धर्म मे विशेष रूप मे प्रधान है । “'हुक्म' 
का पद भो कुरान शरीफ से लिया गया हैं। कुरान शरीफ मे आए 
अन्य कई विचार सुरु साहिब ने अपनाए, जैसा कि “सभो मनुण्य एक 
ही परिवार तथा जाति के है ।' (सुरा २-२१३) 


ध्ारे व्यक्ति सिवाय एक हो नसल तथा परिवार के होने के 
ओर कुछ भी नही । (सूरा १०-६)। 


ये कुरानी विचार गुरबाणो मे भी बताये गये हैं। श्रो दशमेश 
जो के मुखवाक्‌ हैं .-- 


हिन्दु चुरक कोऊ राफजो इमामशाफो, 
मानस की जाति सभ एके पहिचानबो । 
एक ही सरूप सभे एक ही बनाव है।” 


(अकाल उसतत) 
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गुह न।नक जी का कथन है -- 
फकड जातो फक्रड नाउ ॥| सभना जोओआ इका छा ।! 
(प्विरी रागु) 
जिस प्रकार मसोत मे सब वराबर है, कोई बडा छोटा नहा, 
राजा श्रौर प्रजा शाह तया रक सभो एक हैं इसी प्रकार ग़ुरुद्वारो 
मे सगति और पगति मे कोई मिन्‍न भेद नहीं है। जाति, परिवार, 
अमोर गरीब सर एक हैं | सगति की सेवा करना पा करना, पानी 
लाना सगति के लिये ये कर्म करने सभो गौरव सम भते है। सच्चे पातशाह 
गुरु अर्जुत देव सगतो की सेवा चाव से किया करते थे। खालप्ता कालेज 
#मृतसर का स्थापना के समय महाराजा होरा घपिंह नाभा ने समतो को 
सेवा स्त्रय पखा करके को । सगत में बडे छोटे का भेद सत्र मिठ जाते है । 
यह विचार पहले मुसलमानों तथा शामो मत्तो में ही प्रचलित था। 
हिन्दु तो राजे को निश्कलक कह कर बहुत ब्रड़ी विशेषता (महत्व) 
देते थे। मुमलमानी बिचार कि सृष्टि रचना ईश्वर के आदेश से एक 
आख के फेर में 'कून' कहने से हो गई, ग्रुरवाणां की कई पक्तियों मे 
भलकता है। श्री जपुजी मे है -कीदा पसाउ एको कवाउ (१६), 
हुकमी होवनि आकार (२)। वार मलार मे कहते हैं-(पृष्ठ £१८) 
हुकमो ही सभ साजीअ्रन । यह हम आगे जाकर देखेगे कि गुरु साहिब 
का हुकूम”' से भाव समुसलमानी अ्र्थो वाला नहीं था। अरबी ब्रर्थो 
तथा गुरबाणी मे लिए गए हुक्म” के भाव में बहुत भेद है। परन्तु 
फिर भी साधारण श्रर्थ दोनो धर्मों के एक ही लिए जाते हैं तथा कुरानोी 
'कुन! 'कूम” का भाव साधारण सिक्‍खो में भी प्रचलित है। मृत्यु के 
पहइचात्‌ दो मुसलमानी विचार ग्रुरबाणी की कई पक्तियों मे पाए 


जाते है। 
अजराईलु फरेसता तिल पीडे घाणी ॥॥ 
(गउडी की वार म॒ ५) 
दरि लए लेखा पीडि छुटे नानका जिउ तेलु 4। (आसा महला १) 
नानकु आखे रे मना सुणोयें सिक्ख सहो ॥। 

लेखा रबु मगेसीम्रा बैठा कढि वही॥ 

तलबा पउठसनि आकोञ्ना बाकी जिना रहो ॥॥ 


अजराईलु फरेसता होसी श्राइ तईं ॥ 
(वार रामकली पृ० ९५३) 
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यद्यपि यह बात इन पत्रितयों से सिद्ध नही धोती कि गुरु साहिब 
'भृत्यु के पश्चात्‌” सम्बंधी इन विचारों में निए्चय रखते थे शुरु 
साहिब का अपना मत “गुरमति सद्धात भाग मे आयेगा।*ये सब 
पक्चितया प्रथाइ पाख्वी महा पुरख बोल दे, साँफो सगल जहाने' के 
तियम के नीचे झातो है । कुछ भी हो ग्रुरव्राणी मे इन विचारों का 
सहानुभूत्तिपण समानता वाला व्यवहार अवदृथर है। 

गुरु साहिब के जीवन वृतात तथा उनके आशयो के विचार 
से यह्‌ सिद्ध होता है कि गुरु साहिब का मेल दो प्रकार के मुसलमानों 
से हुआ + एक तो कट्टर शरइयो से तथा दूसरे सूफी भक्‍तो ते । पहली 
श्रेणी वालो के दिखावे के मीरस जीवन व्यथे रीति रिवाज तथा पाखड 
ने गुर साहिब के मन से घुणा एबं रोषपूर्ण शब्द निकाले। मुल्ला 
सुलाणियो के बाह्य भेस, उनके सक्‍कार, पाखण्डो क विरुद्ध गुर नादक 
साहिब ने उसी प्रकार क्रोध वाले शब्द प्रयुक्त किए जो ऐसे ब्रह्मणी तथा 
जोगियो श्रादि के विरुद्ध प्रयुक्त किए थे 

वार माफ म १ पृष्ठ १४० |॥। 


जे रतु लगे कपडे जामा होइ पलोतु ॥। 

जो रतु पीवृहि माणसा तिन किउ निरमलु चोतु॥। 
नानक नाउ खुदाइ का दिलि हछे म्‌खि ल हु ॥ 
श्रवरिदिवाजेदुनी के भूठे असल करेहु ॥॥५॥। 


मिहर मसीति सिदकु मुसला हकु हलालु कुराण ॥ 

सरम सुनति सीलू रोजा होहु मुसलमाणू ॥। 

करणो काबा सच पीर कलमा करम निवाज ॥ 

तसबी सा तिसु भावसी नानका रखें लाज ॥१॥ 

से १॥ हुक पराइग्मा नानक उसु सूअरु उसु गाय ॥। 

गुरु पीर हामा ता भरे जां मुरदारुन खाय 

गली भिसति न जाइश्रै छूटे सचु कमाय । 

सारण पाहि हराम महि होइ हलालु न जाय। 

नानक गली कूडीई कूडाई कडो पल 4इ ॥4२॥ 
..__ ऋवस्तार धपूवंक विचार के लिए देखे इसी लेखनी की यह दूसरी पुस्तक -.. 

"“मरन तो पिछो ॥/ 


र्श्३े 


म १।। पृजि निवाजा वखत पजि पजा पजे नाउ ॥। 
पहिला सचु हलालू दुइ तीजा खेर खुदाई । 
चौथी नीअति रासि मनु पजवी सिफति सुनाइ ॥। 
करणो कलमा आखि के ता मुसलमाणु सदाइ ॥ 
नानक जेते कूडिआ्लार कूडे कूडी पाई ॥३॥ 


मारू महला ४ पृष्ठ १०८३ | 

श्रलह भ्रगम खदाई बन्दे ॥ छोडि खिश्राल दुनीआ! को घन्धे ॥। 
होइ पेंखाक फकीर मुप्ताफर ॥ इहु दरवेसु कबूलु दरा ॥8१॥ 
सच निवाज यकोन मुसला ।| मनसा मारि निवारिहु आसा ॥! 
देह मस्रीति मनु मउलाणा कलम खदाई पाकु खरा ॥२।॥। 
सरा सरीञ्रति ले कभावहु। तरीकति तरक खोजि टोलावहु !॥। 
मारफति मनु मारहु श्रबदाला मिलहु हकीकति जितू फिरि न मरा ॥३।। 
क्राणु कततेब दिल माहि कमाही । इस अ्रउरात रखहु बद राही ॥ 
पिच मरद सिदकि ले बाधहु खेरि सबूरी कबूल परा ॥४॥ 
मका मिहर रोजा पैखाका । भिसतु पीर लफज कमाइ भ्न्दाजा ॥। 
हर नूर मुंसक्‌ खुदाइशा बन्दगी अलह आला हुजरा ॥»॥ 
सचु कमावे सोई काजी । जो दिलु सोधे सोई हाजी ।। 

सो मुला भलऊन निवारे सो दरवेसु जिसु सिफति धरा ॥।६॥ 
सभे वखत सभे करि वेला । खालक्‌ु यादि दिले महि मंउला ॥। 
तसबी यादि करहु दस मरदनु सुनांत सीलु बन्धानि बरा ॥॥७।। 
दिल महि जानहु सभ फिलहाला । खिलखाना बिरादर हमू जजाला ॥ 
मीर मलक उमरे फानाइआ एक मुकाम खुदाइ दरा |॥७।। 
अवलि सिफति दूजी साबूरी ॥ तीजे हलेमी चउथै खैरी ॥ 

पजवे पजे इक्तु मुकाम एहि पजि चखत तेरे अपरपरा। ६॥ 
सगलो जानि करहु मउदीफा । बद झ्मल छोडि करहु हृथि कूजा ॥ 
खुदाइ एकु बुक्ति देवहु बागाँ बुरगु बरखुरदार खरा ॥8१०॥ 

हक हलालु बखोरहु खाणा | दिल दरिश्राउ घोवहु मैलाणा ॥ 

पीरू पछाणे भिसती सोई अजराईलु न दोज ठरा ॥१ !१॥ 
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काइग्रा किरदार औरत यकोना । रग तमाँसे पाणि हवीना ॥ 
नापाक पाक्‌ करि हदूरि हृदोसा साञत सूरति दप्ततार सिरावाश्र।। 
मुसलभाणु मोम दिलि होवे । अन्तर की मलु दिल ते घोचे ॥ 
दुनीआ रग ना आ्रावै नेडे जिउ कुसम पाटु घिड पाकु हरा ॥१३॥ 
जा कउ मिहर मिहर मिहरवाना । साईं मरदु मरदु मरदाना ॥ 
सोई सेखु मसाइकु हाजी सो बन्दा जिधु नजरि नरा ॥१४॥ 
कृदरति कादर करण करीमा । सिफनि मुहबति अयाह रहीमा १ 
हकु हुकमू सचु खुदाइग्रा बुक्ति नानक बदि खलास तरा ॥१५॥३॥१ य। 
इन प्रमाणो से यही सिद्ध होतां है कि गुरू साहिब आन्तरिक 
गुणो पर भ्रधिकत्तर जोर देते थे और जरई मुलाणे बाह्य भेत्तो पर । 
एक मुसलमान के लिए अल्ला या कुरान गरीफ मे भ्रयुक्त 
टैंइवर के भ्रन्य नाम लेने उचित हैं परन्तु बाहर के नही! “श्रल्ला के 
हेत बढिया सफाती नाम हैं, इन नामो का प्रयोग करके ईश्वर को 
पाद करो, परन्तु बाहर के बिगाडे हुए नामो से दूर रहो ।“ 
(सूरा ७-१६६) 
एडवर्ड सैल लिखता है कि 'सारे मुसलमान इस बात पर 
पहमत हैं कि ऐसे सफाती नास जैसे हण्यी, कादर श्रल्ला के लिए 
प्रयुक्त किए जा सकते हैं यदि बे तौकोफी अथवा प्रामाणिक हो, श्रर्थात्‌ 
किसी हदीस या कुरान में श्राए हुए हो । जैसे अ्ल्ला को अश्द्यफ्फो कह 
सकते है परन्तु अश्रतत्तनबीब नही कह सकते । क्योकि पहला नाम क्रान 
पे आया और दूसरा नहों श्राया तया न ही किसो हदोस मे श्राया है'। 
परन्तु यह बन्धन, किसी विशेष शब्द या बोली की विशेषता और 
पविन्ता को गुरु नानक ने अस्वोकार कर दिया था। गुरु साहिब के 
लिए तो ईइचर के अ्रनगिणत असख्य नाम है, सारे नामो का किसी 
को पता भी नही हैं। वास्तविक नाम तो 'सत्नामु' है, श्र्थात्‌ 
उसकी दायमी हस्ती को बताने वाला चिन्ह और उसका मानसिक 
भाव। श्रन्यथा ईइवर को किसो प्रकार पुकारें वह हमारे आ्रान्तरिक 
भाव बिना कहे सुने या अक्षरों मे उच्चारित किए जानता है। 
यह निशुचय कि हजरत मुहम्मद साहिव ईश्वर के पैगम्बर, या केवल 
वही पैगम्बर श्रथवा सबसे अन्तिम पेगम्बर हुए है गुरु साहिब को 
अपोल नहीं करता था। वे कहते थे कि यदि एक पैगम्बर हो सकता 
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है तो लाखो करोडो भो हो सकते है । हजरत मुहम्मद साहिब हम 
जैसे ही मनुष्य थे और हमारी तरह हो दुख सु के भागी थे। जब एक 
काज़ो ने गुरु साहिब से कहां -- 


अवल नाउ खुदाइ दा, दूजा नाउ शर्सूल। 

तीजा कलमा पड लै नानका जे दरगह होणा कबूल ॥ 
इसके उत्तर मे गुरु साहिब ने कहा -- 

दूजा काहे सिमरीञ्र, जम्मे ते मर जाए, 

एको सिमरहु नानक, जल थल रिहा समाए। 


शरेई लोगो की घर्मान्धता तथा मानसिक्र सकोर्णताप्रो से घ॒णा 
वरते हुए गुरु साहिब ने कहा कि सब धर्म एक हैं। उनके मूल सत्य 
(बुनियादी सच्चाइवा) एक है। यदि हम ठोक ढग से धार्मिक जीवन 
उ्प्रती। करे ग्रौरदिखावे से दूर रहे तो सच्चा हिन्दु, सच्चा 
मुसलमान एवं सच्चा ईसाई एक्र हा प्रकार का जीवन दृष्टिकोण और 
एक ही प्रकार जीवन अरदर्श रखेगा । इसी लिए उन्होने कहा, अल्ला- 
राम एक है, पूजा निमाज एक हैं, देहरा (मन्दिर) मस्जिद एक हैं, 
हिन्दु तुरक एक है | इसो उदारता के फलस्वरूप छटटे गुरु ने मुसलमानों 
के लिए एक मस्जिद बनवा कर दो थी और प्रथम गुरु जो ने जमात 
मे सम्मिलित होकर निमाज पढने से इन्कार नही किया था परन्तु 
उन्होने पढ़ो नहीं, जमात मे खडे अवश्य हो गए, क्योकि पढाने वाले 
का मन शुद्ध नहीं था 'मन होर मुख होर' था। इसलिए शर्रई 
(घाभिक) मुसलमानों के जीवन ने गुरु नानक साहित्र के मन पर कोई 
विशेष प्र०ाव नही किया था इसी दिखाबवे मे जीवन का यह विपरीत 
प्रभाव समझ ले कि गुरु साहिब ने सदाचारो (नैतिक) ग्रुणो एव 
आत्मिक उन्नति पर जोर देकर यह कहा कि मनुष्य के बांह्य चिन्ह 
किसी आन्‍्तरिक विशिष्ठ (महान) ग्रुण के 'इण्डेक्स सुत्रक दर्येश होने 
चाहिए। यह नही कि “बाहर भेख अन्तर मल माइग्रा” जो गुरु जी ने 
हिखावे के शरई घामिक) मौलाणो, पण्डितो तथा जोगियो के जीवन 
मे देखा था | परन्तु इस्लामो फत्रीरों सूफियो ने गुरुसाहिब के मन पर 
बहुत अच्छा प्रभाव क्या था। वह कंसे ? 


सूफी मत से 


गुरु नानक साहिब का तथा शेप गुरुओ का भी मुसलमान 
सूफी फकीरो से बहुत गहरा सम्बन्ध रहा है। हजरत मुहम्मद साहिब 
के भत मे से अभेदता पक्ष को लेकर जजबाती रग दे कर इस मत वी 
रूप रेखा (ढांचा) बनी थी | वे रियाजत तथा तपस्या द्वारा उन्नति 
करके ऐसी अवस्था मे पहुचने का लक्ष्य रखते है जब कर्म अथवा 
असल (क्ति) का अभाव होता है। केवल एक अल्ला के ज्ञान के 
बिना होष प्रत्येक प्रकार के ज्ञान का नाश होना आवध्यक्र है। अन्तिम 
मजिल पर जाकर “दूसरे का ज्ञान केत्रल उप्तो एक के' हो ज्ञान मे मित्र 
जाता है अर्थात्‌ गरक हो जाता है श्लौर यह 'फनाह' अथवा अभेदता 
की मज़िल (अवस्था) है। 
उन सूँफियों भे से जिनसे गुरु साहिब का निजि प्रेम था एक 
बडे उच्च महापेरुष बाबा फरीद की वाणी गुरु ग्रंथ साहिब जी मे 
सकलित हैं। पजाब'मे उस समय जो सूफी मत प्रघान था वह चिश्तो 
सम्प्रशाय- था । 'हजरत मुहम्मद साहिब के परचात्‌ तीमरी शताब्रो 
तक सूफो सेत्त के संम्प्रदायो की सख्या सात तक हो गई थो। इन 
सातो मे सेः गुरुसाहिब के समय का चिद्रतो सम्प्रदाय एक था। 
ईसवी की दसवी शताब्दी मे ख्वाजा अंबु अबदाल चिददतों ने 
चिद्तो सम्प्रदाय को नीव रखो और उसके दो सौ वर्ष पश्चात्‌ यह 
सम्प्रदाय भारत भी पहुत्रा। ११६२ ईस्वी मे शहाबुद्दोत गौरी की 
सेनाके साथ सीस तान वाले ख्बाजा मुइनुद्दीत चिइती दिल्‍लो श्राये 
तीन वर्ष के पश्चात्‌ वे श्रजमेर चले गए, जो कि चिहृतो सूफियो का 
प्रथम केन्द्र प्बन गया। गुरु नानक साहिब बाबा फरोद, सानो शेख 
ज्ह्म को मिले थे। ये पाकपटन मे बाबा फरोद पहले शेख शकर गज से 
तेरहवें स्थान पर थे। शेख फरीद शकर गज ।दल्लो वाले ख्वाजा 
कुत्बुददोन के मुरीद थे और ये आगे खरूवाजा मुईनुद्दोन चिशतों के 
मुरोद थे । यह पीरी मुरादी की लडी दूसरे खलोफे हज्जरत उमर तक 


जाती है और उनके द्वारा हज़रत मुहम्मः 
् इहम्मद साहिब के साथ सम्बन 
जोडा जाता है। कर 
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अद्वेत भक्ति तथा सूफी मत एक दूसरे के बहुत समीप थे। 
मिक्खी मांगे मे इन दोनो मतो का विशेष मेल हो गया है। जिस प्रकार 
तसवफफ के अनुसार आध्यात्मिक उन्नति की कई अवस्थाए हैं उसी 
प्रकार गूरु साहिब भी जपुजी साहिब में ऐसी पात्र अवस्थायें गिनते 
(बताते) हैं। सको जीवन तथा प्िक्‍्खो मार्ग मे कई बाते सादुश्य (समान) 
है! ईइवर का स्मरण अथवा नाम जपना, कीतेन करता, परमेश्वर 
के गुणगान करना और लगर (भण्डारा) का निरन्तर चलाना। 
सूफिय्रो तथा मिक्‍खों मे साधारण दृष्टि वाले को भी साम्य दिखाई 
देगे । समस्त घ॒र्मो एव मत-मतान्तरो का सत्कार करना, प्रत्येक धर्म 
के महापुरुषो, पेगम्बरों अवतारों का श्रादर करना, दूसरो के 
सिद्धान्तो तथा निर्चयो को स्वोकार करना और सहनशझीलता के साथ 
प्यार करना, बाह्य भेस दिखावे के स्थान पर आतच्तरिक सदाचाय एवं 
श्रात्मिक गुणो पर जोर, गुरु नानक की शिक्षा तथा सूफी मत मे एक 
रस्प मे है श्र्थात्‌ एक समान हैं | 


जहा दोनो मतो मे समानता है वहा दोनो मे कई बुनियादी 
भिन्‍नताए भी हैं । पहली बात तो यह है कि लगभग ध_्षमो सूफी फक्रीय 
होते हैं ॥ एस० ए० शाह ने “इस्लामिक सूफिजम” में सूफो मत की 
व्याख्या की है । पृष्ठ २४२ पर लिखता है कि फकीरी अथवा निर्घनता 
अर्थात्‌ त्याग सूफी की आत्मिक उन्‍नति के लिए झ्रावश्यक साधन हैं, 
परन्तु गरुरुनानक जी का घर्म सन्त सिपाही गृहस्थियो का धर्म है। 
वेदान्तियो की भाति सूफी का लक्ष्य घर बार छोड कर फक्रीर हो कर 
घूमते फिरना है, परन्तु गुरसिक्ख घर बना कर बडे आत्म सम्मान से काम 
करता है । उधर सूफी का कमाल आबादो से घरो से दूर जगलो मे 
प्राप्त होता है, मरुस्थलो मे, बनो मे, पहाडो को चोटियो पर, कन्द्राओ 
मे, मनुष्य की पहुच से दूर, जहाँ कोई मानवोय विध्व न पहुच सके, 
सूफी फक्रीर ईइवर में ध्यानस्त होकर उसमे अभिन्‍न होने का प्रयत्न 
करता है। सूफी श्रादर्श प्राप्ति के लिए तपस्वी जीवन, त्याग तथा 
योगियों वाले कठोर बन्धनों का पालन आवश्यक है। वनो मे भूखे 
प्यासे रह कर वस्त्र आदि फाड कर बिल्कुल नगे फिर कर शरीर को 
ऋष्ट दे देकर सूफी मन पर काबू गाता है अर्थात्‌ मन को वश मे करता 
है और ईइवर को दृण्डता है। “यह खेल कठिन है” परन्तु मन को वश 


मे कर लिया जाए तो माया में निलिप्त रह कर सहज एवं स्वाभाविक 
रूप मे ही आद्शमय जीवन हो जाता है । 
बाबा फरोद ने कहा है -- 
फरीदा रती रतु न निकले जे तनु चोरे कोइ ॥। 
जो तन रते रब सिउ लिन तिन रतु न होइ ॥५१॥। 
इसका उत्तर गुरु भ्मरदास जी के मुखारविन्द से इस प्रकार है-- 
मः ३ ॥ इहु तनु सभो रतु है रतु बिनु तन्‍नु न होइ ॥। 
जो सह रते आपणे तितु तनि लोभु रतु न होइ ।। 
भे पइओ तनु खीणु होइ लोभू रतृ विचहु जाइ ॥। 
जिउ बैप््तरि घातु सुधु होइ तिउ हरि का भउ-- 
दुरमति मैलु गवाइ ॥॥ 
नानक ते जन सोहणे जि रते हरि रगु लाइ ॥५२।॥। 
फरीद जी एक शअन्य श्लोक मे कहते हैं-- 
फरीदा पाडि पटोला धज करी कबलडी पहिरेउ ॥। 
जिनी वेषी सहु मिले सेई वेस करेंड ॥(०३।॥। 
इसका उत्तर फिर गुरु भ्रमरदास जी के मुख्ारविन्द से है -- 
म ३॥ काइ पटोला पाडती कबलडी पहिरेइ ॥। 
नानक घर ही बैठिश्रा सहु मिले जे नीभ्रति रासि करेइ ॥ 
॥१७०४॥ 
कबीर जी की भाँति बाबा फरीद जी भी जीवन को दुख रूप 
मानते हैं और ससार को दुखो का घर समभते हैं -- 
फरीदा मैं जातिञ्ना दुखु मु क्‌ दुखु सबाइश्ने जगि ॥। 
उचे चडि के वेखिआ्रा ता घरि घरि एहा भ्रगि ॥5१॥ 
इस विचार से व्यक्ति जोवित नही रह सकता । इसलिए फरीद 
जी कहते हैं-- 
फरीदा जि विहि नाला कपिग्नरा जे गलु कपहि चुख ॥॥ 
पवनि न इती मामले सहा न इती दुख ॥७६॥ 
परन्तु गुर साहिब फिर इस विचार का सशोघन करते हैं। 
उन्होने कहा, जीवन हमारे मन के प्रवाह (बाक्ति, क्रिया) पर निर्भर 
है ओर मन को मुहार साई (परमात्मा) की मिहर (कृपा) से बनती 
है। ठोक 8६7ए०८ (अचस्था) मृहार से ससार उद्यान सा प्रतोत 
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हांता है और उसमे जीवन पूर्ण आ्रानन्दमय होता है। गुरु अर्जुन देग् जी 
ने कहा है-- 
म ५।। फरीदा भूमि रगावली मकि विसूला बाग ॥। 
जो जन पीरि निवाजिश्ना तिन्‍ता अच न लाग॑ ।॥।5२॥। 
मे ५॥ फरीदा उमर सुद्ावडी समि सुवन्नडी देह ॥ 
विरले केई पाईगप्रनि जिल्‍ना पिग्नारे नेहि ॥८३॥। 


इस विचार से हम दूसरे भाग को समाप्त करते हैं। सम्भव 

है कि कई पाठकफ़ी को यह पारध्परिक मत-मतान्तरों का विचार बडा 
लम्बा तथा मन को उबा देने वाला प्रतीत हो और कुछ लोगो को--इस 
ओर रुचि रखने वालो को-यह सक्षिप्त के अतिरिक्त बहुत गम्भीर 
एव सूक्ष्म प्रतीत हुआ हो । इस भाग के लिखने का अभिप्राय केवल 
इतना ही था कि यह सिद्ध किया जाए कि सिक्‍्रख धर्म को हिन्दु धर्म 
या मुस्लिम धर्म अथवा किसी अन्य धर्म की शाखा कहना उन समस्त 
कारणो एवं आन्दोचनो तथा घर्मो की ओर से आँखे बन्द ऋरना है 
जिन्होने उस समय के वायुमण्डल को अपने प्रभावों से भरपूर किया 
हुआ था, जिस समय कि सिक्स गुरु भारतोय रगमच पर अवतरित 
हुए थे और जिस वायुमण्डन मे उन्होने प्रसिद्धि प्राप्त को थो। जिस 
प्रकार सिक्‍्ख धर्म मे आवागमन एवं कर्मों की समस्या के अ्रस्तित्व से 
हमे यह परिणाम नही निकालना चाहिए कि सिक्‍ख धर्म हिन्दु घर्मे की 
शाखा है, उसी प्रकार गुरमत मे अकाल पुरुष को दृढ एकत्ता से इसके 
मुस्लिम होने का भो सन्‍्देह नहीं करना चाहिए। यदि वेद कतेब गीता 
एवं गाया गुरु ग्रथ के पू्वेज है तो जरतुश्त, बुद्ध, ईसा, मुहम्मद, 
शकर एवं गो रख गुरु नानक के अग्रणीय भी है। परन्तु इसका यह भाव 
भी नहा है कि गुरु साहिबत्र ने सब कुछ झास-पास को परिस्थितियों 
से ही प्राप्त किया था। वे परमात्मा (अश्रकाल पुरुष) के पास से कोरे रूप 
मे नही आये थे। वे सर्वेग्यापक, सर्व शक्तिमान तथा झकाल एवं सत्त 
चित्त शक्ति से जुडे हुए श्राए थे और विशिष्ठ उदुदेदय लेकर आए थे। 
प्रस्य पैगम्बर अवतार भो इसी प्रकार ही आते है और उसी अकाल 

पुस्ष के नियम में गुरु नानक--दस स्वरूप-नानक--भी आए । उन्हे 

क्सी पुरातन परम्परा से सम्बन्धित करना उनकी मौलिक्ता एवं विचार 

पूर्ण खोज से अन्याय करना है । 


त्तीसरा भाग 
८... (ः 
ग्रमांते दशेन 
गुर ति सिद्धांत 


“-अथवार-- 


परम सत्य निर्णय 


आवा ६ य 
आका पुरु ! 


साम्प्रदायिक विचारों के अनुसार गुरु ग्रथ मे सबसे पहला और 
सबसे भ्रन्तिम लिखित चिन्ह 'एका' (१) हैं, तथा यह एका एक अ्रक्राल 
उएष वाहिगुरु का सूचक है शौर इसी एके का प्रभाव ही समस्त 
परबाणी में प्रसारित है श्रर्थात्‌ फैला हआ है। इस एके के घिद्धात 
की सम्बन्ध गुरु साहिब के उस सिद्धात से है जो कि उन्होने ब्ह्मण्ड 
के सम्बन्ध से बताया है। इस ससार के श्रादि मध्य तथा अ्रन्त मे एक 
ही एक है। मारू सहला ५ (पृष्ठ १००१) 
तिसु बिनु दूजा श्रवरु न कोउ ॥ 
आ्रादि मधि अति है सोड ॥२॥६॥॥ 

इस विचार को गुरबाणी की बहुत सी पक्तियो मे स्पष्ट किया 
गैथा है - 'नानक एको रवि रहिप्ना दुसर होआ न होगू” गउडी बावन 
अखरी महला ५ पृष्ठ २५०, ”भणति नानकु जब बेलु उक्रार॑ तब एक 
ऐककारा ।” (मारू महला ५) साम्प्रदायिक विचार चाहे कैसे भी है 
एरतू समस्त ग्रुरु ग्रथ मे हमे कोई एक भी ऐसा दाब्द नही मिलेगा 
जेसका विषय प्रत्यक्ष भ्रथवा अप्रत्यक्ष रूप मे अकाल पुरुष परमात्मा 
नहीं है। अकाल पुरुष सिबख धमे का प्रत्युत सारे ही माननीय 
धर्मों का प्रधान एव प्रमुख सिद्धांत है। इसलिए हम इस भाग के 

तचार को अकाल पुरुष सम्बन्धी चिचार से आरम्भ करते हैं । 
प्रस्येक दशेत (फिलासफी) तथा घर्म का लक्ष्य ईइवर अथवा 
अन्तिम (परम) सत्य वस्तु होता है। इसका यह भाव नही कि दर्शन 


कक ० ० 


तथा धर्म मे अन्तर नही है। इस अन्तर की ओर हमने इस पुस्तक के 
पहले ही पृष्ठ पर सकेत किया था । हेगल ने ईश्वर के निश्चय की खोज 
सम्बन्धी घर्में एव दर्शन की साम्यता को इस प्रकार कहा है कि धार्मिक 
दर्शन (फिलासफो) तथा प्रन्य दर्शनों मे यह अन्तर है कि घासिक 
दशेत ईश्वर से झारम्भ होता है और अन्य दर्शन ईइवर पर आकर 
खडे हो जाते है। हमारा विचार अ्रकाल पुरुष से आरम्भ होने 
वाली श्रेणी से सम्बन्धित होने के क।रण यह हमारा पहला विषय होना 
आवश्यक है। 


१ क्या ईरवर है ? 

अकाल पुरुष सम्न्रन्धो विचार करते समय सम्रमे पहला प्रदत 
यहो, उठता है कि क्या ईश्वर है ?अफ़ाल पुरुष,का ग्रस्तित्व सिद्ध करने के 
लिए हमारे पास, कौन-सा प्रमाण है ? हमते दूसरे, धर्मों श्रथतरा झ्ास्त्रो 
मे दिए गए प्रमाणो का ,तो यहा विचार, करना ही नहीं; हमने ,तो 
यह देखना है कि गुरु साहिब ने परमात्मा के भ्रस्तित्व को किस प्रकार , 
सिद्ध किया है ? 

सबसे पहली बात तो यह है कि गुरु साहिब के लिए अकाल 
पुरुष सम्बन्धी शका कभी स्वप्न में भो उत्पन्न हुई प्रतीत नही होतो । 
अकाल पुरुष का अस्तित्व उनके लिए तर्क-बित्रक तथा प्रमाणो की 
अपेक्षे नही रखता । भ्रकाल पुरुष के प्रपार तथा उम्रके अस्तित्व के 
निश्चय मे वे इतने लीन थें कि उन्हे विरोधी पक्ष के अस्तित्व का 
कभी अनुभव भी नही हुआ प्रतोत होता, वे चलते ही अकाल पुरुष को 
शक्ति के निइचय के सहारे थे, बल्कि उनके लिए अकाल पुरुष हा एक 
ऐसी वस्तु है जो वास्तविक श्रर्थों मे सत्त अयवा कायम रहने वानो 
हस्ती है। जिप्त वस्तु का स्वरूप हो 'हस्त' 'होद' अथवा सत्यता हा तो 
उसके अस्तित्व को सिद्ध करने को क्‍या आ्रावश्यक्रता ? यह अस्ति व' 
इतना स्पष्ट जाहर जहूर एवं हाज़र हजूर है कि उसके हाते हुए यह 
सिद्ध करने को तो चाहे आवश्यकता हा फ्रि इस अस्तित्व के घिना 
किसी अन्य वस्तु का भो अस्तित्व है या नहीं। परनन्‍्नु इव परम 


भस्तित्व, सबके अस्तित्व के स्रोत, के श्रस्तित्व को सिद्ध करने की क्‍या 
आवश्यकता ? प्राय कहा जाता है -- प्रत्यक्ष को प्रमाण क्‍या ? ईदवय 
प्रत्यक्ष है, जाहरा जहर है। इसलिए ईइवर के अ्रश्तित्व के लिए प्रमाणो, 
तथा उक्नियो की झ्रावश्यकता नही * 


बेद कतेब ससार हमारू बाहरा।॥ 
नानक का पातिसाहु दिसे जाहरा | 
(आसा म ५ पृष्ठ ३६७) 


इसी लिए गुरु साहिब कहते हैं कि मैं जिधर भी देखता हू मुझे 
प्रत्येक ओर झकाल पुरुष वाहिगुरु दिखाई देता है । 
जह जह देखा तह तह सोई । 
(प्रभातो म॑ १ पृष्ठ १३४३) 
इतनी प्रत्यक्ष एव प्रकट वस्तु के लिए प्रमाणो तथा सबूतो 
की आवश्यकता प्रतोत नही होती । परन्तु यह हमे मानना पडेगा कि 
परमात्मा की प्रकटता तथा प्रत्यक्षता श्रात्मिक ससार में आन्तरिक 
रूप मे है। ईश्वर बाह्य, ससार मे सूर्य की भाति प्रत्यक्ष तथा प्रकट 
नही है। यद्यपि यह ठीक है कि श्रन्तेंमुवी श्रद्धालु के लिए सूर्य भी 
परमात्मा का द्योतक है। शकावादी चाहता है कि वाहिमुरु उसो 
प्रकार ही प्रकट रूप मे दिखाई दे जिस प्रक्रार कि बाह्य ससार मे 
सूर्य दिखाई देता है, जिस प्रकार इन शारीरिक आखो से सूर्य देखा 
जाता है बस उसी प्रकार ईइवर भी दिखाई दे। परल्तु साम्प्रदायिक 
श्रथेवादी कहता है कि सूर्य भी तो उल्लू को दिखाई नही देता, उसी 
भकार वाहिगुरु भी यद्यपि सूर्ये की भाति स्पष्ट है परन्तु उल्लू की 
भाँति आत्मिक एवं मानसिक दृष्टि न रखसे वालो को दिखाई नही 
देता। इनकी बुद्धि तथा अनुभवों पर अविद्या का परदा पडा होता 
है भौर भ्रज्ञान तथा अविद्या उनकी आन्तरिक दुष्टि को बेकार (नकारा) 
किए रहती है, भर्थात्‌ श्रान्तरिक दृष्टि (आ्राखें) उत्तकी हीन हुईं 
होती है । परन्तु यह सूर्य एवं उल्लु का प्रमाण भो आात्मिक मण्डल के 
अनुभव सम्बन्धी एक सक्ेत हो है। गुद साहिब का भाव॑ भी अकाल 
उष्घ को सूये की भाति प्रत्यक्ष कहने का श्रान्तरिक दृष्टि से ही है। 
थे कहते है कि जिन आँखो से ईइवर को देखा जाता है वे झौर है 


श्र 


नानक से अखडीगझ्रा बिअ्रन्ति जिनी डिसदो मा पिरी ॥॥ 
(वडहस म ४५ पृष्ठ ५७७) 
गीता तथा उपनिपदों मे भी इसी प्रकार के कई कथन आए 
है जितका भाव यह है कि परमात्मा इन शारीरिक आखो से दिखाई 
नही देता वह मन आत्मा द्वारा देखा जाता है। 
वर्तमान समय मे ईइवर-अस्तित्व सिद्धि के लिए प्राचोन 
साम्प्रदायिक उक्तियो और प्रचलित प्रमाणो का महत्त्व कम हो गया 
है। इन उक्नियो तथा प्रमाणो से एक नास्तिक, कृतष्न अथवा सकुचित 
सन में अकाल पुरझत के अस्तित्व सम्बन्धी श्रद्धा या निरचय उत्पन्त 
नही किया जा सकता । केवल तक॑ वितंक या बातो से ईश्वर के समीप 
नही हो सकते | न ही ईश्वर का अस्तित्व ऐसे प्रमाणो या सबूतो से 
सिद्ध हो सकता है जिनका कि स्थल ससार तथा सानसिक जोवन 
से कोई सम्बन्ध न हो। इस बात के बावजूद ईदवर की हस्तो एक 
ऐसी सत्यता है जिससे इन्कार नही किया जा सकता, परन्तु यह 
सच्चाई दलीलो या तक॑ से सिद्ध करने के स्थान पर अनुभव की जा 
सकती है। ईश्वर का अधप्तित्व एक आध्यात्मिक अनुभव है, एक 
आत्मज्ञान है। एक अलौकिक अनुभव है जो बोद्धिकता से पैदा नही किया 
जा सकता और न ही बातो से बत्ताया जा सक्रता है । बहिर्मुख रुचि 
वाले को आन्तरिक सच्चाईयो सम्बन्धी सन्‍्तो महापुरुषों के आन्तरिक 
अनुभवों को मानना पडेगा। ईदवर के प्रस्तित्व को सिद्ध करने के 
मार्ग मे वास्तिविक दाशेनिक कठिनाई तो यह है कि तकों या नियमों 
से हम वही वस्तु सिद्ध कर सकते है जो इन तकों या निप्रमो को पकड़ 
में हो अथवा (जस पर वह हावो हो । ये नियम तथा तके मनुष्य मण्डव 
ह्वारा मनुष्य रचित है और इनका विषय वह वस्तु जो प्रकयनोश्र 
तथा अगम्य है निर्मुण तया छोटो से छोटी, बडी से बडो और ऊची से 
ऊची अथवा झ्रमानवोय है, किस प्रकार हो सकती है। तक एक मनुष्य 
हारा निमित पाव या सेर का बद्दा (वाट) है। इस बाट से एक न 
मापने तथा तोलने वाली वस्तु किस प्रकार मापी और तोलो जा 
सकती है। एक मानृष घडा है, दूसरा श्रथाह सागर हटै। ईईइवर 
सम्बन्धी तक मनुष्य के कोरे अनुमान हो है, केवल कल्पनाये है, मनुष्य 
की आत्मा के अ्रनुभव केवल मात्र कलकियाँ तथा चमक ८। मनुष्य 





का न शरीर, न मन और न आत्मा ही तथा न इसके बनाए प्रमाण या 
बनाए हथियार परमात्मा की हस्तो को पूर्णहपेण ग्रहण कर सकते है 
गौर न विचार रूप मे उस पर हावो हो सकते है । ये कठिनाइयाँ है, 
परन्त्‌ इन कठिनाइयो के बावजूद मनुष्य स्वाभाविक्र ही खोजो है 
औ्ौर ईश्वर सम्प्न्धो जो खोज गुरबाणों मे से हो सको है, उसका 
परिणाम पाठको के सामने रखना आवश्यक है । 

यद्यपि यह ठीक है कि गुरु साहिब के लिए ईश्वर की हस्ती 
एक स्वत सिद्ध मानी हुई सच्चाई है और इसके सम्बन्ध मे उन्होने 
किसी पक्ति या वाक्य में न अपनी ओर से श्र न किसी अ्रन्य की 
धोर से शका प्रकट की है और इस प्रधान सच्चाई पर ही उनका 
सारा मत स्थित है, परन्तु फिर भी गुरबाणी की खोज से कुछ एक 
ऐसे विचार छाटे जा सकते हैं. जिन्हे हम भ्रकाल पुरुष की हस्ती के 
सम्बन्ध मे मिब्चय की बुनियाद कह सकते है । 


ईश्वर के अस्तित्व का सयसे पहला प्रमाण है हमारा अपना 
अस्तित्व । हमारो आत्मा का झस्तित्व, हमारे मानसिक जोबन का 
श्रत्तित्व । डेंकारट, एक फ्राँसोसी दाशंनिक का कथन “काजीटो ऐर गो 
सम” 'मै सोचता हू इसालए मैं हू वेदाँत के “श्रह ब्रह्मात्मि “मैं हो 
ब्रह्म ह' का हो एक पहलु है। इस बात में कोई नास्तिक से नास्तिक 
भो शका नही करेगा कि प्रत्येक व्यक्ति सोचता है और सोचना 
उसके ग्र'स्तत्व का प्रभाण है, इस अस्तित्व से एक बडे विचार प्रौर 
एक महान अस्तित्व का माग्ग खुन जाता है। भाव यह कि एक छोर 
से लेकर दूसरे अभ्रन्तिम छोर तक चाहे डेकारट का दैत सत्र ले और 
चाहे हेगल का सर्वे-श्रह्मेत मत तथा चाहे चार्वाकों को नाश्तिकता और 
चाहे शकराचाययं को ग्रास्तिकता-समस्त विचार का मूल, समस्त 
प्रमाणो एवं तर्को की बुनियाद हमारा अपना झाप (निजत्व) है। हमारे 
स्वय का अस्तित्व सबसे पहली तथा प्रारम्भिक सच्चाई है । इस छोटे 
अपनत्व को जब विस्तृत किया गया, अतुलतीय एवं परिमाण रहित 
किया गया, अविनाशी, तथा देवी बनाया गया तो इससे हो ईश्वर 
के अस्तित्व का निइचय हो गया । मानव आत्मा तथा परमात्मा मे कोई 
जाति भेद नही है हा स्तर अभ्रथवा पदवि का भेद अउइय है। यहा 
यह अवश्य स्मरण रखना चाहिए कि परमात्मा प्रमाणुश्रो मे एक बड़ा 


परमाणु नही है। भाव यह कि जीव छोटे परमाणु है श्रौर परमात्मा 
एक बडा परमांण है। यह अनेकवाद है। ग्रुदे साहिब का मत 
एकवाद था। एक अ्रकाल पुरुष सत्य है श्लौर जोब आत्माए उसी का 
झग है। इसीलिए (प्रग) तत्व से सम्पूर्ण की लकक पड सकती. है, 
भाव यह कि जीजत्र ग्रात्मा के अस्तित्व से परमात्मा के श्रस्तित्व का 
प्रमाण मिलता है। गुरु साहिब इस बात पर तक॑ करते है कि हम 
परमात्मा को अपनत्व के बिता श्रन्‍न्य साधनों तथा वस्तुझ्ो द्वारा जान 
सकते यदि वह हमारे अपनत्व का ही महान स्वरूप न होता । 
इसलिए जड़ हमारे अपनत्व ने ही अपने महान स्वरूप को जानना हो 
तो फिर अपनत्व के बिना किसी अन्य साधन या प्रमाण को क्या 
आवश्यकता ? 

गउडी सुखमनी म ५ (पृष्ठ २६४) 

तिस ते भिन्‍न नही को ठाउ । 


० #क ००्क 


ताकी गति मिति कही न जाइ। 
दूसर होइ त सोकफी पाइ। 
बिलावल महला ३ (पृष्ठ ७६७) 
श्रतुल किउ तोलिया जाइ । 

दूजा होइ त सोभी पाई ॥। 

तिस ते दूजा नाही कोइ 

तिथ दी कोमति किक्‌ होइ । 


अपनत्व नाम है चेतन सत्ता का, शुद्ध अह का तया विचारो के 
वारण का । हम मे प्रत्येक वस्तु को जावित रूप में देखने का ग्राकृतिक 
स्वभाव है। हम मनृष्य है और प्रत्येक जड चेतन वस्तु को अपने 
प्रतिविम्ब मे से देखते है, इसी लिए अपने झआानतरिक विचार तथा 
कार्यशक्ति का विह्तार हमे सवेशक्तिमान तथा पुर्ण एवं स्वतन्त्र इरादे 
(निरचय, विश्वास) के महान स्रोत का ज्ञान देता है | 

गुरवाणी मे से परमात्मा का अस्तित्व सिद्ध करने का यह एक 
प्रकार का प्रमाण या प्रयत्न है। तुच्छ मानवीय अपत्व से सर्वेव्यापक 
महान ईइवरीय अपनत्व का ज्ञान । यह पुरातन 07६००») एाठ८ा 
यथाववबादी मत नही है यथार्थ तुच्छ अपनत्व से यथाथ महान्‌ श्रपनत्व 


का पता लगाना । परन्तु इस मत से इस सिद्धात को लिया जा सकत्ता 
है। यथार्थवाद का यह एक स्वरूप हो सकता है क्योकि यह मत 
परदिचिमी दाशेनिक एनसलम, डेकारट, सपिनोजा, लाइबनिज, काट 
तथा हेगल आदि ने भिन्‍न-भिन्‍न रूपो मे बताया है। ऊपर के तक॑ 
को एक अस्य ईश्वर-प्रस्तित्व सिद्धि के लिए प्रयुक्त तक॑ से भी तुलना 
की जा सकती है । चह इतिहासवादी मत है। इस मत के श्रनुसार 
ईइवर ने सृष्टि-रचना झथवा मनुष्य रचना के आरम्भ में ही मनृष्य 
के मन से स्वेशक्तिमान अ्रक्राल पुरुष के अस्तित्व के निश्चय को 
उत्पन्न कर दिया था। चाहे कोई |कतनी नास्तिकता का अदशैन करे 
परन्तु फिर भी यह प्रादि निश्चय को जड मानव मन से जाती नहों 
है। परन्तु गुरबाणी मे बताया गया उक्त विचार थोडा श्रन्य प्रकार 
का है। श्राद में श्रकाल पुरुष ने अपने से हो एक अश अलग करके 
जावात्मा के रूप में पेंदा किया, या कहे अकालपुरुष ने अपने आपको 
पनपाया, प्रसारित किया तो यह ससार तथा जीवात्मा बने । यह अश, 
चिंगारी या तत्व सदा अपने विकास, स्रोत या स्वरूप को ओर आकर्षित 
रहता है। इसी आ्राकर्षण से अकाल पुरुष का ज्ञान तया अनुभव उत्पन्न 
होता है । 

यह ऊपर वाला त्तर्क जो हमने गुरबाणी से निकाला है, 
यद्यपि श्रद्देतवादी मत की ही कलक है, परन्तु इससे यह सिद्ध नही 
होता कि जीचात्मा परमात्मा हैया जीव-ब्रह्म है। जीवित भाव मे 
जीव तथा ब्रह्म एक नही है। इस अन्तर का स्पष्टीकरण हमे भली 
भांति तब होता है जबकि हम ग्रबाणी मे से उस विचार को खोजते 
है जिसके अनुसार भ्रकाल पुरुष सृष्टि का रचने वाला कर्ताभी है। 


पं 'वाहिगुरु को जब गुरु साहिव सतिनाम"” सब मे रमा हुम्ना 
तेत्त सत्त कहते है त्तो साथ ही उसे वे 'कर्त्ता' भी बनाते है; भाव यह 
कि वह है' और साथ ही चह सृष्टि का 'कर्ता' भी है। यह एक नया 
त्तक है। यह सृप्टि जो हम देखते है यह किस प्रकार अस्तित्व मे 
आई । यह आदि से ही इसी श्रकार है या इसे कोई रचने वाला भो 

7 बस इसी प्रश्न का उत्तर है रचनहर वाहिगुरु का प्रमाण। 
सृप्टि वर्म है, रचना है। इस कम का 'कर्ता' या रचना का रचने 


परमाणु नही है। भाव यह कि जीव छोटे परमाण है श्रीर परमात्मा 
एक वडा परमांण है। यह अनेकवाद है। गुरु सहिब का मत 
एकवाद था। एक अकाल पुरुष सत्य है और जोब आ्रात्माए उसी का 
अग है। इसीलिए (अ्रग) तत्त्र से सम्पूर्ण की लभक़ पड सकती है, 
भाव यह कि जीचत्र श्रात्मा के अस्तित्व से परमात्मा के अस्तित्व का 
प्रमाण मिलता है। ग्रुर साहिब इस बात पर तक॑ करते है कि हम 
परमात्मा को अपनत्व के बिना श्रन्य साधनों तथा वस्तुग्रो द्वारा जान 
सकते यदि वह हमारे अ्रपनत्व का ही महान स्वरूप न होता । 
इसलिए जब हमारे अपनत्व ने ही अपने महान स्वरूप को जानना हो 
तो फिर पअ्पनत्व के बिना किसी अन्य साधन या प्रमाण को क्‍या 
आवश्यकता ? 

गउठडी सुखमनी म ५ (पृष्ठ २६४) 

तिस ते भिन्‍न नही को ठाउ । 

ताकी गति मित्र कही न जाइ। 

दूसर होइ त सोकी पाइ। 

बिलावल महला ३ (पृष्ठ ७६७) 

श्रतुल किउ तोलिया जाइ । 

दूजा होइ त सोभी पाइ ॥ 

तिस ते दूजा नाही कोइ । 

तिम् दी कोमति किक्‌ होइ । 


झपनत्व नाम है चेतन सत्ता का, शुद्ध अह का तया विचारों के 
कारण का । हम मे प्रत्येक वस्तु को जाबित रूप मे देखने का प्राकृतिक 
स्वभाव है। हम मनृष्य है और प्रत्येक जड चेतन वस्तु को अपने 
प्रतिबिम्ब मे से देखते है, इसी लिए अपने आन्तरिक विचार तथा 
कार्यशक्ति का विस्तार हमे सर्वेशक्तिमान तथा पूर्ण एवं स्वतन्त्र इरादे 
(निश्चय, विद्वास) के महान स्रोत का ज्ञान देता है | 

गुरबाणी से से परमात्मा का अस्तित्व सिद्ध करने का यह एक 
प्रकार का प्रमाण या प्रयत्न है। तुच्छ मानवीय झपत्व से सर्वेव्यांपक 
महान ईइवरीय अपनत्व का ज्ञान ।! यह पुरातन 409६००झ्ञाथ 77०0 
यथा्थवादी मत नही है यथार्थ तुच्छ अपनत्व से यथार्थ मद्दान्‌ अपनत्व 


का पता लगाना । परन्तु इस मत मे इस सिद्धात को लिया जा सकता 
है। यथार्थवाद का यह एक स्वरूप हो सकता है क्योकि यह मत 
परिचमी दाशेंनिक एनसलम, डेकारट, सपिनोजा, लाइवनिज्ञ, काट 
तथा हेगल आदि ने भिन्न-भिन्न रूपो मे बताया है। ऊपर के तके 
की एक भअन्य ईश्वर-अ्रस्तित्व सिद्धि के लिए प्रयुक्त तक॑ से भी तुलना 
की जा सकती है । बह इतिहासवादी मत हैं। इस मत के श्रनुसार 
ईंदवर ने सृष्टि-रचना अ्रथवा मनुष्य रचना के झारम्भ में ही मनुष्य 
के मन से सर्वेशक्तिमान अ्रक्राल पुरुष के अस्तित्व के निश्चय को 
उत्पन्न कर दिया था। चाहे कोई |कऋतनी नास्तिकता का अदशैन करे 
परन्‍्त फिर भी यह द्रादि निशत्रय को जड मानव मन से जाती नहो 
है। परन्तु गुरबाणी मे बताया गया उक्त विचार थोडा अन्य प्रकार 
का है। श्रांदि मे अकाल पुरुष ने अपने से ही एक अभ्रश अलग करके 
जावात्मा के रूप में पैदा किया, या कहे अ्रकालपुरुष ने अपने श्रापको 
पनपाया, प्रसारित किया तो यह ससार तथा जीवात्मा बने । यह अज्ञ, 
चिगारी या तत्व सदा अपने विकास, स्रोत या स्वरूप को ओर आकर्षित 
रहता है। इसी आकर्षण से अकाल पुरुष का ज्ञान तथा अनुभव उत्पन्न 
होता है । 

यह ऊपर वाला त्तक जो हमने गुरबांणी से निकाला है, 
यद्यपि प्रह्नेतवादी मत की ही भकलक है, परन्तु इससे यह सिद्ध नही 
होता कि जीवात्मा परमात्मा हैया जीव-ब्रह्म है। जीवित भाव मे 
जीव तथा ज्रह्म एक नही है। इस अन्तर का स्पष्टीकरण हमसे भलतरी 
भाँत्ति तब होता है जबकि हम गुरबाणो मे से उस विचार को खोजते 
हैं जिसके ग्नुसार श्रकाल पुरुष सृष्टि का रचने वाला कर्ता भी है। 


पहव 'वाहियुरु को जब गुरु साहिब सतिनाम” सब मे रमा हुम्रा 
पैत्त सत्त कहते है त्तो साथ ही उसे वे “कर्ता' भी बनाते हैं, भाव यह 
कि वह है' और साथ ही चह सृष्टि का 'कर्ता' भी है। यह एक नया 
त्तकं है। यह सृष्टि जो हम देखते है यह किस प्रकार अस्तित्व मे 
आई । यह आदि से ही इसी प्रकार है या इसे कोई रचने वाला भो 
है? बस इसी प्रइन का उत्तर है रचनह र वाहिग्रुरु का प्रमाण। 
सृप्टि बर्म है, रचना है। इस कमें का “कर्ता या रचना का रचतसते 


वाला अ्रवर्य है। यह तक॑ चाहे सृष्टि रचना के विचार से सम्बन्धित 
है, परन्तु इसका सम्बन्ध भी हमारे अपनत्व से ही है। हमारे अपनत्व 
से हो यह ईइवरीय भाव उत्पन्न होता है। हमारा अस्तित्व या हम्तो 
ईइवरोय भाव में स्थित है। मनुष्य चलता है, खाता पोता है, पुस्तक 
लिखता है, बाग लगाता है, वरतन घडता है, मकान बनाता है। यह 
ससार भी तो किसी ने बनाया होगा। मनुष्य बहुत भल्पन है, वलहीन 
तथा कभजोर है । यह सृष्टि का स्रष्टा नही हो सकता परन्तु कोई न 
कोई तो अ्रवर्य होगा | वह ईइछर परमात्मा है । 

गरु साहिब जब कभी सृष्टि तथा ब्रह्मण्ड की ओर ध्यान देते 
हैं तो उन्हे सदा इसके कर्ता का ध्यान श्राता है। इसका ख्रष्टा अ्रवहयय 
बुद्धिमान, प्रवीण तथा चतुर होगा। इस समार की प्रत्येक बात 
मे कोई न कोई गहरा देवी भेद है, कोई न कोई प्रयोजन प्रतीत 
होता है। कोई न कोई इस सृष्टि रचना का “फाइनल काज” ग्रन्तिम 
उददेदय अ्रवदय होगा । यह प्रयोजन अभिष्राय या हिकमत सृष्टि को 
रचने वाले की ही हो सकतो है। ससार को किसो वस्तु को आर देखो 
कोई भी बिना हिकमत के नही है, प्रत्येक के उत्पन्त करने मे “'योजना' 
अथवा परपज! काई ढग या लक्ष्य अवश्य है। फिर इस लक्षत 
वाला कौन है? इसका 'पलैनर' “डीज़ाइनर' कौन है? वह श्रकाल 
पुरुष स्वय बडा कलाकार, श्रेष्ठ झ्राटिस्ट है । 

उड् जु दीसे अम्बर तारे, किन उह चोते चोतन हारे ? 

इस सुन्दर ससार का ख्रष्टा 'कलाकार' ही नहो है अपितु 
बडा सुघड तथा बुद्धिमान भी है। देखो न बच्चे का हाल! जितनी 
देर तक दात नही होते माँ की छाती को प्रकृति दूध से भरती है 
ताकि बच्चा पीकर भूख को निवृति कर सके । फिर दूघ सूखता है तो 
दात आ जाते हैं ताकि रोटी आदि खा मके , बांत क्‍या “पल 
पत्थर साहि जत उपाय, ताका रिजक आगे कर वबरिया (” ईइवर के 
श्रस्तित्व का इससे सुन्दर तक क्या हो सकता है ? 

इससे भी बडी और महत्वपूर्ण दलोल सिक्‍्ख धर्म मे ईव्वर 
के अस्तित्व के हित मे सिकवी जीवन के विचार से है। गुर सक्घ अपने 
जीवन को सदाचारी रूप मे पूर्ण और घामिक रूप मे ईश्वरीय साचे 


के अ्रनुस्प बनाना चाहता है इसलिए आवश्यक है कि वह पूर्ण सदाचार 
तथा सम्पृणे जीवन का दान जोवनदाता तथा सदाचार के ख्रात वाटिगुरु 
अकाल पुरुष से माँगे। अकाल पुरुष, परमानन्द, निर्भीक, निरवेर 
तथा गुरप्रसादि है। वह समस्त स्त्रच्छ सदाचार का हमातन स्वरूप 
है। मनुष्य मे सदाचार का विचार या सदाचारी बनने की इच्छा 
और कसी ओर से नही श्रा सऊतो सिवाय वाहिगरु प्रकाल पुरुष के । 
दाशेनिक काट ने कहा था कि सदाचारी जोचन घारण करने 
के लिए दो निइचय आ्रावदयक हैं. अकाल पुरुष एव मृत्यु के पश्चात 
जीवात्मा का स्थित रहना। इन दो निहचयो के बिता सदाचारों 
जीघन सारहीन एवं डगमग रहता है, इसो प्रकार सदाचारी परमेश्वर 
की याद जीव को सदाचारों बनाती है। यह याद हो सगत्ति है, 
सतसग तथा स्मरण है, यदि वाहिगुरु परमेश्वर आनन्दमय है तो 
जीव भी आनन्द प्राप्त कर सकता है, यदि वह निर्भीक है तो जीव 
भी निर्भीक हो सकता है। यदि वह बिना वैर के है तो जीव भी 
बिना वैर के होगा। इसो निश्चय पर स्मरण तथा भक्ति स्थित 
हैं । 

गउडी महला १ पृष्ठ २२३ 

सतिगुर सेवे सो जोगी होइ। 

भे रचि रहै सु निरभउ होइ ॥। 

जेसा सेवे तैसा होइ ॥॥5॥॥७॥। 

“जैसा सेवे तैसा होइ” स्मरण तथा सतसग की नीव है । यहो 
निश्चय ईदवर की हस्ती को सिद्ध करने के लिए महान सदाच!रवादो 
तक है। हमारी सदाचारक उलभनों तथा समस्याओं का हल केवल 
पूर्ण सदाचारी ईइवर मे है। यदि जीवन का लक्ष्य भ्रकाल पुरुष 
के चरणो में निवास करने का है तो जोब को इस योग्य होना 
चाहिए, भाव सदाचारी गण धारण करके सदाचारों ईश्वर जेसा 
होना चाहिए। चाहे वर्तमान मनोवैज्ञानिक अनुसन्धान यह बताते 
22336 65008, हे सदाचारक अनुभूति है यह उन सामाजिक 

कारण है, जो मनुष्य जीवन मे बालक 
है से ही देखता भाता है और यह सदाचारक अनुभूति हमारे 
माता-पिता तथा आस-पास की परिस्थितियों से उत्पन्न होती है, 


परन्तु इस नियम को उस दुढता, परिपक्वता तथा झडिगता से नहीं 
अपनाया जा सकता जिस से एक ईश्वरोय निइचय तथा उसको कृपा 
की श्राशा रख कर हो सकता है। यह एक प्रवृत्ति हमारे मन में 
उत्पन्न हो चुकी है श्रौर इस के सहारे धर्म तथा सदाचारी परमेश्वर 
का अ्रस्तित्व स्थित है। 


२ पग्रकाल पुरुष के नाम 


श्री आदि ग्रथ तथा दशम ग्रथ मे परम त्मा के नामो को हमने 
दो बडी श्रेणियों मे बाँटा है -- ऐतिहासिक तथा कृत्रिम श्रथतवा सफाता 
नाम । गुरु साहिब बताते है कि ईइवर का वास्तविक नाम कोई नहीं 
है। उसका निजि नाम केवल उसको वास्तविकता या अस्तित्व को 
जताने वाला नाम ही हो सकता है। शेष जितने भो नाम मनुष्य 
बोली मे प्रयुक्त किए जाते हैं वे सब सफाती अथवा कृत्रिम नाम हैं । 
परमात्मा के अस्तित्व को बताने वाला नाम केव १ 'सतिनाम' है, 
जिसका भाव सर्वेग्यापक सत्यता है। परमात्मा के समीप कोई 
विशेष शब्द, या नाम कोई चविल्षेष अर्थ नही रखता। नाम तो केवल 
हादिक भावनाओं के लिए चिन्ह है, ये चिन्ह तो वाह्य निश्चान हैं! 
ईश्वर हमारे प्रान्तरिक भावों को तथा ह/दिकर स्थिति को अ्रच्छी 
प्रकार जानता है, वह अन्तेयामों है। उसको पुकारने या समभानें 
के लिए किसी विशेष बोलो को आंवश्यक्रता नही है । इसो सच्चाई 
को सम्मुख रख कर ही गुरु साहिब ने ईइवर के नामो के सम्बन्ध 
मे कोई विशेष कट्टरता (पक्ष पात) नही दिखाई। हिन्दु, सुस्लिम 
नाम ग्रबाणी मे बडे आदर से प्रयुक्त हुए है। एक और बात देखने 
में आई है कि जो नाम हिन्दु ग्रधो मे देवताओं के लिए प्रयुक्त किए 
गए थे वे गुरु साहिब ने एक भ्रकाल पुरुष परमात्मा के लिए प्रयुक्‍ा 
किए है। इस विषय को ओर पहले भो सकेत हो चुका है। हजरन॑ 
मुहम्मद साहिब ने श्रल्ला के नाम को इसो श्रकार ही प्रयुक्त किया 
था। अल्ला पहले एक देबते का नाम था, परन्तु कुरान शीरफ में 


अलला एक अकाल पुरुष के लिए प्रयक्त हुआ है। इसी प्रकार हिन्दु 
अवतारो के नाम भी गुरबाणो मे अकाल पुरुष के लिए प्रयुक्त हुए 
हैं। लिखा है कि एक वार जहागीर वादशाह ने कहा कि हिन्दु जो 
राम, नारायण, परमन्रह्म तथा परमेश्वर को मानते हैं और मुसलमान 
जो अ्ल्ला को मानते हैं, इन दो प्रकार की मान्यताश्रों मे क्या श्रन्तर 


है। इसका उत्तर छूटे गुरु साहिब ने राग रामकली के नीचे लिखे शबद 
द्वारा दिया :-- 


रामकली महला ५॥। 


कारन करन करीम ॥ सरब प्रतिपाल रहीम | 

प्रलह अ्रलख भ्रपार ॥ खुदि खुदाइ वड बेसुमार ॥१॥ 

उनमो भगवत गरुसाइ ॥ खालकु रवि रहिश्नरा सरब ठाई ॥| १ ॥! 
॥ रहाउ ॥ 

जगन्नाथ जग जीवन माधो ॥| भउ भजन रिद महि अराधो ॥ 

रिखीकेस गोपाल गोविन्द ॥ पुरन सरबत्र मुकद ॥२।॥। 


मिहरवान मउला तूही एक ॥ पीर पैकाम्बर सेख ॥ 
दिला का मालकु करे हाकु ॥ कुरान कतेब ते पाकु ॥३॥ 
नाराइण नरहर दइप्राल ॥ रमत राम घट घट आधार ॥ 
बासुदेव बसत सभठाइ ॥ लोला किछ लखो न जाइ ड॥ 
मिहर दइझ्मा करि करने हार ॥ भगति बन्दगी देहि तिरजणहार ॥ 
कहु नानक गुरु खोए भरम ॥ एको ग्रलहु पारब्रह्म ॥५॥ ३४॥४५॥ 
ऊपर वाले शबद से स्पष्ट प्रकट होता है कि गुरु साहिब के 
लिए प्रकाल पुरुष के तामो मे कोई भेद नहीं था। वे सब एक हो 
सत्ता के नाम हैं इसलिए 'एको अलहु पारब्रह्म' कहां है। गुरु साहिब 
साम्प्रदायिक नामो से भिन्‍न भेद नही जानते थे। पिन्‍त २ समप्रदायो 
ने ईश्वर के लिए जो नाम प्रयुक्त किए हैं और जिन्हे गुरु साहिब ने 
गुरबाणों से प्रयुक्त किया है, वे त्तीन भागों में बाँटे जा सकते है -- 
हिन्दु नाम, मुसलमानी नाम तथा नए नाम । हु 
हिन्दु नाम ये हैं -- भगवत, भगवान, बिशन यो विष्ण, बिशम्भर 
ब्रह्म, चक्रधर, चक्रपान, दामोदर, गिरघारी, गोबिल्द 
गोपाल, गोपोनाथ, गोवर्धनघारो, गोसाई , हरि, ईश्वर, 


केशव, कृष्ण, कान्हा, माघो, मघुसूदन, मुरारो, नारायण, 
पारब्रह्म, परमेश्वर पीताम्बर प्रभु रघु राय, राम, 
सारगधर, सावल, इयाम तथा वासुदेव आदि । 

मुसलमानी नाम --अल्ला, गनो, हक, कबोर, करोम, खालिक, खुदा, 
मालिक, निर शरीक, (ला शरोक), पाक, रब्त्र, रहोम, 
रहिमानुल रहोम, राजिक, साहिब*| 

नये नाम --चार प्रकार के नाम ऐसे हैं जो ग्रुरबाणी मे श्रयुक्त किए गए 
है भौर नए प्रतोत होते है । 

(क) पहले तो वे नाम है जिनमे ईश्वरीय प्यार को मित्रता 
एवं समानता भाव मे दिखाया है। परमेश्वर को पिता तो देर से लोग 
मानते आए हैं, परन्तु बराबर का मित्र कम हो किसी ने कहा है। 
इस भाव की महानता इस बात मे है कि मित्रता के सम्बन्ध मे जीव- 
ब्रह्म की सॉफ बहुत समीप की हो जाती है। अ्रदुश्य डर तथा सहिम 
निकन कर जीव बिना भिकक के ईइवर के पांस प्यार जोर तथा 
गौरव से प्रार्थना कर सकता है। इस भाव को स्पष्ट करने वाले नाम 
है. मित्र, मीत, प्रीतम प्यारा, सज्जन तथा यार । 

(ख) गुरु साहिब ने अकाल पुरुष की निलिप्तता एवं उच्चता 
(प7००5८८०१८०८८) के भाव को लिप्तता, सर्वव्यापकता, (॥77- 
ए720५7८) से जोड कर एक नया विचार प्रस्तुत किया है। दोनो 
भावों को एक दाब्द में इकट्ठा करना कठिन है, क्योकि दोनो मे यदि 
भावाथिक नही तो ज्ञाब्दिक विरोध अवश्य है और ये दोनो विचार 
एक दूसरे से साम्यता नहीं रखते । गुरबाणी मे अकाल पुरुष को 
तरुवर, पेड अथवा वृक्ष कह कर बताया गया है। तरुवर या पेड 
अ्रकाल पुरुष का नाम नही अपितु उसका स्वरूप स्पष्ट करने के लिए 
एक श्रलकार है । यह एक दृष्टाँत है। ईरवर को लिप्तता निलिप्त को 
निगुंणता सगृुणता को (7फबरए5ए८९क्‍०८९०८८ बाते [7070877९70९) 
तरूवर के रूप मे बताया है। इस भाव का विस्तार पूर्वक विचार हम 
फिर करेगे, इस समय इतना ही जान लेना पर्याप्त है। परमेश्वर को 
तरुवररूप मे बताना एक नया विचार है । 

# भ्न्तिका मे ग्रुरबवाणी की वे पवितिया भी दी गई हैं, जिन मे ये नाम 
प्रयुक्त हुये हैं । 


र्३े४ 


(ग) श्रो दशमेश जो ने भ्रकाल पुरुष के लिए कुछ ऐसे भो 
कृत्रिम नाम प्रयुक्त किए हैं जिन से वीर रस का भाव प्रकट होता है । 
यह एक प्रकार से रणभूमिता का भाव प्रकट करते है। ये यीड्ा, 
महाबलि शूरवीरो के लिए आवश्यक है भर ऐसे नाम ईंइवर को 
महान्‌ योद्धा एवं प्रबल शक्ति के ही द्योतक है। ये नाम है -- असिकेत॒ , 
भ्रसिपान, खडगकेत, महाकाल तथा सर्वेलोह। इस श्रेणी मे और भो 
अनेक नाम हैं जो दशभेद्य पिता जी ने अकाल उसतत तथा जापु 
साहिब झादि बाणियों मे परमात्मा के लिए प्रयुक्त किए है। इन की 
पृ्णे सूचि श्रच्तिका मे देने का यत्न किया जायेगा । 


(घ) गुरबाणी में कुछ नाम ऐसे भी हैं जिन से श्रकाल पुरुष 
की असम्प्रदायिकता प्रतीत होती है। भाव यह कि वह सभो घर्मों 
तथा मत-मतान्तरों से ऊपर एवं स्वतन्त्र है। यद्यपि लगभग सारे ही 
घर्मो वाले परमात्मा की सर्वव्यापकता और सर्वेसाम्यता का होना 
सिद्ध करते हैं और इस बात पर जोर देते है कि समस्त मनुष्यो, 
जीव-जन्तुओ का ईदवर एक ही है। परन्तु फिर भी दलबन्दी के 
जोर मे वे इतने सकुचित हो जाते हैं कि वे इस निशरुचय को पक्‍का 
कर लेते हैं कि जितनी देर कोई मनृष्य उस विशेष घर्म को धारण 
न करेगा उसकी मृवित भ्रथवा स्वाधोनता नहीं हो सकता। मुसलमान 
कहता है कि केवल मुसलमान अथवा मोमन ही मुक्त प्राप्त कर सकेंगे, 
ईसाई कहता है कि हजरत ईसा पर विद्वास रखने वाले हो बच 
सकेंगे । इस तरीके से वे ईरवर को एक प्रकार से खरीद लेते हैं और 
दूसरो का अधिकार उस पर नही सममते । केवल उस घम्मे मे आए 
विज्वेष नाम से याद करने के बिना परमात्मा की कृपा का भागी होना 
इस विचार से अ्रसम्भव बन जाता है। इस प्रकार से ये साम्प्रदायिक नामो 
का भमेला (समस्या) सासारिक जीवो मे पडा हुम्ना है। गुरु साहिब ने 
इस सानसिक सकूचिता को बुरा समका और इस बात का डका 
बजाया कि ईइवर 'अधघर्म' है 'अमज़हब' है। वह न मुसलमान है न ईसाई 
और न हिन्दु है तथा न बहाई। वह 'मजहब रहित है। 

साम्प्रदायिकता का ऋगडा उन्होंने यह कहकर बिल्कुल हो 

समाप्त कर दिया कि ईदइवर का कोई नाम ही नही है। उमे कोई नाम 
देना, मनुष्य का ढकोसला है। सब नाम कृत्रिम हैं और मनष्य रचित 


है। इमीलिए वाहिगुरु अनाम' है, नाम में रहित है । यह भी एक नया, 
बहुत नया विचार है । 

'वाहिगुरु. एक ऐसा नाम है जिसे सिक्स विशेष महत्ता मोह 
एवं प्यार से प्रयुततत करते हैं। जिस प्रक्रार मुसलमानों के लिए 
श्रल्ला, हिन्दुओं के लिए रामजी, हरिकृष्ण तथा यहूदियों के लिए 
जाहवे, इसी प्रकार सिक्‍्खो के लिए वाहिगृरु समझा जाता है. खालसा 
सजाए जाने के पश्चात्‌ वाहिगुरु सिकखो के लिए चाहे उसी प्रकार 
ईइवर का साम्प्रदायिक नाम बन गया है जिम प्रकार कि मुसलमानों 
के लिए अल्ला आदि हैं। गुरु साहिब का शायद यह भाव नहीं था। 
वे सिक्‍लो के लिए कोई नया नाम मतन्न-भावना के विचार से घडना 
नही चाहते थे। यह बात ठीक है कि सिक्‍्खो के लिए वाहिगुरु पद 
का जाप श्रावश्यक है, परन्तु इससे भाव यह है कि गुर सिक्‍्ख अकाल 
पुरुष के आस्तित्व को, उसकी सत्ता को, उपक्षकी सत्य नामता को 
पहाडो तथा समुन्दरो, प्राकाशो से लेकर रेत के कणो तथा छोटे छोटे 
परमाणुग्रो मे अनुभव करे। श्रतुमब” करना बहुत आवश्यक है, किसी 
शब्द का रट लेना इतना आवश्यक नहों। जब कोई सिक्‍ख अ्रकाल 
पुरुष को आइचये-मयता को प्रकृति मे देखेया तो विस्माद में आयेगा, 
उस पर वाहु-वाहु की स्थिति तारी हो जायगो तथा उस का रग-रग 
(लू, लू) वाहिगुरु वाहिग्रुरु पुकारेगा। अ्रभिश्राय यह है कि वाहिगुरु मन 
की विस्मादी अ्रवस्था का अन्तिम चिन्ह है, यह अ्रान्तरिक वाहु दृष्टि का 
बाह्य चमत्कार है। यह कोई सज्ञक नाम अलला राम की भाति नहीं' 
है। यह दह्शा श्ररत्र के रहने वाले सिबख पर तारी होगी तो वह अपनी 
बोली मे 'सुब्हान अल्ला' पुकारेगा। यह दशा एक श्रग्रेज सिक्‍ख पर 
काबु पायेगी तो वह 'वडरफुल ला” का अलाप करेगा। वाहिग्रुरु कोई 
अ्क्षरी मत्र नही है। पंजाबी सिवख के लिए वाहियुरु, श्रग्नेज सिक्ख 
के लिए 'वडरफुल लार्ड!' एक ही श्रर्थ रखते हैं। नाम आ्रान्तरिक 
मानसिक अवस्था के झ्रादान-प्रदान का नाम है यह किसी अक्षर का 
तोते की भान्ति रटना नहीं है। यह एक बहुत नया विचार और इस 
विचार के सहारे स्थित हुआ बहुत निराला मत और इस मत का 
बहुत विलक्षण दर्शन है। पहले किसी मत में विस्माद तथा सौन्दर्य 
भाव महत्वपूर्ण तत्व नही बने थे, परन्तु ग्रुरु साहिब के मत का मूल 
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ही 'बाहु वाहु' है, वह विस्मादी मानसिक रुचि है। इसलिए वाहियुरु 
एक बिल्कुल नया शब्द है जो गुरसिक्ख की आन्तरिक दशा को जताने 
वाला है और वाहिगुरु की पृष्ठभूमि में एक बिल्कूल नया दशन है जो 
गुरु साहिब ने ससार मे प्रस्तुत किया । 


नोवा अध्याय 
अकाल पुरुष के कृत्रिम नाम 


१ कृत्रिम नामो का विभाजन 


साधारण वोली मे ईश्वर के लिए मनुष्य जो नाम भी प्रयुक्त 

करता है वे सब कृत्रिम होते है, भाव ऐसे होते है जो कि परमात्मा 
के किसी न किसी गुण के द्योतक होते है। इससे पहले अध्याय मे 
जो नाम 'ऐतिहासिक' कह कर बताए हैं वे भी कह्त्रिम हो है | ह्मते 
उन्हे ऐतिहासिक इसलिए कहा है कि ससार के घर्मो के इतिहास मे 
वे किसी न किसी धर्म ने विज्ञेष भ्र्थों मे प्रयुक्त किए थे। अगले पृष्ठ 
मे उन नामों पर हम फिर विचार करेगे, क्योकि अब हमने यह 
देखना है कि इन से अकाल पुरुष के सम्बन्ध मे हम कया कुछ जान 
सकते हैं। जपुजी साहिब मे ग्रुरु साहिब ने बताया है कि परमात्मा 
के ऐसे कृत्रिम नाम असख्य भौर अनेक है। जब से सृष्टि बनी है 
मनष्यो तथा जीवो ने परमात्मा मे अनेक गुण देखे और उन्हे नामों 
के रूप मे बताने का यत्न किया। ये तो ग्रुण है, जिनका भी श्रन्त 
नही, परन्तु अनेक ऐसे भाव है जो मनुष्यों के मत मे ही ईइवर के 
सम्बन्ध मे उठ कर रह जाते हैं। वे अक्षरों की पोशाक नही पहनते, 
इसलिए नामो का रूप घारण नही करते -- 

अन्तु न सिफती कहणि न अनन्‍्तु ॥॥ 

भ्रन्तु न जापे किया मनि मनन्‍्तु ॥। 

जो व्यक्ति ईश्वरीय गुणो का अन्त प्राप्त करता चाहते हैं, 

वे भी अनेक हैं । 

अ्रन्त कारणि केते बिललाहि ॥॥ 

ताके अन्त न पाय जाहि॥ 


ऐसे नामो के द्वारा ईइवर के गुणों का अ्रत प्राप्त करना 
भ्रसस्भव है। चाहे सात समुन्दरो का पानी स्याही बच जाए झौर 
समस्त वनस्पति की लेखनिया बना ली जाए और समस्त पृथ्वी को 
कांगज बना कर हरि का यश लिखने लगें तो भी ईइवर के सारे गुण 
नहीं कहे जा सकते । भले हो यह कथन काव्यमय है, परन्तु यह 
कोई भ्राँति या असत्य नही है। अभिप्राय यह हैं कि मनुष्य श्रकाल 
पुरुष को पूर्ण रूपेण नही जान सकता । उसे अ्रच्छी तरह वह जाने जो 
उसके बराबर या उससे बडा हो । 

एवड ऊचा होवै कोइ ॥। तिस ऊचे काउ जाणै प्तोइ ।। 

मनृष्य अपनी सोमा से बाहर नहीं जा सकता श्लौर ईदवर 
मनुष्य के प्रत्येक अनुभव तथा कल्पना से बाहर है, इसलिए एक 
सीमित वस्तु भग्रसीम को श्र एक रचित रचयिता को कंसे जान 
सकते है। 

मनुष्य ने ईद्वर के जो भी नाम रखे हैं, उनसे मानव-दृष्टिकोण 
ज्ञान भ्रवद्य होता है। इसीलिए गुरबाणों मे आए ईइवरोय नामों 
को खोजना लाभदायक है। इन नामों की खोज का सरल तरीका 
यह है, कि इन नामों को खोज का वर्गीकरण करके भिन्न-भिन्न 
भावों वाले नामों को भिन्‍न-भिन्‍न शीषेको के नीचे इकट्ठा किया 
जाएं। इन नामों का वर्गीकरण ((88802८४४07) कई प्रकार 
से किया जा सकता है। मुसलमानी साहित्य मे दो बडे विचार 
प्रचलित रहे हैं। अकाल पृरुष के अस्तित्व का कोई और भिन्‍त 
चिन्ह च्ोतक नहीं हो सकता। उसे हम इतना कह सकते है कि वह 
सत्य' है और सभी जगह विराजमान है, श्रर्थात्‌ 'सतिनाम” है। 
उसलमानी साहित्य मे वसल इबनुलअभता तथा उसके सहयोगी 
(अनुयायी) मुतज्जलियाँ ने इस भाव को 'जात' कह कर प्रकट किया 
था। उन्होने कहा वास्तविक वस्तु जात है। गुरु साहिब ने इस 
विचार को 'सतिनाम' कह कर श्रथवा 'अनाम' से बताया है। 
इमाम गिजाली का मत था कि जात हमारो सूक से दूर है, इसलिए 
हेंमारे लिए ईंइवर है तो गुणो मे है। जात के स्थान पर वह गुण 
को सानता था, श्र्थात्‌ निर्रुण की अपेक्षा समृण को, गिज्ञाली सगुण 
का उपासक था और सुतअज्ज़ली निर्गुण के । गुरु साहिब का मत 


यह है कि निर्गुण ब्रह्म अपनी इच्छानुतार सगुण हो जाता है और 
सभुण भाव में मनृष्य तथा अन्य समस्त ससार ब्रह्म मे ही है। गुरु जी 
जात और गुण दोनो को मानते थे। मनृष्य सगूण रूप में ईश्वरीय 
अगञ है, इसलिए इसके समस्त भाव भर ईश्वर के लिए प्रयुक्त हुए 
नाम क्ृन्निम नाम हैं, कृध्रिम अथवा सग्रुण भाव को प्रकट करते हैं । 
मुसलमानी साहित्य मे इन गुणो को सात मुख्य भागो में विभक्त करते 


ग 


हयात, इलम कुदरत, इरादा, सम्हा (सुनन'), बसर (देवना), 
कलाम, (बोलना) अथवा जीवन, ज्ञान, शक्ति, हुतम (इच्छा), श्रवण, 
दृष्टि, वाक । 

इस विभाजन को गम्भोरता से देखने से प्रतोत होगा कि 
ये गुण सभो मनुष्य-नुमा हैं। मानव शक्तियों को ही ईदवर में 
देखा है, या ईश्वर को पुरुष का स्वरूप देने का यत्न किया है। हमने 
नीचे जो सफातों श्रथवा कृत्रिम नामो का विभाजन किया है, 
वह प्रसिद्ध घासिक दाशंनिक नियमों के अधार पर है ) यह विभाजन 
कोई इतनी स्थायो नही है। कई ग्रुण एक से अधिक भागो में लिखे 
जा सकते हैं श्ौर न हो यह विभाजन सम्पूर्ण होने का दावा रखता 
है । गुरबाणी से आए नामो को समभने के लिए एक स्थायी विभाजन 
की योजना बनाई गई है। यदि इस योजना को समूचे तौर पर एक 
ही पर लिखना हो तो नीचे लिखे क्रम के अनुसार इसकी घारायें 
होगो -- 

१ पहली धारा में वे नाम हैं जो ईश्वर सम्बन्धी केवल एकता 
या अनेकता मे एकता झादि के भात्र प्रकट करते है । 

२ इसी धारा मे वे नाम हैं जो ईश्वर का सुष्टि से सम्बन्ध 
बताते हैं। भाव यह कि मनुष्य अपनी ज्ञानेन्द्रियो के द्वारा सक्षार 
को किसी न किसो रूप मे अ्रधूरा या पूरा जानता है । उस मानव ज्ञान 
मे आए ससार से मनृष्य अपने ईदइवर को किसी न किसी रूप मे 
सर्म्बान्धित करता है | इस सम्बन्ध के सूचक नाम बहुत हैं। 

(क) पहला सम्बन्ध सृष्टि रचना का है । 

(ख) सृष्टि को रच कर भो करतार स्वय सृष्टि से अलग रहता 
है या बीच मे हो, या अलग भी बीच मे भी । भाव टरासडट है कि 
इमेनेंट कि दोनो ही । 


र्‌्४ड० 


३ परम सत्यवादी नाम (८६४ए७४एड८क) /8६६09०६८४) 
(क) यह विचार बताने वाले नाम क्लि परवतात्मा मानव ज्ञान 
का विषय नही है। 
(ख) यह विचार बताने वाले कि परमात्मा का सम्पूर्ण ज्ञान 
तो असम्भव है परच्तु मानव सीमाश्रो के बीच बोच कुछ थोडा ज्ञान 
अवश्य प्राप्त है । 


१ जितना कुछ ज्ञान सम्भव है वह बुद्धि के सहारे है कि 
अनुभव के सहारे ? 


२ अकाल पुरुष सम्बन्धो ज्ञान का आरम्भ उसकी सत्यता 
से है। 
३ यह सत्य हस्ती चेतन है, इसलिए मानव गुण रखती है । 
(क) आकार है कि निराकर ? (निराकार चेतनता भी 
प्म्भव है) 
(ख) सज्ञात कि अज्ञात ? (कई पशु और कृमि चेतन है परल्तु 
मानव-स्तर का ज्ञान नही रखते) 
(ग) क्‍या अकाल पुरुष की हस्तो स्थुल-।त्व है कि सूक्ष्म- 
तत्व ? 
(घ) क्या यह हस्ती समय के लेश मे है ? 


(च) क्या यह हस्ती देश (87०८८) की सीमा के गुण रखतो है ? 
विशेष देश-काल आदि तक व्यापक्र है कि सर्वे देश व्यापक ? 


४ क्या यह हस्तो सवे शक्तिमान है २ 
क्या यह हस्तो त्रिकाल दर्शी है ? 
सदाचा रो गुण । 

सौन्द्ये गुण । 

राजसो तथा वीर रस के ग्रुण । 


अगले पृष्ठो मे ऊपर लिखे गरुणो के सम्बन्ध मे सक्षिप्त विचार 
किया जाएगा। 8, 


ही #4 ०८ ६ 


यह है कि निर्युण ब्रह्म श्रपनी इच्छानुसार सग्रृण हो जाता है और 

सग्रुण भाव मे मनष्य तथा ब्रन्य समस्त ससार ब्रह्म मे ही है। गुरु जी 

जात और ग्रुण दोनो को मानते थे । मनुष्य सगुण रूप में ईश्वरीय 

श्रश है, इसलिए इसके समस्त भाव झौर ईश्वर के लिए प्रयुक्त हुए 

नाम कृत्रिम नाम हैं, कृत्रिम अथवा सगरुण भाव को प्रकट करते हैं । 

मुसलमानी साहित्य मे इन गुणो को सात मुख्य भागो में विभक्‍त करते 
हक 


हयात, इलम, कुदरत, इरादा, सम्हा (सुनना), बसर (देशवना), 
कलाम, (बोलना) भ्रथवा जीवन, ज्ञान, शक्ति, हुक्म (इच्छा), श्रवण, 
दृष्टि, वाक | 

इस विभाजन को गम्भोरता से देखने से प्र तोत होगा कि 
ये गुण सभो भनुष्य-नुमा है। मानव शक्तियों को ही ईदवर में 
देखा है, या ईश्वर को पुरुष का स्वरूप देने का यत्न किया है | हमने 
नीचे जो सफातो अथवा कृत्रिम नामो का विभाजन किया है, 
वह प्रसिद्ध घासिक दाशंनिक नियमो के अधार पर है । यह विभाजन 
कोई इतनी स्थायो नही है। कई ग्रुण एक से अधिक भागो में लिखे 
जा सकते हैं श्र न हो यह विभाजन सम्पूर्ण होने का दावा रखता 
है । गुरबाणी मे आए नामो को समभने के लिए एक स्थायी विभाजन 
की योजना बनाई गई है। यदि इस योजना को समूचे तौर पर एक 
९५४ पर लिखना हो तो नीचे लिखे क्रम के अनुसार इसकी धाराये 
होगो -- 

१ पहली घारा में वे नाम है जो ईइत्रस सम्बन्धी केवल एकता 
या अनेकता मे एकता आदि के भाज्र प्रकट करते है । 

२ दूसरी धारा मे वे नाम हैं जो ईइवर का सृष्टि से सम्बन्ध 
बताते हैं। भाव यह कि मनुष्य अपनी ज्ञानेन्द्रियो के द्वारा सततार 
को किसी न किसी रूप मे अधूरा या पूरा जानता है। उस मानव ज्ञान 
मे आए ससार से मनुष्य अपने ईश्वर को किसी न किसी रूप मे 
सम्बन्धित करता है। इस सम्बन्ध के सूचक नाम बहुत हैं | 

(क) पहला सम्बन्ध सृष्टि रचना का है । 

(ख) सृष्टि को रच कर भो करतार स्वय सृष्टि से अलग रहता 
है या बीच मे हो, या अलग भी बोच मे भी । भाव टरासडट है कि 
इमेनेट कि दोनो ही । 
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३ परम सत्यवादी नाम ((८६३०॥एश८शे /६६सत/०६2४) 
(क) यह विचार बताने वाले नाम कवि परमात्मा मानव ज्ञान 
का विषय नही है । 
(ख) यह विचार बताने वाले कि परमात्मा का सम्पूर्ण ज्ञान 
तो अ्रसम्भव है परन्तु मानव सीमाश्रो के बीच बोच कुछ थोडा ज्ञान 
अवश्य प्राप्त है । 


१ जितना कुछ ज्ञान सम्भव है वह बुद्धि के सहारे है कि 
अनुभव के सहारे ? 


२ ग्रकाल पुरुष सम्बन्धो ज्ञान का आरम्भ उसकी सत्यता 
से है। 


३ यह सत्य हस्ती चेतन है, इसलिए मानव गुण रखती है । 
(क) आकार है कि निराकर ? (तिराक्रार चेतनता भो 
सम्भव है) 


(ख) सन्नात कि अज्ञात ? (कई पशु और कृमि चेतन हैं परच्तु 
प्ानव-स्तर का ज्ञान नही रखते) 


(ग) क्या अ्रकाल पुरुष को हस्तो स्थूल-।त्व है कि सूक्ष्म 
तत्व ? 
(घ) क्‍या यह हस्ती समय के लेश मे है ? 


(च) क्‍या यह हस्तो देश (४9०००) की सीमा के गुण रखतो है? 
विशेष देश-काल श्रादि तक व्यापक्र है कि सर्वे देश व्यापक ? 
४ क्या यह हस्तो सववे शक्तिमान है ? 
क्या यह हस्तो जतिकाल दर्शी है ? 
सदाचारी गुण । 
सौन्दये गुण । 
राजसो तथा वीर रस के गुण । 


अगले पृष्ठो मे ऊपर लिखे गरुणो के सम्बन्ध मे सक्षिप्त विचार 
किया जाएगा । 


अऔी. >> ० ६ 


२ एकता -अनेकता 


ग्रकाल पुरुष की हस्तो (शक्ति) के सम्बन्ध में मनुष्य के निश्चय 
के इतिहास को खोजने से दो मत ऊपर उठ कर (उभर कर) हमारे 
सामने आते है। एक तो है प्रकृति से परमेश्वर तक पहुचना अथवा 
सुष्टि से ख्रष्टा का निश्चय होना, कारण-कार्य के आधार से नही वरम्‌ 
श्रमेकता मे से एकता को भलक लेने से। दूसरा मत है कि पूर्वजों 
ब्रथवा बडो को पूजा का भाव शने शने होता हुआ एक ईदवर की 
पूजा की ओर ले आता है । 


पूर्वीय तथा भारतोय विद्वान तो पहले मत के पक्ष मे है और 
पश्चिमी दसरे मत के पक्ष मे । भारतोय शोघकर्ता कहते हैं कि मनुष्य ने 
पहले पहले प्राकृतिक वस्तुओं की पूजा प्रारम्भ को । सर राघा क्ृष्णन 
लिखते है - प्राचीन आर्य लोगो ने चन्द्रमा, तारे, समुद्र, श्राकाश, 
उषा और सध्या भ्रादि को शक्तिशानी जान कर देवी देवते बना करे 
पूजा। आयें लोगो का यह सबसे पुराना तथा प्रारम्भिक घर्म है, 
अथवा वैदिक घममें का यह सबसे पहला स्वरूप है (इण्डियन फिलासफी 
पृष्ठ 3३) । इस प्रकार प्राकृतिक गक्तिया देवता स्वरूप हो गई 
और बहु-देव (ईइ्वर) पूजा आरम्भ हो गईं। आदि में ईश्वर अनेक 
थे, एक नही था। पितृ पूजा तथा पूर्वजों के सत्कार से ईइंवर को 
खोज करनें वाले प्रकृति पूजा के विचार को ईइवर-पुजा का आरम्भ 
समभने से इन्कार करते है। +५हिंगल पैटीसन लिखता है कि “कई 
वर्तेमान विद्वानो का यह विचार है कि प्रकृति की महान तथा 
प्रभावशालो वस्तुप्रो ने मनुष्य को अपने से बडो हस्तो या हस्तियों 
का विचार उत्पन्त क्रिया और इन वस्तुओं को हो पूजा आरम्भ हो 
गई। हमारे वर्तेमान घर्मो की महान ईश्वरीय हस्ती को इस 
विचार के अनुसार चन्द्रमा, सूर्य तथा हवा पानी के प्यार एव 
सत्कारपूर्ण भावना में से इन विद्वानों ने उत्पन्न किया है | ऐसे विद्वानो 
के ये सब यत्न निष्फल हो रहे है। इस समस्त खोज पर इनका 
लगाया हुआ समय एव परिश्रम व्यर्थ हो गए हैं। इस निईचय का 
आधार हो गलत था । इस निशचय के साथ साथ इतना ही प्रबल 
श्रौर वहुत सीमा तक उचित एक अन्य निरचय भी है, वह है हम 
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से विछुडी रूहो (आत्माओ्रो) का झ्राकाश मे जाकर निवास करना। 
इत आत्माझो का प्राचोनच लोगो ने प्यार एवं सत्कार किया। इनमे 
से कबीले के सुखिया की, नेता या उस वृद्ध की रूह जिसने अपने 
जोवन मे कबीले की सहायता को थी, सेवा करके उसे उन्नति के 
पथ की ओर अग्रसर किया था, उसकी सुघडता तथा सभ्यता को 
सवारा था, छोष आत्माओ्रो से बडो सप्की जाने लगी। इसी बडी 
ग्रात्मा से ही शरने शने एक ईदइवरीय विचार उत्पन्न हो गया होगा। 
इसलिए ईश्वरीय हस्तो के निश्चय के आरम्भ को प्राकृतिक-शक्तियों 

जीवन डाल कर जोडना अ्रवाछनीय है।” इस विचार पर भी 
यदि ईश्वरीय निश्चय निभेर कहे तो भी आरम्भ अ्रधिकतर (बहु) 
ईइवरो से ही हुआ होगा, क्योकि प्रत्येक कबंले ने अपने ग्रपने पूर्वेजो 
की रूह को ऊचा किया और अपनाया होगा । 


हमारा यहा इन दोनो मतो के सत्य असत्य होने पर वाद- 
विवाद करने का पअ्रभिप्राय नही है। सम्भव है कि दोनो विचार ही 
ठीक हो। परदिचम विचार के विकास ने ईदवर को आकाशों मे 
बिठा कर 'द्ासेडेट' ऊंचे से ऊचा' बना दिया और पूर्वी विचारों ने 
'इमानेट” करके जीव-जगत ब्रह्म की अभेदता बताई। इसलिए दोनो 
ही विचार ठोक प्रतीत होते हैं श्रौर गुरु साहिब ने दोनो विचारो से 
लगे फलो को सम्भाल लिया । ईदवरीय निदईचय का आरम्भ चाहे 
भाकृतिक पूजा से हुआ भर चाहे पित्‌ पूजा से, परन्तु यह बोत निश्चित 
है कि शूदु शुरु मे अनेक-ईइवर विचार था, एक ईइवरीय विचार 
कई सहस्र वर्ष पीछे ग्रस्तित्व मे आया । 
सनुष्य ने जब देखा कि प्राकृतिक शक्ति दूसरो से अधिक 
शक्तिशाली है, पानी पृथ्वी को सजोव करता है, पृथ्वी को खार 
लेता है, अग्नि या सूें पानी को सुख्चा देता है। इसी साम्यता से 
उन्होने इन्हे देवता हूप मे भी छोटे बडे करके मान लियो। पानी-- 
देवता से भ्रश्नि--देवता या सूर्य देवता बडा माना गया है। बात क्‍या 
इसे प्रकार प्रकृति पुजारियों ने देवपात्रो मे से छोटे बडे देवता 
बना लिये। दूसरो ओर पितृ पूजा वालो ने भी ऐसा ही किया । 
एक कवोले के सरदार से दूमरे बडे कबोले का सरदार बलवान 
देखा तो उन कबीलो के वृद्ध बडे देवताओ्री को भो उसी प्रकार हो 


कमजोर झौर बलवान सम लिय। । छोटे देवताझो को बडे के अधीन 
करके उसको उनका सरदार बनाया गया। इन सरदारो का एक 
झौर बडा सरदार बनाया गया। इन बडो का एक और बडा। अन्त 
मे सब का एक शिरोमणी अल्ला या ईश्वर हो गया। पहले पहल 
तो एक बडें ईश्वर के साथ दूसरे देवताम्रो की हस्ती को भी सहन 
करते रहे । परन्तु दाने शने शेष सब देवते घटते घटते दो चार ही 
रह गए। कई फरिइते या आसमानी रूहे बन गई । ईइ्वर केवल 
एक ही एक रह गया, लासानी और लामका । 


आ्राये तथा शामी लोगो मे एक ईइवरोय विचार इसी प्रकार 
हो शने शने प्रकट हुआ। भारत मे बहु-देवो के भमेले मे एक 
परमेश्वर का निर्चय बहुत देर तक स्पष्ट न हो सका। हिन्दु स्वभाव 
प्राचीन बातो को छोडने मे विज्वेष सनातनी है। किसी न किसी 
रूप मे प्राचोन निश्चय हिन्दु पूजा के अग बने रहे है। एक ईदवरीय 
निवचय विशेषतया पदिचमी देशो मे से ही श्राया प्रतीत होता है। 
सबसे पहले मिश्र के शहर तलायमरना के निवासियों ने केवल सूर्य 
को सबसे बडा जानकर एक ईइवर के रूप मे पूजना आरम्भ किया | 
इससे भी बढ़ कर एक ईइवरीय विचार ईरान के महापुरुष जरतुद्त 
ने सबसे पहले ससार को दिया। चोनियो का श्रासमानी ईदवर 
भी पुराना एक ईदवरीय विचार है, परन्तु इस से बहुत अच्छा और 
स्पष्ट एक ईश्वरीय विचार यहूदी मत ने जाहवे के नाम पर प्रचारित 
किया इस्ती विचार को हजरत ईसा और हज़रत मुहम्मद साहिब ने 
अपनाया । पहिंगल पैटीसन के कथनानुसार यह यहूदो एक-ईइवर 
विचार बहुत स्वच्छ एव ऊच्च अवस्था में भारत मे सिवख घ॒र्मे में 
प्रकट हुआ । 

जिस प्रकार ईदवरीय विचार के आरम्भ के सम्बन्ध मे विश्येष 
मतभेद हम ऊपर देख आए है, उसो प्रकार इसा ईदवरोय विचार 
की अन्तिम अ्रवस्था और अन्तिम स्तर भी हमारे वर्तमान धर्मो मे 
एक नही है। भारतीय विद्वानों का विचार तो यह है कि अकाल 
पुरुष सम्बन्धी अनेक को अपेक्षा एक और एक भो अभिन्‍नत रूप 
अथवा अद्वेंत्त स्वरूप मे विचार सबसे ऊचा है। ऐँथरोपालोजी वाले 
इस वात से भी मतभेद रखते है। उनके विचारानुसार आत्मा या 


सर्वात्मवादों मत की नींव जादू दृणे (मन्त्रयोग) प्रौर प्रत्येक वस्तु 
को जीवन देकर उनमे अ्रमर प्रात्मा देखनी है। जादु-टूणे का भाव 
तो यह है कि प्राकृतिक पदार्थों मे एक परोक्ष शक्ति है और सब्र 
वीमारिया रोग एवं क्लेश इसो जड शक्ति के कारण है, इसे 'मजिक' 
हते हैं। 'ऐनेमिजम' (#&४7फ्ा87) का भाव है क्रि प्रत्येक पदार्थ 
मे आत्मा श्रथवा चेतन सत्ता है।इप जड झकिति तथा चेतन शक्ति 
निश्चय ने प्रत्येक वस्तु मे जान डालो। यह जान भूत-प्रेतो के रूप 
मे भ्रारम्भ हुई। मनुष्य मे बोलने वालो कोई परोक्ष शकित्र है, जीव 
हैया आत्मा है। मरते समय वह शरोर को छोड कर भ्रन्य शरीरो 
अथवा श्राकाश मे चली जाती है। स्वप्नो का कारण भी रूह 
(भ्रात्मा) का दूसरे स्थान पर चले जाना बताय) जाता था | इसो 
विचार से ही ड्सो उच्च रूह मे श्रावागमन श्रथवा चौरासो लाख 
जीवन भोगने का विचार तत्पसन्‍्न हुम्ना होगा। इस प्रात्मवादों मत 
जब सुधारा गया और ऊचा किया गया तो परपात्मा सर्वात्मा 
तथा अद्वेतमत के स्वरूप उत्पन्न हो गए। बहु-आ्रात्मा के स्थान पर एक 
आत्मा को सर्वव्यापक मान लिया गया। दुष्टमान (प्रत्यक्ष, चाक्षुष) 
भिथ्या तथा नाशवान है, बीच मे छिपी वस्तु है वह अमर है तथा 
अदृष्ट है। पहले यह अमर वस्तु-आत्मा जितने जीव उतनो हो थी 
परस्तु फिर एकेद्वर बिचार की भात्ति यह भो एक श्ात्मा का विवार 
बेता तथा शने शने यही से हो 'पेथीइजम' ससार प्रकृति को ही एक 
ईंदवर मान लेने का भाव उत्पन्न हो गया । 
ऊपर हमने एक-अनेक ईदवरीय विचार का प्रादि श्रन्त देखा 
है। यह विचार कई अ्रवस्थाश्रो मे से गुजरा है। पीलोथोयजिम 
(बहु-ईश्वर भत), हैनोथीयजिम (छोटे बड़े ईश्वरो का विभाजन 
९ उनपर पर एक सर्वशवितमान परमेहबर), मानोथीयजिम (एक 
सर्वोच्च प्रासमानी ईदवर), सोनिजम (प्रद्दैत मत), पैन्यीइज़म (हमाऊसूत 
का मत्र) ये पाँच मत धामिक इतिहास में आगे पीछे प्राते हैं। परन्तु 
यह वाह भी बडो रुचिपूर्ण है कि एक अकेले मनुष्य को सानापक 
अवेस्था का विकास देखे तो भी उसके मत मे जब ईदवरीय निरचय 
अ्रफुल्लित होगा उसे ऊपर की मजिलो मे से गुजरना होगा । छोटा 
तालक सर्व्यापक चेतन रुत्ता के रूप मे ब्रह्म को नहीं समभता, चह 


तो स्थूल ईश्वर को ही जानेगा और यदि उस साकार ईइवर के अधीन 
छोटे ईश्वर भिन्‍न भिन्‍न विभागों के श्रध्यक्ष बना दिए जाएं तो 
उसे और भी सुगमता हो जाएगी। इसलिए जिस प्रकार बालक का 
मानसिक विकास अनेक से एक की झोर स्थूल से सूक्ष्म की ओर 
धीरे-धोरे होता है इसो प्रकार ही मनुप्य जाति के समूचे सन ने 
शने शने हो एक-ईइवर विचार के सूक्ष्म रूप को आत्मसात किया 
है। साथ ही यह भी बात है कि सारे मनुष्य एक प्रकार का मन 
आ्और एक भ्रकार की बुद्धि नही रखते । मोटा बुद्धि वाला मन स्थूल 
ईइवर खोंजता है और प्रखर वाला सुक्ष्म । ग्रुरु साहिब का वास्ता 
प्रत्येक प्रकार के व्यक्तियों से पडा। किसी का कोई निइ्चय और 
किसी का कोई | कोई मोटी बुद्धि वाला और कोई परख करने 
वाली सुक्ष्म बुद्धि वाला। कोई मानसिक अवस्था के कारण बालक 
ओर कोई उन्नत अवस्था वाला सुघढ़ बुद्धिमान | यही कारण है 
कि गुरबाणी मे हम ईइवर सम्बन्धी प्रत्येक प्रकार के भाव देखते 
हैं। यह ठीक है कि जब भी बहु-ईहवर विचार सामने श्राया ग्रुरु 
साहिब ने बड़े कठोर शब्दों मे निदित किया है। एक परमेश्वर के 
अधीन ब्रह्मा, विष्ण, शिव आदि देवो के हिन्दु विचारों को गुरु साहिब 
ने सहन (अपनाया) अवश्य किया है, परन्तु अपनाया नहीं। जिस 
जिस विचार की झ्रावश्यकता थी, ग्रुरु साहिब ने उसी रूप में अपने 
उपदेश को रग दिया था। वही नियम “प्रथाइ साखो महा पुरसख 
बोलदे साभी सगल जहाने ।” ग्रुद साहिव के सम्मुख मुख्य प्रइन 
उस सर्वेग्यापक्त अकाल पुरुष के अस्तित्व को जीवन मे ठीक ढग 
से प्रतीत करने का था,क्तियात्मक रूप मे उस हस्ती से एक स्वर होने का 
था | इस लक्ष्य पर पहुचने के लिए हम सबको एक जैसा योग्य समभना 
ठीक नही । मनुष्यों की योग्यता से बहुत भेद हैं। इन भेदो के कारण 
ही लोग ईइवर को भिन्‍न-भिन्‍न निश्चय के द्वारा याद करते है। 
इस भेद के कारण ही एक नेता (रक्षक) गुरु की आवश्यकता थी 
जो कि प्रत्येक मानसिक अवस्था के लिए ठोक मार्ग बनाता और प्रग्ययेक 
को उसकी योग्यता के अनुमार लक्ष्य की ओर गाडी को मार्गे पर 
चलाता । यह नेतृत्व गुरवाणों द्वारा प्रत्येक प्रकार की बुद्धि रखने 
वाला और प्रत्येक मानसिक अवस्था के व्यक्ति के लिए हमारे सम्मुख 


प्रस्तुत है । 
मनुष्य जब ईइवर सम्बन्धी तथा उसके सृष्टि रचना के प्रबन्ध 
के सम्बंध मे विचार करता है तो यह सब कुछ अपने घर के प्रबन्ध 
द्वारा देखता है। बालक के लिए तथा साधारण सीधें सरल मन के 
लिए ईइवरीय प्रवन्ध को घरेलु प्रबन्ध की भाति समझना बहुत सरल 
है। घरेलु प्रबन्ध मे पिता सारे घर का बडा राजा एव स्त्रामी है। 
उसकी भ्राज्ञा या नेतृत्व मे परिवार के शेष जीव अपने अपने कतंव्य 
पूरे करते हैं। इसी प्रकार सृष्टि के प्रबन्ध के सम्बन्ध मे भी सहज ही 
अनुमान लगाया जा सकता है। भिन्‍त मिन्‍न जातियो के लिए 
भिल्त भिस्न देवते है और ये देवते एक बडे देव-ईदवर के आदेश 
केस करते है। गुरबाणी मे इस भाव के शब्द भो आए है। ससार 
को उत्पत्ति, पालन एवं सहार को तीन देवताओं के वश में कह कर 
उन्हे एक भ्रकाल पुरुष के भ्रधोन दिखाया है। ये तोन प्राकृतिक 
शक्तिया हैं, जिन्हे हिन्दु पुराणों मे देवता कह कर बताया गया प्रौर 
4रबाणी मे भी इस विचार का स्वीकार कर लिया गया, यह दिखाने 
लिए कि इन सब देवी देवताग्रो के ऊपर एक परमत्रह्म परमेश्वर 
८ “एका माई जुगति विहाई तिनि चेले प्रवान।" वॉली ३«वी 


गी मे ब्रह्म, विष्णु झ्विव को कर्मानुसार ससार, भण्डारी तथा 
8 बत्ता कर इन्हे ईश्वर के आदेग मे बताया है “जिव तिसु 
ते 


व चलावै जिव होवै फुरमाणु ।” आगे दशमेश जो ने रहिरास 
वाली प्रार्थना चौपाई मे बताया है -- 
काल पाइ ब्रह्मा वपु घरा | काल पाइ सिवजू अवतरा ॥। 
काल पाइ कर बिसनु प्रकासा। सकल काल का किया सामासा॥७॥ 
ऐसी समस्त पक्तियों मे अपने विचार की सिद्धि शेष लोगो 
के निवचयो द्वारा करते हैं ।॥ किसी पक्‍क्तित मे इन्द्र देवते को वर्षा का काम 
भी सौपा है 
सचे सुणिआ कनु दे घीरक देव सहजि सुभाइ ॥। 
इन्द्रे नो फुरमाइशा वुठा छह्बर लाइ॥। 
है सम ३ वार मलार--धृ० ११८१) 
बे वेदिक देवता रुद्र का प्रसग है। एक ईदवर निरचय को 
हैं सरल से सरल भलक है। अलग अलग काम अलग श्रलग देवताओं 


को सौप कर उन सब को एक श्रकाल पुरुष के आदेश मे बताना। 
साधारण मन ऐसे विचार की सहज पकड करता है अपेक्षाकृत एक 
सर्वव्यापक सत्ता रूप ब्रह्म के । यह 'हैनोथिजम' की अवध्था है । 

इससे अगली अवस्था मे देवताओं के विचार को अनावश्यक 
समझ कर एक श्रकाल पुरुष के भाव को बताया है। देवताश्रों को 
साधारण जीवो की भांति सब दुख सुख के भागी बता कर उन से 
देग्तापन छीन लिया प्रतोत होता है। इन देवताश्रो तथा साधारण 
व्यक्तियो मे कोई मिन्‍न भेद दिखाई नही देता और श्राम जीवो से 
इन मे कोई विशेषता नहीं मिलती । ब्रह्मा, विष्णु तथा शिवजी को 
काल के अ्रधीन बताया है। जिज्ञासु इस दूसरी मजिल पर ईश्वरीय 
प्रबन्ध को घरेलु प्रबन्ध के रूप मे नही देखता, वरम्‌ एक अकाल पुरुष 
के श्रादेशो की क्रीडा समझता है। इस सठेज पर देवताग्रो का 
विचार छोडा नही, परन्तु इन देवताग्रो को साधारण जोबो की पदबी 
दे दी है, जिन्ञासुओ का मन इतनो जल्दी देवता-विचार को छोड 
नही सकता, परन्तु इन देवताओ्रो का महत्व घटाया जा सकता है न ! 
सो गुरु जी ने यही कुछ किया । गुरबाणो को पक्तिया जो इस विचार 
से सम्बन्ध रखती हैं पहले दूसरे भाग मे वैष्णव मत के सम्बन्ध मे भ्रा 
चुकी हैं । 
की इससे अश्रगली अवस्था है शुद्ध “मानोथियइज़म'” एकेश्व्रर 
निश्चय की । इस अ्रवस्था मे सब देवी देवताश्रो तथा अ्रवतारों के 
विचार को निन्‍दा को है और कहा है कि बिना एक ईश्वर के और 


कुछ भी नही है । वह केवल एक है बढ है। हिन्दू ग्रथो मे झो ३म्‌ 
या उ पद अकाल पुरुष को बताता था। इसके उ--अ--म रूप से, 
उ-भ्र-म-से, तीन देवता लिए जाते थे। तीनो अक्षर तीनो हो 
देवताओं के लिए ब्रह्मा, विष्णु तथा शिव | परन्तु उ का अर्थ ब्रह्मा 
भी लिया जाता है। गुरु साहिब ने अपने पूर्ण एवं पक्के एक ईश्वरीय 
विचार को स्पष्ट करने के लिए उञअ्मम बना दिया और पहले १ लगा 
दिया ताकि केवल ब्रह्म का भाव अच्छी प्रकार स्पष्ट हो जाए । 
उम्का र--१ उश्नमकार का भाव है 'केवल' (कार) एक (१) परमत्रह्म 
(उ अर म)। एक का भ्रक (हिन्दसा) एकता के भाव पर विद्येष रूप से 
चल देता है। 
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ईश्वर को एकता को एक के श्रेक्र द्वारा स्पष्ट करने का 
विशेष भाव प्रतीत होता है। सम्भवत, इसमे यूनानी दार्शनिक 
फीसागोरस के गणित सिद्धात की भलक हो। इन श्रंगो के सिद्धात 
का भाव यह था कि ससार मे जो कुछ भो द्रष्टव्य है, अथवा झ्ाकार 
रखता है, वह सब कुछ भ्रगो के आ्राधार पर है। गोन पदार्थ त्रिकोण 
या वर्गाकार आदि सब अग-स्थापना का परिणाम होते हैं। इसी 
प्रकार कविता, राग, सौर मण्डल सब को नीव गणित विद्या है। 
प्रह्मण्ड चक्त, सूर्य, चन्द्र, तारो का सम्बन्ध, पृथ्वी की गति, ऋतुग्रो 
का परिवतेन, दिन रात का चक्र आदि सब ऐसो प्राकृतिक घटनायें 
हैं कि इनका कारण वही है जो रागो के स्वरो का है, भाव -अश्रगो का 
हिसाब । इस प्रकार से अझ्रगो के बिना ससार की किसी घटना को 
समभक नहीं पड सकती । इस अंग दह्यन ने अनुसधानक फिलोलौस को 
इस बात पर ला खडा किया कि यदि ससार में कोई सत्य वस्तु 
है जिस की खोज में समस्त धर्म तथा दर्शन चगे हुए हैं, तो वह अगो 
भे है। भ्गो मे जो सत्यता है वह-सद्या के लिए स्थित है, श्रादि अनादि 
है, अविनाशी है, गतिमय नहीं है, भाव- परिवतेन के प्रभाव से' 
मुक्त है। परन्तु गुरु साहिब समस्त अंगों को नही झपनाते । उन्होने 
केवल एक को लिया और इसे हो श्रादि-श्रत मे रखा। इसी कारण 
ही फीसा-गोरसी ह्वेत भाव से गुरु साहिब का मत पवित्र है, क्योकि 
उनकी भाति गुरु जी एक के बिना अन्य किसी को सत्य नही मानते । 
फोसा-गोरसियो ने यह कहां कि भलाई-बुराई असीम श्रौर सस्ीस 
भ्रपूर्ण-सम्पूर्ण मे प्राकृतिक विरोध है। यह क्यो ? इसलिए कि ' 
इनकी नीत्र झग है और अगो मे भी विरोध है, टौंक-जुफउ (आराड-ईवन। ' 
अकेले और युगल अ्रगो का। इसी प्रकार ससार की वस्तुओं मे 
भी विरोध है। गुरु साहिब का मत यह था कि यह सासारिक 
वस्तुओं का विरोध आर्थिक है, दिखावे का है, वास्तव मे नही है। 
अगो को ही लें। उनमे भो कोई विरोध- नही है। प्रत्येक प्रग 
एके का दूसरा_ रूप है / चौका है तो वह चार- एके हैं, नायश्रा- 
है तो एका ही है परन्तु नौ बार गिना हुआ ।- इसलिए न अगो : 
मे और न भलाई बुराई श्रादि मे विरोध है, जो दिखावे का विरोध - 
है यह भज्ञात श्रवस्था मे है। भ्रग केवल एक ही है और वही सत्य 


को सौप कर उन सब को एक अकाल पुरुष के आ्रादेश मे बताना। 
साधारण मन ऐसे विचार की सहज पकड़ करता है श्रपेक्षाकृत एक 
सर्वेव्यापक सत्ता रूप ब्रह्म के | यह 'हैनोथिज्ञम' की अवस्था है । 

इससे अगली अवस्था मे देवताश्रो के विचार को अनावश्यक 
समझ कर एक अकाल पुरुष के भाव को बताया है। देवताश्रो को 
साधारण जोवो की भांति सब दुख सुख के भागी बता कर उन से 
देग्तापन छीन लिया प्रतोत होता है। इन देवताग्रो तथा साधारण 
व्यक्तियों मे कोई भिन्‍न भेद दिखाई नहीं देता और झाम जीवो से 
इन मे कोई विशेषता नही मिलती । ब्रह्मा, विष्ण तथा शिवजी को 
काल के श्रधोन बताया है। जिज्ञासु इस दूसरी मजिल पर ईश्वरीय 
प्रबन्ध को घरेलु प्रबन्ध के रूप मे नही देखता, वरम्‌ एक अकाल पुरुष 
के श्रादेशो की क्रीडा समझता है। इस सटेज पर देवताप्रो का 
विचार छोडा नही, परन्तु इन देवतापओओर। को साधारण जोवो की पदवी 
दे दी है, जिज्ञासुओ का मत इतना जल्दी देवता-विचार को छोड 
नही सकता, परन्तु इन देवताग्रो का महत्व घटाया जा सकता है न ! 
सो गुरु जी ने यही कुछ किया। गुरबाणो की पक्तिया जो इस विचार 
से सम्बन्ध रखती है पहले दूसरे भाग मे वैष्णव मत के सम्बन्ध में भा 
च्चु 
की है से अगली अवस्था है शुद्ध 'मानोथियदज़म” एकेश्व्रर 
निश्चय की । इस अवस्था मे सब देवी देवताश्रो तथा अवबतारो के 
विचार की निन्‍दा को है और कहा है कि बिना एक ईइवर के ओर 


कुछ भी नही है । वह केवल एक है नन्दी है। हिन्दु ग्रथो मे श्रो शेम्‌ 
या उ पद अकाल पुरुष को बताता था। इसके उ--प्र--म रूप से, 
उ-भ-म-से, तीन देवता लिए जाते थे । तीनो अक्षर तीनो हों 
देवताओ के लिए ब्रह्मा, विष्णु तथा शिव | परन्तु उ का श्रर्थ बह्म 
भी लिया जाता है। गुरु साहिब ने अपने पूर्ण एवं पकक्‍के एक ईश्वरीय 
विचार को स्पष्ट करने के लिए उअ म बना दिया और पहले १ लगा 
दिया ताकि केवल ब्रह्म का भाव अच्छी प्रकाश स्पष्ट हो जाए । 
उञप्का र--१ उअ्मकार का भाव है 'केवल' (कार) एक (१) परमन्रह्म 
(उञ्म म)। एक का अ्रक (हिन्दसा) एकता के भाव पर विश्येष रूप से 
बल देता है । 


र्ड्प८ 


ईदवर की एकता को एक के श्रक्त द्वारा स्पष्ट करने का 
विशेष भाव प्रतीत होता है। सम्भवत, इसमे यूनानी दार्णनिक 
फोसागोरस के गणित सिद्धात की कलक हो। इन अंगो के सिद्धात 
का भाव यह था कि ससार मे जो कुछ भो द्रष्टव्य है, श्रथवा आकार 
रखता है, वह सब कुछ अगो के आधार पर है। गोत्र पदार्थ त्रिकोण 
या वर्गाकार आदि सब अग्र-स्थापना का परिणाम होते हैं। इसी 
प्रकार कविता, राग, सौर मण्डल सब को नीव गणित विद्या है। 
न्रह्मण्ड चक्र, सूर्य, चन्द्र, तारो का सम्बन्ध, पृथ्वी की गति, ऋतुओओ 
का परिवतैन, दिन रात का चक्र आदि सब ऐसतो प्राकृतिक घटनायें 
हैं कि इनका कारण वही है जो रागो के स्व॒रो का है, भाव -अगो का 
हिसाब । इस प्रकार से अगो के बिना ससार की किसी घटना को 
समझ नहीं पड सकती | इस अग दर्शन ने अनुसधानक फिलोलौस को 
इस बात पर ला खड़ा क्रिया कि यदि ससार मे कोई सत्य वस्तु 
है जिस की खोज में समस्त धमें तथा दशंन चगे हुए है, तो वह अ्गो 
मे है। अ्गो मे जो सत्यता है वह सद्रा के लिए स्थित है, आदि अ्रनादि 
है, अविनाशी है, गतिमय नहीं है, भाव-- परिवतेन के प्रभाव से 
मुक्त है। परन्तु गुरु साहिब समस्त अगो को नही अपनाते । उन्होने 
केवल एक को लिया और इसे हो आादि-अ्रत में रखा। इसो कारण 
ही फीसा-गोरसी द्वैत भाव-से गुरु साहिब का मत पवित्र है, क्योक्ति 
उनकी भाति गुरु जी एक के बिना अन्य किसी को सत्य नही मानते। 
फोसा-गोरसियो ने यह कहा कि भलाई-बुराई श्रसीम प्रौर ससीम; 
अपूर्ण-सस्पूर्ण मे प्राकृतिक विरोध है। यह क्यो ? इसलिए कि 
इनकी नीतर झग हैं और भझगो मे भी विरोध है, टौंक-जुफड (आड-ईवन। - 
अकेले और युगल अ्रगो का। इसी प्रकार ससार की, वस्तुग्रो मे 


भी विरोध है। ग्रुरुसाहिंब का मत यह था कि यह सासारिक 
वस्तुओं का विरोध आर्थिक है, दिखावे का है, 


» वास्तव में नहीं है। 
भ्रगो को ही लें। उनमे भी कोई विरोध नही है। प्रत्येक अग 
एके का दूसरा रूपहै। चौका है तो वह ,चार एके हैं, , नायञ्रा - 
है तो एका ही है परन्तु नौ बार गिना हुआ ।._. इसलिए से भ्रगो 
मे ओर न भलाई बुराई झ्ादि मे विरोध है, जो दिखावे का विरो' | 
है यह भ्रज्ञात भ्रवस्था मे है। अग केवल एक ही है और वही ह 


वस्तु है। एके का मूल ही बल है । फीसा गोरस के पदचात अरस्तु 
ते इस कमजोरी को साप लिया था और उसने गुरु साहिब की भाति 
केवल एक को ही अग माना था । उसने कहा कि एक में टौक-जुफत 
(समान, असमाल) का प्रइन उत्पन्न ही नहीं होता एक में कोई 
विरोध नहीं है। यह एक » श्री गुरु जी ने पुराने ओइ३म्‌ के 
आरम्भ मे तथा कार अत से लगा कर केवल एकता के भाव को दुढ 
किया । 


इसलिए गुरु साहिब के घामिक दर्शन का निचोड एक-परमेश्वर 


वह है साहिब मेरा एको है, भाई एको है। परच्तु सिक्‍्ख का सन 
जब आत्मिक उन्नति (विक्रास) प्राप्त करता है और सत्य वस्तु के 
सूक्ष्म से सूक्ष्म ज्ञान का दर्शन प्राप्त करता है तो वह ऐसे ईश्वर को 
जो एक हो परन्तु हो ससार से ऊचा और भिन्‍न शअ्रपने प्ान्‍्तरिक 
ज्ञान से मेल खाता नही देखता। वह अपने आपको उसी एक मे 
समाविष्ट हुआ अनुभव करता है और अपने श्रापषको एक सत्य वस्तु 
मे सम्मिलित हुआ अनुभव करता है। श्रद्धा भावना के साथ विवेक 
विचार भी उत्पन्त होता है, प्रेम-भमक्ति को भावना जो पहले अपने 
आप से ईश्वर को ऊचा और दूर जानने मे स्थित थी वह अब 
अभेदता मे बदल जाती है, ज्ञाता-ज्ञान-गेय, ध्याता-ध्यान-घेय 
की एकता का अनुभव होता है। इप्तका परिणाम दाशेनिक एक 
ब्रह्म-सत्यता है। यह भाव बुद्धि तथा प्रमाणो के आधार पर बौद्धिक 
स्तर पर प्राप्त हुप्ना चुच ज्ञान नही होता, यह वह दृढ विस्मादी 
भाव है जिसे विवेक विचार की प्योद (कलम) नही लगी होती 
है और इसका निष्कर्ष अनेकता में एकता और एकता मे अनेकता 
के अनुभव की परिपकक्‍वता होता है। एकता अनेकता के अ्रस्तित्व-- 
अनस्तित्व भाव को वह भली प्रकार जानता है । 

इस विधि के साथ अकाल पुरुष को एकता--अ्रमेकता की 
समस्या का सिवख घमं मे समाघान किया गया है। यह स्मरण रखना 
चाहिए कि यह अनेकता भाव पुरातन बहु-ईश्वर मत नही है। यह 
तो एक-अनेक-फिर एक की समस्‍या है “अनेक है। फिर एक है' । 


२५० 


(जापु साहिब ४३) एक परमात्मा जब श्रपनी इच्छानुसार अपना 
विस्तार करता है तो अनेक रूप होता है प्लौर यदि सकुचित होता 
है तो एक है--खेल सकोचे तउ नानक एकौ | ज्ञान वान के लिए ग्रनेक 
बह वचनीय सत्यता का भाव नही देता वरम्‌ यह दिखाई देने वाला 
अनेक वासस्‍्तत्र मे एक है 
बुक देखे करे विवेक !! 
आपहि एक आपहि अनेक ।। 

(गठडो सुखभनी म॑ ४, पृष्ठ २७६) 
इस एक अनेक के भाव को गणित विद्या के एक्र प्रमाण से 
स्पष्ट किया जा सक्रता है। केवल जात या सत्य स्त्ररूप मे अकाल 
पुरुष गुणों से रहित है, निर्मुण है। इसलिए बुद्धि या ज्ञान का तिषय 
नही है। इस रूप मे प्रकाल पुरुष को हम केवल बिन्दू ० शून्य समझ 
लें। सिफर का ज्ञान गुणानुताद मे कोई नही है। परन्तु जत्र यह 
सिफर (ब्रिन्दी) विस्तृत होती है तो जाना जाता है। सिफर का 
विश्तार है १ एक । अर्थात वही सिफर वहु सिफरी रूप में एक् है, 
भ्ौर एक बह स्वरूप ढग से समस्त मायामय ससार है-प्रनेक है । 
पही सिफर एक मे प्रस्तुत है और एक शेष समस्त अगो मे प्रवत्त हुप्रा 
है। सिफर से एक, एक से दस, सौ, हज़ार, लाख, क्रोड, असरूप, अनोल 
सेत्र कूछ हो जाता है। फिर जब विस्त॒त सकृचित होता है तो अनील 
नील, फिर असस्य--हजार, सौ, दस एक से एक फिर छघपिफर, 

निर्मेण--पग्रुण--निर्गुण । यथाथे तो समस्त क्रिया चक्र मे है। 

निर्गुण 


ैसि्ल 
निर्मुण ( ) पघगुण 
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सगुण 

इस प्रकार से अकाल पुरुष एक भी है और अनेक भी। 
भुरु साहिब ने एकता--अ्रमेकता को समस्या को इसी प्रकार ही 
समझाया है। 

चाजीगरि जैसे बाजी पाई । नांना रूप भेख दिखलाई । 

सायु उतारि थमिड पासारा। तब एको एककारा। 


सहखस्र घटा महि एक ग्राकासु। घट फूटे ते उहो प्रगासु । 
(सूही म ४ पृष्ठ ७३६) 
निरकार आकार आपि निरग्रुत सरग्रुन एक | 
एकहि एक बखाननों नालक एक अश्रनेक । 
(गउडी बावन अ्रखरी मे ५ पृष्ठ २५०) 


3१०२ 


दसवा अध्याय 


सम्बन्ध वाचक नाम 
आ्रकाल पुरुष 


१ कर्ता 


सम्बन्ध वाचक नामो के विचार में श्रकाल पुरुष के उब ग्रुणों 
का प्रसंग है जो कि सृष्टि के साथ सम्बन्ध बताते हैं। पहले तो वे 
ताम हैं जो सृष्टि को रचना मे ईश्वर का हाथ बताते हैं। ग्रुरबाणो 
के आरम्भ मे भी जब कि गुरु साहिब्र अ्रकाल पुरुष को विशुद्ध एकता 
एवं सत्यता को स्पष्ट करते है तो इनके पश्चात्‌ सबसे पहला ग्रुण 
अकाल पुरुष का “कर्ता! होने का है, ,भाव यह कि परमात्या सृष्टि 
का रचने वाला है। वैदिक मन्त्रो के बदु ईइवरोय भाग में परम ब्रह्म 
फो सृष्टि का कर्ता बताने पर अधिक ज़ोर नहीं दिया। सृष्टि के 
सिन्‍ल-भिन्‍त काम भिल्त-भिन्‍न देवताओं को सौपे गए बनाए हैं। 
चिरकाल के पदचात्‌ सृष्टि रचना, का काम ब्रह्मा को भो सौंपा है, 
किन्तु ब्रह्मा को पूर्ण रूपेण स्वतन्त्र नही बनाया। परन्तु गुरु साहिब 


का वह स्वृतस्त् कर्तो है। उसी प्रकार का जैसे यहूदियों का “जाहवे! 
तथा मुसलमानों का 'अल्ला'। अ्रकाल पुरुष के कर्ता होने का विचार 
भनुष्य के सदाचारक तथा श्रात्मिक जीवन से अधिकंतर सम्बन्धित 

। यही भाव ज़रतुश्तो अहरमज्ञद का है। हिन्दु एवं यूनानी 
पौराणिक कथाओं मे सृष्टि रचना को ईइवर की जात से इतना 
सम्बन्धित नही किया गया जितना उसकी अकृति के नियमों के प्रधीन 


बताया है। गुरबाणों मे जहा कही ब्रह्म, विष्णु, शित्र जी को प्रह् ते 
की तीन कियाओ्रो के साथ सम्बन्धित किया है वहा साथ ही यह भो 
कहा है कि ये तोनो ही साधारण मनृप्यों की भाति अक्राल पुरुष 
के पेदा किए हुए है। सृष्टि रचना के सम्बन्ध में इत 'दिेवताग्रो' को 
किसी प्रकार कर्ता पुरुष के बरात्रर, या सहायक्र या अ्रधीन नही 
लिखा। भ्रकाल पुरुष को विशुद्ध कर्ता माना है। कर्ता भाव को 
प्रकट करने वाले और भी कई नाम गुरबाणी में श्राए हैं, जैसे करतार, 
सिरदा, सृजनहार, उसारतने वाला, खालिक, करण हार आदि । 

जब हम अ्रकाल पुरुष को पृष्टि का कर्ता मानते हैं तो हमारे 
मस्तिष्क मे फट विचार प्राता है, मनष्य के किए कार्यों का । एक 
कारीगर चारपाई, पोढी का कर्ता है, कुम्हार घडो का कर्ता है। का रीगर 
चारपाई, पीढी को लक़डी, या कुम्हार मिट्टी अपने मे से 
पैदा नही क्रता। यह पहले ही विद्यमान होती है। कुम्हार घडे का 
विशुद्ध कारण नही, यह केवल साधन मात्र है, घड का मिद्टों 
उपादान (सहायक) कारण है क॒म्हार साघन रूप मे कारण है, मिट्टी 
में घड़े का आकार धारण करने का गुण सथोगिक (प्रध्तमवाथ) 
कारण है श्नौर घडा जो मिट्टो से बनना है यह कार्य अ्रथवा अ्रन्तिम 
कारण है। अरस्तु का मत यह था कि सृष्टि रचना सम्बन्धा उक्त 
चारो कारणो मे से भ्रकाल पुरुष तोन कारण तो है परन्तु उप्रादान 
कारण नही है। हमारे भारत मे सी कई मत जैपे कि साखझय शास्त्र 
अकाल पुरुष को साधारण रूप कारण ही मानते थे। परमात्मा 
पुरुष है और श्रकृति भो उसके साथ साथ स्थित है। सृष्टि का 
उपादान कारण प्रकृति और सावन कारण पुरुष है। परच्त गुरमत 
के अनुसार भ्रकाल पुरुष समस्त कारण है। उसके बिना सृष्टि रचना 
का अन्य कोई कारण नही-- 

“करण कारण प्रभु एकु है दूसरा नाहो कोइ ।। 

यदि अ्रकाल पुरुष समस्त कारण, उपादान कारण सहित, 
स्वय ही है तो यह मत कुछ ऐसा भ्रम उत्पन्न करता है जैसे सृष्टि 
शुन्य अथवा अस्तित्व के बिना अस्तित्व में आती है। यह बात 
ग्रसम्भव है कि 'नेस्तः मे से हस्त तथा अम्राव अथवा ग्रनस्तित्व 
में से अस्तित्व पैदा हो तके। परन्तु गुह साहिब का भाव यह नहें 


सर 


था। गुरु साहिब सृष्टि को अक्रारण नहीं मानते । सृष्टि रचना 
श्रादेश (हुक्म) को क्रोडा है। चाहे कुरान शरीफ तथा आदि 
में आदेश का विचार बहुत प्रधान है, परन्तु ग्रुद साहिब ते आदेश 
पद से बिल्कूल मिलता जुलता मुसलमानी भाव नही लिया। झ्ादश 
फा भ्ररवी भाव यह है कि हाकम आदेश देता है और उसको 
श्राज्ञा से कोई बात या घटना क्रिप्रा मे श्राती है। यह बात या घटना 
हाकम अथवा हुकमी से भिन्‍न है! इसो प्रकार ईइवर ने आदेश 
दिया भौर सृष्टि रची गई । ईश्वर की हस्ती इस सृष्टि में नहीं। 
परन्तू भुरु साहिब का हुक्म (आ्रादेश) से भाव यह है कि अकाल पुरुष 
ते चाहा (इच्छा प्रकट को) कि मैं प्रकट ४४०६४: हो जाऊ और 
यह सृष्टि रचो गई । सृष्टि भ्रकाल पुरुष के ही त्रस्तित्व से उसको 
रच्छा से बनी है। 'चाहना' 'इच्छा' भ्रादेश है। यहा हुक्म का भाव 
यह नहीं कि कोई अन्य बाह्य वस्नु उस आदेश को मानने वाली 
। अकाल पुरुष की इच्छा हो हुक्म है। जिस प्रकार समुद्र के 
पाती मे कोई ऐसी शक्ति हो कि वह स्वय ही अ्रन्दर से ज्वार भा।टे 
को लहरे उत्पन्न कर सके तो फिर ये लहरे सूष्टि का स्थान ले 
सक्रती है । गुरु साहिब के 'हुक्‍म' विचार को नीब श्रद्दतवाद है और 
अरबी पद के भाव मे ढत की कलक है, अथवा हुक्म से पता नह 
कहा से और किस श्रक्रार सृष्टि रचो गई। अ्रकाल पुरुष सृष्टि 
फता उस प्रकार नहीं जिस प्रकार कुम्हार घडे का कर्ता है। यह 
फुछ उस प्रकार है जैसे कवि श्रपनी कविता रचता है। कविता से 
भाव कागज या पुस्तक में अकित कोई कविता नही बर उच्चारित 
शब्द हैं। परन्तु अभ्रकाल पुरुष की ५०)! (इच्छा) कोई शाब्दिक 
उच्चारण नहों। यह एक कल्पना है और कल्पना ही सृष्टि का 
अस्तित्व है। जिस प्रकार सत्य वस्नु 50028 अपने अपने वास्तविक 
भारस्भिक तनिर्मुण स्वरूप 'में ज्ञान का विषय नहीं, इसी प्रकार 
आदेश या वाणी भो वास्तविक स्वरूप में कानो का विषय नहीं। 
अज्ञात निर्मण जब कल्पना मे आया तो सृष्टि रची गईं या कहिए 
अकाल पुरुष सग्रुण बन गया। वह वाणी या आदेश जो पहले कान 
कफ विपय नही था अब श्रव्य शब्द हो गया अथवा निर्मुण भ्रादेश 
सुण श्रव्य-वाणो होकर फंल गया श्र सृष्टि अस्तित्व में आई । 


हकम देने वाला ईश्वर निर्गूण स्वरूप मे कोई नाम, रूप, रग या आकार 
भेस नही रखता-परन्तु वह जान जाता है हुकम शब्द द्वारा--'सत्य शब्द 
की निशानी द्वारा *“-- 
सोरठ महला १। 

अलख अपार अगम्म अगोचर ना तिसु कालु न करमा ।। 

जाति अजाति अ्जोनी सम्भउ ना तिसु भाउ न भरमा ॥१॥॥ 

साथचे सच्चआर विट॒हु क्रबाणू ॥। 

ना तिसु रूप वरनु नही रेखिया साचे सबदि नीसाणु ॥ 


२ करत भाववाचक अन्य नाम 


इस भ्रकार से अकाल पुरुष कर्ता है, सृष्टि का कार्य कारण 
है अपने आदेश द्वारा और यह आदेश सूक्ष्म रूप में सच्चे शब्द 
(५४५४०7०) वाणी द्वारा प्रकट है तथा स्थूल स्वहूप में (9४०४०) 
सृष्टि द्वारा ज्ञान का विषय है। सृष्टि का कर्ता होने का सम्बन्ध 
कई अन्य विचारो से भी दिखाया है, चाहे यह विचार बिल्कुल कर्ता 
भाववाचक नही परन्तु उसी भाव को श्रन्य रूप मे सिद्ध करते है। 
सृष्टि का मूल! ईइवर है अर्थात आरम्म या बुनियाद है। ससार 
के लिए अकाल पुरुष टेक है, 'सहारा' है, 'श्राधार' है । बात क्या 
सृष्टि को रचने वाला भी और सृष्टि को बनाए रखने वाला भा 
वही है। इस प्रकार से ससार का रिध्वा०0 रिइड्८ट०0। है। जब 
अकाल पृरुष स्वय को ज्ञात होने को इच्छा को सकूचित करता है तो 
स्वत सिद्ध ही सृष्टि का श्रभाव आरम्म हो जाता है। यह भी 
वहो विचार है कि सृष्टि अकाल पुरुष का सगुण रूप है। 'मूल' 
टेक 'सहारा' या 'आधार' आदि पदो से यह भाव नही लेना चाहिए 
कि अकाल पुरुप ससोर की टेक या सहारा उस प्रकार है जिस प्रकार 
छत्त का सहारा स्तम्म या मेज, चारताई का सहारा उप्को टाग्र 
या पाये होते है । इसका भाव तो यह होगा कि यदि 'टेक या 'सहारा' 
निकाल दिया जाए तो छत तथा मेज या चारपाई स्थित तो रहेगे 


२५६ 


भले ही परिवर्तित रूप में । सृप्टि का सहारा ईइब्रर है परन्तु यह 
भित-भिन्‍न वस्तुएं नहीं हैं। एक अन्य मोटा सा उदाहरण ले। 
बाजार मे कई खिलौने कच्छुप्रा या चिडी तोता रूप मे बिके देखे 
जाते हैं। उनके पेट दबाओ तो मुह के द्वारा ग्रन्दर से द्वांतो, जिह्ला या 
चोच ग्रादि बाहर निकलेगी । पेट को ढीला छोड दें तो वही 
जि्मा चोच अन्दर वापस चली ज.एगो। कछवे की द्राँती और 
टागे भी इसी प्रकार उसकी इच्छा से बाहर निकलतो और अन्दर 
छिप जांती हैं। ईइवर सृष्टि रचना का कारण या मूल अथवा टेक 
उस खिलौने या कछवे की भाँति है, ईश्वर के अन्दर से ही इच्छा 
उसनन होती है भौर कछवे की भाति सुष्टि उत्पन्न होकर प्रकट 
होती'है प्रौर फिर झ्रावश्यकता पडने पर उसमे ही समाविष्ट हो जाती 

। भ्रान्तरिक इच्छा ही सारा कारण है, बाहर से डराने या दबाने 
वाली कोई शक्ति नही है । 


मूल और “आंधार' के साथ-साथ परमात्मा को सृष्टि के 
सम्बन्ध मे घरणीवर, धुरन्धर, सारगपाणि, बसुन्धर भी कहा है। 
इन विचारों में कुछ गम्मोद श्र्थे हैं। यह भार दायित्व का भो है 
उरातन धवल बलद वाला भो है कि पृथ्वी किसी घवल बलद के 
सीगो भ्रथवा कछवे की पोठ पर अवस्थित है। परन्तु ग्रुरु साहिब 
इन समस्त पौराणिक विचारों को ईदवरीय नियमों के रूप में 
बताते हैं। वे जपुजी मे बताते हैं 'बौल घरम' । बलद एक प्राकृतिक 
नियम है। ऐसे नियंमोसे ही सृष्टि का प्रबन्ध चल रहा है। 
यह नियम भी ईश्वरीय श्रादेश का रूप है। कोई नियम ईश्वर से 
तथा ईइवर के प्रादेश से मिन्‍त नही है । 


३ तू पेड़ साख तेरी फूली 


सृष्टि के साथ भ्रकाल पुरुष का सम्बन्ध गुर साहिब ने एक 
अन्य बिचार द्वारा हु जद 


। जहुत नवीन ढंग से बताया है। वह है ईश्वर को 


हुकम देने वाला ईहवर निर्गृण स्वरूप मे कोई नाम, रूप, रग या बाकाद 
भेस नही रखता-परन्तु वह जात जाता है हुकम शब्द दारा--'सत्य शब्द 
की निशानी द्वारा -- 
सोरठ महला १। 

अलख ग्रपार अगम्म भ्रगोचर ना तिसु कालु न करमा |! 

जाति अश्रजाति अजोनी सम्भउ ना तिसु भाउ न भरमा ॥१॥। 

साचे सच्चलिर विटहु क्रबाणु ।॥। 

ना तिसु रूप वरनु नहीं रेखिया साचे सबदि नीसाणु ॥ 


२ कर्त्‌ु भाववाचक अन्य नाम 


इस प्रक्नार से अ्रकाल पुरुष कर्ता है, सृष्टि का कार्य कारण 
है श्रपने आदेश द्वारा भौर यह आदेश सूक्ष्म रूप मे सच्चे झब्द' 
(५४४०:०) वाणों द्वारा प्रकट है तथा स्थूल स्वहय में (>/०7१) 
सृष्टि द्वारा ज्ञान का विषय है। सृष्टि का कर्ता होने का सम्बन्ध 
कई अन्य विचारों से भी दिखाया है, चाहे यह विचार बिल्कुल कतू 
भाववाचक्र नही परन्तु उसी भाव को_ श्रन्य रूप मे सिद्ध करते हैं | 
सष्टि का 'मूल! ईढदवर है भ्र्थात्‌ आरम्भ या बुनियाद है। सत्तार 
के लिए अकाल पुरुष टिक! है, 'सहारा' है, 'आरधार' है। बात क्या 
सृष्टि को रचने वाला भी और सृष्टि को बनाए रखने वाला भा 
वहो है। इस प्रकार से ससार का ररिब0 [43घ८००। है। जत्र 
अकाल पुरुष स्वय को ज्ञात होने की इच्छा को सकूचित करता है तो 
स्वत सिद्ध ही सृष्टि का अभाव आरम्म ही जाता है। यह भी 
वहो विवार है कि सृष्टि अकाल पुरुष का सगरुण रूप है। 'मूल' 
टेक' 'सहारा' या आराधार' आदि पदो से यह भाव नही लेना चाहिए 
कि श्रकाल पुरुष ससार की टेक या सहारा उस प्रकार है जिस प्रकार 
छत्त का सहारा स्तम्भ या मेज, चारताई का सहारा उप्तको टागे 
या पाये होते है । इसका भाव तो यह होगा कि यदि 'टेक या सहारा 
निकाल दिया जाए तो छत्त तथा मेज या चारपाई स्थित तो रहेगे 
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भते ही परिवर्तित रूप भे। सृप्टि का सहारा ईब्वर है परस्तु यह 
भिन भिन्न वस्तुएं नही हैं। एक भ्रन्य मोटा सा उदाहरण ले। 
बाज़ार मे कई खिलौने कच्छुप्रा या चिडो तोता रूप मे विकते देखे 
जाते हैं। उन्तके पेट दबाग्नो तो मुह के द्वारा अन्दर से द्रांतो, जिह्ना या 
चोच प्रादि बाहर लिकलेगी | पेट को ढीला छोड दे तो बही 
जिह्ला चोच अन्दर वापस चली ज,एगो । कछंवे को द्राँती और 
टोगे भी इसी प्रकार उप्तकी इच्छा से बाहर निकलतो और अन्दर 
छिप जांती हैं। ईदवर सृष्टि रचना का कारण या मूल प्रथवा टेक 
उस खिलौने या कछुचे की भाँति है, ईइवर के अन्दर से ही इच्छा 
उंसल होती है और कछवे की भाति सुष्टि उत्पन्न होकर प्रकट 
होती है प्रौर फिर श्रावश्यकता पडने पर उसमे ही समाविष्ट हो जाती 
। भ्रान्तरिक इच्छा ही सारा कारण है, बाहर से डराने या दबाने 
पाली कोई शक्ति नही है । 
मूल भौर आधार! के साथ-प्ताथ परमात्मा को सृष्टि के 
सम्बन्ध से धरणीवर, धुरन्धर, सारगपाणि, बसुन्धर भी कहा है। 
इन विचारो में कुछ गरम्भोर श्रथ हैं। यह भार दायित्व का भो है 
3रातत घवल बलद वाला भो है क्रि पृथ्वी किसी घवल बलद के 
सीगो अथवा कछवे की पोठ पर अवस्थित है। परन्तु ग्रुरु साहिब 
ईन समस्त पौराणिक विचारों को ईश्वरीय नियमों के रूप में 
बताते हैं। वे जपुजी मे बताते हैं 'बौल घरम' । बलद एक प्राकृतिक 
नियम है। ऐसे नियमोसे ही सृष्टि का प्रबन्ध चल रहा है। 
यह नियम भी ईश्वरीय आदेश का रूप है। कोई नियम ईश्वर से 
तथा ईइ्चर के प्रादेश से मिन्‍न नही है । 


३ तू पेड साख तेरी फनी 


सृष्टि के साथ भ्रकाल पुरुष की सम्बन्ध गुरु 
न साहिब ने 
भ्रन्य विचार द्वारा बहुत नवोन ढग से बताया के 


है। वह है ईश्वर को 


वक्ष या तर्बर कहना। वक्ष और तरुवर के भाव परम सत्यवादक 
सच्चाई को भी पुष्ट करते हैं और झलक्रारक श्रर्थों मे लुप्त भाव के 
चिन्ह भी है। वक्ष हर समय हरा भरा है। प्रतिदिन प्रात काल 
ताजा और नया है। नए फल, नई पत्तियाँ, नई कलियाँ, हर समय 
शैली के मन को भ्राकरषषित करतो है और सदा किसी निरन्तर प्यार 
का कारण बनती रहती है, इसीलिए पसार प्रसिद्ध कवि जान कीटूस 
ने कहा है - 
वस्तु है जो सोहणी, देवे खुओ है प्दोव जी 
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वक्ष प्राकृतिक सुन्दरता का एक नमूना है और वृक्ष के छूप 
मे ईइ्वर भी सदा ताजा-नया और सुन्दर प्रतीत होता है। मात 
स्वभाव का वह नियम कि एक ही वस्तु को बार-बार देखना या 
प्यार करना उसके लिए ग्राकषंण-प्यौर तथा चाब को घटा देता 
है, परन्तु यहाँ वह एक ही वस्तु एक नही है वह सदा नई है । इसलिए 
वक्ष या तर्वर है। वरुवर के रूप में अकाल पुरुष 'नित नया! है, 
सीलिए 'सदा सदा मन चाउ' है । 
साहिब मेरा नित्त नवाँ सदा सदा मनु चाउ ॥॥ 
वद नवतन' है, भाव सदा यौवन के जोश में है। सम्भवत्त 
इसीलिए पुरातन मिश्र के घामिक ऋषियों ने ईश्वर को यौवन से 
परिपूर्ण नवतन' कहा था। इस यौवन और नवीनता के कारण 
मन से सदा चाव है भौर अनुपम (परमात्मा) का सौन्दर्य सच्चा 
होने के कारण चाव भी सदा सच्चा है। 
सति सृहाण सदा मत्ति चाउ॥ 
प्रकाल पुरुष सच्चे श्रर्थों मे धुन्दर है इसी लिए उसके लिए 
भक्‍तो के मन का चाव निरन्तर है। यह परमात्मा के पेड या तख्वर 
होने का भाव है । अकाल पुरुष तरुवर को भांति हम रैन बसैरा कर 
रहे पक्षियों को प्ाश्नय देता है 
तू वड पुरख अगम्म तरुवरु हम पी तुक माही । 
(ग्ुनुरी म॑ १ पृष्ठ ५०५) 
गोता में भी परमात्मा तथा सृष्टि के सम्बन्ध को दिखाने के 


र्थ८ 


लिए वृक्ष रूपी अलकार को प्रयुकृत॒ किया गया है। यह उदाहरण 
हने 'कथोपनिषद' मे भी झा चुका था । परन्तु यह वृक्ष रूपो प्रलकार 
यु साहिब के प्रयुकत किए भाव से बहुत भिन्‍न है। वहाँ लिखा है गे 
“बह एक पुराना असवेता वृक्ष है। इसको जढे भ्राकाश को अर 
ऊची हैं, शाखायें और पत्ते नीचे को हैं। पत्ते वेद है, जो इस बात 
को जान ले वह वेदों के भाव को समझ लेगा। इस वृक्ष की शाखाये 
"वि ऊपर सब ओर फंली हुई है। इसके पत्तो भ्रथवा पदार्थों को 
तीन गुण (रजो, तमो, सतो) खुराक देते हैं। इसकी जडे ससार 
कर्मों द्वारा बच्चो हुई है। इस ससार मे इसकी वास्तविक्रता का 
ज गही हो सकता । इसका प्रादि अन्त है, परन्तु इसके श्रान्तरिक 
दे का पता नहीं लगता। इस असवेता वृक्ष की जडो को त्याग 
वेराग्य के कूठार से काटा जाए तो वह पदवो प्राप्त होती है जहाँ 
कि मनुष्य फिर नीचे नही गिर सकता।"” गोता के इस अलकार 
का भाव कुछ और है तथा गुरबाणी मे ईई्वर को पेड एवं तरुवर 
फेहने का उद्देश्य श्र है। भले ही वृक्ष का भाव नवतनी एव 
ततरो ताज़गी बताने का है । 
है यदि हम अभ्रकाल पुरुष को पेड या तरुवर समझे तो अन्य कई 
उलमभलनें हमारे लिए उत्पन्न हो जातो हैं । वृक्ष का परिवतेन प्रत्येक 
केतु, भ्रति दिन तथा प्रत्येक मौसम में होता है। वृक्ष सदा फलता- 
'पूलता है ? क्‍या ईइवर भी फल फूल रहा है और परिवर्ततशीन है? 
भर्थात्‌ ईश्वर का (ए०७४००) विकास हो रहा है ? नही इस विचार 
की यह भाव नही है । उत्तषं' (विकास) (2ए०७४००) तो जड चेतन 
प्रकृति के नियमो मे बन्धी हुई एक लहर का नाम है और इस बन्धन 
“नित नये' का भाव नही झा सकता | परन्तु सम्भवत्त यह विकास 
की नया रूप (छप्णटाए००६ रिए०[प्रश०0 ) या((फ८४ए० डिएण॑प्टाठ05) 
'उपजाऊउ' उत्कर्ष (विकास) न हो, खीच-तान करके यह भाव 
निकाला जा सकता है। वास्तविक भाव तो यह है। निरन्तर तथा 


सर्वेमय चलायमानता का। डावटर मारगन ज्ञो “उपजाउ उत्कर्ष! 


की समस्या के सस्थापकों में से है, अपने विचार को एक उदाहरण 
हारा स्पष्ट करते हैं। सल्‌फर-गघक तथा कार्बत--कोयले--को _जब 
मिलाया जाता है 


तो इस मिश्रण से बनी वस्तु का वज्ञन तो वही 


्क ह8 


होगा जो दोनो तत्वों का था। मिश्रण का भार तो साधारण मेल 
का फल है। परन्तु नई बनो वस्तु के गुण बिल्कुल नये है और 
सलूफर या कार्बन के गुणों से साम्यता नही रखते। यह नई वस्तु 
“उत्पादित' वस्तु है। इसी प्रकार का उदाहरण चार्वाको ने आ्रात्मा 
का अ्रनस्तित्व बताने के लिए दिया है कि जिस प्रकार चूने 
श्र हल्दी के मेल से लाल रग बनता है उसी प्रकार पाच तत्वों 
के मेल से आत्मा उत्पन्त होकर उतके विनाश्ञ के साथ हो विनष्ट 
हो जाता है। इसलिए वह 'उपजाउ उत्कर्ष' की समध्या नई नही है 
परन्तु इसे सृष्टि रचना का ईइवर से सम्बन्ध बताने का भाव नया 
ही है, किन्तु यदि यह कह ले कि ईशतर से सृष्टि “उत्कर्षित उत्पादित' 
भाव से बनती है तो फिर ईदइवर भो चलायमान बन जाता है। 
परन्तु गुरु साहिब ने स्थान-स्थांन पर अ्रकाल पुरुष को सत्य, अचल, 
निएचल और एकरस श्रादि कह कर परिवतंन के प्रभात्रों से बाहर 
तथा ऊचा कहा है। फिर ये दो विरोधी विचार किस प्रकार मिलाए 


जा सकते है ? 
इन दोनो विचारो को कि अकाल पुरुष निश्वचल तथा एकरस 
है और साथ ही तरुवर तथा पेड होकर नित नया है इस प्रकार 


समभा जा सकता है वाहिगुरु परमांत्मा 'वर्क सतिनाम न्‍ 
अकाल' होने के कारण एकरस, निरचल तथा अटल है और हमेशा 
के लिए एक प्रकार से स्थित है। यह तो देश काल से दूर की 
स्थिति मे है, वह स्थिति जो काल एवं गुणो से ऊपर है। परल्तु 
सगृण की स्थिति मे, जब खालक खलक महि है तो यह तरुवर की 
भाति है और 'उपजाउ उत्क्ृष' के नियम मे प्रकृत्ति (४०7४) हैं तथा 
इस प्रकार नित नया और नवोनतम है। परन्तु यह नया पत, 
नवोनता, परिवर्तन, मनुष्य मत के लिए है, ईश्वर के लिए नही है । 
समुणता (56८००णए्टो मे है, निर्मुणता (8०708) मे नहीं है। कारण 
यह है कि नया पन तथा नवोनता का भाव “काल” समय से सम्नन्ध 
रखता है। नया पुराना समय के नाम है और “श्रकाल' पुष्प के 
अस्तित्व से समय का कोई भाव नही भा सकता है, हा मनुष्यो के 
लिए परिवर्तन एव नवीनता है। ये वातें समय मे हैं और ये है भी 
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मनृष्य-मत को विषय। ईश्वर अभ्रकाल है इसलिए निरचल तथा 
एकरस है। ये एक ही हस्ती के दोनो पहलु हैं ॥#्ाण०९७वों (स्थूल 
इष्टनान) तथा रिल्शाधणवों (सूक्ष्म अदुष्टमान)। इसका भाव यह 
कि बुद्धि का विषय जो कुछ भो है वह पराघीन सत्यता ([र८बाए० 
रि०धा॥०) रखता है और वास्तय या स्व॒तन्त्र सत्यता मानव सूझ से 
हैर है- प्रगस्य प्रगोचर (प्रदुश्य) है। इस पराधीन सत्यता को 
मारगन ने एक तालिका द्वारा स्पष्ट करने का प्रयत्त किया है| 
सबसे प्रथम या निचली घरातल पर ऐटम (सूक्ष्म) प्रमाणु है, इन्से 
अधिक दृष्टिगत-अवस्था मे माली-कियूल-स्थूल प्रमाणु हैं । इन से ऊपर 
कण अथवा जरें है और इन से ऊपर बनस्पति है। ये सत्र वस्तुए 
स्तर के अनुरूप 'उपज्राउ उत्कर्ष! के प्रभात्र स्वकूप एक से दूसरा, 
दूसरे से तीसरा रूप धारण करती हैं। वनस्पति मे श्रभी 'मन! 
पत्व उत्पन्न नही हुआ होता। बनस्पत्ति से ऊपर है पश और फिर 
मेनृष्य । इन समस्त शअ्रवस्थाग्रो मे चेवन सत्ता, ईदवरीय तत्व, 
अकाल पुरुष का अश्ञ प्रस्तृत होता है, परन्तु नीचे बहुत गुप्त, फिर 
कैम गुप्त, फिर प्रकट, और फिर बहुत प्रकट श्रादि। परन्तु है 
सब से । इसी लिए वस्तुए (पदार्थ) प्रद्देत भाव से ब्रह्म स्वरूप हैं । 
मारगन के मत में आरम्भ ऐटम प्रमाणुश्रों से था। परन्तु 
रुदरफोड आदि अन्वीषको ने और भो नोचे जाकर इलैक्ट्रान तथा 
परोटान खोजे हैं। इस विश्लेषण मे हम फितना भो नीचे जाए तो 
भी इन वैज्ञानिकों के मत मे ईइवरोय भाग केवल कारण मात्र के 
रुप से ही रहेगा। उपादान वारण तथा नमित कारण का द्वैत-भाव 
अपभत अनुसार नही है और न ही यह ईश्वर के तरुवर भाव से मेल 
जाता है। चाहे ससार कितना भी स्थूल एबं भौतिक है परन्तु 
बुनियादी तत्व चेतन सत्ता! ही है। आझ्राधुनिक वैज्ञानिक, झारथर 
एडिगटन जैसो ने भी यह कहना आरम्भ कर दिया है कि सृष्टि 
की वास्तविक तत्व चेतनता ही है। इस्नलिए ब्रह्म दीसे ब्रह्म सुणिये' 
उन्‍्दर बाहर ब्रह्म ही ब्रह्म है। वेसे दो पहलु अवश्य हैं। एक जो 
जान का विषय नही है निर्मुण रूप-- ?पा८ छे८ण४ और दूसरा सगुण 
जा सय-- 0९८०णाए४ पहले भाव मे बह अचल और आदि अनादि एक 
रस है श्लौर दूसरे भाव मे नित नवीन, ' सुन्दर वृक्ष की भाँति है । 


होगा जो दोनो तत्वों का था। मिश्रण का भार तो साधारण मेल 
का फल है। परन्तु नई बनो वस्तु के गुण बिल्कुल नये है झ्ौर 
सलूफर या काबेन के ग्रुणो से साम्पता नहीं रखते। यह नई वस्तु 
'तत्पादित' वस्तु है। इसी प्रकार का उदाहरण चार्बाको ने आत्मा 
का अनस्तित्व बताने के लिए दिया है कि जिस पभ्रकार चूने 
झौर हल्दी के मेल से लाल रग बनता है उसी प्रकार पाच तत्वा 
के मेल से आत्मा उत्पन्न होकर उनके विनाश के साथ ही विनष्ट 
हो जाता है। इसलिए वह 'उपजाउ उत्फर्प' की समस्‍््या नई नहीं है 
परन्तु इसे सृष्टि रचना का ईश्वर से सम्बन्ध बताने का भाव नया 
ही है, किन्तु यदि यह कह ले कि ईइवर से सृष्टि 'उत्कपित उत्पादित' 
भाव मे बनतो है तो फिर ईइवर भो चलायमान बन जाता है। 
परन्तु गुरु साहिब ने स्वान-स्थान पर अकाल पुरुष को सत्य, अचल, 
निवचल और एकरस आदि कह कर परिवतंन के प्रभावों से बाहर 
तथा ऊचा कहा है। फिर ये दो विरोधी विचार किस प्रकार मिलाए 
जा सकते है ? 

इन दोनो विचारो को कि अ्रकाल पुरुष निर्चल तथा एकरस 
है और साथ ही तरुवर तथा पेड होकर नित नया है इस प्रकार 


समझा जा सकता है वाहिगुरु परमात्मा 'वर्ह सतिनाम 

झकाल' होने के कारण एकरस, निरचल तथा अटल है और हमेशा 
के लिए एक प्रकार से स्थित है। यह तो देश काल से दूर को 
स्थिति मे है, वह स्थिति जो काल एवं गुणों से ऊपर है। परल्तु 
सगृण की स्थिति मे, जब 'खालक खलक महि है तो यह तस्वर को 
भाति है और 'उपजाउ उत्क्ृष' के नियम मे प्रकृति (+र०८०:८) हैं तथा 
इस प्रकार नित नया और नवोनतस है। परन्तु यह नया पन, 
नवोनता, परिवर्तन, मनुष्य मन के लिए है, ईश्वर के लिए नही है । 
सग्रुणतां (36८० पणागष्टो में है, निर्मुणता (6४708) मे नहीं है। कारण 
यह है कि नया पत्र तथा तवोनता का भाव 'काल' समय से सम्बन्ध 
रखता है। नया पुराना समय के नाम है और 'अकाल' पुरए्ष के 
अस्तित्व से समय का कोई भाव नही झा सकता है, हा मनुष्यों के 
लिए परिवर्तन एव नवीचता है। ये बातें समय मे है और ये है भी 
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मनृष्य-मत का विषय। ईश्वर अ्रकाल है इसलिए निशचल तथा 
एकरस है| ये एक ही हस्तो के दोनो पहलु हैं ९7ण07८॥०) (स्थूल 
दष्टमान) तथा रि०ए८ए००) (सूक्म अ्रदृष्टमान)। इसका भाव यह 
है कि बुद्धि का विषय जो कुछ भो है वह पराघीन सत्यता (२९४० 
९७७) रखता है और वास्तय या स्वतन्त्र सत्यता मानव सूक से 
दूर है-- प्रगम्य श्रगोचर (प्रदुश्य) है। इस पराधीन सत्यता को 
मारगन ने एक तालिका द्वारा स्पष्ट करने का प्रयत्त किया है । 
सबसे प्रथम या निचली घरातल पर ऐटम (सूक्ष्म) प्रमाण है, इत्से 
भ्रधिक दृष्टिगत-अ्रवस्था मे माली-कियूल-स्थूल प्रमाणु हैं| इन से ऊपय 
कण अथवा जरें है और इन से ऊपर बतस्पति है। ये सब्र वस्तृए 
स्तर के अनुरूप “उपत्राउ उत्कषे” के प्रभात्र स्वरूप एक से दूसरा, 
दूसरे से तीसरा रूप घारण करती हैं। वनस्पति मे श्रमी “मन! 
तत्व उत्पन्न नही हुप्रा होता। बनस्पति से ऊपर है पशु और फिर 
है मनुष्य । इन समस्त अवस्थाश्रो मे चेतन सत्ता, ईइवरीय तत्व, 
प्रकाल पुरुष का अश प्रस्तुत होता है, परन्तु नीचे बहुत गुप्त, फिर 
कम गुप्त, फिर प्रकट, ओर फिर बहुत प्रकट आदि। परन्तु है 
सब मे । इसी लिए वस्तुए (पदार्थ) प्रह्ेत भाव से ब्रह्म स्वरूप हैं । 

मारगन के मत मे आरम्म ऐटम प्रमाणुश्रों से था | परल्तु 
रुदरफो्ड आदि अनच्चवीषको ने और भो नीचे जाकर इलैक्ट्रान तथा 
परोटान खोजे हैं। इस विश्लेषण मे हम कितना भो नीचे जाए तो 
भी इन वैज्ञानिकों के मत में ईइवरोय भाग केवल कारण मात्र के 
रूप मे ही रहेगा। उपादान वारण तथा नमित कारण का दहँद-भाव 
गुरमत अनुसार नही है और नही यह ईदवर के तरुवर भाव से मेल 
खाता है। चाहे सप्तार कितना भी स्थूल एवं भौतिक है परन्तु 
बुनियादी तत्व चेतन सत्ता” ही है। आधुनिक वैज्ञानिक, आारथर 
एडिंगटत जैसो ने भी यह कहना आरम्भ कर दिया है कि सृष्टि 
का वास्तविक त्तत्व चेतनता ही है। इसलिए 'ब्रह्म दीसै ब्रह्म सुणिये' 
अन्दर बाहर ब्रह्म ही ब्रह्म है। वेसे दो पहलु अवश्य हैं। एक जो 
ज्ञान का दिपय नही है निर्गण रूप-- एपा८ छेथए४ और दूसरा सगुण 
स्वरूप-- 5९८०णाशए पहले भाव मे वह अचल और आदि अ्रनादि एक 
रस है भ्रोर दूसरे भाव में नित नवीन, सुन्दर वृक्ष की भाँति है । 


मार महला ५ 
तू पेड साख त्तेरी फूली ॥ 


् 


तू सूखमु॒ होझ्ना असथूली || 
तू जलनिधि तू फेन बुदबुदा-- 
तुधुबिनु अवरु न भांलोओ जीउ ॥ १।॥ 
तू सूतु मणीये भी तू है ॥ 

तू गठो मेरु सिरि तू है।॥। 

आदि मधि अन्ति प्रभू सोई-- 
अवरु न कोइ दिखालीओ जीउ ।।२।॥। 
तू निरगुणु सरगुणु सुखदाता ॥। 

तू निरवाणु रसीग्रा रगि राता ।॥ 
अपणे करतब आंपे जाणहि-- 

आपे सुधु समालीओ जीउ ॥३॥॥ 


तू ठाकुरु सेवकु फुनि आपे ॥॥ 
तू गुपतु प्रगदु प्रभ आपे ॥। 
लानक दासु सदा गुण गावे-- 
इक भोरी नदिर निहालीओं जीउ ॥४॥॥ 
ईदवर के सिवाय और कुछ नही है। सब कुछ वही है। 
ठाकुर भी वह और सेवक भी। पूज्य सो और पुजारो भी। इस 
अभेदत्ता के बावजूद पुजारी पूजता है, अरदास करने वाला अरदास 
करता है ताकि उस पर कृपा दृष्टि हो। फिर यह भेद क्‍यों? 
उत्तर वही जो पहले भी दिया जा चुका है। विभिन्‍न मानसिक 
स्थितियों के लिए विभिन्‍न रूपो मे ईश्वर अस्तुत किया गया है। 
स्थलों के लिए स्थूल और सुक्ष्मो के लिए सूक्ष्म । थ्ग तो हमे यह कहना 
चाहिए कि गुरु साहिब ने सीधे साधे मत के लिए भक्तित भावना 
वाला ईइ्वर प्रस्तुत किया है और अच्तर सावसिक अन्वीषको के 
लिए स्वय-स्वरूप अट्वैतवाद वाला । देंखने वाले के लिए यह 
भिन्‍त-भेद हैं, परन्तु वास्तव मे ये सत्र हैं। घामिक भावनाओं 
के लिए सगुण स्वरूप ईइवर की आवश्यकता है झौर दाशेनिक खोजियो 
के लिए चेतन सत्ता रूपी निर्युण ब्रह्म की। कई स्थानों पर एक 
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शब्द मे ही ये दो पहलु स्पष्ट दिखाई देते है। इस ह्विपक्षोग समस्या 
के हल भिन्न-भिन्न मानसिक अवस्थाओ के विता और क्‍या हो 
सकता है। या फिर प्रोफेसर दास गुप्ता ने जो शब्द गीता के सम्बन्ध 
मे कहे है वे गुरवाणी में बताए गए अकाल पुरुष के स्वरूप के सम्बन्ध 
भी शकावादों को अनुभव होगे। प्रोफेसर गुप्ता लिखते है गोता 
यह नही जानती क्रि हमाऊस्त, अरह ब्रह्मस्मि पूज्य परमेश्वर, बहु देवों 
का बड़ा देव ईइवर ये समी भाव एक हो हस्ती में समाविष्ठ नही 
किए जा सकते । न ही गोता अकाल पुरुष सम्बन्धी इन छिन्त-मिन्‍्न 
विरोधी भावों से सम्बंधित किए गए विरोध (पआ्रापत्तियो)का कोई उत्तर 
ही देती है। परन्त इन समस्त शक्राश्रो का उत्तर यही 
है कि दिखावे का विरोध जो हम परमात्मा क्रे स्वरूप के सम्बन्ध 
भे देखते हैं वह धामिक भावना के क्रियात्मक अनुभवों मे हिल मिल 
जाता है और परमात्मा के दृश्यो या भलकियो मे फिर कोई बुद्धि 
ह्वारा अलग किए हुए भिन्‍्न-भेद एवं निर्णय मिट जाते है। धामिक 
ज्ञान उद्दे गिक अनुभव होते हैं। ये कोई दाशनिक परम तत्व सत्य की 
बुद्धि के सहारे अनुसन्धान नही होते । 
सृष्टि के साथ ईश्वर का सम्बन्ध खोजने मे हम इस दुष्टिकोण 
से चले थे कि अकाल पुरुष सृष्टि का स्रण्टा है। श्रव हम इस बात पर 
पहुचे हैं कि सृष्टि-रचना से प्रकाल पुषष बाहर नही रहता, वह इसके 
बीच है ग्रौर जो कुछ है सब्र ब्रह्म ही ब्रह्म है। परन्तु सृष्टि रची 
गई, जीव जन्तु बन गए। इनको बनाए रखना और इनका पालन 
करना एक वडा काम है जो अन्तत किसी के अपने वद्य से नही है। 
यह काम भी ईइ्वर का हो है। ग्रद्देत भाव से हमे फिर थोडा 
नीचे आना पडेगा क्योकि एक ओर सृष्टि और जोव जन्त हैं और 
इंसरी ओर इनका पालन पोषण करने वाला वाहिगुरु अकाल पुरुष 
। ऐसे कार्ये के लिए विष्णु भगवान को आवश्यकता पडती है, 
देयामय प्रतिपालक पिता की आवश्यकता पडती है। जिस प्रकार 
एक घर में बाप का काये यही है कि सभी छोटे बडो को रोज़ी की 
चिन्ता करे उसी प्रकार पिता परमेश्वर का दायित्व भी यही है कि 
वह शैर को मास, गऊ के लिए घास, और मनुष्य को रोटी दे। 
स्िरि सिर रिजकु सम्बाहे ठाकूरु” गुरु वाक्‌ है -“सैल पथर महि जत 


उपाय ता।। रिजकू आगे करि घरिया” एक भअ्रन्य महा वाक्‌ है। 
इसालिए सदगुरुओ्ो ने परमात्मा को गोपाल, गोविन्द प्रतिपालक झा दि 
नाभो द्वारा उसे पृथ्वी के पालने व।ला इसे सुरक्षित रखने वाला और 
इसे सम्भालने वाला जताया है 

प्रतितालक् पिता परमात्मा हमे घन देगा और हमे पझारोग्य 
जीवन प्रदान करेगा परन्तु गुरु साहिब अकाल पुरुष को कोमल 
कलाकार भी मानते है। जोवन केवन सास पूरे करना ही नही और 
मनुष्य की तु ष्ट केवल अन्न और वस्त्र से नही होती । मनुष्य चाहता 
है ्रानन्द । प्रानन्द प्राप्ति का एक साधन है कोमल कनाग्रो द्वारा 
भावात्वक भूख की निवृत्ति। कोमल भावनाञ्री का पुरातन एव 
सूखी सडी वध्तुए घर पूरा नहीं करती। पुराने के स्थान पर नया 
भौर कुरूप के स्थान पर सुन्दर का ग्राना आवश्यक है। इस सुन्दरता 
तथा कोमलता का स्रोत भो ग्रुरु साहिब ने ईइवर को ही बताया है। 
वह सवारन हार! (सवारने वाला) है। उसके समस्त कार्य मे अथवा 
सृष्टि के प्रबन्ध मे कोई भगडा, अनियमितता नही है, अपितु प्रत्येक 
काम सुचारु नियमावली मे हो रहा है। इसलिए अकाल पुरुष केवल 
सृष्टि को रचता ही नही अ्रपितु इसे सवार कर रखता है और सौन्दयें 
को पाण चढाता है (प्रर्थात्‌ रूप देता है), परन्तु क्या इसका यह 
श्र्थ है कि ससार मे कोई वस्तु करूप नही है? यदि ससार में 
क्रूपता भी है तो क्या फिर यह ऋुरूपता ईश्वर के सिवाय किसी और 
ने बनाई ? इसका उत्तर यह है कि यह सब कुछ देखने वाले के अपने 
मन का प्रतिबिम्ब है। प्रेमी के लिए प्रेमिक्रा को प्रत्येक वस्तु सुन्दर 
होती है। कहते है कि किसी ने लैला को कहा कि तू काली है 
उसने कहा मजनू को पूछो। निदक के लिए सब जगह अ्वगुुण ही 
अवगुण है, कही कोई विशेषता नही है। पीलिया के रोगो को प्रत्येक 
वस्तु पोली नजर झाएगी और जिस मन में धामिक कट्टरता रूपों 
पोलिया समातिष्ट हो गया है वह भी मूतग्रस्तव होने के कारण 
सत्य वसतू को देख नहीं सकता। बात क्या यह सब कुछ देखने 
वाले पर नर्मर है। टेढे गिलास मे अथवत्रा चमकतो ऊबी नींचो 
तलवार (ख़जर) मे से कोई सुन्दर मुख देखे तो कुरूप दिखाई देता 
है। इसलिए दूसरा उपाय सुन्दरता के मार्ग मे देखने वाले के साबनो 
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मे भी हो सकता है। परन्तु प्रश्न तो यह उठता है कि टेडापन 
साधन में या चिन्‍्दा का भाव निदक में या तश्नस्सब का पक्ष मुतमप्रस्तत 
मे कहा से श्राए ?इन्हे उत्पन्न करने वाला कौन है ? यदि सब कुछ ईश्वर 
ही ईइवर है, ब्रह्म ही ब्रह्म है, हमाऊस्त है तो फिर इनका ज्रोत कौन 
सा रह जाता है? शअद्वेतवाद मत में यह एक बड़ी कठिनाई है। 
गुरबाणो भे इसका उत्तर और कुछ नहीं सिवाय इसके कि यह 
सब कूछ विशेष अवस्था तक है या रि०)४४९८ यानि श्रवस्था भेद के 
कारण है श्रौर वास्तव मे ये न्‍्यूनताये नही है। यह माया श्रविद्या 
के कारण है। 
मनुष्य सदा जीवित नही रहता, खाने पीने के बावजूद शरीर 
का श्रन्त आवश्यक है। मृत्यु अवश्य भ्रायेगी, यह भी कोमल कलाकार 
वाहिगुरु अकाल पुरुष को ही इच्छा है। पुराने के स्थान पर नया 
इसी लिए नियम बना है। पुराने खड खडाते पत्ते भड जाते हैं श्रौर 
ऋतु के श्रतुसार नये उत्पन्न हो जांते है ताकि पीपल रूपी संसार की 
सुन्दरता मे अन्तर न आये । इसी लिए ईहृवर सृष्टि रचता है, 
जीव जल्तुओं का पालण पोषण करता है, परन्तु श्रावरयकता पडने 
पर वापिस भी बुला लेता है। “घले आवहि नानका सदे उठी जाहि ! 
सारग राग मे सहावाक्‌ है। यह सब कुछ कोमच कलाकार ईदवर 
की इच्छा से बने नियमो, धर्मों के अनुसार हो रहा है । बनाने का, 
विनष्ट करने का उत्तरदायी परमात्मा हो है -- 
ढाहि उसारे हुकमि समावे ॥ 
हुकमो वरते जो तिसु भावे ॥ 
(आसा म ९ पृष्ठ ४१४) 
झटलु अडोलु अतोलु मुरारे ॥ 
खिन महि ढाहे फेरि उसारे ॥ 
(मारू म १ पृष्ठ १०३४) 
हरन भरन जा का नेत्र फोरु ॥ 
(पष्ठ २८४, गौड़ो सुखमनी स. ५) 
कुरान शरीफ में ईदवर को “भलहयी” जीवित कहा है । 
नाईवल में भो कहा है . “अ्रब तुम्हे पता चलेगा कि तुम्हारे श्रन्दर 
जीवित ईदवर हैं ।” गुरु साहिब ने ईश्वर को मनृष्य की भाति जीवन 


वाला नहों कहा, हा मनुष्य का क्‍या समस्त ससार का जीवन 
दाता बताया है। वह जगजीवन है, प्राणदाता है प्राणपति है । 

अकाल पुरुष की रचना मे कई घटनाये ऐसी घटतो हैं जिन्हे 
मनुष्य का मस्तिष्क समभने में श्रसमर्थ रहता है। कई बार ऐसी 
घटनाओ मे कोई सच्चाई या ग्रच्छाई अनुभव नहीं होती, इसलिए 
सृष्टि रचना के प्रयोजनवाद सम्बन्धो शक्राये उठती है। यदि सब कछ 
भ्रन्तर्यामी परमात्मा करता है तो उसके प्रत्येक काम मे कोई न कोई 
उद्देश्य और भलाई अवश्य होनी चाहिए। जब ऐसो घटनायें 
निर्देयता और प्रयोजनहीन-भूचाल और बाढ प्रतीत होते हैं तो कई 
व्यक्ति ग्रश्चद्धालु होकर नास्तिक बन जाते है। ईश्वर-इच्छा मानने 
वाला ऐसे अवसरों पर ग्रकाल पुरुष को आज्ञा समझ से दूर कह कर 
सन्तृप्ट रहता है, और यह सब कुछ ईश्वर क्रीडा कही जाता है। 
यह उम्की लीला है, क्रीडा है। एक वालक मिट्टो या कागज़ो या 
कपडो का खिलौना बना कर क्यप्रो गिरा देता है या तोड फोड देता 
है। उत्तर है उसकी इच्छा, मौज] यहो उस्तका प्रयोजन है । कई 
स्थितियों मे हम विवश होते है, काई बात नहीं सूकतो, हम समभते 
छ कि ईक्वर एक जादूगर का अ्रभिनय कर रहा है। महापुरुषों ने 
ईइवर को जादूगर, बाजीगर श्रादि भी कहा है। वेदात्तसूत्र मे भी 
ऐसे ही विचार बताए गए है ३थवी पुस्तक पृष्ठ १६० पर लिखा 
है सबसे ऊचा और महान स्वामी एक है जो अपरिवर्ततशील है 
( बदलत्ता नही), जिसका तत्व-ज्ञान है और अपनो आन्तरिक परोक्ष शक्ति 
को कई भिन्‍्न-भिन्‍न रूपो में दिखाता है, जिस प्रकार एक जादूगर 
अपने बल से बहुरूपीये को भाँति रूप धारण करके दिखाता है. . । 
यह सृष्टि रचना भी समस्त उसकी जाद्यूमय क्ोड़ा है।” ऐसा ही भाव 
गुरबाणी मे भी कई स्थानो पर बताया गया है -- 

बबे बाजी खेलण लागा चउपडि कीते चारि जुगा। 

जीअ जत सभ सारी कीते पासा ढालणि आपि लगा ॥२६॥ 

(आसा म १ पट्टी लिखी) 
पवै पातिसाहु परमेसद वेखण कउ परपचु कीझा ॥ 


देखे बूफे सम किछु जाणे अन्तरि बाहरि रवि रहिआ ॥२४॥॥ 
(पट्टो लिखी ) 
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ऐसे गुरुवाक्यों को पढ कर डाक्टर टरम्प ने यह लिख दिया 
कि सिक्स घ॒र्म मे सृष्टि के उत्पत्ति प्रलय सम्बन्धो कोई प्रयोजन-निद्धि 
का नियम स्थित नहीं क्रिया गया। समस्त रचता का जन्म मृ यु 
रूप में परमेश्वर वी त्रीडा ही बताया है। टरम्प ने इस एक पक्ष 
को बहुत लम्व्रा खीच लिया है। इस विवार के ख़ण्डन को हमे 
यहाँ झ्रावदयक्ता नहीं क्योकि ऊपर हम लिख आये है कि गुरु साहिब 
सृष्टि तत्व के अश-अदश मे ईश्वरीय सच्चाई श्ौर कोई विशेष प्रयोजन 
सिद्धि देखते थे, परन्तु इस क्रीडा भाव से भी हम विमुख नही हो 
सकते। गुरु साहिब ने परमात्मा को अच्छा खिलाडो बाजोगर कहा 
है। अच्छा खिलाडी तगदिल नही होता । बदला नहो लेता, सौधियो 
की भूलो का सश्योधन कर के उनका नेतृत्व करता है। परमेश्वर का 
यही व्यवहार जीवो के साथ है। वह अपने कतेव्य की पालना करता 
है और हमारे भ्रवगुणो को नही देखता । 


उपर्युक्त समस्त विचार अकाल पुरुष के उत गुणो को दिखाने 
के लिए जो सृष्टि रचना सम्बन्धी प्रकट होते हैं, यदि सक्षिप्त करें तो 
इस प्रकार हैं। प्रकाल पुरुष सृष्टि का रचयिता है। यह कतू्‌॑ भाव 
क्म्हाद के बतंन घडने वाला नही, प्रत्युत ईद्थर समस्त ही कारण 
स्वय ही स्वथ है। चार प्रकार के कारणो मे से कोई भी परमात्मा 
से बाहर नही है। सृष्टि रचना को यह विचार अ्रवस्था, कुरान तथा 
बाईबल पे भी है। परन्तु गुरु साहिब ने ईश्वर को सृष्टि का स्रोत, 
मूल, तथा आधार भो बताया है और इस विचार का सुचारु रूप 
ईइवर को पेड या तर्वर कहने मे है, परन्तु इस भाव को वतंमान 
तिकासवाद, उपजाऊ उत्कर्ष आदि की वैज्ञानिक थियूरियों से नही 
मिला सकते, क्योकि विज्ञान पदार्थ से नीचे ऊपर नही हाता और गुरु 
साहिब के लिए यह सब कुछ ब्रह्म रुप है चेतन सत्ता का प्रकाश है । 
संसार की रचना के पदरचात्‌ अकाल पुरुष इसे समालता है, सासारिक्ो 
को पालना के लिए नियम पहले'ही रच रखे हैं और उनके अनुसार 
साँसारिक सम्बन्ध चल रहा है। ससार को सवारते और सुन्दर बनाने 
वाला कोमल कलाकार भो वही है। इसो लिए नियमानुसार पुराने 
अरजर होकर विनष्ट हो जाते हैं श्लोर नए कोमल सुन्दर प्राकार उनका 
“यान ले लेते हैं। ईदवर सब को जीवन देने वाला, जीवन दाता, जग- 


जीवन है। जीवन का स्वामी प्राणपत्ति है। परन्तु इन सुझो एव प्रयत्नो 
के बावजूद श्रकाल पुरुष के काम मनुष्य की समभ के श्रन्तंगत नही है। 
वे भ्रगम्य भ्रदृष्य है और मनुष्य को वह जादू के खेल प्रतीत होते हैं। 
वह जादृगर ईश्वर अपनो इच्छानुसार क्रीडा करता है, खेलता 
खिलाता है, परन्तु कोई बात बिना नियम के, बिना हिसाव के और 
क्रमहीन नही है | वह्‌ सब से बडा प्रबन्धक और बांजीगर है । 


४. भीतर कि बाहर ? 
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श्रव प्रइन _यह है कि सृष्टि को रचकर अकाल पुरुष इस से 
अलग होकर रहता है या इस मे हो ? इस विषय पर हज़ारो वर्षों से 
विचार होते रहे है और झभी तक सब की तुष्टि करने वाला हल नही 
मिल सका । हमने यहा इस समस्या के हल ढूढने का प्रयत्त नहो' करना, 
हम केवल यह बतायेंगे कि गुरुसाहिब ने इस विषय पर क्या कुछ 
कहा है, या इस प्रकार कहे कि हम ने यहा यह जानना है कि भ्रकाल 
पुरुष के नामों से से कौन कौन से नाम इस विषय पर क्‍या क्या प्रकाश 
डालते हैं ? 

प्रकृति के पुजारी हिन्दु ने प्रत्येक स्थान पर प्रत्येक वस्तु मे 
ब्रह्म होने का डका बजाया! इसलिए वाहिगुरु परमात्मा हिन्दु पुस्तको 
मे इमेनैन्ट-भ्रन्तर, घट घट श्रन्तर है। दूसरी श्रोर ग्लल्ला तश्नाला 
बहुत ऊचा, ऊचे से ऊचा है, ऊचे आकाशो में है, इमलिए वह दुसिडेट 
है, सब हु और बाहर निलिप्त है । 

उलभन तो यह हैं कि वह ईश्वर एक अप्राधो और पापी पुरुष 
के शरीर से किस पर निवांस कर सकता है। फिर वह सत महा पुरुष 
ईश्वरीय आत्मा वाले नेक ईश्वरीय व्यक्ति से बाहर किस प्रकार रह 
सकता है या ऐसे व्यक्ति का हृदय उस से किस प्रकार खाली रह 
सकता है ? 
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इन उलभझतो का हल दोनो विचारों का समभौता था। पोछे 
श्राने वाला महापुरुष स्वाभाविक रुप में पहले विचारो के भ्रन्तर से लाभ 
उठा कर उन का मेल बतायेगा। ऐसा ही प्रयत्न हम गुरवाणी मे 
देखते हैं । 
ईश्वर भक्‍त के लिए और 'हमाऊस्त' को समस्या को मानने वाले 
के लिए, भाव यह कि दोनो के लिए परम ब्रह्म इमेनेट है--अ्न्तर-व्यापक 
है। परन्तु दोनो मे बुनियादी अन्तर है। भक्ति-भावना वाला विचार 
तो ईंसाइयो श्नौर मुसलमानों मे प्रचलित है। इंश्वर ने अपने आदेश 
हारा सृष्टि की रचना की और रचकर स्वय बाहर बैठ कर अपना 
आनन्द देखने लगा । उसकी श्राज्ञा तो सर्वे व्यापक है, श्रादेश से बाहर 
कोई नही, परन्तु उसका भ्रस्तित्व बाहर है श्रर्थात्‌ श्राज्ञा के रूप मे वह 
घट-घट भ्रन्तर इमेनैन्ट है और हाकम या हुकमो होने के कारण वह 
सर्वोच्च एवं निलिप्त है। गुरु साहिव का मत यह है कि अपनी इच्छा- 
नुसार अकाल पुरुष जब गुण घारण करता है अथवा सगुण बनता है 
तो 'दुनाआउ मांफीहा' सृष्टि पर जो कुछ उसमे है सब आकार घारण 
कर लेते हैं और सब उसो अश्रकाल पुरुष का प्रकाश है। परन्तु यह 
सगुणता की #क्रया सम्पूर्ण श्रकाल पुरुष को समाविष्ठ नही करतो। 
वह ॒ सृष्टि से बहुत बड।,, ऊचा भी है। जैसे कहे आकाश प्र“येक 
वस्तु मे है और प्रत्येक वस्तु श्राकाश (598८८) मे है, परन्तु समस्त 
ब्रह्माण्ड श्राकाश को अपने मे समाविष्ठ करके उस समस्त को समाप्त 
नहों कर देता, श्रसीम झ्ञाकाश बाहर भी है। इसी प्रकार ब्रह्म है। 
प्रत्येक वस्तु मे है परन्तु परम ब्रह्म ब्रह्माण्ड से परे भी है। भ्रब हमने 
भ्रन्तर बाहर के भाव को बताने वाले महावाक्यो का विचार करना है। 


सब हू से बाहर ! 
पृः"००58८८०१९८०६ 


| ईंदवर संसार से बाहर है इसलिए उसे 'निलिप्त' कहा है। 
पसार अथवा सृष्टि की रचना तीनो ग्रुण रजो, तमो, सतो के भिन्‍न 
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ने मेल के अ्रघीन हैं, परन्तु अकाल पुरुष “निर्गुण” है। मुष्टि 
उत्पत्ति-प्रलय का प्रभाव उसको हस्तो पर कोई नही पडता | है भी 
ठोक । केवल ऐसा हो ईईदवर-भक्ति भावना का भाव उत्पन कर 
सकता है। यदि मैं--तू--वह सब ब्रह्म हो ब्रह्म है तो फिर कौन भक्ति 
करे ? किसकी भक्तित करे यौर किस लिए भक्ति करे ? भवित भावना 
में हो गुरु साहिब ने परमात्मा को निरलिप्न और निर्गण जान कर ईश्वर 
को 'तू' कहा था | चाहे समस्त ज्योति उसको है, सारा प्रकाश उसी के 
कारण है, परन्तु फिर भो वह 'परम ज्योति है । 
निलिप्ता के भाव को सुरु साहिब ने ईइवर को हम से दूर 
होने के पदो में भो बताया है। ईदवर दूर' बहुत दूर है। दूर से दूर 
अ्रपरमपार है। चीनियो ने तो उसे कहा हो झआ्लाकाश था। परन्तु इस 
पद के दो भाव थे * एक तो यह कि वह बहुत ऊचा है। दूसरा यह 
कि सत्कारु रूप में वे ईश्वर का नाम नही लेना त्राहते थे। जसे कह 
दिया जाता है. सरकार याद करती है, श्रर्थात्‌ अमुक राजा या अफसर 
बुलाता है। बहा सत्कार के कारण बडे का नाम नहो लिया, केवल 
सरकार कह दिया । इसी प्रकार अदालत” “दरबार आदि के पद 
भो प्रयुक्त किए जाते हैं। ग्रुरु साहिब में भी कई शब्द महानता प्रकट 
करने वाले प्रयुक्त किए हैं। एक स्थान पर ईवशर के लिए “आकाश 
का शब्द प्रयुक्त किया है। अकाल पुरुष को महानता को कई और 
पदो से भी प्रदर्शित किया है। सबसे महान बेकूठ में निवास करने 
वाला परमार्थ आदि कहा है, उसकी महानता को 'मालिक , 'साहिब 
जगन्नाथ, 'नश्हिं-वरिन्द , 'नरत्ति, 'जगदोश', 'त्रिभवधनो' आदि 
नामो से प्रकट किया है। यद्यपि इन नामो मे सामाजिक दलबन्दी 
की भलक है, परन्तु हैं ये सच परमात्मा को मनुष्य से भिन्‍त करके 
ऊचा बताने वाले नाम-- 
पनी माइआ आापि पसारी आपहि देखनहारा ॥] 
नाना रूप घरे बहुरगी सभ ते रहे निआारा !! 
(राग विहागडा म & पु० ५३७) 
सब ते ऊचा जा का दरब्ारु ॥। 
सदा सदा ता कठ जोहारू ॥] 
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ऊचे ते ऊचा जा का थान | 
कोट अघा मभिठहि हरिनाम ॥! 

सिरो मे ५प्ृ० ११४४) 
शुरु साहिब ने परमात्मा को प्रादेश देने वाले का आदेश 
श्रकेधनीय कह कर भी अगम्य अदृश्य बताया है और इस प्रकार भी 
भनुष्य से दूरी का भाव जताया है। उसके आदेश से सब आकार बनते 
हैं, परन्‍्तु "हुकमु न कहिश्ना जाई ।” भाव यह कि आदेश देने वाला 
अपनी रचना से बाहर रह कर आदेश को हो प्रचलित करताहै--रचना 
के स्वरूप मे । इसो विचार को ए० ऐन वाईटहैड ने नीचे लिखे शब्दो 
मे कहा है. “ईइवरीय प्रादेश मे कई सम्भावनायें होतो है, परन्तु 
समस्त सम्भावनायें प्रत्यक्ष श्रस्तित्तव का रूप घारण नहो कर 
सकती क्योकि यह हुअम को क्रीडा (लीला) है और आदेशानुसार हो 
सेम्भावनाशों से आकार बनते हैं । यह आदेश हमारो सूक से बाहर है 
भर कौत सी सम्भावना कौन सा रूप (ग्राकार) घारण करेगो तथा 
क्यो और कैसे ? यह विचार का विपय नही है ।” परच्तू यह वाइट 
हैड वाला मतत विशुद्ध दासनैनूस का है। अर्थात्‌ इस विचार से ईदवर 
सृष्टि रचना से सदा ही निलिप्त रह कर बाहर हो रहता हे। परन्तु 
आइचये तो इस बात का है कि जिस प्रकाश शक्ति-भावना के लिए 
ऊँचे से ऊचे ईइवर की आवश्यकता है उसो प्रकार से हो “पमोप से 
समीप" “चूट घट महि हरिजू” को भो आवश्यकता है। यह हमारे 
मानसिक स्वभाव के कारण भो है। और इस को झावश्यकतांग्रो के 
कारण ही यह समस्त दिखावे मात्र विरोधो नाम अस्तित्व मे आए तथा 

अब समीप से समीप ईश्वर को बताने वाले नामो की श्रावश्यकता है 


उएताभ7९७5६४ 
त्तिस से भिन्‍न नही को थाउ ॥ 


भारगन लिखता है कि हम ईदवर को ऊचे से ऊचा और दूर से 
हैर कहते हैं। परन्तु जितनो देर तक हम उसको सत्ता का आनन्द अपने 
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भीतर यह अनुभव न करें और जिननी देर तक हमे यह अनुभव न हो 
कि हम किसी न किसो प्रकार वास्तव में वाहिग्रुराु के श्रश है हमे 
कारण-काये का उचित और स्पष्ट ज्ञान नही हो सकता और न ही हमे 
यह पता लग सकता है कि हमारे अस्तित्व का और हमारे विकास का 
साधन परमात्मा हो है । मारगन को यह कहने की झावश्यकता अपने 
विकास वादी मत को पुष्टि के लिए पडी। इसी प्रकार सूफो मत 
को परमानन्द प्राप्ति तथा अद्देत वेदात का ब्रह्म रूप होना सम्भव नहीं 
है जितनी देर कि हम परमात्मा को सर्वे्यापक्त और घट घट मे निवास 
करने वाला न माने | परमात्मा की अद्दतवादी एकता झौर सर्वेग्यापकता 
को बताने वाले गुरबाणी मे कराए कई नाम तीन प्रकार के भाव स्पष्ट 
करते हैं । एक तो वे नाम हैं जो यह बताते हैं कि परमात्मा प्रत्येक स्थान 
पर रमा हुग्ना है, दूसरे वे नाम है जो ब्रह्माण्ड की और ब्रह्म 
को अभेदता बताते है, श्रर्थात 'हमाऊम्त” का माव बताते है और 
तीसरा भाव यह है कि परमात्मा वास्तव मे प्रत्येक वस्तु का वास्तविक 
तत्व है। भ्रत्येक अस्तित्व का स्रोत है (हेतु है) । 
पहला भाव मानने वाले नाम ईश्वर को समस्त समार की ज्योत्ति 
बताते हैं । वह आ्रात्मा है, सर्वे ज्योति है। भाव यह कि ब्रह्माण्ड का 
जीवन तत्व सत्य है और प्रकाश का स्रोत है। सर्वत्र रमा है, नाम है 
'राम' है मौला तथा सर्वात्मा है, सर्व निवासी है,'नेरे ही ते नेरे है! । वह 
भोगी है, भ्रर्थात सृष्टि रचना की प्रत्येक वस्तु मे होकर उसका रप्त 
प्राप्त करता है। स्वय 'रसिया भो है और रस भी है । 
टरम्प लिखता कि हम गुरु ग्रथ मे से दो 
प्रकार का पैन्थीइजम हमाउस्त-न्रह्माण्ड हो ब्रह्म” भाव देखते हैं। एक 
तो स्थल रूप से और एक सुक्ष्म रूप मे। स्थूल भाव तो प्रत्येक 
वस्तु को ब्रह्म समझता है झौर ससार केवल उस ब्रह्म का फैलाव (प्रचार) 
ही है तथा सूक्ष्म अभेदभाव के श्रनुसार ब्रह्म और जीव के सूक्ष्म भेद 
को मानना है एवं साधरण स्थितियो मे यह अद्वैत भक्ति का रूप घारण 
करके पैन्थो इजम (अभेदवाद) के स्थान पर थोयइजम (एक-ईदवर-पुजा) 
के अधिकतर समीप है । 
दूसरी श्रोर कारपैन्टर कहता है कि ग्रुद साहिब वहुघा 
अभेदवादी है। जीव-ईइवर मे वे कोई अधिकतर न मिल जाने वालो 
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दूरो नही डालते । मैकालिफ साहिब ने पेथोइजम प्रौर थोयइजपम के 
परम्पर विचार के पदचात इस प्रकार लिखा है -कोई धाभिफ 
प्रवर्तेक भो थोयइज़म (एकेइ्वर पूजा) को पैन्योइजम (अभेदवाद) से 
भिन्‍न करने मे सफल नही हुश्रा । गुरुबाणों के कई शब्दों में पैन्थीइजम 
बिल्कुल स्पष्ट रूप मे लिखा है श्रौर कई प्रन्य शब्दो मे उप्रादान कारण 
मादे को कर्ता पुरुष से विभिन्‍न बताया है परन्तु साथ यह भो कहा है कि 
हे मादा कर्ता पुरुष के बोच ही में से उत्पन्त हुआ है। चाहे भ्रकाल 
पुरुष से विद्वरास रखना धामिक्त पक्ष मे और अभेदवाद दाशेनिक 
पक्ष मे सम्मिलित है और एक अकाल मे विश्वास रख कद उसको 
धजा करना ईमान मे श्ामल है और मैं ईश्वर हू या तूँ ईदवर है 
अथवा हमाऊस्त प्रादि कहना धार्मिक दोष है परन्तु फिर भी सर्वव्यापक्र 
एवं ग्रसाम देशकाल से रहित हस्तो को ग्क्षरो द्वारा प्रकट करना 
कठित एवं असम्भव है और इसी कारण पारमार्थिक तथा व्यावहारिक 
साहित्य मे महाँ पुरुषो एव साधारण लेखको ते चर्म तथा देन को मिना 
कर प्रस्तुत किया है ।” (पहली पुस्तक पृष्ठ ६२ उत्थानिका) 


बाईबल मे भो उक्त विचार सम्बन्धो कठिनाइया आतो हैं 
भौर दोनो प्रकार के विचार बताये गए हैं। लिखा है --क्पा भ्रकाल 
पुरुष परमात्मा घरती श्र श्रकाश भे भरपुर नही है ?” “ बह ईईंवरः 
जिस के वश मे हमारा जोवन है और हमारा समस्त कार्यभार है।" 
पूर्व पश्चिम के दाशनिक साहित्य मे अभेदता “पैन्थीइज्ञम ! का विचार 
भ्राय प्रचलित है। परन्तु फिर भी गारडन ने पश्चिम अभेदवाद 
तथा पूर्वी अ्रभेदवाद का अन्तर इस प्रक्रार लिखा है--“परिचिमी 
अभेदवाद तो ईइवर को सुष्टि और प्रकृति मे रमा हुआ मानतां है 
ओऔर भारतीय मत 'के अनुसार सृष्टि ईश्वर में है। युरोपोय मत पर 
सम्भवत कोई दोष न झा |जाए यदि कह दिया जाए कि यहं मत 
अपनी दृष्टि ससार पर रखता हुप्रा ईश्वर को समार के' बोच समभता 
है। भारतोय मत के लिए ब्रह्म के'बिना अन्य कुछ है ही नही । यदि 
यह मत सूष्टि झादि का विचार करता है ता केवल इसलिए कि 
क्रियात्मक जीवन मे इससे बाहर ग्रुजारा नहीं झौर सृष्टि के 
अस्तित्व से' विंमूख नही हुआ जाता। यह बातं तो ठीक है कि 
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इस प्रकार से भारतीय मत ब्रह्म की एकता, निलिप्तता को बनाबे 
रखता है तथा ससार को अ्राति और घोखा कह कर अन्तरीव नियायक्र 
विरोध से बच जाता है, इसलिए भारतीय मत का नाम यदि 
'अभेदवादी एकता! कह दे तो सम्भवत सच्चाई के अधिकतर 
समोपष हो 
परन्तु गारडन साहिब का किया गया अन्तर गुरबाणी में 

बताये अभेदवाद से नहीं मिलता । कारण यह कि गुरु साहिब सुष्टि 
के अस्तित्व को श्रम एवं धोखा नही बताते | जेसे पहले भो बताया 
गया है गुरु साहिब ब्रह्माण्ड को ग्रकाल पुरुष का अ्रग समभते हैं । 
अकाल पुरुष सब प्रकार से सम्पूर्ण है इसलिए बह पूर्ण सत्य है, सृष्टि 
अकाल पुरुष के खेल का एक अग है, इसलिए इसकी सत्यवा भी 
अघरो है, पूर्ण नही | ईश्वर सृष्टि मे उसो प्रकार है जिस प्रकार एक 
परिवार अपने तत्व मे होता है और सब्टि भी ईश्वर में उसी प्रकार 
है, जिस प्रकार एक तत्व परिवार में होता है। पीछे दिए गए शबन्‍्य 
एवं १ आदि के दृष्टात को फिर ले | थून्य तो निर्गुण ब्रह्म है । अलख, 
अगम अगोचर और भय से रहित । परन्तु जब शनन्‍्य का एक बना 
तो सगण हो गया। यह एक सीमा में आ गया, इसका मुल्य एवं 
ग्रनमुमान निदिचत हो गया। शून्य असोम हे, उसकी सम्भावनायें 
अनन्त हैं । शून्य कुछ का कुछ बन सकता है। इन अनन्त सम्भावनाओ 
में अमल से शून्य का एक बनना एक सम्भावना का अमल आना है। 
शन्‍्य एक मे हैँ परन्तु बहुत थोडी । अ्रनन्त सम्भावनाओशो मे से एका 
एक सम्भावना जो हुआ, इसलिए उतना ही शून्य एके मे हैं। एका भी 
शनन्‍्य मे है, परन्तु क्या एका सम्पूर्ण शून्य के बराबर है, अथवा समस्त 
सम्मांवनाओ को समेटे बेठा है ? नहो। शून्य के बहुत थोडें भाग को 

एके ने घेरा है। यही निर्युण सग्रुण ब्रह्म ब्रह्मण्ड, जीव-ईइ्वर को 
अभेदता है । इन्ही अर्थो मे ब्रह्म को गुरबाणी से सगरुण, खलक, स्वय 
श्राप, सो अ्रह सर्वेज्ञष आदि कहा हैं। इसमे जीव ब्रह्म की श्रभेदता 
श्रवदय हैँ परन्त समानता नही ह । 

अभेदवादी मे पुण्य पाप की समस्या बहुत रुकावट डालती है, 
यदि सब कुछ ब्रह्म हो ब्रह्म है। भत्येक हृदय में वह झ्ाप ही आप है 
तो फिर पाप कहां से आया ? इपसे इन्कार नही किया जा सकता कि 
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पापो एव भ्रधर्मी जोव भी पर्याप्त हैं । इस पाप एवं अधर्म का निकास 
(स्रोत) क्‍या हे ? 

ईइवर भय से रहित है, उसके समीप होने पर मनुप्य डरता है । 
उसके समोप होने पर पाप से नहीं डरता। कही इस ईदइ्वर के सग 
होने से कोई पण्डित है, कोई भूखे है, कोई भ्रच्छा कोई बुरा । 

गठडी महला ५ (पृष्ठ २०६) 
उहु अविनासी राइआा ॥। 

नरभठ सगि तुमरे वसते इहु डरतु कहा ते आइपा ॥१॥।रहाऊ॥ 

एक महलि त्‌ होहि श्रफारो एक महलि निमानो ॥॥ 

एक सहलि तू आापे झआपे एक महलि गरीबातों ॥१॥ 

एक महलि तू पण्डितु बकता एक महलि खलु होता ॥। 

एक महलि तू सभु ॥कछ ग्राहजु एक महलि कछु न लेता ।। 


सोरठ महला ५ (पृष्ठ ६१३) 
हम मेले तुम ऊजल करते हम निर्मुन तू दाता ॥। 
हम मूरख तुप्र चतुर सिश्नाणे तू सरब कला का गिश्नाता ॥ १॥। 
माघो हम ऐसे तू ऐसा ॥। 
हम पापी तृम पाप खण्डन नोको ठाकुर देसा रहाड ॥ 


अकाल पुरुष के समोप से समीप श्रौर दूर से दूर होने के 
कारण ऐसी उलभने आ पडती हैं कि इनका सरल हल नही मिल सकता । 
सम्भवत इस धकार कहने से काम चल जाए कि मन की कई अवस्थायें 
हैं। एक दृष्टिकोण से यह बात कह्टो जा सकतो है प्रौर दूसरे दृष्टिकोण 
से दूसरी । वास्तव मे इनमे कोई विरोध नही है। व्हाइट हैड ने 
अपनी पुस्तक “रिलेजन इन दी सेकरिग” मे इस समस्या को टठाला ह 
ईइवर को पुण्य पाप से एक शोर करके उसका काम अटल नियमों 
को प्रयोग में ही लाना हैं। वह एक श्र।मिल हे कादिर नही है। 
परच्तु यह विचार सनुष्य का नेतृत्व करने वाले घर्म भे नही समा 
सकेगा। वहा तो सर्वशक्तिमान परमात्मा को आवश्यकता है। 
भुरु साहिब का कथन है कि पाप और अधर्म हमारे अह के कारण है । 


२७५ 


यह अह बन्धनों मे है, इसलिए वह स्वतन्त्र नही है, परन्तु ये बन्धन 
कहा से आए ? यहा फिर वही एक वाला दुष्टात ले। भला एक ने 
अपना मुल्य क्यो एक में ही सीमित कर लिया । एके को भी चाहिए 
था कि शून्य को भाति अनन्त सम्भावना वाला रहता। परन्तु यह 
क्थन ही असम्मव एवं अपत्य है। जो हो ही एक गया उसने अपनी 
कीमत (मूल्य) नियत कर दी । वह इस नियत कीमत से अ्रधिक और 
थोडा नही हो सफता | शून्य अनन्त है, अथवा कुछ भो नही । ये दोनो 
गुण शून्य से एक का बनावट मे है, स्वभाव में है। इनके ये गुण है, 
लक्षण है | इन गुणो के भ्रमाव से उनको हस्तो का अभाव है। यदि 
एक्त्व भाव न रहा तो एका नही रहेगा और शून्य भाव न हुआ तो 
शुन्‍्य नही रहेगा । इसो प्रकार जोत और ब्रह्माण्ड की सीमावन्दी है | 
'जीव-ब्रह्माण्ड ब्रह्म नही हैं। ये असीम नही हैं। ये तत्व है, परिपूर्ण 
नही हैं, अ्रपूर्ण है सम्पूर्ण नही | अर्र्णता के साथ पुण्य पाप, अहम और 
उससे सम्बन्धित गुण आ जाते हैं। इन सब मे ब्रह्म है परन्तु सप्पूर्ण 
रूप में नही । ब्रह्म के अस्तित्व के कारण भ्रकाल पुरुष को गुरु साहिब 
ने गौहर कहा हैं, सभी चीज़ो का तत्व कहा है। जो दिखाई देता है 
उसका तत्व भो ईश्वर है। दिखाई देने वाला नष्ट हो जाएगा, परन्तु 
तत्व अविनाशी है। ऊपर लिखे विचारो की पुष्टि करने वाले महावाक्य 
गुरबाणी से अनन्त है। कुछ एक नीचे लिखे जाते है -- 
(क, राजन महि तू राजा कहीअहि भूमन महि भूमा ।॥ 
ठाकूर महि ठकुराई तेरी कोमन सिरि कोमा ॥१।। 
सूरन महि सूरा त्‌ कही अहि भोगन महि भोगी ॥। 
ग्रसतन महि त्‌ बडो ग्रसती जोगन महि जोगी ॥३॥। 
करतन महि तू करता कही भ्रहि ग्राचारन महि ग्गचारी ।। 
साहन महि तू साचा साहा वापारन महि वापारी ।४॥।। 
(गुजरी म ५ पृष्ठ ५०७) 
में बहु बिधि पेखिउ दूजा नाही री काऊ ॥। 
खण्ड दीप सभ भीतरि रविश्वा पूरि रहिउ सभ लोऊ ।। 
॥२।॥।२॥३३॥। 


(ख 


री 


एके रे हरि एके जान ॥। 
एके रे ग्रुरमुखि जान ॥ ६१ ॥॥ रहाउ ।। 
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काहे भ्रमत हउ तुम अमहु न भाई 
रविश्श रे रविग्ना सत्र धान ॥२॥ १॥ ३४।॥। 
दिव गन्धारी म ५पृ० ५३५) 
(ग) सगल बनसपति महि बैसन्तरु दूध महि घोझा ॥। 
ऊच नीच महि जोति समाणी घटि घटि माघउ जीआ ॥ 
॥२॥। १॥॥२६।॥। 
(सोरठ म ५ पृ० ६१७) 
(घ) काहे रे बनि खोजनि जाई ॥॥ 
सरव निवासो सदा अलेपा तोही सगमि समाई ॥।| १॥।रहाउ॥ 
पुहप मधि जिउ बासु बसत है मुकर माहि जेसे छाई ॥ 
तैसे ही हरि बस निरन्तयि घट ही खोजहु भाई ॥ 
(घनासरी म € पु० ६८४) 
(च) जिउ पसरी सूरज किरणी जोति ॥॥ 
लिउ घटि घटि रमइश्रा उति पोति ॥४॥१॥ 


(बसन्त मे ४, पृ० ११७७) 


भीतर भी और बाहर भी 


जैसे कि इस अध्याय के आरम्भ मे कहा गया है कि गुरु साहिब 
ने अ्रकाल पुरुष को 'एक 'ही शब्द तथा एक एक पकक्‍्ित में अ्रन्तर एव 
बाहर [फ्रफ०5८०४ तथा "'०४7७४८९८००८०६ दोनो प्रकार ही 'कहा 
है। वह संसार का कर्ता भो है श्लौर पसार मे समस्त भोगो का भक्‍ता 
भो है। यूरोप के पूर्वी देशो में सालवाकियों ने ईश्वर को 'बोग' कहा 
था, जिस का भाव था परमात्मा अपतो रचनाओं मे होकर श्रनन्त 
भसन्‍नता प्राप्त करता है और अनेक विधियो से रंसास्वादन करता है । 
गुरु साहिब ने कहा है -- 
क्री राग सहला १ (पृ० २३) 

थ्रापे रसीआ आपि रसु झापे रावणहारु ॥ 

आपे होदे चोलडा आपे सेज भंतारु शशा 

रमि रता भेरा साहिबु रवि रहिआ भरपूरि ॥१। ।रहाउ॥ 
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भापे माछी मछली आपे पाणी जालु ॥ 

आपे जाल भणकडा आपे अन्दरि लालु ॥२॥ 

झापे बहविधि रगुला सखीझे मेरा लालु ॥ 

नित रवे सोहागणी देख हमारा हाल ॥हशा। 

प्रणव नानकु बेनती तू सरवरु तू हु ॥ 

कउलु तू है कवीआ तू है आपे वेखि विगसु ॥ दा ९ ॥। 

उपरयंक्‍्त पक्तियों से अकाल पुरुष की प्रत्येक रूप मे श्रभेदता 
प्रकट होती है | आनन्द, आनन्द भोगने वाला तथा आनन्द भोगने वाले 
के मन में आनन्दमय स्थिति तीनो अवस्थाये ही परमात्मा स्वयं आप 
है। उसके बिना और कुछ नहीं है। कमल के फूल का अलकार 
गुरु साहिब ने प्राय प्रयुक्त किया है और यह अलझड्डार गुरु साहिब 
के श्रकाल पुरुष को सब के श्रन्तर श्रौर सबसे बाहर कहने के भाव 
को भली प्रकार पुष्ट करता है। कमल पानी के अन्दर भो है भौर 
बाहर भी । पानी उसके पत्तो पद पडता है, परन्तु वह बिना भीगें 
हो रहते हैं। इसी प्रकार मुरगाबो के पलों की स्थिति है। एक ही 
ज्योति है श्रौर एक हो प्रकाश है। परन्तु जब किसी ज्योति का एक 
भाग किसी एक स्थाच किसी उपाय के कारण झलग हो जाता है तो 
वह श्रलग ज्योति सर्वज्योति के साथ प्रभिन्‍त भी है तथा भिन्‍त भो । 
वह भ्र॒लग ज्योत्ति सर्वेज्योति का श्रग है परन्तु सर्वज्योति नही है। 
यही दशा ब्रह्म तथा ब्रह्मण्ड की अथवा जीव एवं परमात्मा की 
है। इन्ही भावो से ही ईश्वर को अलिप्त, निलिप्त, निरालम तथा 
निरजन कहा है। वेदात शास्त्र मे भी कवल का अलकार प्रयुक्त 
हुआ है और यही भाव ही प्रकट किया गया है कि अ्रकाल पुरुष सृष्टि 
को रचना करके उस मे रहता हुआ भी बाहर है-- निर्लिप्त है। बाह्य 
ईंदवर को ऊचे से ऊचा तथा दूर कहा था ओर ग्रान्तरिक भाव को 
समीप से समीप कहा था । घट घट मे कहा था। यहाँ दोनो भावो को 
जोड कर भी कहा है स्वय समीप स्वय दूर। दोनो ही विचार 
एक ही पक्ति से बताए हैं निरगुण आप सरगुण भी उही । घनासरी 
राग के आरती वाले शब्द मे ईइवर की हज़ारों आखे कही है तथा 
साथ ही आखो से रहित कहा है,हज़ारो पाव कहे हैं और परो के विना 
भी, हज़ारों नाक और नाक से खालो भो.-- 
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सहस तव नेन नन नैन ह॒हि तुहि- 
कठ सहस मूरति नना एक त्तो ही ।। 
सहस पद बिल नत एक पद- 
गध बिन सहस तव गध इव चलत मोही !। 
भाव वहू कि दोनो विचार साथ साथ भ्रकट करके पूर्वी पश्चिमी 
भावों की एकता दिखाई है, भोगी-अभोगी, भुक्‍ता-अमृक्‍्ता कह कर 
अकाल पुरुष की श्राइचर्य मय क्रोड़ा की कलक दिखाई है । 


२७९ 


ग्यारहव[ अध्याय 


अन्तिम (परम) सत्यवादक नाम 
क्या श्रकाल पुरुष का ज्ञान सम्भव है ? 


ब्रह्म तथा ब्रह्मण्ड की तह खोजते २ कई विद्वान इस परिणाम पर 
पहुच जाते है कि ईश्वर को जाना ही नही जा सकता । ईश्वर तो 
ईदवर, मानव मस्तिष्क कई प्रत्यक्ष ससार की घटनाओ्रो को भी पूर्ण 
रूप से समभने मे असमर्थ है और स्थूल ससार सम्बन्धों ज्ञान जिसे 
'विज्ञान' कहा जाता है अनेक काम मे पूरी तरह सफल नही हो रहा 
और विद्वानों ने 'विज्ञान! को छायावाद* (प्रतिबिम्ब) भी कहना 
आरम्भ कर दिया है। ऐसे शब्द श्रब वैज्ञानिक लिखने लग पडे है «-- 
“विज्ञान की अन्तिम सच्चाईंया आन्तरिक आग्रात्मवेत्ताश्रो की बोलो 
ही कही जा सकती हैं या दाशनिक्रो की भावनाओं द्वाराया कवियों 
की सजीव कल्पनाओ के द्वारा या फिर गम्भीर गणित्र-विद्या के 
बारीक (सूक्ष्म) चिन्हों द्वारा। गहन सत्यता के असोम तत्व को 
अन्य किसी प्रकार देखा नही जा सकता ।” ये शब्द घामिक मण्डल मे 
आत्मिक भलकियो के सम्बंध मे और भी सगत हैं। “जपुजी' साहिंष 
में गुरु साहिब लिखते हैं कि अक्षरों द्वारा नाम लिए जा सकते है, 
अक्षरों द्वारा ग्रुर्णो की प्रशसा की जा सकती है, अक्षरो द्वारा ज्ञान, 
सूक्ष्म विद्या तथा कोमल कला भी समझे जा सकतो है । ये सब बाते 


* देखें जनवरी ०0387-- हिबद जनरल' मे जान शौसीनख का लेख -“- 
ऐफिडटाआओ ता 5टासाए2- 
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भ्रक्षरो द्वारा लिखने को वोलने की ग्याम प्रथा है परन्तु ये अक्षर उस 
हस्तो के सम्बन्ध मे कुछ लिख बोल नही सकते जिम्त हस्तो ने ये रचे है। 
उसके लिए ये अक्षर नही आ सकते -- 

अखरी नामु अखरी सालाह ॥। 

अखरी गिञ्नानु भीत ग्रुण गाह॥। 

भ्रवरोी लिखण बोलणु बाणि ॥| 

झखरी सिरि सजोमु वखाणि ॥॥ 

जिनि एहि लिखे तिपतु-सिरि नाहि ॥ 

जिव फुरमाए त्तिव तिव पाहि ।। 


(१६ पौडी ) 

शुरबाणी में इस भाव के अन्य भी बहुत शबद आए हैं, जिन से 
न केवल अकाल पुरुष वाहियुरु की अक्रथनीय तथा अ्रगाघ कथा का 
भाव ही प्रकट होता है, अ्रपितु वह भंलक जो आत्मा-परमात्मा तत्व 
के मेल की है, अथवा वाहिग्रुरु दर्शन की है, वह भी श्रकथनीय तथा 
न लिखो जाने वाली है । हरबटे सपैन्सर अ्रपनी ससार प्रसिद्ध पुस्तक 
'फस्टे प्रिन्सोपल' मे लिखता है कि “वह सत्ता जिसका कि यह सप्तार 
रचा हुम्ना है, हम से सवेथा अगोचर (ग्रदुध्य) है तथा मानव सुभ से 
दूर है |” स्पैन्सर का कथन है कि विज्ञान जो कुछ जानता है या जान 
सकता है वह ससार की भ्रदृष्ट मूल शक्ति नही है। यह आदि सत्ता 
न विज्ञान जान ध्षकता है श्रौोर न ही घर्म। जानने से भाव यहा बुद्धि 
का विषय बनने का है। धामिक्र मण्डल मे उस सत्ता के अस्तित्व 
का अनुभव तो हो सकता है। इसी आधार पर सपैन्सर कहता है कि 
चूकि मूल सत्ता सूफ से दूर है, इसलिए हमे नही चाहिए कि हम 
उसके कोई नाम रखे या अपने ही मन के प्रतिबिम्ब में से उसके कोई 
गुण दृण्डें । एक प्रकार से सपेन्सर गुरु साहिब के उस भाव के समीप 
आ गया है जो उन्होने श्रकाल पूरुष सम्बन्धों निर्गुण, अदृश्य, निराकार 
आदि शब्द कह कर बताया थ।। डेविड हियूम ने भी झपनी गोष्ठो 
मे ईश्वर को मनुष्य के कथन, सूक बूक से बाहर ही कहा है। अपने 
एक पात्र डीमया के सुख से हियूम कहलाता है समस्त शान 
का तत्व यह है कि ईदवर के सम्बन्धो मे मनुण्य अज्ञानी है । 


रेफर? 


मानव सूक इतनी छोटी, निम्न एवं अल्पज्ञ है कि भ्रकाल पुरुष 
को वह सव्वेधा ही नही जान सकती । ईश्वर सदा अदृइय अगम्य, एवं 
झकथनोय ही रहेगा | ईइ्वर की अरदृश्यता को बाईबल में भी कई 
स्थानों पर बडे जोर से पुष्ट क्या गया है। वैदिक मन्त्रो मे अकाल पुरुष 
को अबू एव न मालूम कहा है । यहा तक फ़ि ऋग्वेद के दसवें मण्डल 
का १२९वा मत्र जो नेषधो ,निषिद्ध, के छप मे प्रसिद्ध है इस परिणाम 
पर पहुचा है कि वास्तविक सत्य वस्तु का ज्ञान शायद परमात्मा को 
भी न हो | भाव यह कि कर्ता पुरुष को भो तत्व-सत्य ज्ञान से खाला 
होने का सन्देह प्रकट किया है ? यह मत्र “भरबद नरबद घुन्दुकारा” 
से आरम्भ होने वाले मारुराग म १ के हशब्द से बहुत मिलता है। 
परन्तु इस मत्र की प्रन्तिम पक्ति विलक्षण है। लिखा है कि “वह, 
जिससे यह सृष्टि उत्पन्न हुई उसने इसे बनाया कि नही ? परन्तु 
सम्भवनत श्राकाशो मे बैठा ऊचा ईश्वर यह सब कुछ जानता हो, कि 
वह भी नही जानता ?” यह सन्‍्देह ग्ररवाणी मे नहीं है “जा करता 
सिरठो क्उसाजे आपे जाणे सोई” महावाक्य है। हाँ यह अवदृप 
कहा है कि उसकी गति-विधि वही जानता है, मनुष्य नही जान सकता । 
इस भाष को स्पष्ट करने वाले गुरु साहिब ने कई नाम प्रयुक्त किये 
है -- जेसा कि असूझ, निरबूम, ग्रुप्त, गंबुल, गैब, अगाध, श्रगहु, श्रगह, 
अगहुचा, अगम तथा अकथनीय आदि | 
परन्तु वह ईश्वर जो सर्वेथा ही नही जाना जा सकता, जिसके 
साथ मनुष्य का मेल स्थापित नहीं हो सकता, जो मनुष्य के समीप 
नही हो सकता तथा जिसके समीप मनुष्य नही हो सकता ऐसा ईश्वर 
जैसा हुआ जेसा न हुआ। घर्मोके लिए तो मेल वाले ईश्वर की, 
जाने जा सकने वाले परमात्मा की आवश्यकता है। व्यक्ति समल्‍््त 
ससार को अपने मन मे ही देखता है तथा अपने मन द्वारा हो वह 
ईइवर को अनुभव करता है। इसीलिए वह अबूक तथा अदृश्य हस्ती 
को उचित (झ्रात्श्यक) स्थान पर ठटिकाता है और वहा से समस्त 
भावनाओं को पेथोद लगाता है। तभी तो प्रत्येक घर्मे मे अकाल पुरुष 
को मनुष्य के लिए समीप से समीप करके दिखाया है। 


णरश्पर 


ईश्वर जाना जा सकता है, पूर्ण पूणे से नही अ्रपितु अ्रपूर्ण रूप 
से बुद्धि तथा अनुभूति ए९३४३09 800 7६प्रवणगाः 


अबूक तथा असूक परम सत्यवादक हस्ती को घममे मानव 
ससार मे ले ञ्राता है तथा मनष्यो में विराजमान होता हुन्ना वह 
मानव रग में कुछ जाना भो जा सकता है। चाहे वह है तो अबूभ एव 
अदृश्य और समग्र रूप मे मानव ज्ञान का विषय नहीं हो सकता, 
परन्तु फिर भी तात्विक रूप भे उप्तकी कछ न कुछ अनुभूति मनुष्य 
को अवदय होती है। इस प्रकार से धर्म से ईश्वर के ज्ञान-अज्ञान या 
मारफत तथा अनभिज्ञता को जोडा जाता है तथा दोनो के बीच वाली 
स्थिति को घर्म अपनाता है। परन्तु यह तात्विक ज्ञान एवं श्रघ्रो 
सूक जो आरफ या ब्रह्माज्ञानो को प्राप्त होतो है, सिकक्‍ध धर्म के 
अनुसार यह बुद्धि या दलोल से नहीं श्राती । यह अलौकिक (ईदुवरीय) 
ज्ञात प्राप्त करने के लिए सबसे पहली आवश्यक्र बात तो सिक्‍्ख धर्मे 
के अनुसार है भ्रकाल पुरुष को कृपा दृष्टि तथा दयालुता। जिस प्राणी 
पर वाहिगुरु श्रकाल पुरुष की कृपा होतो है उसे इस परम पद की 
अनुभूति होती है! जिसे वह जानता है, वही जान सकता है -- 
जिस नो तू जाणाइहि सोई जनु जाणे ॥। 
(आसा महला ४ पृ० ११) 
तू जाणाइहि ता कोई जाणे ॥ 
(वड्॒हस महला ५ पृ० ५६३) _ 
इसीलिए गुरबाणी मे स्थान स्थान पर प्रार्थंनाए है ।, विवेक विचार _ 
के दान के लिए एवं परमात्मा को सुर के -लिए प्राथेनाए,।,यह अनुभूति 
तथा ज्ञान जब प्राप्त होता है तो बुद्धि या ज्ञानेन्द्रियो द्वारा, नही, 
आता । यह आता है अनुभव -दारा । इसी लिए वाहिगुरु अ्रकाल-पुरुष 
को दशमेश जीने अनुभव प्रकुशा कहा है (जापु साहिब का पहला, 
छई) । ईब्वर के समीप हमे हुदय ले जाक है मस्तिष्क नही, - 
हाँ हृदय के उद्देंग तथा अनुभूतिय को मस्तिष्क विवेक बुद्धि द्वारा 
परिपवव (दृढ) करता है। फ्रास के दाशैनिक पासकल ने कहा है कि 
हृदय की दलोलें ऐसी, है जिन्हे | 


हर रे है बौद्धिक ज्ञात नही_ जान सकता | फ़ास 
के एक अ्रत्य प्रसिद्ध विचारक विद्वान बर्गंसौन ने अनुभवी ज्ञान पर 


रष३्‌ 


बहत जोर दिया है और सत्य वस्त के शुद्ध ज्ञान के लिए बुद्धि को 
नाकारा (अभ्रसफ्ल) बताया है। बगरेसौन लिखता है कि प्रत्येक वस्तु 
को, चाहे दृश्य है या अदृश्य, जानने के दो तरीके हैं। एक विधि तो 
बुद्धि की है, जिधको सहायता से हम जानने वाली वस्तु के आस पास 
रह जाते है और हमारा ज्ञान ऊपर ऊपर का ही होताहै । दूसरो विधि 
है अनुभव या हृदय को श्रातरिक शुद्ध भावनाग्रो द्वारा। इस विधि से 
हम वस्तु के श्रन्दर पहुच जाते हैं और प्रत्येक वस्तु हमारा श्रम नजर 
आती है और हमे उसका गम्भीर ज्ञान प्राप्त होता है। 

गुरु साहिब बुद्धि को ज्ञान मण्डल में से सर्वेथा ही बाहर 
नही निकालते, चाहे कई पक्तियों से यह भाव खीच तान कर निकाला 
जा सकता है, परन्तु बुद्धि से अधिकतर वे अनुभव तथा हादिक 
अनुभूतियो पर जोर देते हैं । 

जाइ पुछहु सहागणी वाहै किनी बाती सह पाईआओ ।। 
जो किछू करे सो भला करि मानिश्रे हिकमित हुकेमु चुकाईआ ।। 


टैनीसन, प्रसिद्ध अग्रेजी कवि लिखता है कि बुद्धि की शुष्क 
एव सूखी दलीलो के विरुद्ध हृदय क्रोध मे आकर तिलमिना जाता है । 
बुद्धि तथा अनुभव मस्तिष्क एव हृदय को टक्कर ज्ञान प्राप्ति के लिए 
चिरकाल से चलो ग्राती है । यहा तक कि अन्तिम (परम) सत्य के ज्ञान 
के लिए दाशनिक भी बहुत बार बुद्धि को छोड कर अ्रनुभव को शरण 
लेते हैं। हमारा समकालीन दाशनिक व्हाइट हैड कहता है कि बुद्धि तो 
तत्व वस्त के ज्ञान को छिनन्‍न भिन्‍न करतो है और हादिक श्रनुभूति 
उसे जोड कर, एक लडी में पिरो कर समूचे का ज्ञान हमे देती है। 
यह हादिक आभास भो अनुभव का ही नाम है। परद्िचमी देशो से 
छानवीन करने वाला मस्तिष्क तथा कारण-कार्य का विश्लेषण करने 
वाली बुद्धि पिछले दो सौ वर्ष प्रधान रहे है। परन्तु अब जेसे २ 
दृष्टिमान की खोज उन्हे आगे ही आगे लिए जाती है तो बुद्धि उनका 
घर पूरा नही क्र सकती तथा वे झब अनुभूति ज्ञान का सहारा 
(आश्रय) लेसे लगे है । सदाचारक जीवन मण्डल में भी, किड्ड लिखता 
है, वुद्धि समुचे जीवन प्रवाह को अलग अलग माय पर ले जाती है श्र 
एक सुचारु तथा सुगठित समूचे जीवन का रूप नहीं लेने देती । 


र्प्४ड 


बुद्धि प्रहकार तथा निजि-स्वार्थेभय सदाचार सिखाती है। टैगौर जी 
ने भी लिखा था कि समची एवं परिपूर्ण वस्त के ज्ञान के लिए हमे 
बुद्धि को अलग रख कर किसो आगन्वरिक शक्ति की सहायता बेनों 
पडती है । यह श्रान्तरिक शक्ति ठेगोर के अनुसार प्रकाशमय कल्पना 
[,एणए07०प४ [9व९टऑ/०४7०० है । कीटस, अग्रेज कचि ने कहा है 
"मुझे किसो वस्तु पर भी इतना विश्वास नही है जितना कि हादिक 
प्यार की पचित्रत्ता तथा कल्पनापूर्ण सच्चाई पर है ।” 
वास्तव में तो कल्पना एवं अनुभव भिन्‍न भिन्‍न शक्ितया हैं। 
अनुभव तो हमे वस्तुओं की आनन्‍्तरिक सत्यता के साथ जोडता है तथा 
परम सत्य का ज्ञान देता है और कल्पना मे कुछ अस्थायी सिद्धात का अग 
भी होता है। प्येनो भे कुछ साम्यत्ता तो है वयोकि दोनो ही इन्द्रीय ज्ञान 
एव दृष्टिमान से ऊपर जाते हैं तथा इनके पीछे परोक्ष वास्तविकता को 
देखते हैं तथा बौद्धिक दलोलो एत्र उक्ति-युक्षित दिखावे मे नही फसत्ते । 
ईद्वरीय ज्ञान प्राप्ति के लिए ज्ञानेन्द्रिया एवं बुद्धि बेचारे विवश हैं। 
प्रसिद्ध पजाबी कवि भाई वीर सिह लिखते हैं -- 
जिन्हा उचिग्राइयाँ तो 'बुद्धि' खम्भ साड ढट्टी, 
मल्‍लों मल्‍्ली उथे दिल सारदा उडारियोाँ, 
प्याल अणडिठे नाल बुल्ह लग्ग जाण उथे, 
रप्त ते सहूर चढे भझूमा आउण पियारिया, 
'ज्ञानी' सानू होडदा है 'वहिमी ढोला' आखदा ए 
“मारे गए जिन्हा लाइया बुधो पार डारिया”। 
“बैठ वे ज्ञानी बुद्धिमडले दी कैद विच, 
“बलवले दे देस? साडियाँ लग गइया यारिया” । 
वास्तव मे बात यह है कि ब्रह्म ज्ञान प्रत्यक्ष ज्ञान नही है, 
इसलिए ज्ञानेन्द्रियो का विषय नही है, न ही प्रमाण ज्ञान है इसलिए 
बुद्धि का विषय नही है, वह तो परोक्ष ज्ञान है जो अ्रनुभव तथा 
भावनाओं द्वारा ही प्राप्त हो सकता है। जब मन झआ्रान्तरिक सत्ता से 
एकरचर हो जाता है तो यह प्रकाश या अनुभवजन्य ज्ञान प्राप्त 
होता है। इसमे ज्ञान प्राप्ति के लिए किसी बोली चिन्ह या इन्द्रीय 
उत्तेजना को आवदश्यकता नही है। यह जान रूप होने मे ही ज्ञान है । 
ताता-ज्ञान ज्ञेग का अभाव हो, त्तव यह प्राप्त होता है। इसलिए यह्‌ 


शु८५ 


बुद्धि के बल से सम्भव नही है। वस्तुप्रो को सत्यता का अनुभव 
एकता के भाव (अश्रश) के जागने मे होता है। हम ज्ञात प्राप्त करने 
वाले अनभूति ज्ञान मे सत्य का रूप हो कर वस्तु से एक रूप हो जाते 
हैं) ज्ञेय पदार्थ हम से भिन्‍न नही लगता, अपितु हमारा ही अपना 
आप लगता है, हमारे अपवत्व का श्रग हो जाता है। दूसरे शब्दो मे 
अनभूत ज्ञान कोई समस्याओं का ज्ञान नही, कोई नियमों की जानकारी 
नही, यह तो निजि स्वरूप का ज्ञान है। यह तो एक मानसिक अवस्था 
का नाम है, यह कोई ज्ञेय-पदार्थ के लक्षणो का विश्लेषण नही है। 
इस अनुभूत ज्ञात के सम्बन्ध मे बोली, दलील तथा मानसिक दृष्टिकोण 
बहुत नीचे रह जाते है, उनका दिया ज्ञान श्रनुभृत ज्ञान का छोटा 
रूप सा होता है। यही कारण है कि अनुभव द्वारा प्राप्त किया ज्ञान 
प्रकथनीय' है, कहने, सुनने तथा लिखने, बोलने मे नहीं आरा सकता । 
परन्तु जाग्रत अनुभवी लोगो के लिए यह प्रत्यक्ष से भी अधिक है। यह 
प्रत्यक्ष प्रकाश है। इसीलिए गुरबाणी मे कहा है कि यह ईश्वरोय ज्ञान 
वेदो कतेबो मे नही, श्रुतियों सिमृतियों मे नहीं और अन्य किसी 
दाशेनिक शास्त्रो अथवा ग्रथो मे भी नही है। 

ऊपर लिखे विचारो से यह्‌ परिणाम नहों निकालना चाहिए 
कि सिक्‍ख धरम मे बुद्धि के लिए कोई स्थान -ही नही है। ग्रुरु साहिब 
विवेक बुद्धि को धर्मं का एक आज़इयकर स्तम्भ बताते है । किडूड का 
यह कहना है कि 'विवेक बुद्धि के सहारे बना घमम्मे एक वेज्ञानिक 
असम्भवता है! अर्थात्‌ धर्म एव बद्धि का मेल नही हो सकता, ये 
विचार गुरु साहिब के आशय से मेल-नहीं खाते। यह बात तो ठीक 
है कि आत्मिक उन्नति के मार्ग पर चलने वाले जिज्ञासु के लिए श्रद्धा 
अत्यन्त आवश्यक है परन्तु उसकी श्रद्धा विवेक बुद्धि के तराजू पर भो 
पूरी उतरनी चाहिए। इसीलिए गुरु साहिब श्रकाल पुरुष से विवेक 
बुद्धि का दौन मागते हैं 

“हारि परिउ सुआ्ामी के द्वार दीजे बुद्धि' विवेका ' ॥। 
(सोरठ म ५ पृष्ठ ६४१) 

गुरु साहिब तो यह बताते हैं, कि शुद्ध विचार से अकाल पुरुष 
की पूजा होनी चाहिए, विवेक विचार से ही प्रत्येक स्थान पर सम्मान 
प्राप्प किया जाता है। वे सिक्व्॒ को अन्धविद्वासी नही बनाते 


श्८्द्‌ 


प्रन्धे बाहरे किआ तिन सिंउ कहोश्रे ।। 
(गौडी म १ पृष्ठ २२६) 
इसीलिए बुद्धिमत्ता से जीवन व्यतीत करना बताया है 
सचै धरम बाहरे अगे लह॒ृहि न दादि॥ 
अकलि एह न आखोझ गम्रकलि गवाईश्रे बादि ॥ 
अ्रकली साहिब्रु सेवीग्रै श्रकली पाईग्रैमानु ॥ 
अकली पडिके बूभीओे भ्रकलो कीजे दानु ॥ 
नानक्‌ भ्राखै राहु एहु होरि गलाँ शैतानु ॥२०॥ 
(सारग सलोक मे १ पृ० १२४५) 
ब॒द्धि का प्रयोग जीवन के समस्त पक्षों मे आवश्यक है, प्रस्तुत 
ईइवर का अनुभूत ज्ञान भी जिवेक्त सहित होना चाहिए, विवेको ही 
समस्त समस्याये समभ सकता है 
बूमे बूकनहारु विवेक ॥॥ 
(गउडी म ५ सुखमनो पृष्ठ २८५) 
इसीलिए गुरु साहिव बताते हैं कि वह जिन्नासु जो विवेक बुद्धि 
के श्राश्नय सत्य वस्तु की खोज जारो रखेगा उन्नति कर जाएगा तथा 
जो भ्राखे बन्द किए अपने विचारो को हो श्रेष्ठ समान कर बाद विवाद 
करके झूगडा करेगा वह नष्ट हो जाएगा - 
सेवा सुरति रहसि गुण गांवा गुरमुखि गिआनु बीचारा ॥॥ 
खोजी' उपजें बादी बिनसे हुठ बलि बलि ग्रुर करतारा ।। 
(मलार म १ पृष्ठ १२घ२) 
विवेक विचार से खोज करने वाला यदि ठोक़ ज्ञान प्राप्त 
कर ले श्र उसे अनुभूति के सहारे क्रियात्मक रूप मे आत्मसात कर ले तो 
यह ज्ञान विचार आत्मिक उन्नति के लिए बहुत सहायक है तथा यह 
विचार सत्य एवं सदा स्थित रहने वाला है 
थिरु चाराइणु थिरू ग्रुरुथिरु साचा बीचारु ॥३४।। 
(रामकली स १ पृ० ६३४) 
णह सत्य विद्या, सत्य ज्ञान तथा सच्चा विचार ग्रुरु-नारायण 
को भाँति अटल तथा स्थिर है। इस ज्ञान वाने को ही वास्तविक अर्थों 
में पण्डित कहना चाहिए । पण्डित वह नही जिसने वेदो पुराणों को 
रटा हुआ है ।  पण्डित तो वह है जिसके मन में धामिक ग्रथो का 


रस्दछ 


गहन भाव बसा है श्र जिसके मन को सूम मिलो हुई है प्रोर 
क्रियात्मक जीवन उन आदर्शो पर व्यतीत कर रहा है। ऐसा पण्डित 
ही सगुण तथा स्थूल ससार मे निर्गुण एवं सूक्ष्म तत्व को अ्रनुभव 
कर सकेगा । सुखमनी साहिब की नौवी श्रष्टपदी को चौथो पोडी इस 
प्रकार है। (पृष्ठ २७४) 

सो पण्डितु जो सन परबोचे ॥। 

राम नामु श्रातम रहि सोधे ॥ 


बेद पुरान सिमृति बूम मूलु ।। 
सूखम महि जाने असथूलु ।। 

भाव यह कि पण्डताई भो अच्छा है यदि साथ हृदय भी प्रबृद्ध 
है। भ्र्थात श्रनुभव एव बुद्धि दोनो ही मिल कर काम करते है भौर 
दोनो के प्रयोग के लिए सिक्‍्ख धर्म मे श्रादेश है। सर राधा कृष्णन 
हमारे समय के भारत के उच्चकोटि के दाशनिक लिखते है. श्नुभूति 
एव बूद्धि मे कोई अन्तर नही है और न ही दोनो का श्रमेल है। 
जब हम बौद्धिक मण्डल से श्रनुभूति मण्डल मे आते हैं तो किसी 
बद्धि हीन देश मे नहा चले जाते, बल्कि सूक्ष्म से सृक्ष्म वृद्धि, जो 
कि मानव सत्ता मे है, के मण्डल में आते है। इस मण्डल मे हम 
अधिकतर गम्भोर रूप से सोच सकते हैं श्रौर अधिकतर सच्चाई से 
देख सकते हैं। अनुभूति मण्डल कोई अज्ञात अथवा बुद्धिहीन मण्डल 
नही है। केवल मात्र बुद्धि के बल से हमारा केवल मस्तिष्क ही 
काम करता है और एक पक्षीय सच्चाई प्राप्त करता है। अनुभूति 
की सहायता से हमारा सम्पूर्ण अपनत्व क्रिया में श्राता है और 
हमारा ज्ञान एवं हमारा अनुभव एकदम निचली तह से चलता है। 
अनुभव के द्वारा हमारों विचार सर्वमय हो जाता है, जिसके साथ 
समस्त निजत्व प्रभावित होता है । बुद्धि एवं श्रनुभूति हमारे निजत्व 
के ही अग हैं। इतनी वात है कि बुद्धि एक विद्येष प्रकार की सत्ता 
का नाम है तथा घनुभूति हमारे समस्त अपनत्व को जड है श्रौर 
सम्पूर्ण निजत्व मे दोनो का मेल है और दोनो का काम एक दूसरे से 
मिल कर सरल, शद्ध एवं सुधड होता है।” इग्लैण्ड के समकालीन 
चोटो के दाशेंनिक वरट्ण्ड रसल ने बुद्धि एव भ्रनुभूति के सम्बन्ध 
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में इस प्रकार लिखा है: “भनुभूति हमे जो निवचय दिलाती है, बुद्धि 
उसकी परख करती है, खण्डन करतो है या मण्डन, बुद्धि कोई 
नई बात उत्पन्न नही करती । यह तो हमारे विचार मण्डल की 
अधिकारणो है । परस्पर विचारों को जोडना या एकस्‍्थर करना 
इसका कार्य है। नए अनुभव, नई सच्चाइयाँ और नए चमत्कार 
अनुभूति द्वारा ही मनुष्य को प्राप्त होते हैं। न्यायिक प्रथवा मातसिक् 
घेरे में भी नवीनता खोजने का श्रेय अनुभूति को हो होता है, बुद्धि 
को नही ।” परन्तु साथ ही रसल ने यह भो कहा है कि परख रहित 
एव प्रौढता के बिना शअ्नुमत ज्ञान सच्चाई के लिए पूरा सावन नहीं 
है। भाव यह है कि गुरु साहिब ने ज्ञान के जो दो साधन माने 
हैं, एक अनुभव तथा दूसरा विवेक बुद्धि, वे दोनो ही मिल कर काम 
करें तो ठीक ज्ञान प्राप्त होता है। अनुभूति आगे आगे चल कर 
नेतृत्व करती है भौर बुद्धि पीछे पीछे सहायक का काम देती है। 
डाक बेल-सरवे-अनुभव करता है और खुदाई बुद्धि को कुदालो से होती 
है | दोनो के सहयोग से हमारा समस्त जोवत पूरे तोल (अनुपात) में 
हता है । 

अब हमने यह्‌ देखना है कि विवेक बुद्धि ने अनुभूति के 
नेतृत्व मे अकाल पुरुष सम्बन्धी परम सत्यवादक दृष्टिकोण से कौन 
कौन से ताम प्रयुवत्त किए हैं। वे समस्त ही गुस्बाणो के मूल मस्त्र 


मेआ गए है| कक्ष तो वह हस्ती है और शेष उसके नाम हैं। है तो 


ढ 
९6 भी नाम ही, परन्तु यह एक विशुद्ध एकता को सूचित करने 
वाला चिन्ह है। 


सत्य सच्चा अस्तित्व 


शकराचार्य ने ब्रह्म को सत्‌-चित-आनन्द कहा था। यह भाव 
गुरवाणी में चहुत आया है और श्री व्शमेश जी ने भी “सदा सच्चदानद' 
सर्वम्‌ अणासी" मे 'सच्चदानद' से भाव सतू-चित-आानद ही लिया है। 


र८९ 


गहन भाव वसा है श्रीर जिसके मन को सूम मिली हुई है प्रोर 
क्रियात्मक जीवन उन श्ादर्शों पर व्यतीत कर रहा है! ऐसा पण्डित 
ही सगरुण तथा स्थूल ससार मे निर्गुण एवं सूक्ष्म तत्व को प्रनुभव 
कर सकेगा । सुखमनी साहिब की नौवी श्रष्टपदी को चौथो पोडी इस 
प्रकार है। (पृष्ठ २७४) 

सो पण्डितु जो मन परवोध ॥ 

राम नाम आतम रहि सोधे ॥। 


वेद पुरान सिमृति बूभे मूलु ॥ 
सूखम महि जाने असथूलु ॥। 

भाव यह कि पण्डताई भो अच्छा है यदि साथ हृदय भो प्रबद् 
है। अर्थात अनुभव एव बुद्धि दोनो ही मिल कर काम करते है भौर 
दोनो के प्रयोग के लिए सिक्ख धर्म मे आदेश है। सर राधा क्षष्णन 
हमारे समय के भारत के उच्चकोटि के दाशनिक लिखते है. पनुभूति 
एव बूृद्धि मे कोई अन्तर नहीं है और न ही दोनो का अमेल है। 
जब हम बौद्धिक मण्डल से अनुभूति मण्डल में आते है तो किसी 
ब॒द्धि होन देश मे नहा चले जाते, बल्कि सुक्ष्म से सूक्ष्म वृद्धि, जो 
कि मानव सत्ता मे है, के मण्डल में श्राते है। इस मण्डल में हम 
अ्रधिकतर गम्भोर रूप से सोच सकते है श्रौर अधिकतर सच्चाई से 
देख सकते हैं। अनुभूति मण्डल कोई अज्ञात अथवा बुद्धिहोन मण्डल 
नहीं है। केवल मात्र बद्धि के बल से हमारा केवल मस्तिष्क ही 
काम करता है और एक पक्षीय सच्चाई प्राप्त करता है। अनुभूति 
की सहायता से हमारा सम्पूर्ण अपनत्व क्रिया में शभ्राता है श्ौर 
हमारा ज्ञान एव हमारा अनुभव एकदम निचली तह से चलता है। 
अनुभव के द्वारा हमारो विचार सर्वेमय हो जाता है, जिसके साथ 
समस्त निजत्व प्रभावित होता है । बुद्धि एव अनुभूति हमारे निजत्व 
के ही श्रग है। इतनी बात है कि बुद्धि एक विशेष प्रकार की सत्ता 
का नाम है तथा ब्नुभूति हमारे समस्त अपनत्व को जड है श्रीर 
सम्पूर्ण निजत्व मे दोनो का मेल है और दोनो का काम एक दूसरे से 
मिल कर सरल, शूद्ध एव सुघड होता है।” इग्लैण्ड के समकालीन 
चोटो के दाशेनिक बरटूण्ड रसल ने बुद्धि एवं अनुभूति के सम्बन्ध 


शुष्क 


में इस प्रकार लिखा है: “भनुभूति हमे जो निश्चय दिलातो है, बुद्धि 
उसकी परख करती है, खण्डन करतो है या मण्डन, बुद्धि कोई 
नई बात उत्पन्न नही करतो | यह तो हमारे विचार मण्डल की 
अ्धिकारणो है । परस्पर विचारों को जोडना या एऋस्‍्व्र करना 
इसका कार्य है। नए अनुभव, नई सच्चाइयाँ और नए चमत्कार 
अनुभूति हारा हो मनुष्य को प्राप्त होते है। न्यायिक अथवा मानसिक 
घेरे मे भी नवीनता खोजनें का श्रेय अनुभूति को हो होता है, बुद्धि 
को नही ।” परन्तु साथ ही रसल ने यह भो कहा है कि परख रहित 
एव प्रौढता के त्रिना अनुमत्त ज्ञान सच्चाई के लिए पूरा सावन नही 
है। भाव यह है कि गुरु साहिब ने ज्ञान के जो दो साधन माने 
हैं, एक भ्रनुभव तथा दूसरा विवेक बुद्धि, वे दोनो ही मिल कर काम 
करें तो ठीक ज्ञान प्राप्त होता हैं। अनुभूति श्रागे श्रागे चल कर 
नेतृत्व करती है और बुद्धि पीछे पीछे सहायक का काम देती है। 
डाक बेल-सरवे-अनुभव करता है श्र खुदाई बुद्धि की कुदालो से होती 
है । दोनो के सहयोग से हमारा समस्त जोवबत पूरे तोल (अनुपात) में 
रहता है । 

श्रब॒ हमने यह देखना है कि विवेक बुद्धि ने अनुभूति के 
नेतृत्व मे श्रकाल पुरुष सम्बन्धी परम सत्यवादक दृष्टिकोण से कौन 
कौन से नाम भ्रयुक्त किए हैं। वे समस्त ही गुरबाणो के मूल मन्त्र 


मे झा गए है। कक्ष तो वह हस्ती है और छेष उसके नाम हैं। है तो 


कद प्रो नाम ही, परन्तु यह एक विशुद्ध एकता को सूचित करे 
वाला चिन्ह है। 


सत्य सच्चा अस्तित्व 


शक्रराचार्य ने ब्रह्म को सत्‌-चित-आझानन्द कहा था। यह भाव 
गुरवाणी में बहुत भाया है और श्री दशमेश जी ने भी “सदा 'सच्चदानद' 
सवेम्‌ भ्रणासी' मे 'सच्चदानद' से भाव सत्‌-चित-आ्रानद ही लिया है। 


रे८९ 


मूलभत्र मे आए नाम भी इसो भाव के सूचक हैं। सत से आगे 'नामु! 
से लेहर सेभग' तक समस्त 'चित्त! भाव को हो नए तथा चिध्तृत 
रूप मे बताते है | गुर प्रसादि महान एवं परम ग्रानन्द का भाव देता है । 


एक वाहिगुरु परमात्मा-१७  भवसे पहला परम सत्यता को 
प्रकट करने वाला नाम जो गुह साहिब को ईइव्रोय ग्रतुमत्र द्वारा प्रकट 
हुम्ना वह 'सति” (सत्य) था भाव यह कि केवल परम ब्रह्म 'है' वास्तविक 
अस्तित्व वाला है। स्वामी दया नन्‍्द, ने सत्यार्थ प्रकाश में 'सति! का 
सस्क्ृत पद 'सत्तो' या 'सति' जिसका ग्रर्थ 'होना' से लेकर भूत-भविष्य 
वर्तमान मे सदा और काल की सीमा से भी परे अस्तित्व का लिया 
है। शेष समस्त रचना (सृष्टि) का अ्रस्तित्व परिवतन के श्रधीन है, 
सदा एकरस नही रहती, वास्तविक ग्रर्थों मे अस्तित्व नहीं. रखती, 
परन्तु परमात्मा वास्तविक श्रस्तित्व रखता है। जब उम्र शक्ति को 
काल के भाव मे प्रकट किया है तो गुरु साहिब ने कहा है 

“आदि सचु, जुगादि सचु, है भो सचु, नानक होसी भी सचु ।” 


तात्पर्य यह कि सबके श्रादि श्रौर उसके भी आदि, अर्थात्‌ 
काल-भाव शुरु होने से भी पहले 'सचु” था, भूत मे भी था, वर्तमान 
मे भी है और आगे को भी रहेगा। परन्तु काल तथा समय के 
भ्रभाव के कारण उस हस्ती को प्रकट करते है तो सतिगुरु उसे 'सत्ति' 
कहते है और तीन वार 'सत्ति' कह कर पुष्ट करते है -- 
ससा सति सति सति सोऊ ॥॥ 
सति पुरख ते भिन्‍त न को ॥। 
(गौडी मे ५ बावन अख रो) 
कई लेखक 'सति' के श्रथ सच्चा करते हैं, सच्चे का भाव भूठे 
के विपरीत है। कई 'सति' को अगले पद 'नाभ” का विशेषण बनाते 
है। वास्तव मे 'सति' अपने आप एक सलाम है और 'नाछु' अपने 
स्थान पर भिन्‍न नाम है। 'सत्ति' से देशकाल से रहित सदा यथार्थ 
अस्तित्व का भाव है। डाक्टर टरम्प जो एक सस्क्ृत का अ्रच्छा 
विद्वान था उसने मूल मत्र में श्राए 'सत्ति' का अग्रेजी अनुबाद 
(रि९४]]ए €डाध्धाणड् ) वास्तविक अस्तित्व वाला कहा है। यह नाम 
देते का भाव शेष समस्त ब्रह्माण्ड के सम्बन्ध मे है। शेष जो कुछ भी 


२६० 


है 'प्रसत्थ/ है। 'सति' पद ढ्वारा न केवल गुरु साहिब प्रकाल पुरुष 
का अस्तित्व बताते है अपितु यह भाव भो जताते है कि वास्त॒त्रिक 
प्रस्तित वालो केवल यही एक हस्ती है, अन्य कोई नही। 
सत्ति' का यह भाव जरतुश्त को रचना मे भी मिलता है और उपके 
समस्त सिद्धान्तो का स्रोत भी 'सचु' ही है ।"सच्चा एक्‌ है” उसका कहना 
था। उस हस्ती को गुरु साहिब 'सत्ति' कह कर "नाम कहते है । 
भाव यह कि वह एक सत्ता है जो सब मे रमो हुई है। वह चेतना 
है। चेतना समस्त ब्रह्माण्ड के अस्तित्व का मूल नियम है। प्रत्येक 
स्थान और प्रत्येक मे है। यह 'नाम्‌ है। सारदा-ब्रह्माण्ड उसी सत्ता 
का प्रकाश है। दृष्टिमान की नोीव ही वह सत्ता है। इपो लिए नाम 
के ही सारे ब्रह्माण्ड, खण्ड, जीव जन्‍्तु समस्त स्वरूप घारण किए हुए 
हैं (देखें सुखमनो साहिब)। परस्तु इन खण्डो, ब्रह्माण्डो, जोव जस्तुग्रो 
एवं लोक पातालो का श्रस्तित्व बहुत देर पदचात हुआ | इन सबसे पहले 
'सति”' था और वह अपने श्राप सब श्रोर रमा हुम्ना था। इसी लिए 
पतिनामु'--दोनो मिल कर--भ्रकाल पुरुष के अस्तित्व के वास्तविक 
एव प्रारम्भिक (मूल) भांव को बताते है । यह नाम “परा पूरबला * है तथा 
शेष नाम तब बने जब प्रत्यक्ष ससार अस्तित्व मे आया। भाव यह 
क्रि जब 'सतिनामु' ने क्रिया भाव की इच्छा प्रकट की और इसी लिए 
शेष समस्त नाम कृत्रिम है । यही हस्ती सृध्टि की 'कर्ता' भी है । 


पुरुष 
ससा सति सति सति सोऊ॥॥ 
सति पुरव ते भिन्‍न न कोऊउ ॥॥ 
सदा स्थित रहने वाले वास्तविक अस्तित्व को गुरु साहिब ने 
पुरुप कहा है। सर्वेव्यापक, निराकार एवं अ्रदुश्य वस्तु का विचार 
इस प्रकार भी बैठ जाता है कि वह कुछ नही, शून्य है, खाली झ्राकाश 
को भाँति है। गुरु साहिब इस विचार को नही अपनाते। उनके 


/+% हि 
अनुसार ५६ सत्य नाम 'पुरुष' है | चेतन सत्ता है। चेतन सत्ता केवल 
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नियमिक जक्ति ही नही । एक शक्ति रूपी नियम व्यक्ति की धार्मिक 
प्रवत्ति को पूरा नहीं करता । आत्मिक उन्नति के इच्छुक घार्मिक जोव 
के लिए पुरुष-ईइश्वर को आवश्यकता है। पुरुष ईश्वर के बिना 
धर्म कर्म मनुप्यी के लिए एक जीथित (जीती जागती) 
तस्वीर बना कर मन को आकर्षित नहीं कर सकता और बल एवं 
दृढता चही दे सकता। पृरुषप का भाव यहा मानव शरीर से नही है 
अपितु पुरुपत्व चेतनता से है। दशम ग्रथ मे एक बडी आनददायक 
वार्ता एक पण्डित और राजकूमारी को आाती है । इस वार्ता द्वारा 
गुरु साहिब ने यह स्पष्ट किया है कि निर्जीव पत्थर पूजन का कोई 
लाभ नही । पिलाना है तो पिलाश्रो सजीव पुरुष इंद्वर को। 
कारण यह है कि जिस प्रकार के इष्ट की कोई पूजा करता है, वह 
वैसा ही हो जाता है -- "जैसा सेवे तैसो होवे” । पुरुष सदाचारक 
एवं आत्मिक जीवन को उन्नत तथा प्रफुल्लित करने के लिए यह 
आवद्यक है कि मनुष्य का पूज्य इदृष्ट उसकी साम्यता वाला हो और 
उसी प्रकार का हो । जड निर्जीव इष्ट सजीव चेतन मनुष्य की पूजा 
का स्थान नही बन सकता। यदि बना लिया जाए तो उसप्तकी पूजा 
अचेना निष्फल है। 

सानव भग्व का तत्व इस बात मे है कि वह दूसरो के हाथो 
भांवो के लिए जवाबी मेल जोल रखता हो । मनुष्य के जीवन प्रवाह 
के वेग को तीन्र कर दे और निविध्त बना दे। एक निर्जीव 
तथा अचेतन ईइवर जो पुरुषत्व भाव से रहित है किस प्रकार मात्ता 
पिता के भाव रख कर अपने भक्‍तो के लिए प्यार एवं सहानुभूति रख 
सकता है ? ईइवर वह जो दयालु हो और अपने भक्‍तो को सार ले, 
और रक्षा करे । यदि ये बातें उसमे न हो तो फिस्‌ घामिक जोवन एक 
आँति और आत्मिक अनुभव एक सन्देह है ।, 'इसलिए परमात्मा 
न केवल 'सत्ति' है, वह साथ ही पुरुष भी है। बेहुंते आरइचर्य वाली 
बात यह है कि टरम्प ने यह कंसे लिख दिया कि सिक्‍ख' घर्मं में 
किसी चेतन ईइवर की मान्यता नही है। शुरबाणी का आधार ही 
अकाल “पुरुष” है और गुरु ग्रथ की पहली पक्ति-मूल-मत्र मे हो 


वर्क सतिनामु कह कर “पुरुष” कहा है जो सृष्टि का कर्ता है, वह कोई 
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हमारी: तरह पुरुष नहीं है। मानवीय पुरुष नही है। वह चेतन 
पुरुष है। हम सब काल के अधोन है, नाशवान है, वह प्रविनाशों 
अकाल 'पुरुष' है । 


पुरुष--मू ते -स्थूल 
गुरबाणी में कई स्थानों पर अ्रकाल पुरुष का देहधारी स्वरूप 
दिखाया गया है। चाहे यह काव्य-भ्रलकार के रूप मे है, परन्तु ईश्वर 
को मनृष्य की भाँति शरीर वाला समभना एक प्रसिद्ध साधारण निश्चय 
है, अनपढ़ सीधे सरल साधारण मन के लिए आवद्यकता है किसी 
मानव शरीर ईश्वर की। ऐसी मानसिक शअ्रवस्था वाले अशरीरो 
ईदइवर को एक सर्वेव्यापक चेतन सत्ता के नियमिक्र रूप मे नहीं पूज 
सकते। उनका ईहवर उन जैसा ही होना आवश्यक है। ऐसे ईदवर 
का शरीर, शरोर के नाक, कान, श्राखे, हाथ, पेर होने आ्रावश्यक हैं । 
बाईबल मे ईद्वर को प्रारम्भिक अवस्था का स्वरूप शरीर घधारो 
हाथ पेरो वाला बताया है । “ईइवर ने मनुष्य को अपने जेसा बनाया” 
बाईबल को पक्ति है। भारत मे भी यही विचार प्रचलित रहा है। 
हिन्दु ग्रंथो मे ईश्वर को शरोर वाला, टागो, बाहों वाला बताया है । 
चतुर्भुज, चार भुजाओ्रो वाला भी कहा है। पुरानें मिश्र बालो का 
ईंइवर भी ऐसा ही शरीर घांरी था । उसे भूख प्यास मनुष्यो की भाति 
लगती थी और मनुष्यों की भाति ही वह दुख, सुख, खुशी एव 
ऋध रखता था। इसी लिए मिश्र मै भी श्रौर भारत मे भो ईइवर को 
खाने पीने के लिए भोजन आदि दिया जाता था | मिश्र वालो ने तो 
कई ईहवर अथवा देवता माने हुए थे वह दुख सुख के भागी होकर भय 
हक भी रखते थे । बीमार भी तथा बूढे भो होते थे और मर भी 
जत्ते थे । 
ग़ुरबाणी मे ईइवर की स्थूल मूर्ति दिखाई है, परन्तु उसे मिश्र 
वालो या प्राचीन मारतीयो की भाति दुख, सुख, भूख प्यार, एव 
भय क्रोध का भांगी नही बताया। केवल पुजारी की भावनाओं की 
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अपील के लिए ईइवर मे सौन्दयें ग्रुण दिखाए हैं उसको सुन्दरता तथा 
कोमलता झ्रादि भी । उसे सौन्दर्य का भण्डार कहा है। ससार में जो 
भी सुन्दर तत्व है उसका निकास (उदगमसत्रोत) पुरुष है। इसी विचार 
से सुन्दर-कुण्डल, कमल-तयन, दत-रीमाला, लम्बे केश श्रादि सुन्दरता 
के चिन्ह उसमे बताए है -- 
तेरे बके लोइण दत रोमाला॥॥ 
सोहणे नक जिन लम्मडे वाला ॥ 
(वडहस मे १ पृष्ठ ५६७) 


बागे कापड वोले बैण ॥ 

लम्मा नकु काले तेरे नैण । 
(मलार म ९ पृष्ठ १२५६) 
ईदवर के चरणो की पूजा का भो बहुत शब्रदो में वर्णन है," 
परन्तु ये समस्त विस्मादी भावना का प्रकाश है। जबे मनुष्य के मन 
में सीन्‍्दय प्रवृति जाग्रत होती है तो वह अपने प्रीतम को श्रत्यन्त 
सुन्दर जान कर प्यार एव सत्कार करता है। ये समस्त नाम 
विस्मादी रगत का परिणाम है। वैसे भी व्यक्तित श्रकाल पुरुष में 
जितने भी गुण देखता है वे समस्त मनुष्य के अउने मन का प्रतिबिम्ब 
होते हैं या उसकी रचना से प्रतीत किए क्लत्रिम भाव को सूचित करते 
हैं। इसी लिए जमेनी के प्रसिद्ध कवि गोयटे ने कहा हैं. व्यर्तरित 
यह कभी अनुमान लगा ही नही सकता कि उसके विचार मे व्यक्तिपत, 
प्रत्येक बात को अपने मन मे से देखना कहा तक है।” इसी लिए 
फारनल लिखता है कि मनुष्य अपने घर्मे को कितना भी ऊचा एव 
सूक्ष्म बना ले और अपने ईश्वर को कितना भी निलिप्त एवं निराकार 
दिखाने का यत्न करे, परन्तु उसके प्रयत्नों तथा भाषणों मे-मानव 
मन की रगत व्यक्तिपन नही जाएगा ।” व्यक्ति ईश्वर को मनुष्य की 
भाति देहधारी बना कर पूजना शुरु करता है फिर उसे एक ऊची 


+देखें मास्टर इकबाल सिंह जो का लेख 'चरण' गुर सेवक १७ फरवरी 
१६३७ 'चरन कवल की भउजु” लेखक भाई साहिब साई रणघीर 


सिंह जी, १६३६ । 
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हसस्‍्ती बनाता है जो देश काल से दूर है, परन्तु है वह पुरुषत्व के गुणों 
वाली और अन्त मे मनुष्य ईदवर को बनाता है-- सर्वव्यापक शक्ति- 
सर्वात्मा एवं परमात्मा, जैसे वेदातियो का ब्रह्म है । 
गुरबाणी मे अ्रकाल पुरुष सम्बन्धी कई ऐसे नाम भो म्राए हैं 
जो मनुष्य के व्यावहारिक जीवन से सम्बन्धित हैं। भेड बकारयां 
चराने वाले देशो मे ईश्वर को गडरिया कहां है। बाईबल मे यह नाम 
प्राय है। क्ृषि प्रधान देशो मे उसे किसान कौर व्यापारी लोगो ने 
सौदागर या बनिया आदि भी कहा] ये समस्त अलकारिक नाम हैं। 
इन भावो में ही गुरबाणों मे अकाल पुरुष के लिए किसान, बनिया, 
घनि, वीर, मीर, शाह एवं पातशाह, शहनशाह आदि कहा है। कई 
नाम धामिक भाव भो प्रकट करते हैं। ईश्वर को जोगी (योगी) 
करके लिखा है, बनवारी या बनमालो (बनवाली) मी कहा है भाव 
यह कि बनस्प्रति का स्त्रामी भो है अथवा उसको माला सारो बनस्पति 
वी मनको के रूप मे बदल कर बनाई गई है। ईश्वर के जलवे (दर्शन) 
को चहुत्त प्रकाश बाला कहा जात्ता हैं। घूस, कहंते हैं कि, जलवा 
देख कर बेहोश हो गया था। गुरु साहब ने परमात्मा को 'सैमग' 
स्वत सिद्ध प्रकाश कहा है और प्रकाश को गम्भोरता (गहनता) को 
बताने के लिए, लाल गुलाल भो कहा है। विद्या मण्डल मे उसे बडा 
पण्छित भी कहा है। भाव यह कि वह सब कूछ है। परन्तु ये नाम 
जो हमने स्थूल भाव का 'मूत्ते' रूप दिश्वानें के लिए बताये हैं, वे है जिन 
से अ्रकाल पुरुष का झ्राकार वाला भौतिक स्वरूप प्रकट होता है। 
जिज्ञासु को पहलो अवस्था से ऐसा ईश्वर ही मन को टिकाए रखता है। 


साथ यह भी बात है कि कवि-रचना से अलकारो के प्रयोग से भो कई 
नाम झा गए हैं । 


पुरुष--मत्तै--अश्रदुष्ट--सू्ष्म 
. जब हम इईंइवर ज्ञान सम्बन्धी उच्च अवस्था मे पहुचते हैं 
तो इंइवर का मूरत्ते भाव बहुत सूक्ष्म हो जाता है। चाहे कई नाम 
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पान -भण्डार मे इस सूक्ष्म मूर्त के द्योतक हैं, परन्तु यह मूर्त्ते ग्रदृष्ट 
है, ज्ञानेन्द्रयों द्वारा इसको वास्तविकता का पता नहीं चलता। 
अनुभव एवं विवेक द्वारा इसकी सूक होतो है। यह एक प्रकार का 
अफलातूनी मूत्ते भाव 0]४६0पा८ ई0०7० का अर्थ रखतो है | इध्त विचार 
से ही मिलता जुलता रसल (बरट्ण्ड) के एपाएशाइड! 'सर्वेग्यायक रूप 
का विचार है। प्रद॒ष्ट मूर्त करा भात्र गुरु साहिब का यह है, भ्रौर 
यह भाव ही लगभग ग्रफलावुन श्रथवा रमल आदि ने लिया है कि जितनी 
ग्राकार एवं रूप वाली (साकार) वस्तुए हम देखते हैं इनके स्थूल रूप 
के पीछे ८क श्रदृष्ट रूप है जो सदा स्थित रहता है। दृष्टिमान वस्तूए 
नप्ट हो जाता है, परन्तु उतका सूक्ष्म रूप नष्ट नही होता । वह हमारे 
विवेक अनुभव मे सदा ही घ्थित रहता है । जिस प्रकार एक घडा है, 
दूसरा घडा है, तीसरा घडा है। ये तीन घडे कोई रूप रखते है जो 
भिन्‍न भिन्‍न है । इन तीनो के पीछे एक ऐसा रूप या मूत्ते भाव भो 
है जो इन तोनो मे साम्य है, जो हमारे विवेक्र अनुभव मे स्थित है । 
ये तीनो घडे टूट जाए तो एक तो इन तीनो को भिन्‍न भिन्‍नत प्रत्यक्ष 
दिखाई देने वाली तस्वोर हमारी स्मरण शक्ति के रूप मे स्थित रहती 
है श्लौर यह समय पाकर भूल जाएगी या मिट जाएगी। दूसरा सूक्ष्म 
रूप है तोनो घडो के लिए एक समान। घडे जाने वाला रूप या 
साम्य घडा रूप । कह बात दस घडो, बीस घडोडो या हजारो, लाखो 
घडो के सम्बन्ध मे कही जा सकती है। इन लाखो करोडो घडो का 
एक मिलता जुलता रूप हमारे मन मे स्थित रहता है जो नष्ट नहीं 
होता । इसी प्रकार घडो का एक साम्य रूप है, मनुण्यो का सादुश्य 
रूप है, पत्थरों का एक सामका रूप है। इन समस्त मूत्तों एवं रूपो का 


स्रोत एक अ्रविनाशी अदृष्ट रूप है । वह ईश्वरीथ है, ब्रह्म है, बह है। 
मू्त का यह बहुत सूक्ष्म भाव है और मूल मत्र मे श्राए शब्द मूर्ति का 
अर्थ भो यही है। श्रकाल स्वयमेव हो नाम है और मूर्त से लगा देने 
से भाव यह निकलता है कि यह मूतते देशकाल को सीमा से दूद है। 
परन्तु यह भाव अकेले मृतं शब्द से भी निकलता है, इसलिए'भ्रकाल' को 
स्वग मेव नाम समभना चाहए ॥। 

इसी भाव को प्रकट करने नाले ग्रुरु शब्द कई हैं रूप, निर्मेल 
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रूप आदि। जब साधारण श्रर्थों मे रूप एव आकार जैपते शब्द 
प्रयुक्त किए जाते है, जैसे कि दिखाई देते वाला रूप और हुजम का 
भाव हो तो इन शअर्थो को सम्मुख रख कर उयो प्रदृष्ठ मूर्त का भाव 
स्पष्ट फरते के लिए गुरु साहित्र ने परमेश्वर को अछप, निरकार, 
अगम्य, अनी ल, निराकार आदि कहा है । 


इन समस्त पदो से ब्रह्म के पुदष 08/8004 होने का निश्चय 
कराना है। देहघारी रूप वाला बता कर, अदृश्य रूप वाला भो कहा 


है और श्ररूप भी बताया है। परन्तु इनसे वध के मनुष्य रूप होने 
का भाव ऐसा नही लेना चाहिए जैसा कि प्राचीन मिश्र निवासियों 
एवं भारतीयों ने लिया था। मनृष्य-भाव का शरोर उत्पन्त होता है, 
विकसित होता है नष्ट होता है। काल समय और मृत्यु के अवान है। 
यदि इस भाव को ईदवरोय आकार अथवा मूर्ते से स्र्श करा कर 
देखे तो गुरुतणी मे इस विचार का बहुत प्रवल खण्डन होता है । 
इसी विचार को ईश्वर सम्बन्धो प्रकट करने वाले पर गुरु साहिब 
बहुत कुछ होते है और बताते है कि वह जिद्दधा नष्ट हा जाए जो 


कहती है कि कर्छ_ भनुष्य को भाँति उतल्नन्त एवं नष्ट होता है। वह 
कभी योनि में नही झ्राता-प्रजूना है, माता के गर्भ मे नहों ग्राता- 
निराकार है परन्तु अजूनो होते के बावजूद वह पुरुष है। परन्तु मनुष्य 
का शरीर काल (४७४7८ 3९८) आयु के अधोन परिवर्तित होता रहता 
है । परन्तु ईश्वर ऐसा नही, वह निरचल यां अचल है, चलायपमान नहो 
है। नष्ट नही होता--श्रविनाशी एवं अच्युत है भर श्रसीम है । 

यह तो परमात्मा का वास्तविक तत्व स्वरूप है, परन्तु जब 
भनुष्य उसे पुज्य बनाता है, मन का विषय बनाता है तो सदेव नये से 
नवीन है नित नवीन है उसक्रो शरोर सदा यौवन मे हैं-- सदा नवतन 
है। इस भाव को हम अकाल पुरुष के तरुवर रूप में भलो प्रकार 
बता चुके है। ये समस्त नाम अकाल पुरुष के सगुण रूप को स्पष्ट 
करते है। उसक्री 52८८००४४ए९ विकसित होने की इच्छा का निरचय 
करवाते हैं। उसका रचवयिता, कर्ता-प्तरक्षक होना, विकत्तित होने 
फो इच्छा तथा सीमित होना ये सब कर्म सगुणता को ही सिद्ध करते 
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हैं। हम वही कुछ जानते है जो हमारे सम्मुख है परन्तु उसकी पूर्ण 
शक्तिति को नही जान सकते, जो अस्तित्व मे झा चुका है वह तो ज्ञान 
को विषय, कुछ विज्ञान के द्वाराआर कुछ काल्यनिक दर्शन के द्वारा, 
जाना जा चुका है या ज्ेष जाना जाएगा, परन्तु जो अस्तित्व मे झा 
सता है इस 'सफने का, 'शक्तित' का ?5८शापाबए का (परिमाण) 
माप लेना एक कृत्रिम जोव-मनुष्य के वश को बात नहीं। “करते को 
मित्रि क्प्रा जाने करोग्मा ।/ 3८८००।/- जो अस्तित्व मे आ चुका 
है, उसे मनुष्य जानता है या जान सकृता है। उन श्ोडें बहुत ज्ञान 
के सहारे ही ये समस्त विज्ञान, घम्मं एवं दर्शन स्यित है । 


पुरुष--चित (चेतन )--0०फ४2ल०एड5 


चित के दो भाव है। एक तो श्रात्मिक सत्ता (5छात्र-७०४१६५) 
अथवा चेतवतता। दूपरा है ज्ञान ((0005ट००5०255) । पहले भाव 
का विचार किप्तो अ्रन्य स्थात पर वर्णित है और नाम के ग्रर्थों मे यह 
भाव प्रधान है । परन्तु चेतन सत्ता के विचार से ज्ञान-भाव बहुत 
अधिफ सम्बन्वित है । प्रथवा इस प्रकार कह लोजिए कि चेतन-सत्ता 
निर्गूग आत्मिक भाव को सूचित करतो है और चेतनता-सजगता 
(()०ए5८00७57255) जात अवस्था को बतातो है। सजगता (सचेतन) 
मे तोन गुण अत्रन्‍्य होते है... ज्ञेत्र (जानो गई वलतु 009८८४ ) का 
ज्ञान--( >०छएए०00०7) इस ज्ञान से उत्पन्य हुई प्रयक्‍तततां अप्रतन्‍्यता 
का अनुभव-मवेदन- (#7८८।७९), और प्रपतन्नता अ्रग्नसनन्‍नता के 
आधार पर कोई इच्छा करना या कम करना --(4०४००-(:०एव०0०) 
ज्ञात ग्रवस्था के ये तीन पश्च है। उदाहरणार्थे किसी राग का मधुर 
स्वर, सुन्दर फून या कोई भयानक वस्तु से शेरया बाघ लें, जानने 
वाला-- ज्ञानी (5प्>]८४ 0०7४5८०ए८5 घ8८०६) है ज्ञेय--जानी गई 
वस्तु- (०»«८०) है। ज्ञानो और ज्ञेय के बिना एक तीसरो वस्तु है 
चेतनता--((.०78४८00०5०८55) । यह चेतनता ज्ञानी के मन मे ज्ञेय 
वस्तु सम्बन्धी है। इसी चेतनता के ही ऊपर लिखे तीव अग है-- 
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ज्ञान, सवेदन और इच्छाक्रम । श्रब देखना गह है कि क्या इन श्र्थों मे 
ईइवर ज्ञानी है या नही ” 

इस प्रइन का उत्तर 'हा' में भो है और 'न' मे भो । सगुण रूप 
में 'हुए 'सहस तव नेन, निर्गुण अश्रवस्था मे 'न'-नन नेन हे तुहि कठ। 
यदि ईइव र सचेतन हो तभी तो हमारे दुखों सुखो को जानेगा, हमारा 
प्रार्थना सुनेगा । हमारे श्रच्छे कामो पर प्रसन्‍त होगा, बुरे कामो पर 
अप्रसन्त । प्रसत्त होकर हम पर कृपा करेगा और प्रप्नसनन्‍त होकर दण्ड 
देगा। ऐसा ही मानवीय ईदवर साधारण मन के लिए काम आा 
सकता है और साधारण धर्म का काम दे सकता है। चेतना भाव को 
प्रकट करने के लिए ही गुरबाणो में परमात्मा को चित्त कहा है। इस 
चेतनता के तोनो अग भी उसमे दिखाये ह। उप्ते जाणगोई' एव ज्ञानो 
कहा है, मुयोग्य एव ब॒ दमान कहा है। सबेदनशील कहा है भाव 
रत्तम्‌ । इच्छा करने वाला कहा है-उसको इच्छा, जिब तिस भार ग्रादि 
उसके कत्‌ पक्ष को बताने है । 


परन्तु इन विचारो के साथ साथ हो वे नाम भी हैं जो इन 
भावो के विरोधी है। ये परमात्मा के साधारण पुरुष भाव का खण्डच 
करने के लिए है-- वह (707278079| ) अपुरुष भो है। इसीलिए उसे 
साधारण मनुष्य रूप के ज्ञान भ्रादि से रहित कहा है ) वह 'राग दोख 
ते नियारा' है, वह तीन गुणो-रजो तमो सतो से दूर है “त्रिगुणातीत' 
है। वह 'अपोह' है, श्रर्थात दख सुख, झछादो शअ्रप्रपन्‍्तता उसे छू नहो 
पाते । वह अकथनीय है और अकरमिक है। 

इन विरोधी पक्षो को साथ साथ स्थित रखने का क्या भात्र है । 
बात यह है कि मनुष्य को सूक को समस्या बडी अद्भुत है। ईइवर को 
मनुष्य के समीप से समीप करके भी दिखाना है ओर साय हो मानबोग्र 
न्यूनवाओ एवं क्मजोरियो से पवित्र भी दिखाना है। ईश्वर सर्वज्ञ 
(सज्ञात है) पर हमारी तरह नही है। हमारे ज्ञान से कमो है। 
उसको श्रनुभूति एवं कर्म हमारे जैसा नहीं है। हम क्रिसी न्‍्ययूनता 
अथवा प्राप्ति से दुख सुख का अनुभव करते हैं। उसकी इच्छा किसी 
प्राप्ति के लिए, किसी हानि को पूरा करने के लिए नहो है । इसलिए 
उसे गुरु साहिब ने केवल “चित्त हो नहो कहा 'विशुद्ध चित्त! (?प72 
(४07500०5०८९७४ ) कहा है। 
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हैं। हम वही कुछ जानते है जो हमारे सम्मुख हे परन्तु उसकी पूर्ण 
शक्तित को नही जान सकते, जो अस्तित्व मे झ्रा चुका है वह तो ज्ञान 
को विषय, कुछ विज्ञान के द्वाराऔर कुछ काल्पनिक दर्शन के द्वारा, 
जाना जा चुका है या शेष जाना जाएगा, परल्तु जो अ्रस्तित्व मे आा 
सउता है इस 'सकने' का, 'शक्तत' का ?0६८ए४६४६० का (परिमाण) 

माप लेना एक कृतिम जोव-मनुष्य के वश को बात नहीं। “करते को 

मित्रि किग्रा जाने कोग्रा ।/ /&८६०थं।/-- जो अस्तित्व में आ चुका 

है, उसे मनुष्य जानता है या जात सक्रता है। उत्त थोडे बहुत ज्ञान 
के सहारे हो ये समस्त विज्ञान, धर्म एव दर्शन स्थित हैं । 


पुरुष--चित (चेतन )--0०78९०ए४5 


चित के दो भाव हैं। एक तो भ्रात्मिक सत्ता (5970६9269) 

अ्रयत्रा चेततता। दूपरा है ज्ञान ((१०08८०७४०८53) । पहले भाव 
का विचार कितो ग्रन्ध स्थात पर वर्णित है और नाम के ग्रर्थों में यह 
भाव प्रधान है। परन्तु चेतत सत्ता के विचार से ज्ञान-भाव बहुत 
अधिक सम्बन्वित है। प्रथवा इस प्रकार कह लोजिए कि चेवन-सत्ता 
तिर्गूग आत्मिक भाव को सूचित करतो है और चेतनता-सजमता 
(()०ए05८0०७९०८७५) ज्ञात अवस्था को बतातो है। सजगता (सचेतन) 
में तोन गुण अनत्रइय होते हैं ज्ञेंप (जानी गई वस्तु (007८०६ ) का 
ज्ञन--( >०४णा४07) इस ज्ञान से उत्पन्य हुईं प्रवतततां अप्रवन्तता 
का अनुभव-परवेदन- (7८८॥४ए०४), और प्रसन्नता अश्रप्नसन्‍नता के 
अ्राधार पर कोई इच्छा करना या कम करना --(4९८६४07-(१00४६४07) 
ज्ञात अ्रवस्था के ये तीन पक्ष हैं। उदाहरणाथे किसी राग का मधुर 
स्वर, सुन्दर फून या काई भयानक वस्तु सव॑ शेर या बाघ लें, जातने 
वबाला-- ज्ञानी (5प्र[रढट2६ 0००४5टा०प5 ब8८०५) है ज्ञेय--जानी गई 
बस्तु- (००]८८४) है। ज्ञानी और ज्ञेय के बिना एक तीसरो वस्तु है 

चेतनता--((८०0डटाठ0508255) । यह ॒चेतनता ज्ञानी के मन मे ज्ञेव 

वस्तु सम्बन्धी है। इसी चेतनता के ही ऊपय लिखे तीन श्रग हैं-- 
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ज्ञान, सवेदन और इच्छाक्रम । अरब देखना यह है कि क्या इन भश्र्थों मे 
ईंदवर ज्ञानी है या नही ? 

इस प्रइन का उत्तर 'हा' में भो है और 'न' मे भो । सग्रुण रूप 
से 'हा' 'सहस तब नैन, निर्गुण अवस्था मे 'न'-नन नेन हे तुहि कठ'। 
यदि ईदइवर सचेतन हो तभी तो हमारे दुखो सुखो को जानेगा, हमारो 
प्राथेना सुनेगा । हमारे भ्रच्छे कामो पर प्रसन्‍न होगा, बुरे कामों पर 
अप्रसन्‍्त । प्रसन्‍त होकर हम पर क्ुपा करेगा और भ्रप्रसन्‍्त होकर दण्ड 
देगा। ऐसा ही मानवीय ईश्वर साधारण मन के लिए काम आ 
सकता है और साधारण धर्म का काम दे सकता है। चेतना भाव को 
प्रकट करने के लिए ही गुरबाणो में परमात्मा को चित्त कहा है। इस 
चेतनता के तोनो ग्रग भी उससे दिखाये ७ं। उसे 'जाणोई एवं ज्ञानो 
कहा है, सुयोग्य एव ब्‌ ठमान कहा है। संवेदनशील कहा है भाव 
रतभू। इच्छा करने वाला कहा है-उसको इच्छा, जिब तिस भातरे श्रादि 
उसके कतू पक्ष को बताते है । 


परन्तु इन विचारो के साथ साथ हो वे नाम भो हैं जो इन 
भावों के विरोधी हैं। ये परमात्मा के साधारण पुरुष भाव का खण्डन 
करने के लिए हैं-- वह (709275009! ) अ्रपुरुष भो है। इसीलिए उसे 
साधारण मनुष्य रूप के ज्ञान आदि से रहित कहा है । वह 'राग दोख 
ते नियारा' है, वह तीन ग्रणो-रजो तमो सतो से दूर है 'त्रिगुणातीत' 
है। वह 'अपोह' है, श्रर्थात दल सुख, श्ञादो अप्रपन्तता उसे छू नहो 
पाते । वह अ्रकथनीय है और अ्रकर्मिक है । 

इन विरोधी पक्षो को साथ प्षाथ स्थित रखने का कया भात्र है। 
बात यह है कि मनुष्य को सूक को समस्या बडी अद्भुत है। ईइवर को 
मनुष्य के समीप से समीप करके भी दिखाना है ओर साथ हो मानब्रोय 
न्यूनताओ एवं कमज़ोरियो से पवित्र भी दिखाना है। ईइबर सर्वेज्ञ 
(सज्ञात है) पर हमारों तरह नहीं है। हमारे ज्ञान मे कमी है। 
उसको अनुभूति एवं कर्म हमारे जेसा नहीं है। हम किसो न्यपुनता 
अथवा प्राप्ति से दुख सुख का अनुभव करते हैं। उसको इच्छा किसो 
भाप्ति के लिए, किसो हानि को पूरा करने के लिए नहो है। इसलिए 
उसे गुरु साहिब ने केवल 'चित्त' हो नहो कहा “विशुद्ध चित्त! (?ए7० 
(:०१४०॥०७७7८६७ ) कहा है। 
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पुरुपत्व -हस्ती (शक्ति) 
देश, काल तथा प्रकृति के सम्बन्ध में 


मनुष्य की अपनी हस्ती देश, काल तथा प्रकृति से पश्रलग करके 
विचार मे ही नही श्रा सकती, अस्तित्व में तो क्या आनी थी । मनुष्य 
सममभता है कि हस्त-नेस्त, अस्तित्व-अनस्तित्व इन तीनो तत्वों ५र 
निर्भर है। है भो इसो प्रकार। प्रत्यक्ष ससार प्रकृति--काल-देश- 
(+४४(:८7--४॥०९ 278८८) - से बाहर कोई अस्तित्व नही रखता । 
यही स्थिति मानवीय हस्ती की है। मनुप्य ने यदि ईदइवर को 
पुरुषत्व रुप में जाना है तो अवश्य ही ऐमे नाम ईदवर के आवश्यक 
हैं जिन से इन तीनो ग्रुणो से किसी न किसो प्रकार का सम्बन्ध 
प्रकट होता हो । जब तो परमात्मा को पुरुषत्व-हस्ती रखता हुश्रा 
बताया तो उसे प्रकृति काल एवं देश को घारण करने वाला कहा 
है और जत्र उसे अ्रपुरुपत्व (77[7८75009)) रूप में बताया है तो 
इन तीनो ग्रुणो का उसकी हस्ती के सम्बन्ध मे खण्डन किया है। 
क्योकि अमानवीय भाव श्रगम्य अगोचर है श्रौर मनुष्य की पहुच से 
बहुत दूर है। अत्र तीनो गुणो के सम्बन्ध को क्र जाच करेगे। 

फ्रांस के दाशंनिक तथा श्राधुनिक (नवीन) पदिचिमी दर्शन के 
जन्मदाता डेकार्ट ने प्रकृति का सबसे यथार्थ गुण उसका आकार 
बताया था। श्रर्थात्‌ जहा भी प्राकृतिक वस्तु है उसने थोडा बहुत 
स्थान घेरा हुम्रा है, अथवा उसफा कोई न कोई आकार है। श्राकार 
के साथ ही परिमाण (भार तोल) का भव भो गञ्रा जाता है. छोटा 
बडा, हल्का भारी ये धन प्राकृतिक गुण है। इसो लिए ग्रुरबाणों में 
अकाल पुरुष को गौरा एवं अतुलनीय समुद्र सागर की भाति कहा है । 
भाव अलकारक हैं, अर्थात्‌ उसकी महानता को प्रदर्शित किया है । 
उसे दरिआ्राउ (रिया) भी कहा है। भरपूर कहा है, भाव यह कि उधप्तने 
समस्त स्थान घेरा हुप्रा है श्लौर कोई स्थान उसके बिना नहीं है तथा 
न ही उसमे कोई रिक्त स्थान है। जिस प्रकृति से हमारा वास्ता 
पडता है, वह तोडी व जोडी जा सकती है और उसमे छेद निकाले 
जा सकते है। परन्तु परमात्मा प्रभग, अछेंद है। प्रकृति सतत 
परिवर्तत के नियम के अधोन है, परन्तु अकाल पुरुष इस से दूर है। 
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मनुष्य प्रकति का मृल्य भो डालता है| कई वस्नुप्रो के कई भाव (मृत्य) 
है। महंगे भो श्रौर ससते भो। परन्तु भ्रकाल पुरुष अमूल्य है, 
बिना मूल्य के है। रत्न बडे बहुमूल्य होते है श्रोर ईश्वर 
रत्नो का समुद्र--रत्नागार है। ये निम्न अवस्था के मन वालो 
के लिए ईश्वर के भाव है। थोडा ऊचे भाव में अथवा उन्नत भाव मे 
ईइवर भ्रदृष्ट है। प्राकृतिक रूप मे तथा सग्रुण भाव से झ्काल पुरुष 
को 'सख चक्र' अनगिणत रूपो वाला कहा है, वह रूप है। परन्तु 
अपुरुषत्व साव से निराकार एवं अरूप भो कहां है, तत्त मयम्‌-- 
यथाथें रूप, रूप को रूह (आत्मा)कहा है 'वरना चिहन। बाहरा' 
कह 
कर के चबक्र चिहन प्रर८: बरन जाति अरू पाति नहिन जिह | 
रूप रग अरु रेख पेख कोऊ कहि न सकत किह | 
अचल मूरति अनभउ प्रकान अमितोजि कहिज्जे ॥ 


(जापु पा १०) 


ख- छरूपुन रेख न रमु किछ त्रिहु गुणते प्रभु भिन्‍न। 
(सलोक गउडी म ५ सुखमनी) 
श--. बरन न साकउ जैसा तू है सचे अलख अपारा | 
(रामकली म ४५ पृष्ठ ८८३) 
घ-- न सख न चक्र न गदा न सिश्नाम | 


असचरज रूप रहत जनम । 


(सलोक सहसक्तिती स ५ पृष्ठ १३५६) 
धरना चिहना बाहरा” भाव शिरोमणि भाव है और इस 


अवस्था मे परमात्मा 'सैभग” स्वत सिद्ध प्रकाश है तथा सर्वेमय 
“आत्तम राम' है। 


पुरुषत्व हस्ती समय (देश) काल के सम्बन्ध मे 


ग्रुर्वाणो मे आये हुए शब्द जो समय के भाव का अकाल पुरुष 
से सम्बन्ध अथवा असम्बन्ध बताते है, शेष सम्बन्धो की भाति दोनो 
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पुरुषत्व -हस्ती (शक्ति) 
देश, काल तथा प्रकृति के सम्बन्ध में 


मनुष्य की अपनी हस्ती देश, काल तथा प्रकृति से अलग करके 
विचार मे ही नही आर सकती, अ्रस्तित्व मे तो क्या आनी थी । मनुष्य 
समभता है कि हस्त-नेस्त, अस्तित्व-अ्नस्तित्व इन तीनो तत्वों ५१२ 
निर्भर है। है भो इसी प्रकार। प्रत्यक्ष ससार प्रकृति--क्राल-देश- 
(शबध८7--शा०३८ 87०८८) - से बाहर कोई अ्रस्तित्व नही रखता। 
यही स्थिति मानवीय हस्ती की है। मनुष्य मे यदि ईह्वर को 
पुरुषत्व सप मे जाता है तो झवश्य ही ऐमे नाम ईश्वर के आवश्यक 
हैं जिन से इन तीनो ग्रुणो से किसी न किसी प्रकार का सम्बन्ध 
प्रकट होता हो । जब तो परमात्मा को पुरुषत्व-हस्ती रखता हुआ 
बताया तो उसे प्रकृति काल एवं देश को घारण करने वाला कहा 
है और जब उसे अ्रपुरुपत्व (॥77८75०००) रूप में बताया है तो 
इन तीनो गृणो का उसको हस्ती के सम्बन्ध मे खण्डन किया है। 
क्योकि अमानवीय भाव अगम्य अगोचर है और मनुष्य को पहुच से 
बहुत दूर है। अब तीनो गुणो के सम्बन्ध को क्रमश जाच करेंगे । 

फ्रांस के दाशनिक तथा आधुनिक (नवीन) पश्चिमी दशेव के 
जन्मदाता डेकार्ट ने प्रकृति का सबसे यथार्थ गुण उसका आकार 
बताया था। श्रर्थात्‌ जहा भी प्राकृतिक वस्तु है उसने थोडा बहुत 
स्थान घेरा हुप्नरा है, अथवा उसफा कोई न कोई आकार है। आकार 
के साथ हो परिमाण (भार तोल) का भव भो आ जाता है. छीटा 
बडा, हल्का भारी ये पब प्राकृतिक गुण है। इसो लिए गुरबाणो मे 
अकाल पुरुष को गौरा एवं अतुलनीय समुद्र सागर की भाति कहा है । 
भाव झलकारक है, अर्थात्‌ उसको महानता को प्रदर्शित किया है | 
उसे दरिश्राउ (रिया) भी कहा है। भरपूर कहा है, भाव यह कि उसने 
समस्त स्थान घेरा हुम्रा है और कोई स्थान उसके बिता नहीं है तथा 
न ही उसमे कोई रिक्त स्थान है। जिस प्रकृृति से हमारा वास्ता 
पडता है, वह तोडी व जोडी जा सकती है श्रौर उसमे छेद निकाले 
जा सकते है। परन्तु परमात्मा प्रभग, अछेद है। प्रकृति सतत 
परिवर्तन के नियम के अधोन है, परन्धचु अकाल पुरुष इस से दूर है! 
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मनुष्य प्रकृति का मुल्य मो डालता है। कई वस्तुप्रो के कई भाव (मृल्य) 
है। महंगे भो प्रौर ससते भी। परत्तु प्रकाल पुरुष अमूल्य है, 
बिना मूल्य के है। रत्न बडे बहुमूल्य होते हैं श्रौर ईप्चर 
रत्नो का समुद्र--रत्नागार है। ये निम्न अवस्था के मन वालो 
के लिए ईहइ्वर के भाव है। थोडा ऊचे भाव में अथवा उन्‍तत भाव से 
ईइवर अदुष्ट है। प्राकृतिक रूप मे तथा सग्रुण भाव से अभ्रकाल पुरुष 
को 'सख चक्र अनशिणत्त रूपो वाला कहा है, वह रूप है, परन्तु 
अपुरुषत्व भाव से निराकार एवं अरूप भो कहा है, तत्त मयमू-- 
यथार्थ रूप, रूप को रूह (आत्मा)कहा है 'वरना चिहना वाहरा" 
403 का चक्र चिहन प्ररु बरन जाति अरु पाति नहिन जिह । 
रूप रग श्ररु रेख पेख कोऊ कहि न सकत किह्‌ । 
अचल मूरति अ्रनभउ प्रकातव अमितोजि कहिज्जे ॥ 
(जापु पा १०) 


ख-- खूपू न रेख न रम्रु किछ त्रिहु गुण ते प्रभु भिन्‍न। 
(सलोक गउडी म ५४ सुखमनी) 


ग-- बरनि न साकउ जैसा तू है सचे अलख अपारा । 
(रामकली म ५ पृष्ठ ८८३) 
घ--. न सख न चक्र न गदा न सिग्राम । 


अगसचरज रूप रत जनम। 


(सलोक सहसक्तिती म ४ पृष्ठ १३५६) 
नरना चिहना वाहरा”' भाव शिरोमणि भाव है और इस 


अचस्था मे परमात्मा 'सेभग' स्वत्त सिद्ध प्रकाश है तथा सर्वेमय 
“भआतम राम है। 


पुरुपत्व हस्ती समय (देश) काल के सम्बन्ध में 
ग्ुरवाणो में आये हुए शब्द जो समत्र के भाव का अकाल पुरुष 
सम्बन्ध अथवा असम्बन्ध बताते है, शेष सम्बन्धो की भाति दोनो 
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ही प्रकार के है। एक तो समय-भाव का! खण्डतन करने वाले और 
दूसरा सण्डन करने वाले। यह सब कुछ परमात्मा को पुरुषत्व- 
अपुरुषत्व श्रथवा निर्गुण सग्रुण हस्ती के भाव से जुडे हुए है | समय के 
अ्र्थों मे पूर्व॑ंज पुरातत तथा लम्बो आयु से सम्वन्बित है। वेदात 
सूत्र मे भी ब्रह्म को “पूरातन जो देखना कठिन है” (४डववी पुस्तक, 
पृष्ठ ३६१) कह कर बताया है। ग्रुरुसाहिब भी उसी भाव को 
'पौरातन' शब्द द्वारा पृष्ट करते है। इससे भो विकप्तित भात्र जो 
समय के साथ सम्बन्धित तो है, परन्तु उमकी सीमा की, अ्रन्तिम अवस्था 
में है, वह है जिसके द्वारा गुरु साहिब उम हस्ती को, प्रादि, अनन्त 
तथा भ्रटल मानते है। पीछे को ओर देखें तो समय के मूल के मूल 
मे भी वह हृस्तो विद्यमान थी, वह झ्रादि परमादि है। परन्तु नही, 
इससे भी पहले वह अनादि है। जब समय के चक्र, को आगे से देखे तो 
अगले किनारे पर है, आख़िर पर--पअ्रन्त है वह प्रत्येक वस्तु का, 
अनन्त-हिसाबो से वाहर । इस आदि-पअन्‍न्त, अनादि--प्रनन्‍्त ऊक॑ भाव 
से उस हस्ती का भ्रचल अटल होना तथा अपरिवर्तेतशोल होना 
सम्बन्धित है। सिरी राग मे गुरु नानक देव जी बताते है कि स्थानोय 
स्थित (मुकामी-कायम) रहने वाला बध एक हो है-- 
अलांह अलखू अ्रगम्मु कादर करणहारु करीमु ॥ 
सभ दुनी श्रावण जावणी मुकामु एक रहीमु ॥६।। 
मुकाम तिस नो आखीओे जिपु सिसि न होवो लेखू ।। 
असमानु घरतो चलसी मुकामु उही एक ॥«७॥॥| 
दिन रवि चले निसि ससि चले तारिका लख पलोइ ।। 
मुकामु उही एक है नानका सच बुगोइ ॥5।।१७॥। 
(पृष्ठ ६४) 
सदा स्थित रहसे का भाव स्थिर, अवगति, एक हो भेस भ्रादि 
भी देते है। वह परिवर्तित नही होता और सदा ही गतिशील है, 
रुकता नही इसलिए “हमेसुल रवन” कहा है। वह, भूत, भविष्यत्‌, 
वतंमान तीनो ही कालो मे है इसलिए 'समबिश्र' कहा है । 
अगलो अवस्था मे परमात्मा काल की सीमा से पार (ऊपर) 
प्रतीत होता है। पहले तो 'चक्रधर' है, भाव यह कि अकालपुरुप ने 
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समय के चक्र को वश से किया हुम्रा है। परत्तु यह बात अवश्य है, कि 
काल-भाव, समय का ज्ञांन मानवाय है, प्रर्थात्‌ मानवोय रचनाग्रो का 
ही परिणाम है । इसलिए मनुष्य का स्नष्टा परमेश्वर उस रचना को 
पकड मे किस प्रकार आ सकता है जिसका रचयिता मनुष्य है। 
काल--समय-का बनाने वाला मनुष्य है, इसलिए मनुष्य को रचना 
करने वाला न केवल 'चक्तपर' ही है अपितु 'अकाल', भो है। वह 


त्रियुणातीत है यौर तीनो ग्ुणो, तोनों भवनों तया तोनो कालो को कैद 
से बाहर है । 


परन्तु यदि परमात्मा श्रकाल--समय के भाव से रहित है, 
तो फिर सृष्टि रचना को किया इस सिद्धान्त-मार्ग में विशेष रुकात्रट 
है। सृष्टि का श्रादि से श्रन्त उत्पत्ति प्रलथ, सब समय के साथ 
सम्बन्धित है। जिस प्रकार बेकन ने कहा था-- काल नाम ही 
गतिशीलता का है, गतिशालता का भाव है परिवर्तते और परिवतेत 
से श्रमिप्राय यह है कि दृष्टिगत सस्तार बनता है, नष्ट होता है और 
इस ससार मे प्रनन्त घटनाये घटित हो हा कर चलो जाती है। यह 
समय क्रा प्रवाह है। हिन्दुओं के पौराणिक ग्रयो मे समय के भाव को 
भिन्‍न भिन्‍न हस्तियों (शर्क्रियो) के स्तर से सम्त्र न्यत क्रिया है। 
कीडा का स्तर मनुष्य से बहुत छोटा है। उसका एक वर्ष शायद 
मनुष्य का एक पल ही हो। मनुष्य का एक वर्ष देवताग्रो का केवल 
एक दिन रात ही है तथा मनुष्य गिनतो के ३६० वर्ष देवताश्रों का 
एक वर्ष है। इन देवताओों के १२००० वर्षो को चार युगो मे बाटा 
गया है। यह क्रिसो मानवीय गिनती के लगभग चार सवा चार करोड 
वर्ष बन जाते है। यह चार युगो की अवबत्रि देवताग्रो के हिसाब का 
एक चक्‌ है। ऐसे सतहर चक्रों का एक मानवत्र बनता है। देवताग्रो 
का बडा अथवा णिरोमणि ब्लह्मा देवता है। पन्द्रह मानवत्रो या 
कहिये लगभग एक हजार युगो के चको का, ब्रह्मा का एक दिन 
बनता है। इतने ही--एक हज़ार युगो का चक्‌ ब्रह्मा की एक रात 
बनाता है। इसरे शब्दों मे मनुष्य के हिसाब के ३४,३२०,०००००० 
चर्षे ब्रह्मा का एक दिन और इतने ही झर वर्ष एक रात बनाते है। 
जव ब्रह्मा का दिन निकलता है अर्थात्‌ कल्प आरम्भ होता है तो 
अनस्तित्व से अस्तित्व भी आरम्भ होता है तथा सृष्टि रचना का 
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आदि (श्री गणेश) होता है, विकास आरम्भ होता है। अदृष्ट ब्रह्म 
दुष्टियगोचर होने लगता है। जन्न फिर ब्रह्मा की रात आरम्भ होतो 
है तो दृष्टिगत का भ्रन्त आरभ होता है। भात्र सृष्टि का मिकुडता 
(प्कुचित) शुरू होता है-अपकर्षण--सिमटवा-आ्रारम्भ होता है-- 
दृष्टिगत अ्रदृष्ट रूप घारण करने लगता है। यदि इगरफा प्रनुमान 
अकाल पुरुष के स्तर ग्रथतरा परिणाम से लगाया जाए नो यह सब 
छे क्षण भर-आख के फेर-से भी थोडे समय में होता है इसो लिए 
सब स्वप्न समाच है। हमारे लिए तो लाखो करोडो, ग्ररबो वर्षो 
का कोई समय हो झकाल पुरुष के लिए वह पल तथा क्षण भो नही 
है! इस विचार से सृष्टि रचना का ग्रादि अन्त-समय का चक्र-- 
अकाल पुरुष के लिए कोई अर्थ नही रखता तथा रचना के सिद्धात में 
यह कोई रुफाचठ नही है। प्राइब्सटाईन, हमारा समकालोन वैज्ञानिक 
एव गणितज्ञ, एक ऐसे हो सिद्धात का सस्थापक है जिसे '८००७ 
हिषाबधरा८० (सापेक्षता का निद्धांत) कहते हैं। कुछ भो हो भ्रकाल 
पुरुष की हस्तो मानव्रीोय कल्यित समय के हिस्ताव से गुरु साहिब्र ने 
बाहर रखो है। 


पुरुषत्व-हस्ती-देश (899८०) के सम्बन्ध में 
पुषषत्व हस्ती का मानवोय दृष्टिकोण से तोसरा अग है, देश झथवा 
अकाश, प्रत्येक हस्तो का दाया वाया, नीचे ऊपर, अन्दर बाहर तथा 
छोटा बडा है। ये समस्त शब्द देश-भाव को बताने वाले है। यदि 


वर्क पुरुष है तो उस हस्ती के सम्बन्ध मे देश भाव किस प्रकार प्रकट 
होता है। ग्रुरबाणी मे कई पद आये है, जिन से यह भाव निकाला 
जा सकता है। देश से बाहर भी है और अन्दर भो, यह तो सर्वथा 
ठीक है कि कोई बडा घमर्मं ईश्वर को किसी स्थान मे सीमित नहीं 
करता । सेंटजान को गासपल में बाईबल के ये शब्द है शोध ही 
समय आएगा जब आप गनुभव करेंगे कि ईश्वर को पूजा किसी 
विशेष स्थान से बन्धी नही रहेगो--इस पहाड से या जोरोशलम मे । 
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ईदवर को आत्मा सर्वव्यापक है श्रौर जिसे उसकी पूजा करनो है वह 
श्राध्यात्मिक सत्यता के भाव में ही करनी चाहिए। कुरान शरीफ 
में भो ईइवर को 'लामकान' कहा है। गुरबाणों मे आए कई पद 
इस भाव को स्पष्ट करते हैं। उसे अथाव, प्रलोक, अदेस कहा है। 
जब गुरु नानक देव जी मक्के गए तो काबे की ओर पाव करके सो 
गए। काजी को ज्ञात हुआ तो क्रोध मे आकर कहने लगा - तुम 
कितने काफर हो जो ईइवर के घर को ओर पाव करके पडे हो ? 
गुरु साहिब ने प्रेम सहित कहा, “भाई जिवर ईदवर नहो है, मेरे पाव 
उधर कर दो।” गुरु साहिब के शब्दों का भाव काजी के मन मे 
घर कर गया और उमने गुरु जी के चरण पक्रडढ लिए और याचना 
को कि आपने मुझे ज्ञान प्रकार दिया है। ईइवर तो प्रत्येक ओर 
है प्रत्येक स्थान तथा प्रत्येक दिशा में है। मैं आपके चरण किस 
दिशा को ओर करू ? यह हम देख हो आ्ाये हैं कि ईश्वरीय महानता 
एवं विशिष्ठता को अवका रक रूप में ईश्वर को आकाश कहा है। 
झलोक तथा झादेश कह कर अक्राल पुरष को झ्राकाश-रहित बताया 
है। सब जगह व्यापक्त भी है। ऐसे भावो को प्रकट करने वाले 
नाम सब्वव्यापक सर्व निवाप्ती, अनन्त, अथार, अमित, बस्चियार, 
झ्रधिकाधिक, अपर, अपार आदि नाम हैं । 


सर्वे-देशी य--पुरुष (00:79॥9728४० (६ 


देश निवास के भाव से परमात्मा के हजार हजूर होने के 
विचार का गहरा सम्बन्ध है। इसलिए गुरबाणो में श्रकाल पुरुष 
को प्रत्येक स्थान पर और प्रत्येछ समथ हाजर नाज़र (विद्यमान) कहा 
है। देश काल (स्थान एवं समय) का भाव हमारे मानसिक्र अनुभव 
मे इकट्ठा ही आता है। हमारे जीवन मागें मे देश को काल से 
भिन्न कर८। असम्भव है। कल्पना के आधार पर भिन्‍न करके समभना 
अन्य बात है । हम देख ही आए हैं कि परमात्मा सदा स्थित रहने बाला 
चिकाल हाज़र नाजर है, बल्कि काल चक्र को वश मे करने वाला है । 
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परन्त साथ ही यह सर्व स्थान हाजर होने (विद्यमानत्ता) के साथ साथ ही 
चलता! है। ये भाव हमारे नेत्तिक जोवन के साथ विज्येष रूप से जोडे 
गए हैं | गुरबवाणी मे अकाल पुरुष के हाजर नाज़र होने से पापो से 
बचने की शिक्षा देने का काम लिया गया है। यदि अकाल पुरुष प्रत्येक 
स्थान पर सदा विद्यमान है तो फिर उसमे कौन छिपा रह सकता है। 
पाप करते समय इधर-उधर देखकर मनुष्य दसरे मनुष्यो से तो छिपकृर 
“न कर लेसा परन्तु ईम्नर से कैसे छिपयेणगा -- 

हट पटण बिज मदि 7न्ले करि चोरी घरि आावबे ॥। 

अ्गहु देखे पिछहु देर भ ते कहा छपावे ॥। 

(गौडी चेती म » पु० १५६) 


ईद्वर तो प्रत्येक. 7 पर सदा विद्यमान है। इस प्रकार से 
प॒ या के स्वरूप भिन्‍न स्थितियों से दिखाणे है। पुरुष रूप 
मे *'श, काल, प्रकृति उन्‍्धित है और अपुः रूप मे सत्ता 
मै “ब कह दही है ' गत नष्ट होने पर पह अदृष्ट रुप 


इस सर्वशक्तिमानता का भाव क्‍या है ? 


जे० एस० मिल कहता है कि यदि ईश्वर अपने आदेश से हो 
सब कुछ अस्तित्व मे नही ला सकता, अर्थात्‌ यदि उसे अपनो इच्छापूर्ति 
के लिए भ्रन्य साघनो की आवश्यकता है तो वह ईश्वर सर्वेशक्तिमान 
नही है, प्रत्युत वह दूसरे कारणो के अधीन होकर काम कर सकता 
है | परन्तु क्या यह सम्भव नही है कि परमात्मा ने स्वय ही साधन 
तथा कारण भी पेदा कर लिए हो और फिर उन्हे स्वय ही प्रयोग में 
लाए। ये उसो के आदेश मे उत्पन्न होते हैं श्रौर उसी के आादेशानुसार 
वे प्रयुक्त होते है । जब उसके आदेश को ही लोला है तो 
फिर दोष अथवा अधघीनता कैसी ? अपने हुक्म मे ही वह सब कुछ 
करता है: “जे तिसु भावे सोई होइ' श्रौर 'हुकमै अदरि सभु को बाहरि 
हुकम न कोइ 
इस हुवम का इस्लामी, ईसाई तथा यहुदी भाव तो यह है कि 
बस उसको कल्पना मात्र से सब कुछ प्रकाश मे आता है, वह भले ही 
किसी नियमानुसार है या नही । “कुन के कहने से किया आलम वपा ।? 
गुरु साहिब के श्रनुसार, प्रत्येक बात हुक्म के अनुरूप तो होती है, 
परन्तु उसके अपने बनाये हुए नियमो के अनुसार ही सब कुछ होता 
है। इन नियमो-धर्मो मे से कुछेक का मनुष्य को ज्ञान है और कुछेक 
का, सम्भवत बहुत का श्रभी कोई ज्ञान ही नही है। जिस बात को 
हम चमत्कार अथवा शअ्रचम्भा समभते हैं वह कोई ऐसी घटना होती 
है जो नियमो के विरुद्ध होती है। परन्तु वास्तविक बात यह होती है 
कि वह घठना मनुष्य के उस समय तक जाने हुए नियमो के विरुद्ध 
हो तो हो, परन्तु वह ईश्वरीय नियमो के विरुद्ध नही हो सकती। 
इसी लिए ईहइवर अपनी शक्ति से कई प्रकार की भ्राइचयेजनक 
तथा विलक्षण (अ्रदुभुत) बातें ध्यान मे प्रथवा विचार केन्द्र मे ला 
सकता है 
सलोक महला १ ॥ 

सीहा बाजा चरगा कुहीआ एना खवबाले घाह ॥ 

घाहु खानि तिना मासु खबाले एहि चलाए राह ॥ 

नदीआ विचि टिबे दिखाले थली करे झसगाह ॥। 

कोड़ा थापि देइ पातिसाद्दी ललकर करे सुश्राह ॥ 
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परन्तु साथ ही यह सर्व स्थान हाजर होने (विद्यमानता) के साथ साथ हो 
चलता है। ये भाव हमारे नैतिक जोवन के साथ विशेष रूप से जोडे 
गए हैं। गुरबाणी मे अ्रकाल पुरुष के हाजर नाजर होने से पापों से 
बचते की शिक्षा देने का काम लिया गया है। यदि अकाल पुरुष प्रत्येक 
स्थान पर सदा विद्यमान है तो फिर उससे कौन छिपा रह सकता है। 
पाप करते समय इधर-उधर देखकर मनुष्य दूसरे मनुष्यो से तो छिपकृर 
कुकर्म कर लेगा परन्तु ईइवर से कैसे छिपायेगा -- 
हट पटण बिज मदिर भन्‍्ते करि चोरी घरि झावबे ॥। 
श्रगहु देखे पिछहु देखे तुक ते कहा छपावे ॥॥ 
(गौडी चेती म॑« पु० १५६) 
ईइवर तो प्रत्येक स्थान पर सदा विद्यमान है। इस प्रकार से 
परमात्म। के स्वरूप भिन्‍न भिन्‍न स्थितियों मे दिखाये हैं। पुरुष रूप 
में वह देश, काल, प्रकृति से सम्बन्धित है और श्रपुरुषत्व रूप मे सत्ता 
है। सब कुछ वही है। दृष्दिगत नष्ट होने पर भो वह अदृष्ट रुप 
में स्थिर (स्थित) है। 


सर्वे-शक्तिमान ((079770/४7४) 


सर्व शक्ति-मानता तथा मर्वज्ञता भ्रथवा अन्तर्यामों होते के दो प्रन्य 
ऐसे गुण हैं जित के ब्रिता मानव निएचय के अनुसार फिसो प्रकार के 
ईवर का स्वरूप भो पूरा नही कहा जा सकता। साधारण सामाजिक 
जीवन तथा मनुष्य धर्म के लिए ये दो गुण परमावद्यक है। 
शक्ति का गुण ईश्वर मे होता इत्तना झ्रावश्यक है कि इसके 
अ्रनस्तित्व का निइचय ईइर के अभनल्तित्व के बराबर है । मनुष्य का 
पृज्य (इष्टदेव) चाहे कंसा भो है, चाह देव है या देवता, एक ईश्वर 
है या अधिक परन्तु प्रत्येक मे शक्ति अवश्य देखो जाती है! वास्तव 
में अकाल पुरुष को सर्वशक्तिमानता हो उसके अस्तित्व का प्रमाण है । 
जो कुछ पुजारी करने का सामय्ये नही रखता, वह सब कुछ तथा उसमे' 
भी वढ कर उसके पूज्य को करने का सामर्थ्य रखना चाहिए। परन्तु 


थे च्ट 
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इस सर्वेशक्तिमानता का भाव क्‍या है ? 


जे० एस० मिल कहता है कि यदि ईश्वर श्रपने आदेश से हो 
सब कुछ अस्तित्व मे नही ला सकता, श्रर्थात्‌ यदि उसे अपनो इच्छापूर्ति 
के लिए अन्य साघनो की आवश्यकता है तो वह ईदवर सर्वेशक्तिमान 
नही है, प्रत्युत वह दूसरे कारणी के अधीन होकर काम कर सकता 
है । परन्तु क्या यह सम्भव नही है कि परमात्मा ने स्वय ही साधन 
तथा कारण भी पेदा कर लिए हो और फिर उन्हे स्वय ही प्रयोग से 
लाए। ये उसी के आदेश मे उत्पन्त होते है और उसी के आदिशानुसार 
वे प्रयुक्त होते है। जब उसके आदेश को ही लोला है तो 
फिर दोष श्रथवा अ्रधीनता कैसी ? अपने हुक्म मे ही वह सब कुछ 
करता है "जे तिसु भावे सोई होइ' और 'हुकमे अदरि सभु को बाहरि 
हुकम न कोइ ।! 
इस हुक्म का इस्लामी, ईसाई तथा यहूदी भाव तो यह है कि 
बस उसकी कल्पना सात्र से सब कुछ प्रकाश में आता है, वह भले ही 
किसी नियमानुसार है या नही । “कन के कहने से किया आलम वपा ए 
गुरु साहिब के अनुसार, प्रत्येक बात हुक्म के अनुरूप तो होतो है, 
परन्तु उसके अपने बनाये हुए नियमों के अनुसार ही सब कुछ होता 
है। इन नियमो-धर्मों मे से कुछेक का मनुष्य को ज्ञान है श्रौर कछेक 
का, सम्भवत बहुत का श्रभी कोई ज्ञान ही नही है। जिस बात को 
हम चमत्कार अथवा अचम्भा समभते हैं वह कोई ऐसी घटना होती 
हे जो नियमो के विरुद्ध होती है। परन्तु वास्तविक बात यह होती है 
कि वह घटना मनुष्य के उस समय तक जाने हुए नियमो के विरुद्ध 
हो तो हो, परन्तु वह ईदवरीय नियमो के विरुद्ध नही हो सकती। 
इसी लिए ईइवर अपनी शक्ति से कई प्रकार की झ्राइचयंजनक 
तथा विलक्षण (अद्भुत) बातें ध्यान मे प्रथवा विचार केन्द्र मे ला 
सफता है 
सलोक महला १ ॥। 
सीहा बाजा चरगा कुहीआ एना खबाले घाह ॥। 
घाहु खानि तिना मासु खबवाले एहि चलाए राह ॥ 
नदीआ विधि टिबे दिखाले थली करे असगाह ॥ 
कीडा थापि देइ पातिसाही लसकर करे सुश्राह्‌ ॥ 


देण्छ 


जेते जीग्र जीवहि ले साहा जोवाले ता कि असाह ॥ 
नानक जिउ जिउ साचे भावै तिउ तिउ देइ गिराह ॥। १॥। 
(वार माझ, पृष्ठ १४४) 


ऐसे सामथ्यें, शक्ति तथा बल के कारण ही ग्रुरबाणी में 
श्रकाल पुरुष को शक्ति सम्पन्त कहा है। वह इतना बडा तथा बलवान है 
कि हम उसके बल तथा महानता का अ्रनुमान ही नहीं लगा सकते। 
प्रत्येक प्राणी उसे बडा बडा कहता है, परन्तु यह सब कुछ अनुभूति 
तथा कल्पना द्वारा हो है । 
सुणि बडा आखे मभु कोइ।। 


केवडू बडा डीठा होइ ॥| 
(आसा महला १) 


एवडु ऊचा होवे कोइ ।। 
तिस ऊचे कउ जाणे सोइ ॥। 
हे (जपुजो) 
सिरि राग के दूसरे (द्वितीय) शबद में ही ग्रुरुनानक देव जी 
बताते है कि अकाल पुरुष को महानता तथा शक्ति का कोई अनुमान 
नही लगा सकता, भले ही मनुष्य कितने भी बडे से बडे तथा अकथनीय 
यत्न करे । इस कारण ही वह परमात्मा समस्त देवो देवतांश्रो का 
सिरमौर है। सत्र योद्धा, बली, सूरवीर (सूरमे) उससे ही शर्क्ति एव 
बल का दान मागते है। देवो तथा दैत्यो श्रादि सब को वह वश में 
करने वाला है। सुर-पअ्रसर का स्वामो है प्रत्युत श्रसुर-सहारक है। 
श्र्थात दैत्यो तथा बुरे देवताओं को मारने वाला है। उसने सब कुछ 
वश में किया” है क्योंक्रि वह सर्वेशक्तिमान तथा शक्ति सम्पन्न हैं। 
इसलिए सारगधर तथा सारगपाणों है। वलवान से बलवान को भी 
वह नप्ट करता है क्योकि वह सवल मलन तथा विपत्तियों को दूर 
करने वाला है। उसकी शक्षित का अनुमान ही नहीं लग सकता झौर 
वह अकल-कला है। परमात्मा के वलवान होने को मानवीय भाव 
मे शक्तिशाली भूजाओ वाला कह कर बताया है और उसे भुजबल 
तथा चतर्भुज कहा है | 
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श्रन्तर्यामी 0]/०५टा प्र! 


शक्ति के साथ ज्ञान का होना आवश्यक है। कोई शक्ति भलो 
प्रकार तथा लाभदायक ढग से प्रयोग मे नहीं लाई जा सकती जब तक 
हमे यह ज्ञान न हो कि यह शक्ति कहाँ और किस प्रकार प्रयोग मे 
लानी है ? कर्म करने से पहले हमे ज्ञानवान होना चाहिए और 
कर्म करना है ही शक्ति का श्रदर्शन अथवा प्रकाशन। इसलिए 
शक्तित-माव से ज्ञान सम्बन्धित है तथा सर्वेशक्तिमान के लिए अन्तरात्मा 
एक आवश्यक शर्ते बन जाती है। प्रत्यक्ष (दृष्टिगत) सच्तार मे जो 
कुछ घटित होता है उसे मन्‌ष्य जानता है नत्रथवा जान सकता है। 
इसलिए आवश्यक है कि मनुष्य की सृष्टि करने वाला पुरुष इस ज्ञान 
से बहुत अधिक ज्ञात रखता हो, भले हो उस स्पप्टा (कर्ता) पुरुष 
को कसी काट जैसे दाशेनिक ने सदाचारी जीवन के लिए एक 
झ्रावद्यक सनोभाव हो समभा हो | भ्रकाल पुरुष को न केवल हमारे वचनो 
तथा कर्मों क्रा ही ज्ञान होता है, यह तो प्रकट रूप मे होने के कारण 
समस्त झरीरधारी जान सजते है, भ्रपितु परमात्मा तो हमारे आन्तरिक 
भावों को भी जानता है, वे विचार (कल्पनाये' जो अ्भो भन मे ही 
है और जिन्होने अभी शहाब्दिक रूप धारण हो नहीं किया, बल्कि 
अचेत एवं अकल्वित अवस्था के मन को भी परमात्मा जानता है। 
इसी लिए अकाल पुरुष को शप्रत्येक अच्छे चर्म मे अन्नर्यामो कहा है। 
बाईबल तथा कुरान झरीफ मे ईश्वरीय ज्ञान को बहुत विश्येषता दो 
गई है। 'कोई कही एक पत्ता मी नहीं हिल सकता जिध्का कि 
इलम खुदा को नही है” यह कुरान शरोफ की पक्तित है। ईरवर के 
अन्तर्यामी होने की आवश्यकता जहा हमारे सदाचारक जीवन के 
लिए है, वहा धामिक जोवन के लिए और भी अधिक है। उप्ने 
हमारी प्रार्थनाश्नरो को जानना है, हमारे भावों को समभना है, उसने 
विना बोले और बिता माँगे शेल पत्यथरो मे जोवो के लिये खुराक का 
साधन बनाना है। परमात्मा को अपनी रची सृष्टि की प्रत्मेक बात 
का ज्ञान होना आवश्यक है क्योकि उसने इस का पालण पोषण भो 


करना है। वह हमारी झ्रावरयकताम्ो को हमारे कहने से पहले हो 
जानता है । 
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इंइ्वर का ज्ञान मानवीय ज्ञान की तुलनां मे आरम्भ किया 
जाता है। पहले तो ईश्वर को मनुष्य से समझदार बुद्धिमान कहा 
है, फिर ग्रुप्त बातो को जानने वाला कहा है तथा अन्त में उसका 
श्रन्तर्याभी ग्रण बताया है। इसलिए वह बुद्धिमान है, योग्य है तथा 
प्रवोण है। वह तो हमातन--नख-शिख ज्ञान रूप है, बोध है। वह 
अन्तर्यामी है| 
देखे बुक सम किछु जाण श्न्तर्दि बाहरि रवि रहिआ ॥ 
(आता म १ पदूटी) 
अ्रद्वेत मत मे ईश्वर को अन्तर्यामों सिद्ध करने मे कोई रुकावट 
प्रस्तुत नही हो सकती । जैसा कि डेकार्ट ने कहा था कि मुझे किसो 
वस्तु (पदार्थ) की हस्ती (धाक्ति) का उतना विश्वास नही है जितना 
कि मेरे आत्मज्ञान अथवा स्व-ज्ञान का। जब सब कूछ अपने श्राप है 
तो फिर ईइवर के स्व-शान का भाव ही अत्त्तर्यामयता है । जब--बाहर 
हुकम न कोइ” है तो फिर सब कुछ उसके ज्ञान मे है “तू जाणोई 
सभ से” गुरु वाक है । 


बारहवा अध्याय 


सदाचारक, सोन्दय सूचक, एवं राजसी 
भाव वाले नाम 
(१) 


सदाचार वाचक तनास 


ईइवर को सदाचारक रग में रगना मानवीय प्रयत्नो का 
परिणाम है। उसे सदाचार का सरक्षक और उसमे सम्पूर्ण सदाचार 
का अस्तित्व दिखाया गया है। यह केवल सानवोय भाव है और 
इसका ब्रह्माण्ड की कला से सम्बन्ध नही है। हमारे भ्राचारण के वे 
गुण और विशेषतायें जो हम मानव-समाज के लिए उपयुक्त एव 
अ्रावश्यक समभते है, वे तो समस्त ही अकाल पुरुष मे पूर्णरूप से 
पूरी सीमा तक प्रस्तुत दिखाई जाती हैं। वे अ्रवगुण एव बुराइया जो 
मनुष्यों से हैं और हैं वे मानव समाज के लिए हानिकारक, उन सब 
का ईश्वर मे अभाव है, उसके समोप तक वे नही जा सकते । 
कुछ विशेषतायें ऐसी भी हैं जो केवल मात्र दैत्रो ग्रथवा ईद्वरोय हो हैं, 
भाव यह कि वे ईश्वर से ही हैं और मनुष्य मे नही हैं या वे मानवीय 
नही है। 
गुरबाणी मे प्रयुक्त सदाचार वाचक नामो का विभाजन निम्न 
प्रकार से किया जा सकता है 
१ मानवोय ग्रुण जो ईदवर मे हैं । 
अ्र--पूरे कमाल मे है | 
ब--मनुष्य के साधारण सम्बन्ध के कारण है । 
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द--मनुष्य के निजि एवं मानवीय सम्बन्ध के कारण हैं । 


२. मानवीय ग्रुण जो ईइवर मे नहीं हैं । 
३. केवल देवी गुण । 


(अ) 

हमारी विचारधारा उन मानवीय गुणो मे आारम्म होती है जो 
ईश्वर मे सग्यूर्णतया विद्यमान है। मनुष्य अपने आप में जितने भी 
गुण देवता है वे सारे सम्पूर्ण रूप मे अपने ईश्वर मे भी देखता है। यह 
तो मनोवैज्ञानिक नियमो के अनुमार है। परन्तु घ॒र्मं तो इस बात ल्‍गे 
शिक्षा देता है कि जितने भी अच्छे गुण मनुष्य में हैं, उच्न सव का स्रोत 
परमात्मा है। उसकी कृत्रा से उनमे वृद्धि होती है और बुरी रुचि 
से वे घट भी जाते है। वह तो है सर्वशुभगुण सम्पन्त। श्रजील में 
तो इस प्रकार लिखा है कि ईश्वर के बिना श्रौर कोई नेक है हो नही । 
इसका भाव भी यही प्रतीत होता है कि यदि मनुष्य मे नेक्रों है तो 
वह भो ईश्वर से प्राप्त हुई है। बात यह कि परमेश्वर (सृष्टि को 
रचना करने वाला) शुभ सदाचार का स्रोत, मूल एवं भण्डार है और 
इसी लिए इन ग्रुणो का देने वाला भी है । 


तो फिर अवपुण और दुख कहाँ से आते है? बाईबल को 
भाति गुरबाणी मे भो परमात्मा को ही उचित-प्रनुचित, ग्रुण-प्रवगुण 
क उत्तरदायो ठहराया गया है | बाईबल में हजरत ईसा जी प्रार्श्ना 
करते है. हमे, हे प्रभु[ बुराई की ओर न लेजा |!” यह ग्रोल्ड 
टेस्टेमैंट मे से है। नई म सेट जेमज ने कुछ शोध किया और कहा 
“किसो भी मनुष्य को यह नहीं समझना चाहिए कि जब कभो वह 
पाप करता है तो वह ईश्वर के आदेश से होता है। ईश्वर न कभी 
बुराई को ओर जाता है और न ही ले जाता हैं।” सिकखव-धर्म के 
अनुसार यद्यपि ईश्वर (प्रकाल पुरुष) पूर्णरूप में कार्यकारण है और 
प्रत्येक वस्तु का कर्ता है, परन्तु पाप-पुण्य और विशेषत पाप का भाव 
मनुष्य के लिए उतनी देर तक विद्यमान है जिदनी देर बह ग्रज्ञान 
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अ्रवस्था में है। दूसरे शब्दों मे पाप (वदी) मनुण्य की उन्नति के 
साथ साथ एक रिवांब्धाएट (०7८८०६ अवस्था भेद से सम्बन्धित 
विषय है। यद्यपि गुरबाणो मे अनेक स्थानों पर प्रार्थनाए सकलित हैं क्रि 
ईश्वर कया करके कृकर्मों, पापो तथा अधर्मों से अपने सेवक जन को 
बचाए, परन्तु साय हो यह भो लिखा है कि जब्र जोवात्मा परमात्मा 
के साथ एकस्वर हां जाता है, जब ब्रह्मज्ञान को प्राप्ति होकर पूर्ण 
प्रकाश हो जाता है तो तन्रघर्म तथा पाप का विचार ही समाप्त हो 
जाता है। पुण्य-पाप का भेद हो नहीं रहता। फिर वह जीव 
स्व॒भाविक देवी गुणो वाला बन जाता है । 

वास्तविक बात तो यह है कि सिक्ख-धर्म मे दुख भोगना या 
बलिदान करना ग्रथवा यज्ञ करना ईदइ्वर के गुणों में से नहीं है। 
ईहवर के समीप दुधो का पश्चानात्र भो नहीं है। दुख-भोगने-वाला 
ईदवर केवल ईसाइयो ने हो माना है। यूनानो धर्मों एवं सम्यत्ता में 
कभी भी दुख भोगने वाले ईइवर का विचार प्रचलित नही हुप्रा । 
सटोइक्स मत मे तो इस विचार को बिल्कुल हो नही माना गया, 
इसीलिए वे ईइवर का क्ृपालु भी कहने के लिए तैय्यार नही थे, 
क्योकि दयालुता एवं कृपा उस समय होती है जब दुख का ज्ञान हो। 
दूसरे के दुख का अनुभव हो। यह अनुभव भी तो एक प्रकार का 
दुख ही है। इसलिए सटोइक्स मत मे ईइवर को न दुख भोगने वाला 
और न ही रहीम और दयालु माना गया है| दुख भोगने वाले ईइवर का 
विचार यहुदियो तथा मुसलमानों के लिए भी अपरिचित है। 
प्राचोन ईसाई भी इस विचार को अपनाने के लिए तत्पर नही थे । 
कई लोगो के विवार के अनुमार हिन्दु धर्म मे ईइपर में दुख भोगने 
का गुण माना गया हैं। उनका निश्चय (विश्वास) है कि ईइ्वर के 
सृष्ट रचना का काम ही ईदइवर के लिए दुख का कारण गथत्रा 
बलिदान का काम है। इस विचार से बलिदान अथवा यज का 
आरमस्म हो इसी रचना के आदि से है। भाव यह कि सबसे पहले 
ईदवर ने बलिदान करके दिखाया। सिक्तरख घर्म जो कि अद्वैववाद 
के सिद्धात को मानता है, इस दुख भोगने वाले विचार को नही 
भपन ता। वेदात मत की भाति सिख धर्स मे भी दुख का भाव 
अति ही हैं। इसका कारण ही भ्रज्ञानता है। जिज्ञासु के लिए अथवा 
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नीचे की अवस्था वाले मन के लिए इसके कुछ अर्थ हैं। श्रर्थात्‌ उनके 
लिए यह [२९|४४ए८४ २९७] अवस्था भेद के कारण अस्तित्व रखता 
है, परन्तु एर्ण-ज्ञान-प्रकाश होने पर इसका ग्रभाव है। इसलिए “दुख 
नाही सभ सुख हो हैरे ।” 

अकाल पुरुष “दुख लत्य' है भ्रर्थात्‌ उप्ते कोई दुख नही और 
नही उन्हे कोई दुख है जो उसके प्ग रहते है, उसके समीप हैं। 
वह सब सुख ही सुख है, सुखो का सागर है, समस्त सुखो का सगर 
है। इन भावों को बताने वाले (प्रकट करने वाले) गुरबाणी में 
भ्रयुक्त साम सुख, सुख सागर, सकल सुख सागर और गामी आदि हैं । 
इसीलिए ही वह सब को सुख दे सकता और देता है। वह “मुखदायी'” 
और 'सुख दाता' है। परम झानन्द को अ्वस्‍्था को, 'सहज” कहते 
हैं और बाणी मे भी परमात्मा का नाम भी 'सहज' आया है। उसके 
गुणो में 'न वृद्धि है न कमी है” और “न हो वृद्धि अथवा कमी होती है' 
(“ना वाघ घाट होत है) | इसी लिए 'पूर्ण' एवं 'सम्पूर्ण' है। वह 
गुणो का समुद्र, गुणो की खान है और इसी विचार से उसे “गुणतास” 
'गुणी गहीर' और 'गुणो निधान” कहा है। सुख एव आनन्द के साथ 
शान्ति तथा शीतलता का भाव भी सम्बन्धित है, इसलिए परमात्मा 
'शोतल' तथा शोलवत भी है। वह सदा ही प्रसन्‍न रहता है झौद 
'निहाल' 'प्रसन्‍्न', 'हषें-वत्त (हरख-वत) “रग” 'आनन्द' तथा 'विनोदी' 
है। सत महापुरुष की शीतलता एवं शान्ति को बताने के लिए 
अथवा प्रकट करने के लिए सदल आदि के अलड्ू,रों का प्रयोग किया 
है श्रोर इसी प्रकार अकाल पुरुष की शीतलता को सम्मुख रख कर 
उसे 'चन्दन' कहा है । इन समस्त ग्रुणो के प्रयायवाची गुण हैं मघुरता 
एव विनम्नरता | स्वमाव प्यार एवं सूख वाला। इसी लिए अकाल 
पुरुष को “अमृत “मधुरभाषी' “विनम्रभूत”' बताया है। पीछे 
हम ईश्वर को सतचित गुणो वाला कह आये है। श्रवः उसे आनन्द 
भी कहा है। तीनो को मिला कर वेदान्त वाले 'सत चित आनन्द' 
कहते है और गुरबाणी मे इस का पजाबी रूप 'सच्चदानन्द' है | परन्तु 
यह प्रसन्नता, शोतलता आदि ग्रुण ईइवर मे इस प्रकार नही हैं, 
जिस प्रकार हम मनृप्यो मे है। मनुष्य मे गुणो को सीमा है श्रीर उनको 
उत्तमता का प्रभाव दूसरी ओर के उलटे गुणो के कारण परिनाक्षत्त 
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होता है। पाप के कारण पुण्य, असत्य के कारण सत्य, दुख के कारण 
सुख श्रादि। परन्तु ईश्वरोय गुणों के सम्बध मे यह बात नहीं है। 
इसी लिए, निर्मुण रूप मे युरु जो ने श्रकाल पुरुष को 'दुख सुत्र रहित 
कहा हैं, प्रतोत कहा है. श्रौर विवेक्ा भो कहा है, क्योकि वह इन भिन्न 
भेदो से ऊपर है। 


(व) 
साधारण मनुष्य जब अपने आपको ईइवर के सन्मुख रखता है 
तो उसे सदा अपने से बलवान एवं नैसग्रिक शक्ति का भण्डार समझ 
कर उमके आगे प्राथना करता है। दुखो मे दुख निवृत्ति के लिए, 
कठिनाइयो के दूर होने के लिए, मुसीबतो के ठल जाने के लिए तथा 
अन्य अनगिणत, मागो के लिए वह हाथ जोड कर प्रार्थना करता है। 
मनुष्प का ईहवर से यह सब से पुराना एवं आरणम्मिक सम्वध है। 
झ्रकाल पुरुष हरि हर है, सहायक है, रक्षक है। जिश्न प्रकार गवाला 
गऊओआओ ओर की देख भाल करता है, इसी प्रकार परमात्मा जोबो को 
रक्षा करता है श्रौर निशि दिन उनका पालन करके उन्हे सुवा 
रखता है 
जिउ गाई कउ गोइली राखहि करि सारा ।॥॥ 
शहि मिसि पालहि राखि लेहि आरातम सुखू धारा ॥ १॥ 
इत उत राखसु दीन दइआला। 
तडउ सरणागति नदरि निहाला ॥ १॥ 
(गउडी म॑ १ पृ० २२५) 
इसोलिए अका न पुरुष गरोब नेवाज है, दोन दर्द है, दो न-बन्‍्थु 
है, दीन दयाल है, श्रनाथो का नाथ है, बिना स्थानों बालो का स्थान 
है, आश्रय है। वह हमारो सहायता क्यो करता है? क्यो न करे ? 
वह दयाज है, करीम है, रहीम है, कपालु है, करुणामय है, ईश्वर है 
रक्षक है, दया है, कृपा निधान है। उसने हम पर अपार कृपा की है, 
हमारा शरीर, मन, आत्मा सब उसी के दिए हुए हैं। वह शरीर और 
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आत्मा का देने वाला है। अ्नत कृपा करने वाला है दानी, दाता, 
दातार, दिहद है। वह 'सर्वेोलोक का दाता” है, इच्छा दान करणज्भू 
है। जब हम दुखी होते है तो हम दुख निवृति के लिए उसके आ्रागे' 
विनय करते है क्योकि वह दुख भजन है | अकाल पुरुष अपनी रिद्धिया 
सिद्धियाँ देकर हम से कुछ कतंव्यो का पालन मागता है। इन मे से 
महान कतेंव्य पूणे मानव बनने का है। परम पुरुष बनने का है। 
हमे उन समस्त गुणों का जो ईइचर प्रदत्त हे पूर्ण रूपेण उन्नत करना 
चाहिए। वह हमारे किए कराये (समस्त कार्यो) का पूरा हित्ाब 
रखता है, इसलिए “बनिया” है । हमारे कर्मों की जाच पडताल करके 
वह पूरा न्याय करता है क्योकि वह 'अदली है, 'पूरा न्याय करते 
वाला है! 

सदाचारक उन्नति और साधारण मनुष्यो के सदाचारक जीवन 
मे वह प्रौढता (परिपक्‍्वता) एवं आ्राकपंण नही रहती यदि न्यायकर्ता 
अकाल युरुष का न्याय दण्ड देने के विचार से रहित हो। अपराधी 
(दोषी) के लिए दण्ड आवश्यक है। इस दण्ड के सम्बंध मे गुरु साहिब 
का मत हिन्दु एव मुसलमान विचारों से भिन्‍न है। हिन्दु ज्ञास्त्रो के 
कर्मो का नियम इतना कठोर है कि उप्तसे कोई बच नहीं सकता और 
इस लिए कृतज्नता और क्षमा करने वाले ईश्वर के लिए अधिकतर 
गुजाइश नही है। इस नियम के अनुसार पशचाताप करने के कोई 
अर्थ ही नही है। किए हुए कार्य का फल भोगना पडेगा। इसके विपरीत 
इस्लामी विचार इतना विशाल है कि ईश्वर चाहे तो बिना किसो के 
पश्चात्ताप करने के भी क्षमा कर देता है। पश्चाताप एवं परेशानी की 
कोई झावश्यकता नही है। 

गुरु साहिब ने इन दोनो भ्रति विचारों को मध्य अवस्था को 
सम्मुख रखा है। गुरमत के अनुसार यदि कोई अपराधी हृदय 
से पधचाताप करे और सच्चे मन से क्षमा के लिए प्रार्थना करे और 
भविष्य से सोच समझ कर चलने का भ्रण करे तो उसकी प्रार्थता 
स्वीकार कर ली जातों है और उतप्तके जीवन का सारा ढाचा वदल 
जाता है। उसके सदाचारक (नैतिक) जीवन मे क्रांति गश्रा जाती है । 
पिछले बुरे कर्मों के समस्त पाप धुल जाते है और सारी “शोट रोल 
साफ एवं कोरी हो जाती है। श्रकाल पुरुष प्रसन्‍न हो जाता है झऔदय 
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क॒पा पू्वेक अ्रपराधी के समस्त अपराध भ्रथवा दोष क्षेमा कर देता है । 
पुराने किए कुकर्मो के बदले वह मनुष्य को निराश्चित नही करता और 
निस्सहाय नही बनाता । क्रोधो तथा प्रतिकार की भावना रखने वाले 
मनुष्य की भाति तनिर्देयो होकर वह दुखी नहीं करता, किसी के 
स्वाधभिमान को भग नही करता । प्रत्युत बह तो मनुष्य का श्राश्रय है । 
वह पर्वत की भाति मनुष्य को ग्रगती ओट मे रखता है श्राश्रय देता 
है। उसके पास मनुष्य अपने समस्त भेद एवं समस्त निर्वेलताये प्रकट 
कर सकता है, अपना सर्वस्व उसे देकर निर्शिचत हो सकता है। वह 
“४दैज राखणहार” है अर्थात्‌ लाज रखने वाला है। इस प्रकार ईश्वर 
न केवल हमारो शारीरिक आवश्यक्रताश्रों को पूर्ति करता है श्रपितु 
हमारे जीवन के प्रत्येक पहलु को ऊचा करने में सहायता करता है। 
बह जीवन दान करता है, सदाचारक पूर्णता को ओर ले जाता है। 
अपराधियो को दण्ड देता है परन्‍्तू वह शत्रु भाव नहीं रखता, प्रतिशोध 
नही लेता। वहक्षमा करने वालाह झोर हमारा भलाई के लिए सब 
कुछ करता है । 

परमात्मा के इन शुभ गुणों को, कि वह दयावान है, क्षमा करने 
वाला है और प्रत्येक ठप से हमारी सहायता करता है, भ्ुरबाणी मे कई 
प्रकार से दिखाया गया है । वह उबारने वाला है, उद्धार करने वाला हैँ 
वह पतित-पावन है, वह भूलने वालो को समभाता है श्रौर अपने 
प्रेमियों को प्यार करता है-भक्‍त वत्सल है। 


जि) 


मनुष्य ईइवर को प्रत्येक सम्बंध मे अपने साथ जुडा हुआ देखता 
है भौर देखना चाहता है। प्रत्येक वह सम्बंध जो प्यार जताये और 
प्रेस द्वारा उसकी कृपा का पान्न बनाए। इसी लिए सारे निजी सम्बंध 
एवं नाते उस भ्रकाल पुरुष से गिने गए है, बल्कि कई घर्मो मे तो कथाये 
भी प्रचलित है कि ईश्वर ने पहले अपने मे से श्रादम-हव्वा उत्पन्न किए 
भयया शिव-पावेतो उत्पन्न किए इत्यादि और फिर उनसे समय पाकर 
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समस्त मनुष्य जाति उत्पन्त हुईं। भाव यह कि इंइवर के पुत्र- 
पौत्र हैं। इसोलिए ईश्वर हमारे कार्य-व्यवहार मे पूरी रुचि रखता है। 
है हम सबका पूर्वेज (बाबा) है। बाबे क्री हैसियत मे हमारे कार्ये- 
व्यवहार मे उसे रुचि है। वह हमारे दुखो एव कठिनाइयो से अनभिज्ञ 
नही रह सकता। बल्कि वह हमारा माता-पिता है। जोव-ईइवर के 
परस्पर प्रेम को गुरु जो ने कई सम्बन्धों द्वारा जताया है। आज कल 
मानसिक विश्नेषण करने वाले, फायड आदि साईकोएऐनेलिस्ट 
(?8८0०४०१।५७४८४), यह कहते हैं कि मनुष्यो के मत मे सबसे 
अधिक ग्राकंण वाजा प्रेम स्त्रो-पुरुष का है। बाबा, माता पिता होने 
के कारण ईदवर से हमारा प्रेम तो है और इम प्रेम मे आदर, सत्कार 
एवं मान भी है और सम्भवत भय भो है, परन्तु भारतोय दृष्टि-कोण 
से पति-पत्नी का प्यार बे-मिसाल है अर्थात्‌ अद्वितीय है। विशेषत 
स्त्री का मनोभाव पति के लिए एक भ्रकथनीय मनोभाव है । इसोलिए 
ईश्वर को भर्ता कत, भतार, खसम, दूल्हा आदि कहकर पति भाव 
प्रकट किया गया है और मनुष्या का उसको स्त्रियाँ (पत्तिया) | इस 
सत्री-भर्ता के प्रेम मे भी सत्कार, आदर और सम्भवत, भय का भाव 
भो है, परन्तु यह बहुन समोत्र होकर है। भारतोय स्त्रो के लिए 
पति पूज्य है और प्रिय भो है, इसो प्रकार मनुष्य के लिए ईइवर है । 
उक्त सम्बधो में मनुष्य-इंइ्वर को समानता नही पाईं जाती । 
प्रेम तो है परन्तु साथ ही सत्कार भरा डर भो है, किन्तु महांव प्यार 
समानता का प्यार है, जहाँ कि उपालम्भ दिए जा सकें, निर्भोक होकर 
रोष प्रक्रट किया जा सके | प्यार की यह अवस्था भी ग्रुरबाणों में 
ईंइवर सम्बधों जोबो को बताई गई है | वह अराता है भाई है, मित्र 
और सबसे बढकर यह कि वह यार है, मित्र है। ईश्वर को मनृष्य के 
समोप लाने मे गुरु साहिब ने यह मित्र-भाई, यार के सम्बंध बताकद 
एक प्रकार का समस्त धर्मो से नवीन एवं विचित्र अथवा निराला जीव- 
इंड्धर-मम्बध स्थापित किया है। मित्र-भाव सर्वथा तो नवोन नही है । 
हिन्द धामिक पुम्तको मे एक देवता हो मित्र था और उसकी पूजा 
आवश्यक बताई है। ग्रुरुजी ने ईइवर को मित्र, सगो, साथी, साबन 
एवं सखा कहा है। परन्तु जो गम्भीर प्रेम भात, समानता एवं वराबरी 
सहित, गुरु जो ने बताया है, वह पहले कमी किसी घ॒र्म मे नही बताया 
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गया । गुरु साहब ने तो एक रूप का प्यार, 'हमराज़' हम निवले और 
हम प्याले वाला प्यार जताया है। तभी तो वह यार है, गहरा यार, 
और परम मित्र है। यार एवं परम मिन्न भाव में इतना प्यार एव 
माण भरा हुआ है कि इस से बढ्कर प्रेम का चित्र नहीं खीचा जा 
सकता । यह सम्बध बहुत गहन, अत्यत सामीप्य वाला और दिखावे से 
रहित है । ऐसे भाव के सूचक अन्य नाम प्रिय, प्यारा, प्रीतम, प्रिया 
आदि है । श्री दशभेश जी उस प्यारे को सन्देश भेजते हैं 

मित्र पिश्नारे नू हाल म्रीदाँ का कहिणा ।। 

तुध बिच रोगु रजाइयाँ दा उढण, नाग निवासा दे रहिणा ।। 

सूल सूराही खजर पिग्राला बिग कसाइयाँ दा सहिणा ।। 

यारडे दा सानू सथरु चगा, भट्ठ खेडिप्रा दा रहिणा ॥। १॥ 

प्यारे मित्र के बिना समस्त ऐद्त्रये श्लौर सुख श्राराम, सुख एवं 
आराम वाले गदेलो को शैय्या सापो को भाति प्रतोत होती है, सुराहियाँ 
प्याले शुल एव खजर की भाति लगते हैं। उस यार के बिना जोव॒न किसो 
काम का नही है। भ्रकाल पूरुष को सला समभना मनुष्य को बहुत 
ऊचा उठाना है और इंदवर को उसके बहुत समोप लाना है। मनुष्य 
परमात्मा के सम्बंध को दुढ करने वालो यह एक नया भाव था। 


क्या कभी अपुरुषत्व एव अ्रचेतन परमात्मा ऐसे सम्बध मनुष्य 
के साथ रख सकता है ? इसी लिए ग्रुरु साहिब ब्रह्म को अकाल '"पुरुष' 
हकर मनुष्य से कई प्रकार से सम्बधित करते है, परन्तु जब गुरु जी 


परमात्मा के वास्तविक स्वरूप का ध्यान करते हैं तो वर्ड को समस्त 
सम्बधो से निलिप्त बताते हैं। उस अवस्था मे न उसका कोई बाप है 
समा, च वह किसी का बाप न भाई। उसके कोई पुत्र-पौत्र नही है। 
उसका किसी के साथ सम्मोह भ्रथवा प्रेम नही है। उसका कोई घर 


अश्रथवा स्थान, शत्रु मित्र आदि नही है। न ही उसकी कोई सरुन्नी और न 
ही परिवार या जात्ति है । 
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हमारी न्यूनताये परमात्मा मे नही 


ग्रकाल पुरुष साँसारिक जोव नही है, वह इससे ऊपर है। इस 
ससार एव ब्रह्माण्ड का वह कर्ता है। इसलिए वे बाते जो साँसारिक 
जोवो मे इनक्रे चलायमान झोर अ्लूउज़ होने के कारण प्रा गई है वे 
ईइवर मे नही हो सकती, चाहे भ्रकाल पुरुष प्रत्येक स्थान पर प्रस्तुत 
है श्र परमन्रह्म वृक्ष, तृण एव पर्वत मे है परन्तु फिर भी अपने 
निरन्तर एवं वास्तविक रुप मे वह किसो बन्धन में नही है, किसी कमो 
मे नही हैं और किसी नियम के अधोन नही है। यद्यपि उसने ससार 
की सृष्टि करके ग्रपने को ही बन्धन में डाल लिया है श्ौर खालक खलक 
(स्रष्टा-सृष्टि) मे होने के कारण सुष्टि की नियमावली से वह बाहर 
नही हो सकता, परन्तु फिर भी वह स्वतत्र एवं निलिप्त है। यह विचार 
है तो एक अदभुत उलझन एवं पहेली परन्तु परमात्मा के समस्त कौतुक 
ही आश्चर्य चकित कर देने वाले श्ौर मानव मस्तिष्क को पराजित कर 
देने वाले हैं । 


मनुष्य स्वभाव एव जोवन मे हम कई बातें देखते हैं, जैसे कि 
दुख, न्यूनता कलेश, अधरमम एवं अन्याय । इनमे से कोई भी बात ईइवद 
के साथ सम्बधित नहीं को जा सकतो । इसी लिए कई पहलुझो को 
सम्मुख रखकर गुरबाणी मे ईइवर सम्बवी कई नाम आए है। हिन्द 
शास्त्रों मे तीनो गुणो की समस्या बडो प्रमुख है। कपिल मुनि जी ने 
अपने साख्य दर्शन मे इस त्रिगुण समस्या को बडे परिश्रम से प्रयुक्त 
किया है। रजो, तमो, सत्तो, रजस्व, तमस, सात्विक ये तीन ग्रुण है । 
सतो (सत्व) तो चेतन सत्ता का अश है और परम आनद का कारण 
है। रजस्व समस्त क्रियाओ एवं कमें का कारण है और इसका परिणाम 
दुख है । तमस कर्म एब किया को घटाने वाला, झालस्प एवं दरिद्र 
उत्पन्न करने वाला है। परन्तु ये तीन ग्रुण जो सृष्टि विकास के 
प्रारम्भिक नियम स्थिर करते हैं, ये प्रकाल पुरुष को प्रभावित नहीं 
करते । वह त्रिग्रुणातीत है। तमा एक अरबी शब्द है और इसके पर्थ 
है लालच परन्तु गुरु साहिब बताते है कि अकाल पुरुष मे “तिलनच 
तमाइ” तमा अथवा लोभ लेशमात्र भी नही है! इसी प्रकार श्रन्य कई 
मनुष्य कर्मों को ईइव्रोय शक्ति से अलग किया है। हम भोजन खाकर 
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जोवित रहते हैं, वह निराहारी है हम पापो से परिपूर्ण हैं, वह पापो 
से रहित है। हम किसी पर निर्भर हैं, वह नही, बलवान है। हम 
डरते हैं, वह निर्भीक है हम मे झछात्रु भाव है, वह इस भाव से रहित 
है। हम इच्छावान हैं, वह इच्छा रहित एवं मोह के बिना है भ्रौर दुख 
एवं कष्ट से रहित है, दुख रहित एवं निष्कटक है| वह निर्मेल है और 
हम मलीन, वह बे प्रवाह है और हम चिन्ता दुखो मे डूबे हुए! बह 
अभुलल, अ्रडोल, श्रछल, अ्रचल तथा अटल है और हम पग पग पर 


भूलने तथा डोलने वाले, छले जाने वाले और किसी को छलने 
वाले हैं। 


विशुद्ध देवो गुण 


जहा तक ज्ञात हो सका है इस प्रकार ही अनुभव होता है कि 
कोई भी गुण ऐसा नही है जो ईइवर मे है श्र वह मनुष्य मे, चाहे 
थोडा हो या अघूरा, परन्तु होता है वह भ्रात्मिक जीवन से पूर्ण 
मनुष्य मे, नहीं है, और है भी ठीक | यदि ईश्वर सागर है तथा मनुष्य 
बून्द, परमात्मा श्रग्नि है जीव चिंगारी तो फिर दोनो में जाति भेद 
नही है, हा स्तर का भेद ग्रवश्य है । जाति एक ही है, परन्तु स्तर एक 
नही । कई ग्रुण ऐसे भी है जो ईहवर मे कभी न होते यदि मनुष्य तथा 
सृष्टि श्रस्तित्व मेन होती। भाव यह कि उन गुणों को प्रावश्यकता 
हो मनुष्य तथा सृष्टि को रचना होने से पडी, जैसे क्रि ईश्वर की 
दयालुता का ग्रुण या परमात्मा का पितृ सम्बंध । गुरबाणी मे वणित 
है कि यदि मनुष्य ५.प न करता तो फिर ईश्वर को क्षमा करने वाला 
अथवा बखशिद तथा मोक्ष प्रदान करने वाला कौन कहता- ऐसे 
समस्त नाम 'क्त्रिम” नाम हैं। वास्तविक तथा विशुद्ध दैवी गुण तो 
'सतिनाम है। सत्य को दृढ अथवा पृष्ट करने वाला, पवित्रता तथा 
प्रकाश देने वाला। ईश्वर ही सत्य है, ईदवर ही पवित्र है 
और ईदवर ही 'स्वभग' है। वह पवित्र, पावन, पाक, पुनीत है । 
वह अतुलनीय है। पवित्रता मे सन्देह हो ही नही सकता । ऐसे ही नाम 
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गुरबाणी मे सन्‍्तों, महापुरुषों के सम्बंध मे प्रयुक्त किये गए है। इसका 
भाव यह है कि सत्यता, पवित्रता तथा शुद्धता मे, ईश्वर फकीर तथा 
मर्दे एक ही पक्त में है, यद्यपि है नीचे ऊपर या आगे पीछे । इसी 
पक्ति के एक किनारे बर कह लें ईश्वर है और दूसरे पर दूर जाकर 
पत्थर परन्तु पस्मात्मा का स्तर अद्वितीय है, वह सम्पूर्ण सत्य, प्रकाश, 
रघुराई, देव, गुरु सदगुरु तथा ऐसे गुणो वाला 'केवल' है । 


(२) 
सौन्दयंसूचक अथवा सौन्दर्य वाचक नाम 


सिक्‍ख घ॒र्में वास्तव मे सौन्दयंसूचक सत्यवादक मत है। नाम 
जपने'का भाव ही विस्मादी वृति उत्पन्त करना है। अकाल पुरुष को 
उसकी रचना ह्वारा वाहु वाहु का भाव जागृत करके अनुभवत्र करना । 
इसी लिए ग्रुरबाणी मे प्रयुक्त अकाल-पुरुष-वाचक नामो मे सौन्दर्य भाव 
के नामो ने विशेष स्थान गृहण किया हुआ्ना है। प्राकृतिक सौन्दयं, सृष्टि 
रचना की कला तथा विशेषताओझो को सम्मूख रख कर गुरु साहिब ने 
अकाल पुरुष को एक परिपूर्ण कोमल प्रवीण कलाकार का एक स्वर 
दिया। कैरिट लिखता है कि जो प्रभु-प्रेम मे रत (पगे हुए) जीव 
प्राकृतिक सुन्दरता को देख कर आनन्द प्राप्त करते है उन्हे रसकित 
त्था वस्डेस्वर्य की भाँति एक अकथनीय तथा अथांह खुशी प्राप्त होती 
है । जब वे पर्वत के पीछे सू्ये को उदय होते देखते हैं, अथवा बनकशा 
के फूल को, अ्थवां वे चहकती चिडिया को सुनते हैं या खण्ड ब्रह्मण्ड की 
सूच्र बद्ध एक स्वरता (गति) को तो किसी गम्भीर (परोक्ष) शक्ति का 
प्रभाव अनुभव करते है, क्सी ग्रप्रत्यक्ष मन की तरगो से एक सुर(स्वर) 
होते है । वह शक्ति तथा मन कोई मानवीय मन नही है, वह देवी मन है, 
ईश्वरीय आह्वाद है श्लौर अकाल पुरुष की सुर है। यह ईश्वर को 
अनुभव करने का सौन्दयेमय तथा विस्मादी ढग नवीन तथा निराला 


था 
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सिक्‍ख-घम्म से पूर्व किसी धर्म के प्रवर्तेक ने विस्माद (उन्‍्माद) 
को परमात्मा के समीप होने का साधन नही बनाया था। यहूदी मत 
में इंदवरीय स्वरूप का गुण सु दरता नही है और न ही सुन्दरता का अझग 
इंनाईं मत ते अकाल पुरुष की शक्ति मे निखार कर दिखाया है। प्राचीव 
मिश्र के घर्मो मे ईश्वर के सु-दर श्रथवां कोमल होने का कही भाव नही 
भ्राया । यदि सूर्य देवता की पूजा को इस शोर लगा ले तो एक झलग 
बात है । इसो प्रकार ही इस्लामो मत मे, अ्रथवा किसो ईरानी या ईराकी 
धमम या वेदिक धम मे ईश्वर के सुन्दर होने का सकेत है। हा यूनानी 
मत-मतान्तरो का वहा के उच्च विचारको के दर्शन से ईश्वर के सौन्दर्य 
सम्बन्धो ग्रुणो को बडी गवाही मिलती है ! अर्थात्त्‌ पुष्टि होती है। 
अकलातून तथा युनान के प्राचोन दश्न को तह में विध्माद को भावना 
तथा सौन्दर्यमय भ्रग प्रधान है | पुरातन मतो मे से ईश्वर के सुन्दर 
होने के भाव के न होने पर यह परिणाम नही निकालना चाहिए कि 
यह कोई अमानवीय भाव है, अथवा कोई ऐसा अग है जो मनृष्य मन 
का पहुत्र (पकड ) से बाहर है। घर्म तथा सौन्दर्य भावो का जड मानव 
सन को बनावट में विद्यमान है और ये सब बहुत समीप हो ,कर रहते 
है। बल्कि कई कोमल निपुण कलाकारो का मत है (देखें इटलो के 
निपृण डेला सेटा की पुस्तक 'रिलेजन एण्ड आर्ट) कि कोमल कलामय 
भाव घामिक पूजा द्वारा उत्पन्त हुआ | डेलासेटा लिखता है कि यदि 
कोमल कला ने उन्नति करनी है ओर प्रफुल्लित होना है तो इसकी जड़ 
घर्म मे लगती चाहिए अथवा घर्म मे लगती अपेक्षित है और धर्म के 
आश्रय मे अर्थात्‌ छत्र-छाया मे इपते खडा होना चाहिए ॥ 
इस बात के अतिरिक्त मनुष्य स्वभाव मे घामिक तथा कोमल 
कलात्मक भाव मिले जुले मिलते हैं परन्तु फिर भी कोमल कलामय 
भाव को ससार प्रसिद्ध घर्मो मे स्थान कम हो मिला है, और एक ईदइवरीय 
सत्त का अगर सुन्दरता कभी नही हुई जो बल गुरु साहिब ने ईश्वर 
के स्व॒रूप, ईंदवर की पूजा तथा ईदवर के ज्ञान के सम्बध मे इस 
विस्मादी भाव पर दिया है, वह किसी भी घ॒मम मे देखने मे नही आया । 
इसके साथ हो यह कहने मे भो सकोच नही 
इम पक्ष को जिन सिद्खो ने लाप्रवाहो से लिया है शायद हो श्रन्थ किसो 


हो सकता कि गुरमत के 
पैगम्वर अवतार के भनुयाइयो ने उनको शिक्षा के सम्बंध में इतनौ 
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लाश्रवाही दिखाई हो । सिक्‍्खी जीवन कठोरता तथा कोमलता--शक्ति 
एवं विनमृता, देग तेग का मेल था परन्तु परिस्थितियो का रुख ऐसा 
ही रहां कि सिक्‍खों जावन मे शक्ति ही प्रधान रही, वह शूर वोद 
योद्धा ही बनते गए, कोमल कलामय भाव (उद्गग) रसपगे जीव कम 
बने। यह दोष सिक्‍ख जाति के राजनैतिक इतिहास का है। बेचारे 
अभी तक राजाश्रो की ओर से भ्रथवा पडौसी जातियो को ओर से 
निदिचत नही हुए | इर्स,लिए शक्ति पक्ष को सिक्‍्खी जीवन मे प्रधानता 
मिलती रही है और झ्राज भी मिलती है। विचार करे तो परिस्थितिया 
इस शक्ति पक्ष को विकसित करने की माग भी करती है । 

सिक्‍्ख का इष्टदेव सैनिक (सिपाहीयाना) तेग का घनि (तलवार 
का धनि)- 'खडग केत” भो है, परन्तु वह देग का स्रोत (सोमा) नाम 
भी है। वह हमारे विस्मादी भाव को स्पर्श करके विकसित करता है। 
समस्त सोदये भाव का वह उद्गम स्रोत है। परमात्मा प्रत्येक दृष्टि- 
कोण से पूर्णहपेण सुन्दर है, उसका रूप एव रग सुन्दर है, सुन्दर है 
उसका बो- तथा कथन, श्रौर सुन्दर है उसकी चाल एवं अ्रवस्था | 
उसकी सुन्दरता आंदशेमय है। ससार मे मानवीय चेहरों पर तथा 
प्राकंतिक दृश्यो मे जितना रूप तथा युन्दरता है, इस समस्त का उद्गम 
स्रोत अकाल पुरुष है। उसके बोल तथा झब्दो की सुदरता ने मनुष्य 
को कविता एवं सग्रीत का दान दिया। समस्त प्रकृति ही सगीत का 
नमूना है। राग नाद केवल मनुष्य की झावाज़ में ही नही, ये तो 
प्रत्येक स्थान तथा प्रकृति के प्रत्येक दृश्य मे है. यदि कोई सुने तो । 
ईंदवरीय गतिशीलता एव गति की कोमलता के कारण यह ब्रह्माण्ड 
किसी नियमिक सूत्र मणि मे बद्ध चल रहा है । समस्त खण्ड ब्रह्माण्ड 
किसी सुर एवं लय मे नृत्य कर रहे हैं। एक पाँव (कदम) गलत चला 
जाए तो समस्त खेल समाप्त हो जाए, परन्तु गलत हो किस प्रकार ? 
वह पूर्ण नतेक है, इस नतेंक के रग में ही समस्त ग्राकृ तिक नियम काम 
कर रहे हैं । हमारे श्रगो की क्रबद्ध गति, हृदय की, रक्त को, शारीरिक 
अगो की, हमारे पृथ्वी सूर्य चन्द्र आदि के नियमिक चक्र ब्रह्माण्डो के चक्र 
ये समस्त किसो कलाकार की अ्रति सुक्ष्म कला का परिणाम है । 

बात क्‍या ईइवर सुन्दर है पु्णरूपेण सुन्दर है सुन्दरता रूप मे 
है, चाल मे है प्रोर प्रत्येक स्थिति मे है। पीछे इनका प्रसग भरा चुका 
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है। वह सुन्दर, मनमोहक, मन को रमाने वाला, जगमोहक, नदनेति है, 
सुन्दर है । हुसचल वजूह हुसनल चरद्ाग है । उसको श्रावाज को सुन्दरता 
के कारण उसे 'गीत गीते! कहा है, अच्छे गीतो वाला 'तान ताने', 
'नाद नादे' है। उसके नृत्य की सुन्दरता का कोई अनुमान नही और 
वह 'निरत निरते' है। ऐसे अकाल पुरुष को गुरु साहिब प्रत्तिक्षण, 
प्रतिपल नमस्कार करते हैं। देखे जापु पा १०)। वह आइचर्येजनक 
कौतुको बाला है, सुन्दरता के ऐसे उद्गम स्रोत के साथ जब मानव मन 
जुडता है तो एक अकथनीब आनन्द की प्राप्ति होती है, और उन्माद 
को अवस्था में अथवा विस्मादी स्थिति में झ्राकर “वाहिगुरु वाहिगुरु' 
की घृन लग जाती है। ग्रुरुसाहिब ने इस 'वाहु वाहु' के भाव को 
“बडा कौतुक (तमाजश्ा)? कहा है। गूजरी को वार तथा सरवेय्यो में 
'वाहु वाहु' तथा 'खूब खूब' की ध्वनि का सुन्दर वर्णन है -- 


गूजरी को वार म॒ ३ (पृष्ट ५१४-५१५) 


नानक वाहु वाहु करतिआ प्रभु पाइश्आा करमि परापत्ति होइ ॥। (१४) 
वाहु वाहु करतिश्रा सदा अनन्दु होवे मेरी माइ ॥ (१२) 

चाह वाहु तिस नो आखीश्रे जि सभ महि रहिआ्रा समाइ )। (१६) 
वाहु वाहु करतिश्ना मनु निरमलु होवे हउमे विचहु जाइ ॥ (१७) 
वाहु वाहु हिरदे उचरा मुखहु भो वाहु करेड 


नानक वाहु वाहु जो मनि चिति करे तिसु जम ककरु नेडि न झावे ।॥। 
(१७) 
वाहु वाहु वेपरवाहु है वाहु वाहु करे सो होइ ॥ (१८) 


सर्वेय्ये (पृ० १४०२-१४०३) 
वाहि गुरु वाहि गुरु वाहि गुरु वाहि जीउ ॥। 


सत्ति साचू सिरी निवासु आदि पुरखु तृही ।। 

चाहि गुरु वाहि गुरु वाहि ग्रुरु वाहि जीउ । १॥ ६ 0 

सेवक के भरपूर जुयु जुगु वाह गुरु तेरा सभु सदका ।। 

निरकांरु प्रभु सदा सलामति कहि न सक्रे कोऊ तू कद का ॥9॥ १ १॥। 
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वाहु वाहु का बडा तमासा ॥। 
गुरमुखि सगति समभे बिचारह वाह वाहु का बडा तमासा ॥२॥ १२॥ 
जूबु खूबु खूबु खूब खूब तेरो नाम ॥ (मैरठ म ५) 


राजसी नाम 


अकाल पुरुष के वे नांम “रांजसी' भाव में लिए जाते हैं जिन से 
राज दरबारोी तथा सरकारी राज्य प्रवन्धक्र गुगो की कलक पडती है। 
ऐसे समस्त नामों की नीव सिचल था फौजी शक्ति है। ऐसी दोनो 
प्रकार को अगाह तथा अथाह शक्ति, गुरु साहिब ने, परमात्मा में 
दिखाई है। इन राजनैतिक राजसो) नामो का उद्गम उतना भारतोय 
भाव नही है जितना कि मुसलमानों है। भारतोय घ॒र्मों मे परमात्मा 
के राजसी गुण कम ही दिखाये है। जरतुशती मत के ईइ्वरीय नामों 
मे भी कोई राजसो प्रभाव नहो है, प्रत्युत भ्रहरमज़दी विचार का ही 
अश्रधिक प्रभाव है। कारपैन्टर के कथनानुमार परिपूर्ण तथा प्रफुल्लित 
वैदिक साहित्य मे ईश्वरीय हस्ती के सम्बन्ध मे मनोरजक ढग से प्रत्येक 
पहलु का वर्णन किया गया है,-परच्चु परमात्मा के सम्बंध मे राजसों 
भावों का कोई प्रसग नही है। राजनतिक ग्रुणो वाले नाम वेदों में 
नही हैं। भारतोय कल्पना बडी गहन एवं सुक्ष्म थो, इसलिए वेदिक 
ऋषियो की कल्पना की उडान आस-पास के वातावरण से बहुत ऊचा या 
बहुत गहरी जाती थी। मानव समाज की सपत्थाओं ने ईदवरीय हस्ती 
को कोई रगत नही दी थी। परन्तु जिन कालो मे गुरवाणी की रचना 
की गई उन शताब्दियों मे बडे बडे साम्राज्य स्थापित हुए और बडे वर्ड 
सम्राटो ने राज किए। कई पराजित हुए और कई विजयी | मानव 
शक्ति ने अपने आपको कई रूपो मे दिखाया। ये समस्त राजसी ठांठ 
वाठ (ऐडयर्य के प्रसाधन) एवं दरवारो शान ईइब्रीय गृणो का रूप 
घारण कर गए। सासारिक अदालतो एवं दरवारो से ईश्वरीय 
कचहरियो तथा दरवारों का विचार आया। जिस प्रक्रार सासारिक 
राजा समूट) अत्याचारो एवं बबेरता से बचाता दै और अ्रभियुकतो 
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को दण्ड देता है, उसो प्रकार ईइवर से भो पूर्ण न्याय को आशा रखी 
गईं | उसको कृपा (आाक्षीर्वाद) पर आशाये लगाई गई। 

उक्त भावों को प्रकट करने वाले कई नाम ग्रुरवाणी में आये 
हैं। गुरु साहिब ने अकाल पुरुष को राजा, राजान राजा, शाह, 
सुलतान, मीया, पश्तशाह, शाहन शाह आदि नाम दिए है। सासारिक 
राजाग्रो को शक्तिशाली राजाग्रो के हाथो पराजित होते तथा मरते 
देखा और उनके राजदरबार छिनते तथा बिगडते देखे । इनकी तुलना 
मे श्रथवा इसके विपरीत ईइवबरीय राज्य को 'निरचत राज्य झौर 
इंदवर को सच्चा पातशाह' सदा रहने वाला बताया है। वह सच्ची 
सरकार है, छत्रपति हैं, प्रताषी है श्रौर “श्रति ऊचा ताका दरबार' है। 
श्रो गुरु नानक देव जी का सिरी मुखवाक है * 

सिरी राग पहला १ 


भेरे ठाकुर पूरे तखति झडोलु ॥ 


प्रभु हरिमन्दरु सोहणा तिसु महि माणक लाल ।। 
मोती हीर। निरमला कचन कोट रीसाल ॥ 


पूरो पूरो श्राखीओऔ पूरे तख॒ति निवास ॥॥ 


इस महावाक में परमात्मा को अडोल तखति' वाला स्वर्ण के 
कोट--किले-वाला तथा भाणक, लाल, मोती हीरो से जडित महलो 
वाला बताया है। 


की दशमेश जी के महांवाक्ों मे गाही सिहासन तथा मकट 
(ताज) एंव सरकार दरबार के साथ सामाजिक सस्थाग्रो द्वारा भी 
घभुता दिखाइ है। सेनाओ तथा हास्त्रो के स्वामी परमात्मा को मानव 
समाज में रमा हुआ बताया है। मानव समाज को ही, यदि वह 
झ्रादक्षेमय नमूने का है, ईश्वर का रूप कहा है। समाज के उच्च से 
उच्च तथा निम्न से निम्न सदस्य के साथ भी ईश्वर को अभेद 
(अभिन्‍न) बताया है। यदि वह राजाओो का राजा है तो रको का रक 
भी है। ये सामाजिक ग्रुण ईइवर के स्वरूप में दशमेश जी से पहले भो 
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बताये गए थे । यहा तक कि सिक्‍्खी जीवन में इन विचारों की झलक 
एवं प्रयोग विद्यमान थे। सिक्खी रहन सहन को प्रकाश मे लाने वाले 
पहले विद्वान सिक्‍्ख भाई ग्ुरदास ने इक सिक्‍्ख” दुई साध सग तथा पचि 
परमेश्वर' के विचार को १चम पातझ्ञाह के समय भो प्रयुक्त होता 
टेखा था (वार १३, पौडी १६० यह एक बडा नवीन एवं युग बदलने 
वाला विचार था। इसके वाह्तविक भाव को तथा इस विचार के हमारे 
घामिक, सामाजिक तथा राजनेतिक जीवन पर प्रभाव को (सम्भावना 
को दूसरो ने तो क्या सिक्‍खो ने भी भली प्रकार ग्रहण नही किया। 
इसी विचार के प्रभाव स्वरूप ही श्री दशमेश जो ने खालसा सुधज्जित 
किया था तथा खालसे की महत्ता इतनी थी कि वह विशिष्ठ ग्रुरु रूप 
भो था तथा अकाल रूप भी। परन्तु क्रियात्मक रूप मे समस्त सृष्टि 
अकाल रूप तभी होगी जब सर्वनत्न 'खालसा' हो 'खालसा' 'साकार रूप 
सत्य” राज करेगा, तथा कोई क्षात्र्‌ (आकी) नही रहेगा। फिर सत्य 
सू्ये की भाति चमकेगा और असत्य लुप्त हो जायेगा । सब अपने अ्र।प 
ही होगा । इस प्रकार से अकाल पुरुष को राजाघिराज (शहन शाह) 
बताकर साधारण से साधारण मनुष्य के रूप मे भी बताया है और 
इसी लिए सत्य विशुद्ध पविन्न मनुष्यों के संगठन को ही परमेश्वर 
कहा है । 
अकाल पुरुष के राजसी ग्रुणो मे वे गुण भी सम्मिलित हैं 
जिनका सम्बंध सैनिक शक्ति तथा शास्त्रों से है। यदि परमात्मा रक्षक 
है तो उसके लिए ग्रावश्यक है कि वह शूरवोर एवं बहादुर हा इसलिए 
शूरवीरता तथा शक्ति को इतना बताया हैं कि सब को पराजित 
कर सकता है। वह 'सरब जीते' (सर्व विजयता) तथा 'शस्त्र श्रणासी 
है। इस बात का निर्णय कर लेना चाहिए कि गुरमत के प्रनुसार 
ग्रकाल पुरुष को रक्षा का काम करने के लिए क्रिसी बाह्य सहायता एव 
वस्त्र आदि की आवश्यकता नहीं। उसका हुकम हो अटल है । वहें 
सर्व शक्तिमान है। सनिक शक्ति वाले इंश्वर के ग्रुणो का वास्तविर्क 
मूल श्री दशमेश जी की उस समय की विशेष आवश्यकता थो ! सेनाग्रो 
तथा शस्त्रो का समय था। ऐसे समय में श्रवीर योद्धा इ श्वर को महा 
श्रवीर तथा आदर्श योद्धा समझ कद उसकी पूजा करता है। इसी 
विचार से बह अकथनीय वल एव अपूर्व (प्रसीम) शक्ति प्राप्त (ग्रहण) 
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करता है। यह एक योद्धा के इष्टदेव (ईश्वर का रूप तथा चित्र 
होता है ' जब असत्य तथा पाप को नष्ठ करनें के लिए अन्य साघन 
प्रसफल हो जाये तो इंश्वर शूरवोर योद्ध का रूप घारण कर लेता है । 
वह सैनिक शक्ति का ध्रयोग करता है। इस शक्ति का वास्तविक 
चिन्ह तलवार अभ्रथवा कृपाण या खड्ग है। ये झस्त्र एव शक्तिया 
परमात्मा की हस्ती के चिन्ह बन जाते हैं। इसी लिए श्रो दशमेश जो 
की वाणी मे श्रकाल पुरुष को असिपान, असिघुज, अप्तिकेतु, खड्गकेत, 
अस्त्पाणें त्था अस्च्र माण कहा गया हैं । शस्त्र नाम माला मे तो श्रो 
साहिब स्वय भगवति का रूप धारण कर के श्रकाल पुरुष का परिचायिक 
चिन्ह बन जाती है। परमात्मा सब लोह कह कर पुकारा जाता है। 
त्तलवार को अकाल स्वरूप बताकर उसे समस्त सुष्टि का मूल कारण 
और सृष्टि रचना तथा सुष्टि के पालन का उत्तरदायो ठहराया है -- 

सिरी मुख वाक पातशाही । १०।॥ 
दोहरा --नमसकार सिरी खडग को करो सुहितु चितू लाइ | 

पूरन करो गिरथ इह तुम मृहि करहु सहाइ। ६॥ 

त्रिभगी छद । 


खग खड बिहण्ड खल दल खण्ड श्रति रण मण्ड बरबण्डम | 
भूजदड भ्रश्वण्ड तेज प्रवण्ड जोति अमण्ड भान प्रभम । 
सूख सताम्‌ करण दुरमति दरण किल बिख हरण अ्रस जरणम । 
जे जे जग कारण खिसूट उबारण मम प्रति पार जे तेगम्‌ ।२। 


(वचित्र नाटक-पू० २६) 

थ्रागे जाकर पृष्ठ ११९ पर वार पघिरो भगोतो मे श्री दशमेश 

जो यह भी बताते हैं कि सृष्टि रचना का क्रिया मे सब से पहले रचो 
जाने वाली वस्तु खण्डा ही थो । 


खण्डा प्रिथम साज के जिन सभ सैसार उपाइय्रा | 
ऐसे समस्त नामो के विचार के मूल मे श्रकाल पुरुष को शक्ति 
का ही भाव है। अ्रकाल पुरुष है ही शक्तित रूप । इसे एनर्जी (>प९ाएए) 
अथवा वाईटल प्रिसीपल (थे एशग्टफ़ार) कह लें, यह शक्ति 7! 


दाक्ति का प्रारम्भिक चिन्ह है खण्डा, खड़ग | सष्टि रचना भी शक्ति 
का द्वी अस्तित्व भ्रथवा रूप है, या कहिये कि शक्ति ही स्थूल रुप मे 


(२) 
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सृप्टि है, क्ता एव कत्‌ भाव की द्योतक है। कोई कर्म या रचना 
सत्ता के बिना नहीं हो सकती और सत्ता ही शक्ति या चेतन अकाल 
प्रुष है। किसी की बौद्धिक कल्पना ने परमात्मा की सत्ता को चतुर- 
भुज कहकर प्रकट किया, किसी ने खड़्गकेत कहकर | समस्त विचारों 
का मूल भाव एक ही है ! 

इस प्रसग को समाप्त करने से पहले कुछेक ऐसे ईइवरोय नामों 
का वर्णव करना भी श्रावश्यक प्रत्तीत होता है जो ऊपर की किस श्रेणो 
मे नही आए अ्रथवा जिन का सम्बन्ध वेदों की प्रकृति पूजा के मत से 
या पुराणों की अवत्तार प्रणाली से है। इस मे सन्देह नही कि युरु साहिब 
ने ये समस्त नाम एक अकाल पुरुष के लिए ही प्रयुक्त किए थे | पुराने 
नामो को नए एवं उच्च (श्रेष्ठ) श्र्थों मे प्रयुक्त किया था । प्रकृति पुजा 
से सम्बन्ध रखने वाले नाम इन्द्र, रुद्र, रविद, भानु, भान भाने, सूरज, 
सूरज सूरजे, श्रादि है। पौराणिक कथाओं से सम्बधित नाम है बावन 
रूप, ब्राह, गजपति नरसिह, कुरम, मच्छ, कच्छ चतुभू ज, कमलाकत, 
लक्ष्मीवर, चारुचरण, अम्पत्तिपीर, चक्रघर, चक्रपाणि आदि । 

ईइवरी गुणो को बताने वाले गुरबाणी में श्राए इस प्रकार से 
भिन्‍न भिन्‍न भावो से प्रयुक्त किए गए नाम बहुत हैं ।॥ कई लोगो ने 
इनकी संख्या हजार तक भो पहुचाई है। ईइवर सम्बन्धी मानव 
निएचय शने शने उन्‍नत होता रहा है। किसी मज़िल पर मानव 
मस्तिष्क ने ईशवर को किसी प्रकार समझा तथा किसो ने किसी प्रकार । 
परन्तु प्रत्येक नवीन निडुचय पहले से श्रेष्ठ तथा पवित्र था। इसलिए 
ईश्वरीय ज्ञान एक बडे लम्बे एव पुराने चले आ रहे पेचीदा (उलके हुए) 
अमल (क्रिया) द्वारा शने शने घडा गया है। श्रग्नेज़ी शब्द 'गाड' का 
इतिहास तथा मुसलमानी शब्द 'झल्ला' का इतिहास या हिन्दु शब्द 
ब्रह्म आदि के भाव को मूल से खोजे तो इस लम्बे सोपान 
का अनेक रूप प्रकाश मझलकता है। ईश्वरीय ज्ञान न केवल मानव 
जाति तथा कौमो द्वारा दाने शने उन्नति करता है, वरम्‌ 
प्रत्येक 5. क्ति के श्रपने श्रपने मस्तिष्क मे भी अकाल पुरुष का निदचय 
कई अवस्थाओं मे से ग्ुजरता है। इस निशव॒य पर मनुष्य के वातावरण 
का भी बहुत प्रभाव है। राजनैतिक, सामाजिक तथा आधथिक 
परिस्थितियाँ चहुत प्रभाव रखती है । घामिक नैतिक तथा वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण भी इस निश्चय को सवारा या विग्राडा करते है । इन समस्त 
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कारणो से मनुष्य ईदवर मे भिन्‍न भिन्‍त अवस्याओ में ईश्वर को भिन्‍न 
भिन्‍न गुणो से याद करता है। 


ईदइवर का एक नाम सदा स्थित है और प्रत्येक प्रकार के 
प्रभावों से स्वतत्र तथा परिवर्तन से निरलिप्त है। वह नाम गुरु साहिब 
ने 'सतिनाम' कहा है। यह अ्रकाल पूरुष के सर्वेग्यापक् निरन्तर स्थित 
रहने वाले चेतन अस्तित्व का परिचायथिकर है। शेष समस्त नाम 
'कृत्रिम' हैं। उसके समस्त नाम कौन कह सकता है। 'करम नाम' 
गुरु साहिब ने भ्रक्षरो द्वारा बताये हैं। उसका वास्तविक स्वरूप अक्षरों 
एवं कर्मों मे नही है । वह अनुभव प्रकाश' है। (पा० १०) कृत्रिम नाम' 
या 'कस्म नाम कोई असत्य या बनावटो नही है। ये भूठे नही हैं। 
ये वे नाम हैं जिनके द्वारा मनुष्य-जीव-अपने ईइवर को जानता है। जीव 
भी तो ईइवर का अ्रश है। ब्रह्म का स्वरूप मनुष्य भी तो है। इसलिए 
ये ताम अप्तत्य या काल्पनिक अ्रथवा भूठे नहों हो सकते। मनृष्य 
भ्रकाल पुरुष के अश मे से है इस लिए मनुष्य ज्ञान यद्यपि है तो प्धूरा 
तथा सीमित परन्तु है तो ईदवर का ही न! ईदेवर का पूर्ण ज्ञान 
मनुष्य प्राप्त नही कर सकता ! “करते को मित किया जाते कोग्रा” 
परन्तु “झआपु झ्ापनो बुधि है जेती । बरनत भिन्‍न भिन्‍न तुहि तेतो ।” 
ईदुवरीय गुणो को प्रकट करने वाले भ्रनेक नाम ससार के 
घामिक साहित्य मे श्रा चुके हैं। ग्रबाणी मे भी कई पुराने नाम प्रयुक्त 
किए गए हैं । परन्तु अनुसन्धानक के लिए गुरबाणी मे दो प्रकार के नाम 
सर्वथा नवीन तथा श्रदमुत हैं ! परमात्मा का यह ज्ञान जो गुरु साहिब 
ने दिया बिल्कूल अनोखा एवं निराला है। वह एक तो परमात्मा का 
सामाजिक (56८०)) स्वरूप हे और दूसरा परमात्मा के सौन्दर्य 
(8८४६०९६८) गुण हैं । वह सत्य है तथा सुहाण भो है। पवित्र तथा 
उन्नत समाज (खालसा) को ईइवर का विशिष्ठ रूप कहा है। “इक 
सिख, दुइ साध सग, पजी प्रमेश्वर” उसी भाव को स्पष्ट करता है । 
सासारिक उन्नति की मजिलो मे से गुज्रता सानुष जामा(जरीर)घारण 
करता हैं। मनुष्य उन्नति करते करते एक सत्य सुन्दर समाज बनाते है 
खालसा ! खालसे मे ईश्वर स्वय निवाप्त करता है | (४०० :०७॥७८३ 
प्राफ्र8धेई 70 ५६ £0७०)७३ खालसा ईइवर है ओर ईहवर खालसा है । 


शे३१ 


लेरहबा अध्याय 


सृष्टि रचना 


गुरबाणी तथा भाई गुरदास जो को रचनाग्रो में से हमे यह 
निशचचय होता है कि इस ब्रह्माण्ड के अस्तित्व का आदि है न्नौर उससे 
पूर्व सब ब्रह्म ही ब्रह्म निगुंण रूप में था, सर्वत्र घुल्धनाकार था, न 
पृथ्वी न झ्राकाश, न सूर्य न भानु, न दिन भर न रात, न जल हवा 
तथा न जीव जाति (जन्तु) । उत्त्ति, प्रलय, ब्रह्मा विष्णु शिव कुछ 
भी नहीं था | सब श्रकाल हो अक्राल था| माहू राग मे श्री गुरु नातक 
देव जी का महावाक्‌ है -- 
मारू महला १ 
अरबद नरबद घृधूकारा। घरणि न गगना हुकमू अपारा ।॥ 
ना दिनु रैनि न चदु न सूरज सुन्त समाधि लगाइदा ॥१॥। 
खाणी न बाणी पठण न पाणी | उपति ख्ति न श्रावण जाणों ॥ 
खण्ड पताल सपत नहीं सागर नदों न नोरू वहाइदा ॥२।॥। 
ना तदि सुरगु मछ पइआला । दोजकु भिसतु नहीं खे काला ।॥। 
नरकु सुरगु नही जम्मणू मरणा न को ग्राइ न जाइदा ॥३॥| 
ब्रह्मा विसनु महेसु न कोई। अवरूु न दीसे एको सोई || 
नारि पुरखू नही जाति न जनमा न को दुसु सुख पाइदा ॥४ ॥। 
ना तदि जती सती चनवासी । न तदि सिध साधिक सुख बासी ।] 
जोगी जगम भेखूु न कोई ना को नाथु कहाइदा ॥५॥ 
जप तप सजम ना ब्रत पूजा । ना को ग्राखि वरवाणण दूजा ।॥ 
आपे आपि उपाइ विगसे आपे कीमति पाइदा ॥६॥। 
ना सुचि सजमु तुलसी माला। गोपी कानु न गऊ गुवाला॥। 
ततु मतु पाखडु न कोई ना को वसु वजाइदा ॥७9| 


३३२ 


करम घरम नही माइग्ना माखी | जाति जनमु नही दीसे आखी ॥ 
ममता जालु कालु नहीं मार्थे ना को किसे घिशझ्लाइदा ॥८॥। 
निन्‍्दू बिन्दु नही जीउ न जिन्दो । न तदि गोरखु ना माठिन्दो ॥ 
ला तदि मिग्मानु घिह्रानु कुल उपति ना को गणत गणाइदा ॥९॥। 
वरन भेख नही ब्रह्मण खन्नी | देउ न देहुरा गऊ गाइत्री ।। 
होम जग नही तीरथि नावणु ना को पूजा लाइदो ॥१०॥। 
ना को मुला ना को काजी | ना को सेखू मसाइकु हाजी ॥। 
रईअति राउ न हउमे दुनीआ ना को कहणु कहाइदा ॥११॥ 
भाउ न भगती ना सिव सकती | साजनु मोतु बिद नही रकृती ॥। 
आपे साहु झापे वणजारा साथचे एहो भाइदा ॥9१२॥। 
बेद कतेब न सिसिति सासत । पाठ पुराण उदे नहीं आसत ॥॥ 
कहता बकता आझापि अगोचरु भझ्रापे अलखू लखाइदा ॥१३॥॥ 
जा तिसु भाणा ता जगतु उपाइआ ' बाऋु कला आडाणु रहाइग्ना ॥ 
ब्रह्मा बिसनु महेसु उपाये माइआ मोहु वधाइदा ॥१४। 
विरले कउ गुरि सबदु सुणाइआ । करि करि देखे हुकमु्‌ सबाइश्रा ॥ 
खण्ड ब्रह्मण्ड पाताल शअ्ररम्भे गुपतहु परगटी झाइदा ॥१५॥॥ 
ता का अतु न जाणै कोई ; पूरे गुर ते सोफी होई ॥ 
नानक साचि रते विससादी बिसम भए गुण गाइदा ॥/१६।।३॥ १५॥। ' 
यह महावाक्‌ ऋग्वेद के दसवे मण्डल के १२९वें नासदूय मत्र 
से कई बातो में मिलता जुलता है । सर राधा कृष्णन के विचार मे इस 
मनत्न मे एक ईश्वरीय मत की पुष्टि को गई है तथां समस्त विचार 
वैदिक ऋषियो के मन की श्रेष्ठतम अवस्था का परिणास है। वैदिक 
मन्न मे समस्त विचार बताकर यह कहा गया है कि सुष्टि से पूर्वे की 
स्थिति (अवस्था) की कोई सूक नहीं था। उस अवस्था का ज्ञान 
सम्भवत रचना करने वाले को भी नहीं था। रचना तो है ही नही 
थी । रचन हार किसी अ्रन्य क्रीडा मे था तो फ़िर सम्भवन साधारण 
अर्थो मे त्रह् को भी उस अवस्था का ज्ञान न हो। चैदिक ऋषियों ने 


इस प्रकार की छाका प्रकट की है। कुछ ऐसा विचार ही ऊपर लिखे 
शबद के नौवें चरण से भी प्रकट होता है - 


ना त्तदि गिश्रानु घिआनु कुल उर्पात, ना को गणत गणाइदा ॥ 
भाव यह कि यह सृष्टि रचना सदा से नही है । कब नही थी। 


बेरेदे 


उस समय की स्थिति का किसी को कुछ पता नही है। 

सृष्टि रचना से पहले की अतव्रस्था के सम्बंध मे अ्रन्य मतों में 
भो ऐसे ही विचार आए है। बाईवल मे लिख्लाहै कि “उस समय 
सृष्टि का कोई अस्तित्व नही था और सुनसान तथा घोर अभ्रधकार 
प्रधोन था । दाऊद ने परमात्मा से पूछा “सृष्टि रचना से पूर्व तुम 
इसको रचना करने वाले कहाँ थे ?” परमात्मा ने उत्तर दिया “मैं 
उत्त समय गुप्त था, मैं ने ज्ञात होने को इच्छा प्रकट को और यह 
सृष्टि रच दी ।' इसो प्रकार कुरान शरीफ मे है। किसो अ्रबी जरारा 
से पेगम्वर से पूछा सू ष्ट रचना से पहले ईइ्वर कहा था ? उत्तर 
मिला कि “वह एक युद (बादल) मे था जिस के न नीचे कोई वायु 
थी और न ऊपर ४” कुछ ऐसे हो विचार चोनी मो तया अन्य धर्मो 
वालो ने प्रकट किए थे । 

परन्तु यह विचार कि पहले सुष्टि का कोई अस्तित्व नही 
था और फिर किसो समय इस को रचना का गई दाशेनिक समस्‍यायें 
तथा विचार क्षेत्र मे बडी कठिनाइया प्रस्तत करता है। जैसे कि 
गैलोवे लिखता है “इस विचार मे झान्तरिक विरोध है कि पहले 
बहुत समय तक अकाल पुरुष सुप्त अत्रस्था मे रहा श्लोर फिर किपो 
समय आकर उमे यह इच्छा प्रकट हुई कि वह सुष्टि को रचना करे 
और इस इच्छा के अवोन यह सृष्टि रचो गई | यदि सुष्टि रचना एक 
उत्तम कर्म था या ऐप्लो इच्छा एक शुम इच्छा थो तो फिर क्या 
परमात्मा सृष्टि रचने से पूर्व इस उत्तम कर्म से शुभ इच्छा के बिना ही 
सन्तृष्ट रहा । जब कि उसमे यह शक्ति थो कि वह उत्तमता तथा 
चमत्कार अदुभुतता) को वढा सकता था अथवा विक्रसित कर सकता 
था त्तो फिर वह उप से घटिया स्थिति (अ्रहस्था) मे क्यों सोया रहा। 
इस बात का दोष परमात्मा पर आता है। यदि उस घटिया ग्रवस्था 
मे वह सन्‍्तृष्ट नही था तो वह चाहता कि उत्तमता विकसित हो तो 
फिर यह अनुमान होता है कि उसके स कल्प एवं इच्छा मे पूर्ण बल 
नही था ताकि उस इच्छा को प्राप्त कर सकता । न ही अ्रपुर्ण उत्तमता 
को स्थिति मे सन्तृष्टता और नहो उसको इच्छा पृति के लिए पूर्ण 
बल का अनस्तित्व ईश्वर के स्वरूफ तथा गरणो के साथ मेल खाता है। 
ये दोनो हो विचार सर्व-शक्तिमान श्रकाल पुरुष के सम्बध में घटाये 


श्र 


ज्ं 


नही जा सकते | परन्तु झ्राश्वयें तो इम बात का है कि वह कौन सा 
कारण था जिस के अनिस्तित्व के कारण सृष्टि न रची गई और किर 
उस कारण के उत्पन्त हो जाने पर सृष्टि रचना हुई। इन शक्ांग्रो का 
कोई सन्‍्तोष-जनक उत्तर नही मिलता । 
गैलोवे आगे जाकर लिखता है कि वास्तव भें सारी समस्या 
को ठोक ढग से प्रस्तुत नही किया गया। वास्तविक बात यह है कि 
अ्रकाल पुरुष का सृष्टि रचना से सम्बब समय-काल के प्रर्थों में नही 
है। काल भाव से तो पहने पोछे (पूर्व-पशचान) का प्रहइन उत्सस्त होता 
है परन्तु यदि इस प्रक्रार कहे ईइवर मानसिक काल्पनिक रुप से रचना 
से पहले है काल-समय के अर्थों मे नहीं! काल विचार (कल्पना) 
को प्रभावित नहो करता झौर कल्वता अग्त्रा विचार काल के अधीन 
नही है । यह उत्तर घर पूरा करता हैं या नही परन्तु ग्रुद साहिब तो 
निश्चितत ही यह बताते है कि अनन्त कालो एवं कालान्तरो तक पहले 
अकाल पुरुष अपने श्राप था। स्वाध्याय रूप समाधि अवस्था मे मग्न 
था और फिर किसी समय सृष्टि रची गईं | इस विचार में भले ही कोई 
विरोध या कमी है भ्रयत्रा नहो परन्तु गुरु साहिब का मत यही है | 
वास्तविक बात यह है कि सृष्टि तथा इसकी रचना एवं काल 
की सीसा निर्धारण तथा गणना परिभाण मनुष्य के लिए तो भले ही 
बडी महत्वपूर्ण समम्याये हो परन्तु अकाल पुरुष के अस्तित्व तथा 
सत्यता की तुलना मे उत्तना महत्व भो नही रखते जितना कि हजारो 
मोल लम्बे एव चोडे कई मोल लम्बे ऊचे हिमालय पर्वत की तुलना 
मे एक राइ या तिल का दाना रखता है। हमारा ब्रह्मण्ड तो है हा एक 
ओर ऐसे भ्रन्‍्य पता नही कितने है। इन समस्त विचारो की महत्ता 
केवल सम्बधित (रिटी०४ए८) भाव मे ही ली जा सकती है। एक 
छोटे से कमि (कोडे) के लिए एक घण्टे का जीवन मनुष्य के लिए 
उसकी सौ वर्ष को तपस्था से भ्रो सम्भवत कई ग्रुणा लम्बा लगता 
हो । कीडी के लिए तो ठृठा (एक छोटा बरतन) ही नदो है--मनुष्य 
अपनी हस्ती एवं आयु की तुलना में उस कुृमि के एक मिनट या एक 
घण्टे के जीवन को कुछ भी नहीं समझता भौर किसी गणना मे ही 
नही लात्ता। इसी प्रकार से अकाल 


पुरुष के लिए यह सृष्टि तथा 
इसकी रचना सम्भवत इतनी ही महत्ता रखतो हो जैसे कीई व्यक्ति 


डे३५ 


उस समय की स्थिति का किसी को कुछ पता नही है। 

सृष्टि रचना से पहले की अत्रस्था के सम्बंध में अन्य मतो में 
भो ऐसे ही विचार ग्राए है। बाईबल मे लिखा है कि “उस समय 
सृष्टि का कोई अस्तित्व नही था और सुनसान तथा घोर अ्रधकार 
प्रधोत था ।” दाऊद ने परमात्मा से पूछा “सूष्टि रचना से पूर्व तुम 
इसको रचना करने वाले कहाँ थे ?” परमात्मा ने उत्तर दिया “मैं 
उत्त समय गुप्त था, मैं ने ज्ञात होने को इच्छा प्रकट को श्नौर यह 
सृष्टि रच दी ।' इसो प्रकार कुरान शरीफ मे है। किसो अरबी जरारा 
से पेगम्वर से पूछा सृ ष्ट रचना से पहले ईदवर कहा था? उत्तय 
मिला कि “वह एक युद (बादल) मे था जिस के न नीचे कोई वायु 
थी और न ऊपर ।॥” कुछ ऐसे हो विचार चोनो मतो तया श्रन्‍्य धर्मो 
वालो ने प्रकट किए थे । 

परन्तु यह विचार कि पहले सृष्टि का कोई अस्तित्व नहीं 
था और फिर किसो समय इस को रचना को गई दार्शनिक समस्याये 
तथा विचार क्षेत्र मे बडी कठिनाइया प्रस्तृत करता है। जैसे कि 
गैलोवे लिखता है “इस विचार मे भान्तरिक विरोध है कि पहले 
बहुत समय तक झकाल पुरुष सुप्त श्रत्रस्था मे रहा झ्लौर फिर किपो 
समय आकर उसे यह इच्छा प्रकट हुई कि वह सृष्टि की रचना करे 
ओर इस इच्छा के अवोन यह सृष्टि रचो गई। यदि सृष्टि रचना एक 
उत्तम कर्म था या ऐप्रो इच्छा एक शुभ इच्छा थो तो फिर क्‍या 
परमात्मा सृष्टि रचने से पूर्व इस उत्तम कर्म से शुभ इच्छा के बिना ही 
सन्तृष्ट रहा। जब कि उसमे यह शक्ति थो कि वह उत्तमता तथा 
चमत्कार अ्रद्भूतता) को वढा सकता था अ्रथत्रा विकसित कर सकता 
था तो फिर वह उप से घटिया स्थिति (प्रहस्था) मे क्‍यों सोया रहा । 
इस बात का दोष परमात्मा पर अ्राता है। यदि उस घटिया भ्रवस्था 
में वह सन्तृष्ट नही था तो वह चाहता कि उत्तमता विकसित हो तो 
फिर यह अनुमान होता है कि उसके स कल्प एवं इच्छा में पूर्ण वल 
नही था ताकि उस इच्छा को प्राप्त कर सक्रता । न ही श्रपूर्ण उत्तमता 
को स्थिति मे सन्तुष्टता और नहो उक्षकों इच्छा पृत्ति क लिए पूर्ण 
वल का श्रनस्तित्व ईइवर के स्वरूफ तथा गुणो के साथ मेल खाता है| 
ये दोनो ही विचार सर्व-शझक्तिमाव अ्रकाल पुरुष के सम्बध में घटाये 
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नही जा सकते | परन्तु ग्राइ्वर्य तो इम बात का है कि वह कौत सा 
कारण था जिस के अनिस्तित्व के कारण सृष्टि न रची गई पऔ्और फिर 
उस कारण के उत्पन्न हो जाने पर सुष्टि रचना हुई । इन शक्राग्नो का 
कोई धन्तोष-जनक उत्तर नही मिलता ! 
गेलोवे झागे जाकर लिखता है कि वास्तव में सारी समस्या 
को ठोक ढग से प्रस्तुत नही किया गया। वास्तविक बात यह है कि 
अकाल पुरुष का सृष्टि रचना से सम्बब समय-काल के श्रर्थों में नही 
है । काल भाव से तो पहने पोछे (पूर्वे-पश्चात) का प्रइन उत्पन्‍्त होता 
है परन्तु यदि इस प्रकार कहे इंश्वर मानसिक काल्पनिक रुप मे रचना 
से पहले है काल-समय के अर्थोमे नहीं' काल विचार [कल्पना ) 
को प्रभावित नहों करता और कल्पना अथवा विचार काल के अधोन 
नही है । यह उत्तर घर पूरा करता हैं या नही परन्तु गुरु साहिब तो 
निश्चित ही यह बतात्ते हैं कि अनस्त कालो एवं कालान्तरो तक पहले 
अ्रकाल पुरुष अपने आप था। स्वाध्याय रूप समाधि अवस्था मे मग्न 
था और फिर किसी समय सृष्टि रची गई । इस विचार में भले हो कोई 
विरोध या कमी है प्रयता नहो परस्तु गुरु साहिब का मत यही है । 
वास्तविक बात यह है कि सृष्टि तथा इसकी रचना एव काल 
की सीमा निर्घारण तथा गणना परिमाण मनुष्य के लिए तो भले ही 
चडी महत्वपु्णे समस्यायें हो परन्तु ग्रकाल पुरुष के अस्तित्व तथा 
सत्यता की तुलता मे उतना महत्व भो नहीं रखते जितना कि हजारो 
मोल लम्बे एन चोडे कई मोल लम्बे ऊचे हिमालय पर्वत की तुलना 
मे एक राइ या तिल का दाना रखता है | हमारा ब्रह्मण्ड तो है हा एक 
और ऐसे भ्रन्‍्य पता नही कितने है। इन समस्त विचारो की महत्ता 
केवल सम्बंधित (२९|३४४००) भाव मे ही ली जा सकती है। एक 
छोटे से कमि (कीडे) के लिए एक घण्टे का जीवन मनृष्य के लिए 
उसकी सौ वर्ष की तपस्या से भो सम्भवत कई गुणा लम्बा लगता 
हो । कीडी के लिए तो ठूंठा (एक छोटा बरतन) हो नदो है--मनुष्य 
अपनी हस्ती एव आयु की तुलना मे उस कमि के एक मिनट या एक 
घण्टे के जीवन को कुछ भी नही समझता और किसी गणना मे हो 
व भाता। इसी प्रकार से श्रकाल पुरुष के लिए यह सृष्टि तथा 
इसकी रचना सम्भवत्त इतनी ही महत्ता रखतो हो जैसे कोई व्यक्त 
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कभी जमाई ले भ्रथवा छीक मारे। एक जभाई या छीक एक व्यक्ति 
के जोवन चर्या मे कया महत्ता रखती हैं। इपी प्रकार जिस समय को 
हम युग युगान्तरो तक तथा अत्यत लम्बा कहते हैं वह सारा समय 
परमात्मा के लिए शायद एक आँख के फेर के बराबर भी न हो । इस 
लिए अ्रकाल पुरुष के लिए सृष्टि रचना के जिना होना या सुष्टि रचना 
का कार्य करना श्रादि तथा क्यो करना और कैसे करना ये सब कोई 
मढानता नही रखते | इसलिए इन का भ्रस्तित्व या अनस्तित्व ईदवरु 
के लिए न्यूनता श्रथवा पूर्णता और नेकी या बदी के अधिक या कम 
का भाव नही रख सकते | सृष्टि का रचा जाना या न रचा जाना 
यह सब कुछ मनुष्य के लिए तो बडी बातें है परन्तु परमात्मा-- 'हरन 
भरन जाका नेत्र फोर” के लिए ये क्‍या अन्तर डाल सकती हैं ” 
इस लिए सृष्टि रचना से पूर्व युग युगान्तरो का “अरबद नरबद 
धन्द्रकार” का समय मानने मे श्रकाल पुरुष के दृष्टिकोण से कोई विरोध 
नही है । 
सृष्टि रचना से पूर्व भ्रवस्थां की विचार के पदचात्‌ अब हम॑ 
सृष्टि रचना के विचार की ओर आते हैं। जड तथा चेतन, सजीव 
तथा निर्जीव वस्तुओ और इनके परस्पर भेदो आदि के विचार से 
सृष्टि रचना सम्बंधो कई मत मानव मस्तिष्को से निकले । कई लोगो 
के लिए पुरुष तथा प्रकृति, रूह एव मादा (ग्रात्मा-अश), चेतन तथा 
जड वस्तुए सर्वेथा भिन्‍न भिन्‍न गुणो वालो है। ये दो बिल्कुल भिन्‍न 
जातिया हैं। ये दोनो किसी एक समान उद्गम स्रोत से नहीं वन 
सकती | ये ग्रादि अ्रनादि से ही दो भिन्‍न भिन्न तत्व हैं। भारत में 
सास्य शास्त्र का पुरुप-प्रकृति मत तथा यूरोप आदि देशो मे “मैटर' 
'माईण्ड का द्वैत मत बहुत प्रसिद्ध है। पुरुष तथा प्रकृति दोनो ही 
अ्नादि मानते हैं श्रौर सृष्टि रचना के लिए दोनो मे से अकेला कुछ 
भो नहीं कर सकता | दोनो के सहयोग से ही सृष्टि अस्तित्व में आती 
है। जिस प्रकार कुम्हार ग्रथवा तरखाण (बढई) मिट्टी से वरतन 
तथा लकडी से चारवाई ब्रनाता है उसी प्रकार पुरुष-परमात्मा नें 
प्रकृति से सृष्टि की रचना की । यह प्रकृति मुल झादि से उत्ती प्रकार 
स्थित है जिस प्रकार पुरुष। ग्रुरु साहिब ऐसे मत का घोर खण्डन 
करते हैं। श्रकाल पुरुष फे बिना अन्य कोई वस्तु सत्य तथा श्रनादि 
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नही है न ही ग्रुरुसाहिब इस विचाण को अपनाते है कि सृष्टि रचना 
बिना किसी उपादान कारण के ही हो गईं। अनस्तित्व अस्तित्व का 
कारण कैसे हो सकता है। सिक्ख धम्मं के अनुसार सृप्टि रचना का 
कारण 'हुकम' है। यह 'हुकम किस समय प्रग्मोग मे ग्राना आरम्भ 
हुआ, क्यो प्रयोग में श्राया, क्रिस प्रकार आया झौर उससे पूर्व क्यो न 
आया ? इन समस्त प्रश्नों का उत्तर यहो है कि इन बातो को कर्ता, 
हुकम देने चाला स्वय ही जानता है। उसके हारा रचित' एवं 'बनाये' 
गये जोब अल्पज्ञ है, वेनह्दी जान सकते कि यह सृष्टि कब, कौन से 
वर्ष तथा कौन सो ऋतु श्रथवा तिथि ए- कौन से वार रची गई | “कोई 
नही जान सकता' रचने वाला स्वय ही जानता है - 

थित वार न जोगी जाणे रुत माहु ना कई । 

जा करता छझ्लिषटी कउ साजे ग्रापे जाण सोई ।। 


(जपुजी २१) 

ऐसे ही विचार महाभारत (गीता) उपनिषदों तथा भनु-स्मृति 

प्रादि मे आए हैं। वास्तव मे कोई ऐसा साधत नहीं है, जिससे जान 

सके कि श्काल पुरुष के भ्रादेशानुसार सृष्टि रचना किस प्रकार अस्तित्व 
में आती है | सद्पुरुओ से कहा है - 


हुकमी होवन आकार हुकम न कहिश्ना जाई । 


(जपुजी) 

जीव को झल्यज्ञता तथा मानव सूफ की विवद्यता के बावज्द 

मानव मस्तिष्क सदेव सृष्टि रचना के मूल कारण तथा सासारिक 
गोरख धन्वे के कारण कार्य के क्रम के सम्बंध से श्रपनी कल्पनायें कस्तो 
रहा है। न जाने हुए को जानना या जानने का प्रयत्न करना मनुष्य 
के श्रावश्यक स्वभाव मे है। इसी लिए हम गुरबाणी मे से भी कई 
ऐसे सकेत तथा विचार एकत्रित कर सकते हैं जिन से सृष्टि रचना से, 
सम्बंधित गुरु साहिब के अपने मत का ज्ञान होता है तथा ब्रह्माण्ड कीं 
उत्तत्ति-प्रलय से सम्बंधित उनके विचारों का पता चलता है। सिक्‍्ख 
घमम के सृष्टि रचना सम्बधों आशय को समझने के लिए यह आवश्यक 

है कि उस समय के प्रमुख हिन्दु मतो के इस विषय से सम्बधित 

विचारो का थोडा झनुमान लगाया जाए। इन सब का सक्षिप्त सा भाव 


बेर३े७ 


पण्डित बाल गगाघर तिलक जी ने भपनी पुस्तक 'गीता रहस्य मे इस 
प्रकार दिया है - 

सांख्य शास्त्र वाले कहते हैं कि जब पुरुष एवं प्रकृति का 
सयोग होता है तो रूट पट ही सृष्टि रचना भारग्म हो जाती है। 
जिस प्रकार वसत ऋतु मे वक्षो को पहले नई कोयले फूटनों है उन 
से फिर पत्ते बनते है श्रीर फिर समय पाकर क्रमश फुल एवं फल 
लगते हैं। इसी प्रकार पुरुष के मेल के पचत्रात्‌ प्रकृति का विकराप्त 
आरम्भ होता है भौर सृष्टि बचना का समस्त विस्तार भ्रस्तित्व मे 
श्राता है। वेद-सहिता, उपनिषदों तथा सिमृतियों आदि में परमत्रह्म 
को ही प्रधान तत्व माना गया तथा उमके बिना भअन्य किसो तत्व को सत्य 
एवं भ्रनादि नही माना गया। उस परमन्रह्म से सृष्टि किस प्रक्रार अस्तित्व 
मे प्राती है, इस सम्बन्ध मे भी कई विचार हैं --एक तो यह विनार है 
कि सबसे पहले निर्णय गर्भ (५0[0०० 788 उत्पन्न हुम्रा और इस से 
'सत्त' (सति) तथा 'सत से समस्त ब्ह्याण्ड। एक अन्य विचार इस 
प्रकार भी है पहले परमन्रह्म से जल उत्पन्न हुआ और जल से समस्त 
ससार। यह भी लिखा है कि जल में श्रण्डा बना और शअ्रण्डे मे से 
ब्रह्मदेव उत्पन्त हुआ ओर इस अण्डे मे से या उससे उपजे ब्रह्मदेव 
से समस्त सृष्टि बनो ' यह भी लिखा है कि नब्ह्मदेव पुरुष था और 
उससे उसका दूसरा गअद्धं स्त्री बनी और फिर सारी सृष्टि। यह भी 
लिखा है कि ब्रह्मदेव पहले पुरुष था, उस पुरुष से जल भर जल से 
फिर समस्त उत्पत्ति हुई। अ्रन्य विचार यह भी है कि परमनब्रह्म 
से तीन तत्व उत्पन्न हुए, पानी, पृथ्वी और तेज तथा इन तीनो के 
मेल से सारी सृष्टि बनी (रजो, तमो सतो ग्रुणो के विचार की नीव 
यही होगी) । अन्ततोगत्वा यद्यपि ऐसे कई विचार अश्रकित है परच्तु 
वेदोत सूत्रों मे यह स्पष्ट लिखा है कि परमन्रह्म से आत्मा के स्परूप 
में पहले पाँच तत्वो पृथ्वी, आकाश, अ्रग्नि तथा वायु ने रूप घारण 
किया ! कथा, मेंत्रैणी एवं स्वेतस्वता उपनिषदों आदि मे महत्त प्रकृति 
आदि तत्वो का भी स्पष्ट वर्णव है। इन से फिर अन्य तत्व बने । 

इन बिचारो से प्रतीत होता है कि यद्यपि वेदान्त के अनुसार 
मूल तत्व एक परमन्नह्म ही है, परन्तु जब उस्त परमन्रह्म से प्रकृति-माया 
रूप धारण करते है तो आगे जाकर समस्त विधि जही है जो सास्य 


ड्ैरेफ 


शास्त्र वालो की है। भागे विस्तार में साख्य तथा वेदांत मतों में 
कोई भेद नही । 

साख्य मत तथा वेदात मत के विचार तथा पदार्थ गुरबाणी 
में कई स्थानों पर झाए हैं तथा सृष्टि रचना सम्बन्धी उपरिलिखित 
अन्य मतो की ओर भी सक्रेत है | गुरबाणी मे सृष्टि रचना से सम्बन्धित 
कोई विस्तार पूरक क्रमानुमार विचार नहीं है। एक आ्राष विचार 
जो कही कही आए हैं, उन्हे जोड कर हम एक क्रम्बरद्ध विचार पर 
पहुच सकते है । पहले त्तो हमने यह देखता है कि सुष्टि रचना 
सम्बन्धो क्नि किन प्रचलित मतों की श्र गुरबाणी में सकेत 
प्रस्तुत हैं। पश्चिमी मतो का यह एक प्रप्तिद्ध विचार है कि ईइवर 
ने आदेश दिया कि सृष्टि बन जाए और इतना कहने से सृष्टि बन 
गई 'कुन के कहने से किया आलम बपा' । गुरवाणो मे इसी विचार 
को भ्रपताने बाली पक्ति का “'जपुजो' साहिब मे से प्रमाण दिया 
जाता है. कोता पसाउ एको कवाउ ॥ तिस ते होइ लख दरिश्राऊ।॥। 
पसाठ का भाव यह नही है कि सृष्टि कटपट ही अनस्तित्व से अस्तित्व 
भे आ गई। पसाउ का धातु है पसरना, फँंलना, बढता, फूलना । 
इसका भाव <:एणेणा०४ (ऐवोलियूशन-विकासवाद ) से है । 'कवाउ! 
के भ्रथे हैं 'बचन' 'शब्द' । हुक्म” का भाव है। 'हुक्‍्म' से 'कुन' 'होजा! 
का भाव गुरु साहिब नहीं लेते। इस विचार का विवेषन श्रागे 
चल कर किया जाएगा । “हुक्म के अर्थ वा या '(0०फ्बा0' 
नही है। हुक्म का भाव '४॥)॥ इच्छा या सकलप है। इसका भाव 
"इंड्बराय अनुभूति” है। यह 'ईश्वरीय अनुभूति' हो समत्त तधार 
के अस्तित्व का कारण है। साथ ही यह 'कुन! 'ऋट पट सृष्टि रचो 
जाने का भाव गुरु साहिब्र के शेष विवारो से मेल नहा खाता। 
गुरु नानक देव जी बारा महा राग तखारो में बताते हैं कि निरकार 
(परमात्मा) के हुक्म मे श्रर्थात्‌ आदेशानुरूप सृष्टि रचना का कारें 
सदेव चलता रहता है। राग माझ तथा राग ग्रासा मे गुरु साहिब ने 
सुष्टि रचना तथा ब्रह्माण्ड स्थापित होने के कार्य को 'पेड एवं 'तरुवर' 
से उपमा दी है। जिस प्रकार वृज्ञ के बीच से ही शाखाए तथा पत्ते 
फूल फल रूप घारण करते हैं उसी प्रकार ब्रह्म मे से 


ही सब कुछ 
उत्पन्त होता है। यदि इस विचार की किसी पश्चिमी वैज्ञानिक मत से 


रे३े९ 


तुलना करे तो यह विचार १2ए०प्रध०ण! एवं 'फ्राणबध०ँ (ऐवो- 
लियूडन तथा ऐमनेशन) के इतना समीप नहीं है जितना कि एक 
नये विचार 5८78०0६ >००एणा०का (ऐमरजेट ऐवोलियूशन ) के 
है । गुरु साहिब ने इस विचार को प्रकट करने के लिए अथवा इसका 
स्पष्टीकरण करने के लिए एक हिन्दी शब्द 'उत्कर्पण' प्रयुक्त किया 
हे 
जब उदकरख करा करतारा ।॥ 
पूजा घरत तब देह अपारा ॥। 
(पा १०) 
झौर जब फिर विपरीत क्रिया शारम्म होगी अर्थात्‌ यह 
प्रसारित फैला हुआ ब्रह्माण्ड सुकडना आरम्भ होगा तो फिर सारा 
फैलाव लिपटना छुरू होगा तथा पुन सत्र कुछ ब्रह्म मे ही समाविष्ट 
हो जाएगा 
जब झ्रााकरख करत हो कबहू || 
तुम मे मिलत देह-धर सभहृढ ॥। 
(पा १०) 
यह सिकूडने की क्रिया अ्पकर्षण' है। फिर इस श्रकार भी 
निर्णय किया है 
तुमरा लखा न जाइ पसारा ॥। 
किह बिधि सजा प्रथम ससारा ॥ 
(पा १०) 
यद्यपि ऊपर बताया गया विचार साख्य मत से बहुत मिलता 
जुलता है। परन्तु यह सादृश्य वेदांत मत की भाति विस्तार मे 
जाकर ही है। श्रारम्भ मे साख्य-वेदात तथा सिक्‍ख धर्म में बुनियादी 
अन्तर है। परन्तु गुरुसाहिब का भाव समझने के लिए श्रावश्यर्क 
है कि पहले साख्य मत का सृष्टि रचना सम्बन्धी विचार सम्ग्रक रूप 
से समझ लिया जाए। साख्य मत का प्रभाव बेदाँत पर भी है तथा 
सिक्‍्ख धर्म पर भो । परन्तु यह निचले विस्तार मे है। वैसे “उत्कषेंण 
दब्द तथा अन्य कई पदार्थ सभी साख्य मत के ही है । 
साख्य शास्त्र के अनुसार सृष्टि रचना की पद्धति (क्रम) इस 
प्रकार है -- पुरुष एव प्रकृति दो मूल तत्त्व है। सारी सुष्टि प्रकृति 


से बनती है तथा प्रकृति विशेषतया स्वत्तन्त्र हो कार्य करती है। गुप्त 
रूप मे प्रकृति विरोधी तत्वो का सेल है । यह झनुतातित भेल उतनी 
देर तक बना रहता है जितनी देर विरोधी तत्वों मे अनुपात रहता 
है। भाव जितनी देर तीनो तत्व-सत्व, रजिस, तमस-एक समानुत्रात 
में एक स्थान पर मिले रहे। इस एक जेसी समानता (अनुपात) 
में कोई कम, कोई परिवर्तन, कोई गतिशोलन, या कोई रचना नही 
होती । ये तोनो तत्व प्रकृति में स्वामाविकत प्रस्तुत हैं। प्रकृति के 
ये प्राकृतिक (नैसगिक) अथवा स्वाभाविक गुण है' जब इन तीनो 
गुणों के श्रनुपात मे विध्त पड जाता है, भाव यह कि एक जैसी स्थिति 
नही रहती तो पुरुष के प्रभाव मे प्रकृति हल चल आरम्भ करती है 
और उसका प्रसार आरम्भ होता है। प्रकृति अपने आप मे प्रत्येक 
वम्तु को अस्तित्व मे लाने की शक्ति एवं सम्भावना रखतो है तथा 
अपने आप मे से ही ज्ञान विचार एवं ज्ञान विचार के विषय पदार्थ 
उत्पन्न करती है । प्राकृतिक फैलाव से सबसे प्रथम बस्तु जो श्रस्तित्व 
मे आती है वह मठत्त है। यह महत्त जीव को बुद्धि का झ्राश्चय (सहारा) 
है। महत्त से समस्त ससार और उसका आकार रूप धारण करता है 
तथा महत्त के दूसरे रूप बुद्धि से जीवो की विचार शक्ति एव मानसिक 
जीवन श्रादि । महत्त तथा बुद्धि के पदचात्‌ अहकार (अहम) 
अस्तित्व मे आता है। यह अह एशाटाफीर ०ी [प्रधाज्ततपद्गत6प्त 
वस्तुओ के भिन्‍न भिन्‍न अस्तित्व मे आते का कारण बनता है। तोन 
गुण--सत्तो, रजो, तमो- ग्रनगिणत भागों तथा सम्बन्धो मे सहायता 
करते हैं। इस अन त समानानुपात में तीनो गुणो के मेल से अत्यन्त 
भाँति भाति की बस्तुए, जातिया, योनिया आकार घारण करती हैं। 
वात क्‍या ये त्तीन ग्रुण ही सृष्टि मे भिन्‍न भेद से समस्त अस्तित्व 
को रूप प्रदान करते है। झहकार से सात्विक पक्ष मे--विकाने से-- 
मत, पाच ज्ञानेन्द्रियाँ तथा पाँच कर्मेन्द्रियाँ उत्पन्न होते है। उसी 
अहकार के तामसी अथवा भूतादि पक्ष से पाच तन-मात्र-सुक्ष्म-त स्व 
उत्पन्न होते है। रजस का प्रभाव अ्रथवा तेजस्वी पद प्रत्येक मे प्रस्तुत 
होता है। तनमात्रो मे जब तामसी अग प्रदान होता है तो पाच स्थल 
हक उत्पन्न होते है। इस समस्त प्रसार तथा सृष्टि के निर्माण पक 
यद्यपि एक अ्रवस्था मे एक गुण ही प्रधान होता है, परस्तु प्रत्येक 


शेव१ 


बस्तु, तथा प्रवस्था मे दूमरे दो भी प्रस्तुत होते हैं। एक गुण भरवान 
होता है भ्रौर दूसरे दो समान रूप में रहते है । अ्रत्येक वस्तु के निर्माण 
तथा विकसित होने मे प्रधान गुण झेप दो समान गुणों के प्रभाव से 
ही कार्य करता है। पाच ज्ञानेन्द्रिया तो झार्बे, कान, नाक, मुह एव 
त्वचा (मास) हैं तथा पाच तनमात्र इत से सम्बन्धित पाँच इन्द्रोय 
अनुभव है। इस प्रकार से समस्त बीस तत्व है। अ्रद्वत वेशँत के 
अनुसार तो केवल ब्रह्म सत्य है और शेष सब कुछ माया, अ्राति, 
असत्य है सन्देह है। जब ब्रह्म का सम्बन्ध माया के साथ होता है तो 
उमे ईश्वर कहते है। जीव तथा ईद्वरीय अवस्था मै प्रकृतम, बुद्धि 
श्रहका र, पाँच तनमात्र ये सब सम्बन्बित (२०३४२८) सत्यता रखते 
है। शेष सोलह तत्व इन्ही का हो विकार हाते है श्रौर कोई मदत्ता 
था सत्यता नहीं रखते । 

गुरबाणी मे जो विचार मिलते है उनके अनुसार सुष्टि रचना 
का क्रम इस प्रकार है. परम सत्य तत्व केवल मकाल पुरुष, परभन्नह्म, 
अपनी सुप्त (अफुर) भ्रवस्था मे है। इस प्रझुर अब्द के विवेवत की 
श्रावश्यक्ता है । यह शून्य-प्रत॒स्तित्व-प्रवस्था नही है। सुप्य अवस्या 
चेतनता का वह स्वरूप है जिसमे मानसिक कल्पनाओ्रो$का अभाव है। इस 
अ्रवस्था मे ज्ञान-ध्यान, सम्वेदन-दुख सुख, इच्छा-वासना की कोई 
लेश नही होवा । चेतनता होती है। जागृत, सुप्त सचेतन मन को 
अवस्थाये हैं। यदि शुद्ध चेतनता में कोई सचेतत अवस्था हो 
तो वह सुप्त ब्रह्म का स्वरूप होगा। ऐसा ही विचार यूरोप में 
जर्मन के फकीरो एवं सन्‍्तो महापुरुषों ने लगभग उसी समय मे 
प्रचारित किया जब कि गुरु साहिब भारत में अ्रकाल पुरुष का सन्देश 
दे रहे थे। जैकब बोहमि (१५७५-१६२४) का उपदेश था. सृष्टि 
रचना से पहले अकाल पुरुष चेतन स्वरूप अफुर था। कोई कतृ भाव 
या कर्म की इच्छा-वासना नहीं थी। विज्ञद्ध प्रादेश। शुद्ध स्वहा 
ज्ञेतनता । समस्त ससार का झाधार परन्तु किसी विशेष स्वरूप के । 
इस शद्ध चेतन अथवा श्रफर भवस्था को छोड कर, जब अ्रकाल को क्रीडा 
ही तो वह इच्छा करता है, अयवा स्फूर्त होता है। यह स्फूरण धारण 
करना, हवम रूप घारण करना है । यदि पहले अकाल था, परम ब्रह्म था 
तो अरब भ्रकाल पुरुष कर्ता है । उसकी इच्छा ही कर्म है, हुअम का प्रस्तित्व 


देधर 


है। हमारी तरह नहीं कि मैं इच्छा करू कि एक सुन्दर शीतल 
पर्वेत हो, उस पर एक सुन्दर भवन हो झौर साथ हो अच्छे फलदार 
पेड पौधों वाला उद्यान हो । यह मेरी इच्छा है। इसे पूरा करने के 
लिए कितने साधनो को आवश्यकता है और कितने ही वर्षो को 
आवश्यकता है तथा फिर भो सब कुछ मेरे काल्यनिक मानचित्र 
(रूपरेखा) एवं इच्छा के साथ सर्वधा एक जैसा नहीं होगा। 
परन्तु अकाल पुरुष का फुरना, इच्छा - हुक्म -ही कर्म है। उसके इस 
फ्रना फुरने का अ्रभिप्राय हो इन वस्तुओं का अस्तित्व मे श्रा जाना 
है। अ्रकाल पुरुष का फ्रना ही कमे है। ईश्वर के लिए सानसिक 
फुरने तथा प्राकृतिक कर्म मे कोई भिन्‍न भेद नहीं है । इस फुरने के 
अस्तित्व मे आने से ही-हृक्‍्म के साथ ही-अह (होम) रू। घारण 
करता है। यह अ्रह, साख्य-वेदात का अहकार ही सृष्टि का कारण 
है। 'हउमे एहो हुकम है', गुरु साहिब का श्रादेश है। इसो आ्रासा की 
वार के ७वें श्लोक मे समस्त ससार को तथा साधारिक 
कार्य व्यवहार को 'हडमै! मे कहा है। 'हुउ विधि माइश्रा हउ 
बविचि छाइग्रा ॥ हउमे करि करि सन्त उपाइग्रा”। यह अ्रह ही 
समस्त भौतिक एवं मानसिक ससार का कारण है। माया, श्रविद्या 
एवं तीनो ग्रुण तथा उनके भिन्न भिन्‍त सहयोग के कारण समस्त 
विकास सब अ्रह मे ही हैं। ब्रह्म मे भिन्‍न प्रकृति को कोई हस्ती 
नही है। प्रकृत्ति भी अह से ही उत्पन्न होतो है, यह क्रम साँख्या- 
वेदान्त से भिन्‍न है। प्रकृति के कारण श्रह उत्पन्न नही होता 
प्रत्युत अह के कारण प्रकृति रूप धारण करतो है। तीनो गुण भी 
श्रह के बीच ही हैं तथा अह के कारण ही सयोग वियोग की क्िप्राशो 
हारा सृष्टि रचना का कारण बनते है। यह ग्रह क्या है? यह 
समभना बहुत कठिन है। दाशेनिक काट ने एक शब्द [7॥6)]९८७२ए० 
एशंणाध0०7 “बुद्धि अनुभव' (अनुभूति) मनुष्य मण्डल तथा मनुष्य कार्ये 
व्यवहार मे प्रयुक्त किया है। ईश्वरीय मण्डल मे इस ससार का 
कारण अह समझा जा सकता है। यदि इ6 प्रकार समझे 
स्वरूप मे परमन्रह्म निर्गुण 
ब्रह्म ही हुक्म स्वरूप है। 
स्फूतें होना सृष्टि रचना है 


त्तो अफूर 
है और सफुर स्वरूप मे सग्ुण। सगुण 


यह सफुर ब्रह्म ही सृष्टि रचना है। 
तथा अफुर होना इसका सुकड कर 
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वास्तविक निर्गुण स्वरूप मे आना है। यह आदेश कोई छू मन्त्र नही 
है। यह नियमबद्ध क्रम का नाम है। यह सब कुछ घर्म है। यह प्रकृति 
है। प्रयोजन हीन नहीं है। घर्मों के अनुसार है। कई धर्म उदार 
है और कई सकुचित तथा छोटे। सभी एक झ्र्‌ खला में पिरोये हुए 
है और हुक्‍्म-अह-समे बन्बे हुए हैं। भौतिक सन, आत्मा तथ। उत्पत्ति- 
प्रलय झ्रादि के समस्त कार्य नियमानुसार हैं। घम्म के सहारे है तथा 
श्रादेश मे है। यह सब कुछ माया भी है, क्योकि यह हुक्म को 
क्रोडा है तथा सत्य नही है। यह “दृष्टिमान सगल मथेना” है। 
वास्तविक सत्य वस्तु ब्रह्म है। 
श्रो बाल गगाधर तिलक जी ने साख्य, वेदाव तथा गीता के 

सृष्टि रचना के मतो के अनुमार समस्त तत्वों को तीन ज्‌ खलाये 
वना कर एक मानचित्र के रूप मे दिया है। उनके साथ चौथी शु खला 
सिक्ख धर्म के तत्वों को मिला कर नीचे लिखे जाते हैं, ताकि सारे 
मानचित्र से चारो मतो के बुनियादी (मूल) अन्तर भटयट स्पष्ट हो 
जाग्रे 

साख्य वेदात गीता सिक्‍ख धर्मे (गुरमति) 
१-पुरुष १-परमनब्रह्म १-प्राप्रकृति १-अफुर-अकाल 
र-प्रकृति २ ३, ४, ५-६ >-अ्रध्राप्रकृतति २-सफुर-कर्ता-हुकम 


३-मह्त्त या ये ग्राठ तत्व ३--१० ३-प्रह-विशेष 
बुद्धि ईइबरीय अवस्था अ्रप्राकृति का ससार का कारण 
के । त्रिस्तार 
४--भ्रहकार १०-१५ ये सोलह ४-जीवात्मा-चेतन 
तत्व विकास रूप ६१-२५ सत्ता 
५--६-पाच होने के कारण वेदात मत वाला ४-जड पदार्थ प्रक्ृति- 
तनमात्र असत्य है और निरवय तीनो ग्रुगो के 
१०-मन तत्वों की गणना सथोग-वियोग से 
११-१५ मे नही हैं। २० तंत्व अस्तित्व 
ज्ञानेन्द्रिया मे आकर सारा 
१६-२० विकास होता है । 
कर्मान्द्रिया ६--१० पॉच तन 
२१-०५ पाच तत्व मात्र । 
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११-१५ पाच 
ज्ञानेन्द्रियाँ 
१६-२० पाच 
कर्मेन्द्रिया । 
२१--२५ पाँच 
तत्व (मिट्टी, पाती, अ्रर्नि, 
वायु, आकाश) । 
सिक्‍्ख घम के अनुप्तार समस्त पच्चीत्त तत्वों के पाच विभाजन 


है और प्रत्येक विभाजन मे पाच पाच तत्व है। पाच प्रधान हैं औदय 
प्रत्येक प्रधान के पाच पाच गौण है। 


ऊरर की ताबिका से सृष्टि रचना से सम्बन्धित सिक्स घधर्मे 
का तथा दूमरे धर्मों के सिद्धांत का अन्तर स्पष्ट हो गया होगा। 
सारा विचार विशुद्ध अद्वेतवादी है परन्तु यह केवल मात्र 'पेथोइजम 
सर्वे ईश्वरोय मत नहो है। ग्रुरमत के अनुसार सुष्टि न तो निराघार 
अआाति है ओर न ही ईदइवर है। टरम्प ञ्रादि लेखको के ऐसे विचार 
वास्तविकता से दूर हैं। सृष्टि अह से उत्पन्त होतो है और स्थूल 
रूप मे अह तथा नाम एक दूसरे के घोर विरोधो हैं। अह अनेकता 
एवं द्वेत भाव की ओर ले जाता है ओर नाम सर्वेव्यापक एकता है। 
अनेकता है तो एकता नही औ्रौर एकता है ती अनेकत्ता नही । “हउमैं 
नावे नाल विरोध है, दुइ ना वसहि इक ठाइ 'गुएवाक है वड॒हुस म॑ ३)। 
साथ ही अह हुक्म से उत्पन्त होता है तथा जगत की उत्पत्ति का 
कारण बनता है। सिद्धो ने पूछा 
किसु कितू बिधि जगरु उपजे पुरखा॥ 
कितु कित दुखि बिनसि जाई॥ 
गुरु साहिब ने उत्तर दिया 
' हमे विचि जग्ु उपजे पुरखा, 
तामि विसरिणे दुख पाई। 


अह मे रजो, तमो, सतो तोनो गुणो का भनेक प्रकार से मे 
होता है गौर अनेक रगो मे सृष्टि बनती रहती है, सयोग वियोग 
सदेव काये करते है, इसलिए जहा एक ओर सृष्टि रची जाती है, 


शेड ५ 


इसरी ओर विनाश भो होता है। विनाश-निर्माण, निर्माण-विनाश, 
उत्पत्ति-प्रलय प्रत्येक्त समय और प्रतिपल हो रहे है। परन्तु इन 
समस्त परिवतनों से शुद्ध स्वरूप ब्रह्म निलिप्त रहता है। भले ही 
उत्क्षण एवं अपक्षेण उसी ब्रह्म का हो फैलना और सिकुडना है, 
परन्तु फिर भो वह इनके बोच होता हुआ भो इनके प्रभावों से परे है 
श्र्थात्‌ रहित है। मकडी जाल बुनतो है और फिर उसे अपने मे 
लपेट भो लेती है। मकडी जाल नही 'है परन्तु फिर भो जाल मकडी 
से भिन्‍न नही है। सिक्‍ल घमम एवं वेदाँत मत मे ऐसे दृष्टात बहुत 
प्रयुक्त किए गए है। रामकृष्ण परमहस जी का कथन है. मेरी 
माता शझतक्षित देवो सृष्टि की मा है और सृष्टि की प्रत्येक वस्तु 
मे मेरी माता का आवास है। मेरी माता मकड़ी है, वह जाल 
बुनती है, फिर जाल को अपने श्राप मे खीच लेठी है। सारो सृष्टि 
मेरी माता का बुना हुआ जाल है। वह जाल में है और जाल 
उसमे है। वह स्वय ही अन्दर और बाहर भी है। गरुठ्ली 
भी और छिलका भी है। भीतर बाहर वहो है। 
कई स्थानों पर सागर एवं लहर का दृष्टात भी दिया गया 
है । कही सपेणी और उसके चक्तो का अलकार प्रयुक्त किया गया है । 
सपणी कुण्डल खाये बैठो है। कुण्डलो का अस्तित्व क्‍या है ? आँति 
है। इसी प्रकार सृष्टि आ्राति है। इस प्रकार के वेदातिक दृष्टात 
सिक्‍्ख धर्म मे भी कई स्थानों पर झ्ाते है। भाव सब का यहो है कि 
परम सत्य वस्तृ अकाल पुरुष अफुर ब्रह्म है। अ्रह तथा सृष्टि श्रादि 
सब अवस्था भेद है । 


यह ठीक है कि वेदातियों की भाँति गुरु साहिब अद्दैतवादी 


है और केवल वर्क को ही परम सत्य मानते है। परन्तु वे साधारण 
वेदातियो की भाति सृष्टि को आँति अथवा निराधार श्राति नहीं 
समभते। अ्रकाल पुरुष स्वय ही कारये कारण है और दूसरा श्रन्य 
कोई नही है । 
करण कारण प्रभु एकु है दूसर नाही कोइ ॥। 
(मृखमनी म ४५ पृष्ठ २७६) 


रेदर्‌ 


आसा म ५ पु० ३८७ 

आझापे पेड बिसथारी साख ॥ कत देखउ एके उही ॥ 
गौडी की वार मे ३ पूृ० ५०६ 

ग्रापणा आपु उपाइउनु लतदहु होरु न कोई ॥ 


जिऊ तिस भाव तिवे करे तिस बिनु अवरु ना कोई ॥ 
अकाल पुरुष के अतिरिक्त अन्य किसी हस्ती या पदार्थ को 
परम सत्यता प्राप्त नही है! परन्तु गुरु साहिब सृष्टि की भाति भात्ति 
को हस्तियो तथा भिन्‍न भिन्‍न रचनाशओ्रो को केवल मात्र आँति नही 
कहते । ये भिन्‍न भेद है, कर्ता ने स्वय बनाये है परन्तु सब गतिशोल है, 
स्थिर तथा सत्य बस्तु वह केवल स्वय ही है । शेष सब क्रीडा है । 
राग सूही महल। ५ पृ० ७३६ 
बाजीगर जैसे बाजी पाईं।। नाना रूप भेख दिखलाई |॥ 
सागु उतारि थमिड प/सारा तब एको एककारा ॥१-४-१ 
नट महला ४ पृ० ६७७ 
एह परपचु कोआ अभ सुआमी, सभू जग जीवनु जुगणे ।। 
जिउ सलले सलल उठहि बहु लहरी, 
सिलि सलले सलल समणें ॥२--४--६ 
ससार उसी की क्रीडा होने के कारण छाया एवं निर्मल 
असत्य नही है। इस सम्पूर्ण ब्रह्म का वह स्वय जीवन है । सृष्टि रचना 
तो एक माला है मणि है श्रौर बीच का घागा (सूत) वह स्व्रय है । 
मनके बाहर से यद्यपि भिन्‍न भिन्‍न प्रतीत होते हैं वीच मे एक 
श्‌ खला (कडी) मे पिरोए हुए हैं। दिखावे मात्र भेद तथा अन्तरो की 
तह में एकता है । 
सारू महला ६ पृष्ठ १०५५ 
मेरे प्रभि साच इक खेलु रचाइग्रा । 
कोइ न किसही जेैहा उपांइश्रा ॥ 
झापे फरक्‌ करे वेखि विगसौ-- 
सभि रस देही माहा हे १६--४--१३॥ 
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इन्ही रचित पदार्थों मे प्रकाश एवं अन्धक्रार भो हैं । एक दूसरे 
के कितने विरोधी परन्तु फिर भो बोच मे इनका मूल भी एक है। यह 
सब विरोध दिखावे का है। सब को तह में वह स्वयमेत्र है। जीवन 
प्रवाह प्रकाश है, चेतनता है। निर्जीवना, जडता, प्रकृति-मौतिकता है । 
पिछले शवद की तीसरी पक्‍्षत है 
अन्चेरा चानणु आपे कोगा ॥। 
एको वरते अवरु न बीआ ॥।। 
गुर परसादी आपु पछांणे 
कमलू बिगसे बुधि ताहा हे !॥३॥ 
इसी विचार की पुष्टि करते हुए हमारा समकालीन प्रसिद्ध 
दाशेनिक ए० एन० वाईटहैड लिखता है अन्धकरार तथा प्रकाश दो 
भिन्न भिन्‍न पदार्थ नही हैं । ब्रह्माण्ड एक है शौर इसको चलाने वाला 
या इसकी तह में कार्य करने वाला महान नियम एक है शेष समस्त 
नियम उसी महान नियम की शाखाये है । इस महान नियम के भ्रयोग 
मे अन्धकार तथा प्रकाश भो दो रस्तसियाँ है जिनक प्रगाढ मेल से 
तथा एक दूसरे पर चढ कर बल खाने से एक सुदृढ रस्सा बनता है 
या इस ब्रह्माण्ड का उसी एक महान नियम के अ्रधोन समस्त कायें 
व्यवहार चलता है। प्रकाश तथा श्रन्धकार एक ही वस्तु के दो पहल 
(भ्रायाम) है। ऐसे और भी कई पहलू है जो साधारणतया देखने मे 
भो ओर वैज्ञानिक दृष्टि से भी भिन्‍न भिन्‍न तथा विराधी प्रतीत होते हैं 
परन्तु वास्तव मे ये सव एक ही माला के मन के है, एक ही बडे तियम 
के श्रघोन है । वे लिखते है कि मेरा मत यह है कि जीवन के गम्भीर 
भेद तथा प्राकृतिक उलभने किसी अन्य सन्‍्तोषजनक ढग से हल नही 
हो सकती जितनी देर कि इन समस्त भिन्‍त भेदों को, जड-चेतन को, 
प्रकाश-अ्रन्धकार को भली प्रकार मिला कर एक सादुश्य एवं सवव्यापक 
नियम के दृष्टिकोण से नही देखेगे। यह नियम एक है, सर्वेमय है, 
परम सत्य है श्लौर सृष्टि के समस्त रूप रग, सारे विरोध, समस्त 
भिन्‍न भेद उसी एक नियम मे घुल मिल जाते है। इसी प्रकार देखने से 
ही ब्रह्माण्ड के गहरे भेदो को समभने वालो के कुछ हाथ लग जाता है । 
नही ता विज्ञान एक ओर को खीचता है, दर्शन दूसरी ओर को, 
घमम तीसरी तरफ और कोमल कलाये चौथी ओर । इम खीचा तायी 


इ््थ८ 


मे ज्ञान तो चौयडे चीौथडे (टुकड़े दुकंडे) हो जाता है ओर ज्ञान को 
प्राप्त करने वाले थक टार कर मर जाते है। आवश्यकता है सब के 
सहयोग की, सब सन्‍्चाइयो को आ्रादर एवं सत्कार से देख कर एक 
सर्वे सम्मत सच्चाई में सम्जन्धित करने का । उस सर्व सम्मत 
सच्चाई को गुरु सांदिब न 'सतिनाम कह कर पुकार। है। यह नाम 
समस्त ब्रह्मण्ड को घारण करने वाला है*। 


सष्टि रचना के सम्बन्ध में 'माया' का विचार भारतोय मतो मे, 
विशेषतया वेदात के प्रभाव स्वरूप बढुत प्रचलित है। इस प्रसग का 
समाप्त करते से पूर्व यह श्रावश्यक है कि गुरमत क अनुसार 'माया' 
का स्वरूप समभने का कुछ प्रयत्न किया जाए। माया गुरु साहिब के 
विचारानुस।र कोई झचल नियम नही है। यह मानव मत बुद्ध क 
कारण रूप धारण करती है । इसका अ्रस्तित्व मन-बुद्धि क अस्तित्व 
के साथ बना हुआ है। मन-बुद्धि-मापा, सब अ्रह के अ्न्तगेत हैं। 
इसलिए मनुष्य को इस माया का ज्ञान अनुमवजन्य ज्ञान नहो है| यह 
प्रत्यक्ष ससार के ज्ञान का परिणाम है यह प्नुसव के झ्राघार पर 
अ्रवस्थित है। गुरु साहिब ने देखा कि प्रत्यक्ष (दृष्टिगोचर) ससार 
मे परिवर्तेत का मियम अठल है। नये पूराने हो हो कर विनष्ट 
हो जाते है। पुरातन के स्थान पर श्रन्य नवोन आा जाते हैं। “जो दीस 
सो चालणहार ' है। दृष्टिगोचर सगल मथेना' है। सानध्िक एव 
प्राकृतिक पदार्थ, जड तथा चेतन समस्त परिवतेन के नियम के अधीन 
हैं। किसी ओर देखो यह 'चलायमानता' (गतिशीलता) प्रत्यक्ष हूप मे 
प्रवात है । मनुष्य के जीवन के परिवतनो की ओर ही देखो 


$स्‌्ष्टि रचना सम्बन्धी गरुरबाणी के श्रन्य प्रमाण देखे सिरी राग 
सहला ३ पृष्ठ ६७ शचद १०-६-२३, गोडी महला १ पुष्ठ २८३ शबद ६-५, 
गोौडी सृखस नी महला ५ पृष्ठ २७६ दसवी अ्सटपदी पोडी ७, १ वी अ्रसटपदी 


की धवी पोडी, आसा महला १ पृष्ठ ३५० शबद ४-७, 
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(गौडी महला ५ पृष्ठ २३७) 
प्रथमे गरभ वास ते टरिआ । पुत्र कलच्न क्टम्ब्र सगि जुरिग्नरा | 
भोजलु श्रतिक प्रकार बहु कपरे । सरपर गवनू करहिंगे बुरे ।१। 
क्या कोई ऐसा स्थान है जो परिवतंन के भ्रवान नही है 
कवनु असथान जो कबहु न टरै ॥ 
कवनु सबदु जितु दुरमति हरे ॥।१।।रहाउ।। 
इन्द्रपुरो, ब्रह्मा श्रादि के स्थान, सूर्य चन्द्र, तारे, जाति वरण, 
पशु पक्षो सब कछ चला जाएगा दे 
उन्‍्द्रपुरी महि सरपर मरणा। 
ब्रह्मपुरी निहचल नहीं रहणा ॥! 
सिवपुरी का होइगा काला। 
जगुण माइला बिनसि विताला ॥<॥। 
गिरि तर घरणि गगन अरू तारे । 
रवि ससि पवणु पावक्‌ नीनारे ।। 
दिनस रेणि बरत अरू भेदा । 
सासत सिम्रिति विनसहिगे बेदा ॥। २! 
तीरथ देव देहरा पोथी | 
माला तिलक्‌ सोच पाक होती ॥। 
घोती डडउति परसादन भोगा । 
गवनु करेंगो सगलो लोगा ॥४॥॥ 
ज'त्ति वरन तुरक् अरू हिन्दू । 
पसु पखी अनिक जोनि जिदू ॥ 
सगल पासारू दोसे पासारा । 
बिनथि जाइयो सगल आाकारा ॥4५॥। 
इसलिए सब कुछ गतिज्ञील है ब्रर्थात्‌ चवायमान है | यदि कोई 


तत्व सत्य है तो वह अफुर त्रह्म है उपके विवा 7 * '"े प्रसार है 
सब असत्य है। यह भरठ नही है, घोखा न दायमान 
श्रवर्य है। इस चलायमानता के नियः ह्दै। 


सम्पूण ससार चलायमान है इसलिए सब कुछ 
दृष्टिगत समार का आपार नाम है, वह सत्य है 
यह प्रसार (फैनाव) है, जो अ्रस्थायो है ब्लौर 
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वेदान्ती ससार को खरगोश के सीधघो को भाति भूठा एवं घोखा 
समभते हैं। खरगोश के सीघ होते नही परल्तु प्रतीत होते है। 
घोखा है। उसी प्रकार वेदातो कहते है सस/र है। यह माया है। 
माया के दोलो गब्र्थों मे भेद है। सित्र्ध धर्म के अनुसार मापा 
चलायमान के नियम तथा उमक्रे प्रपोग का नाम है। वेदान्तियों के 
अनसार यह खरगोश के सीधो की भाँति धोखा एवं भूठ के अर्थ 
रखती है। 

गुरु आशय यह है कि मनुष्य के लिए सृष्टि का श्रस्तित्व 
आवश्यक है। जीव माया है और ससार माया है। दोनो में सादुश्य 
एवं सम्बन्ध ग्रवरप्र है। सप्तार से सम्बन्त्रित अर्थों से सत्य समझ 
कर इसमे घामिक जीवन व्यतीत करना है। धार्मिक क्षेत्र भे कमाल 
(परिपूर्णता) प्राप्त करना मनुष्य का आदर्श है। धामिक क्षेत्र 
सामारिक क्षेत्र से भिन्न नही । इसो लिए ससार को झूठ एवं अश्षत्य 
समभ कर इससे भागना नही अदितु समार मे उलन्‍न हुए वातावरण 
मे जोव ने रहना है श्ौर इसी वातावरण के अन्तर्गत हो परिपूर्णता 
प्राप्त करनी है। जीव ने वातावरण को सवारना है और साथ ही 
सररना है। इसी लिए सदयुरुप्रो ने मृदावणी मे बताया है कि इस 
ससार रूपी थाल मे तीन वस्तुए है सत्य, सन्‍्तोष तथा बिचार। 
ये तीनो पदाथ मनुष्य ज्ञान के आवश्यक अग है। “जो ब्रह्मण्डे सोई 
पिण्डे' । हमारे इन्ही झान्तरिक तत्वों ने ब्रह्माण्ड के तत्वो से एक स्वर 
होना है। यह एकस्त्ररता ब्रह्मण्ड को झूठा समझा कर नही आा 
सकती । वातावरण से भाग कर नही झा सकती । घर मे-वात़ावरण 
भै-ही यह पृणता श्राप्त करनी है। यह सृष्टि अत्तत्व है तो यह 
असत्यता ब्रह्म की सत्यता की तुलना में है, अपने स्थान पर सृष्टि 
के अ्रस्तित्व से इन्कार नही किया जा सकता | स्थल सप्तार चलायमान 
है भ्रौर सूक्ष्म नाम सत्य है, स्थिर है। स्थूल सूक्ष्म मे है और सूक्ष्म 
स्थूल मे । स्थूल माया है श्ौर सुक्ष्म सत्य स्त्ररूप ब्रह्म है । 

इमलिए समार एक ठोस घटना है, एक स्थूल पदाथिक सच्चाई 
है । इसके बीच मे जोव ने जीवन व्यतीत करना है। यह अखाड़ा है 
श्रोर इस अखाडे मे जोव ने जीवन रूपी युद्ध लडना है। गोसाई का 
पहलवान होकर | पाँच दूतो, वन्धनों के कारणों को जीतना है। 
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यदि यह समस्त ससार भूठ एवं स्वप्न हो तो कौन सा युद्ध, कौनसा 
घोल और कौन से (तो के साथ, किसको पराजित करता और किमनसे 
करना! येसत्र बाते व्यर्थ बन जाती हैं। यह खेन है परन्तु बह 
खेल, दिखावा एव घोखा नही हो सकता। यह खेन यथार्थ है, घोल है 
शौर युद्ध है। क्या हम स्वप्न मे भूठे ढग से खरगोश के सीधो से युद्ध 
कर सकते हैं ! उनसे घोल कैसा और उनका जोतना कंसा ? 
गुरु साहिब ने प्राचीन वेदातो शब्द माया प्रयुक्त अवरह्य किया 
है और प्राय उसका प्रयोग किया है। परन्तु प्रपे प्र्पो मे प्रयुक्त 
किया है, नवीन अथवा प्राचीन मे नही | जो कुछ दृष्टिगोचर होता 
है वह परिवर्तित होता है। यह माया है। परिवर्तित होता है इसलिए 
असत्य है । इस पॉरवर्तित होते हुए स्थून की तह मे न बदलने वाला 
तथा स्थिर तत्व है, वह सत्य है। वह नाम है और वह सर्वेव्यापक्र 
है तथा सब का आधार है। वह अकाल पुरुष ब्रह्म है। कार्ये कारण 
है प्रत्येक अनस्तित्व से अस्तित्व का और अस्तित्व से अ्रनस्तित्व का । 
वह स्वय ही एक है, ग्रननन्‍्त्र है, अनेक है। पुण्य पाप उसो ने बनाए । 
परन्तु यह प्रत्यक्ष ससार, अनेक रूप रग, पुण्य पाप माया हैं। विशेष 
अवस्था तथा स्तर तक है। उससे आगे नही है। झागे जाकर जब 
नाम की प्राप्ति होती है, जन्म आान्तरिक सत्य सनन्‍्तोष तथा विचार 
बाह्य सत्य सन्‍्तोष तथा विचार से एकऊस्वर होता है तो फिर न पुण्य 
न पाप, ना रूप ना रग, ना जाति न पाति कुछ नहो होता । सब एक 
ही एक है। इस अवस्या मे केसे पहुचा जाता है ” इसका सकेत 
मात्र सक्षिप्त उत्तर इस पुस्तक के चोथे भाग में विस्माद द्वारा 
बताया है । 
उपर्य क्त सुध्टि रचना के सम्बन्ध मे परम-पत्य-त्रादक विचार 

के भार्ग मे सबसे वडी कठिनाई इस वात की है कि श्रकाल पुरुष-प्र फुर 
हहा-सफुर रूप क्यो घारण करता है। हुक्म को श्रवस्था मे 77 
सष्टि रचना आरम्म होती है, वह हकम को हि 

अफुर मे हो क्यो नही रहता। अफुर से सफुर 

दोच मे ही है अथवा वाहर। गअद्वेतवादो थे 

सकता | अन्दर है तो फिर यह ज्रारण स 

नही रखता ! यदि सफुर चेतना वास्तविक गुण 
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है, मशरूत है श्रौर किसो कारण के अधघोन है। यह कारण, यह शर्त 
क्या है। यह अस्थांयित्व, असत्यता सत्य मे कहा से आ गई ? गुर 
साहिब इसका कोई उत्तर तही देते । किसी ग्रद्दे तबादों के पास इसका 
कोई उत्तर है हो नहीं । गुर जो तो कर्ता की क्रांडा कह कर सन्नुष्ट 
होते है। इस खेल से विस्माद में श्राओ। वाहु वाहु कहो। खेल के 
भेदो मे न फो। ग्राम खायें, पौधे न गिनें। आनन्द प्राप्त करे, 
उलमनो मे ग्रस्त न हो । इन रहस्यपूर्ण भेदो को, मूल के व स्‍्तावक 
कारण फो जानने का व्यर्थ प्रयास न करें। “जा करता खिषटो 
कउ साजे झापे जाणे सोई | है मो ठीक। मनुष्य अभ्रलपन्न है। इस 
अल्पज्ञता को वह छोड नहीं सकता और इसका विचार क्रिप्ती स्थान 
पर पहुच नहीं सकता मनुष्य तो स्वयं महान (अद्वितोय) रुचना 
मे एक घूलिकण से भो कम महत्ता रखता है श्रौर उस असो+, ग्रनन्त 
का अन्त (भेर) तो यह वेवरारा कोट किस प्रक्रर जान सकता है| 

“करते की मीत किग्रा जाणे कोगओ !॥। 
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णदि यह समस्त ससार भूठ एवं स्वप्न हो तो कौन सा युद्ध, कौत सा 
घोल झ्लोर कौन से [तो के साथ, किसको पराजित करता और किपने 
करना | येसत्र बाते व्यर्थ बन जाती हैं। यह खेच है परन्तू यह 
खेल, दिखावा एवं घोखा नही हो सकतों। यह खेजन ययार्थ है, घोल है 
श्रौर युद्ध है। क्या हम स्वप्न मे भूठे ढंग से खरगोश के सीघो से युद्ध 
कर सकते हैं | उनसे घोल कैसा और उनका जीतना कंसा ? 
गुरु साहिब ने प्राचीन वेदाती शब्द माया प्रयुक्त अत्रइय्य किया 
है और प्राय उसका प्रयोग किया है। परन्तु प्रपने अर्पों मे प्रयुक्त 
किया है, नवीन ग्रथवा प्राचीन मे नही | जो कुछ दृष्टिगोचर होता 
है वह परिवर्तित होता है। यह माया है। परित्रतित होता है इसलिए 
असत्य है । इस परिवर्तित होते हुए स्थून की तह मे न बदलने वाला 
तथा स्थिर तत्व है, वह सत्य है। वह नाम है और वह सर्वेव्यापक् 
है तथा सब का श्राधार है। वह श्रकाल पुरुष ब्रह्म है। कार्य कारण 
है प्रत्येक श्रनस्तित्व से अस्तित्व का और अ्रस्तित्व से अनस्तित्व का । 
वह स्वय ही एक है, अननन्‍्त्र है, अनेक है । पुण्य पाप उसो ने बनाए । 
परन्तु यह प्रत्यक्ष ससार, अनेक रूप रंग, पुण्य पाप माया हैं । विज्येष 
अवस्था तथा स्तर तक है। उसमे आगे नही हैं। श्रागे जाकर जब 
नाम की प्राप्ति होती है, जब ग्रान्तरिक सत्य सन्‍्तोष तथा विवार 
बाह्य सत्य सन्‍्तोष तथा विचार से एऊस्‍्वर होता है तो फिर न पुण्य 
न पाप, ना रूप ना रग, ना जातिन पाति कुछ नही होता । सब एक 
ही एक है। इस अवस्था मे केसे पहुचा जाता है? इसका सकेत 
मात्र सक्षिप्त उत्तर इस पुस्तक के चोथे भाग में विस्माद द्वारा 
बताया है। 
उपर्यक्त सृप्टि रचना के सम्बन्ध में परम-सत्य-वादक विचार 

के मार्ग मे सबसे वडी कठिनाई इस वात की है कि अकाल पुरुष-प्रफ़ुर 
ज़ह्म-सफुर रूप क्यो धारण करता है। हुक्म को श्रवस्था मे जब 
सुष्टि रचना आरम्भ होती है, वह हकक्‍म को स्थिति में क्यो झ्राता है । 
अफुर मे हो क्यो नही रहता। अफुर से सफुर होने का कारण उसके 
चीच मे ही है श्रथवा वाहर। अद्धेतवादो के लिए बढ़ तो हो नही 

सकता। अन्दर है तो फिर यह क्रारण सदेव अपना प्रभाव क्ग्रो 
नही रखता । यदि सफुर चेतना वास्तविक ग्रुण है तो स्फूति प्रस्थायो 


न्भ्र्‌ 


है, मशरूत है और किसी कारण के अधोन है। यह कारण, यह शर्ते 
क्‍या है। यह अस्थांयित्व, असत्यता सत्य मे कहा से आा गई ? गुर 
साहिब इसका कोई उत्तर नहो देते। किसी अद्वेतवादों के पास इसका 
कोई उत्तर है हो नही । ग्रुद जी तो कर्ता की क्राडा कह कर सन्‍्लुष्ट 
होते हैं। इस खेल से विस्माद मे आझश्ो । वाहु वाहु कहो । खेल के 
भेदों मे न फसो। आम खायें, पौये न गिनें। आनच्द प्राप्त करें, 
उलमभानो मे ग्रस्त न हो । इन रहस्यपूर्ण भेदों का, मूल क व स्वरवक 
कारण को जानने का व्यर्थ प्रयास न करें। 'जा करता ख्रिषटो 
कउ साज भझापे जाणे सोई ।” है भो ठीक। मनुष्य अ्लपन्न है। इस 
अल्पज्ञता को वह छोड नही सकता और इसका विचार किसी स्थान 
पर पहुच नही सकता । मनुष्य तो स्त्रय महान (अह्ठितीय) रचना 
मे एक घुलिकण से भो कम महत्ता रखता है श्रौर उत्त भ्रसो+, प्रनन्त 
का श्रन्त (भेइ) तो यह बेव्रारा कोट किस प्रक्रार जान सत्ता है! 

“करते की मीत किग्रा जाणे कीग्रा ?॥। 


चोद्हवां अध्याय 
१. 
मनुष्य तथा उसका आदि अन्त 


सृष्टि मे मनुष्य शिरोमणि जीव है। यह सप्तार मे सबमे श्रेष्ठ 
प्राणी है। समस्त ब्रह्माण्ड मे मनुष्य केन्द्रोय पदवी पर खडा है। 
विकासवाद को मानने वाले भो मनुष्य-जाति को उन्‍नति का सर्वोच्च 
आधार अथवा माध्यम कहते है। कोई मत मतान्तर, कोई दशेन या 
विज्ञान मनुष्य के बिना अस्तिःव मे नहीं आ सकता । नही कोई 
घ॒र्म या दकश्ेन पूर्ण समका जा सकता यदि वह मानव जीवन तथा 
इसके आदर्श के सम्बन्ध में सन्‍्तोषजनक प्रक्राश नहीं डालता । सिक्‍ख 
घम्मं के अनुसार किसो जीव का जन्म अथवा मृत्यु अकाल पुरुष के 
श्रादेशानुसार होती है। वह जीव को भेजतः है तब वह जन्म लेता 
है और जब वह बुलाता है तो मृत्यु होती है। उसके भेजने पर हम 
श्राते है बुलाने पर चले जाते हैं। ग्रुरमत के अनुसार जन्म और मृत्यु 
के कोई विभाग नही है कि प्रत्येक का अध्यक्ष कोई विशेष देवता 
हो । सब कुछ अकाल पुरुष के शभ्राज्ञा रूपी नियम के अनुसार हो रहा 
है । 'हुकमी होवन जोभ्र” गुरु वाक है। यह हुक्म ईश्वरीय नियमों 
के अनुसार ही चलता है। बल्कि प्राकृतिक निययो का नाम ही 
हुक्म है। श्रथवा समस्त नियमो का प्रधान नियम हुक्म है | वह नियम 
जिसके अनुसार जीव जन्म लेते है 'कर्मों' करा नियम है। “करमी झावे 
कपड” गुरु जी का झादेश है । यह कर्मो का धर्म जीव को ऊपर भी 
उठाता है और नोचे भी गिराता है। यह बात क्मों तथा भुणो के 
श्रधीन है । उन्‍नति वी झोर तो श्रच्छे कर्मों का अन्जध्मि फल मनुष्य 
जन्म की श्राप्ति है। 
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गठडो महला ५ पृ० १७६ 
कई जनम भए कोट पतगा ॥ 
कई जन्म गज मीन कुरगा ॥ 


चिरकाल इह देह सजरीभ्ा ॥१॥रहाउ।॥ 


साध सरगि भइउ जनमु पर।पति ॥ 

मनुष्य जन्म उन्नति रूपो (विकास रूपी) सोढी का अन्तिम 
सोपान है । यदि मनुष्य जन्म धारण करके जीव अपनो उन्नति अथवा 
विकास के क्रम को बनाये रखेगा तो और भी महान मनुष्य बलेगा 
तथा अन्त से सच्चखण्ड को प्राप्त करेगा असत्य मण्डल को छोड कर 
सत्य मण्डल मे जाकर सत्य स्वरूप ही हो जायगा। और कक़र्मों में 
पड जाए तो फिर पतन की ओर जायगा । शायद पाताल (नरक लोक) 
से भी जा गिरे । 
; मारू सोलहे महला ५ पू७« १०७३५ 


लख चडउरासीह जोनि सबाई ॥ 

साणस कड प्रसि दीई वडिआ्राई ॥ 

इमु पठडी ते जो नरु चूके 

सो झ्राइ जाइ दुखु पाइदा ॥२॥॥ 

यहापि यह बिल्कूल स्पष्ट करके लिखा है कि चौरासों के 

चक्र से बचे का अवसर मनृष्य जन्म मे ही मिलता है और इससे 
निम्न योनियो को यह स्तर प्राप्त नही हो सकता, वे तो भ्रमी उन्नति 
के मांगे के वीच मे ही हैं और मनुष्य अन्तिम पडाव पर है, परन्त 
गुरु साहिब नें इस बात पर, कई अन्य मतो की भाति बल नही 
दिया कि केवल पुरुष जामे मे हो मुक्त प्राप्य हो सकती है। प्राचीन 
निदपचय था कि स्त्री को मुक्ति प्राप्ति के लिए परुष जन्म लेना 
आवदंयक था । गुरु साहिब आत्मिक मण्डल मे पुरुष तथा स्त्री में 
कोई भेद नही बताते। मुक्ति के लिए एकस्वरता एकाग्र अवस्था 
तथा एकरस की अवस्था आवश्यक है। वह चाहे पुरुष प्राप्त कर ले 


डेश्श 


या स्त्री। बल्कि यहाँ तक भी कहा है कि यदि किसो महापुष की 
सगति से कोई पश्‌ भी एकरस पददो प्राप्त कर ले तो वह भी मुक्त 
हो जाता है। (देखे मैकालिफ का सिक्‍्ख इतिहास -अ्र ग्रेजो--चौथी 
पुस्तक-पृ० श८७--८५) यह तो ठोक है कि पशु जोवनियों मे यह 
मानसिक उन्नति बहुन कठिन है और मनुष्य जीवन मे महाप्रुषो की 
सगति से बहुन सरल । इसलिए मनुष्य जन्म को महत्ता तथा मानव 
जीवन की सराहना तथा प्रशसा को गई है। 
सृष्टि रचना के अध्याय तथा तत्वों वाले मानचित्र अ्रथवा 
तालिका में हमने देखा है कि हुक्म-प्रह के प्रभाव स्वरूप-परम तत्व 
दो रूप धारण करता है। एक आत्मा का तथा दूसरा प्रकृति का। 
श्रात्मा तो देवी गुण बनाये रखतो है और श्रपने वास्तविक श्रर्थात्‌ 
मूल स्वरूप मे अन्तर नही श्राने देतो | शुद्ध तथा श्रकथनीय रहती है । 
इसो लिए ब्रह्म के ममोप होतो है , प्रकृति रजो, तमो, सनो गुगो के 
प्रभाव स्वरूप स्थल एवं सूक्ष्म तत्वों के रूप घारण करतो है। आत्मा 
का तथा प्राकृतिक तत्वों के सयोग का नाम मनुष्य-जोव है । आत्मा 
मनुष्य मे जीवात्मा कहलाती है। यह ईइवर को ज्योति है। 
प्रकाल पुरुष के प्रकाश (नूर) की चिंगारो है। ग्रुद अमरदास जी 
रामकली राग-आनन्द-मे बताते है - 
ए सरीरा मेरिश्रा हरि तुम महि जोति रखी ता तू जग महि झ्ाइया ॥। 
हरि जोति रखी तुधु विधि ता तू जग महि आअभ्राइआा ॥ 
हरि आपे माता आपे पिता जिनि जीठ उपाइ जगतु दिखाइआ ॥ 
गुर परसादी बुक्रित्रा ता चलतु होआ चलतु नदरी आइस्मा॥ 
कहै नानक स्रिसट का मूलु रचिआ्ना जोति राखी ता तू जग महि- 
आइग्रा ॥३३।॥। 
इस प्रकार से मनुष्य के दो बडे पहल हैं एक दरीर तथा 
दूसरी आत्मा हरि जोति। दोनो का मूल एक है। अवस्था भेद के 
कारण एक रथल है शौर दूमरा सूक्ष्म । स्थल भाग रक्‍त बिन्दु के 
मेल के बनना झारम्भ होता है। दौव मत वाले तथा वेदात वाले 
भो मनृप्य शरोर की बनावट इसी प्रकार ही बातते है। रक्त स्त्री 
के शरीर मे से तथा बिन्दु पुरुष के झरीर का भाग होता है। ये दोनो 
तत्व मिल कर श्रफुत्लित होते है और जीवात्मा के लिए जामा-वेश- 
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शरोर-तैयार करते है। यह शरीर अन्न के सहारे स्थित है -'साडे ने 
मण देहरो चले पाणी अन्न” इसलिए यह अनमग्र कोप कहलाता 
है | यह सब से बाहर का पर्दा है। इस कोष मे पटठे, हड्डिया, सनायु 
नुप्य बिन्दु मे जड रखती है और त्वचा (माप्त) बाल आदि स्त्री रक्त 

से सम्बन्धित बताये जाते है। समस्त झरीर रूपी मन्दिर को 
थामने वाला-प्राण-श्वस है। हमारे शरीर का यह एक शभ्रन्य 
तत्व है। इसे 'प्राणमय-व्रोष” हवाई पर्दा कहते हैं। इससे धागे 
मानसिक मण्डल है। मत भी शरीर से सम्बन्धित है। आत्मा के 
सम्बन्ध से शरीर मे जो परिवतेन होते है वह मन है। इसका मूल पत्र 
भौतिक शरीर ही है। इसीलिए कहा है 'एह मन पच तत्त ते 
जनमा ।' यह मनोमय कोष है । इससे श्रगले दो पर्दे बहुत सक्ष्म हैं। 
ये ज्ञानमय कोष तथा आनन्दमय कोष हैं। ज्ञान बुद्धि का विषय है 
और आनन्द आत्मा का । आत्मा प्रवाह तो सब कोषो मे ही चलता 
है परन्तु उसका विशुद्ध आवास आनन्द स्वरूप में है। शरोर, भिट्टा, 
पात्ती , अग्लि, वायु का सम्मिश्रण है और इस मे बुद्धि का प्रकाश है। 
यह एक ऐसी मशीन है जो प्राणो के सहारे (आश्रय से) चलती है और 
अकाल पुरुष की ज्योत्ति का स्वरूप है 

गउडो महला १ पृष्ठ १५२ 

पडणे पाणी झ्रगनी का मेलु ॥ 

चचल चपल बुद्धि का खेलु ॥ 

नऊउ दरवाजे दसत्रा दुवारु ॥ 

बुभु रे गिम्नानी एहु बोचरु ११॥ 

कथता बकता सुनता सोई ॥ 

श्रापु बीचारे सु गिग्नातो होई ॥१॥ रहाउ॥ 

देहां साटी बोले पडण ॥ 

बुझु रे ज्ञानी मूआ है कउण ॥। 

भूई सुरत्ति बादु अहुकारु ॥ 

उहु न भुआ जो देखणहारु ॥२॥ 


कहु नानक गुरि ब्रह्म _ दिखाइश्ाा ॥ 
मरता जाता नदरि न श्राइच्रा ॥४)४। 


इसलिए यह शरोर तो पवन पानो एवं अग्नि का मेल है और 
सुरत वादु अहकार (मानसिक पक्ष) शरोर एवं आत्मा के परस्पर 
सम्बन्ध से उत्पन्न होता है तथा शरीर के साथ ही नष्ट हो जाता है । 
आत्मा, ब्रह्म ज्योति उत्पन्न एवं विनप्ट नही होती और यही मनुष्य 
में वास्तावक तत्व है। हमे अपने जीवन मे इस तत्व को हीन अवस्था 
तक नही ले जाना चाहिए अथवा श्रप्त व्यस्त नही करना चाहिए 
और दृष्टिगत पदार्थों मे फस कर अपने यथार्थ (मूल को भुलाना 
नही चाहिए। श्रात्मा ही जीवन का आधार है, बल्कि आत्मा ही 
जीवन है । 
इहु सरीर सभु धरमु है 
जिसु अन्दरि सचे की विचि जोति ।। 
(गउडी म॑ ४ पृष्ठ ३०६) 
यह ग्रात्मा चेतनता है। शरोर इसका मन्दिर है। यह इस 
मन्दिर मे निवास करतो है 
मनु मदरु तनु साजो बारि। इस ही मधे बसतु अपार ।। 
इस ही भीतरि सुनोग्रत साहु ॥४-१६--८५५-- 
(गउडी म ४ पृष्ठ १८०) 
काइशआ्ा हरि मदरु हरि आपि सवारे ।। 
।मारू म ३ पृष्ठ १०२६) 
पच तत मिलि इहु तनु की प्रा ॥ 
आतमराम पाए सुखू थीोग्रा ॥ 
(मारू म १ पृष्ठ १०३६) 
काइआ नगरु नगर गड अन्दरि ॥। 
साचा वासा पुरि गगनन्दरि |॥। 
असथिरु थानु सदा निरमाइलु ॥। 
झापे श्रापु उपाइदा ॥ १॥॥ 
मारूम १ पृष्ठ १ ४3) 
चूकि यह शरीर आत्मा, ब्रह्म ज्योति का मन्दिर है इसलिए 
इसे आरोग्य तथा बुद्ध एव स्वच्छ रखना प्रावइयक है * "काइग्रा पवित 
है शरीर|। शरीर को मन, वचन कर्म के कारण मलीन नही होने 
देना चाहिए। शरीर की पवित्रता का विचार और भी कई घर्मो 
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मे देखा जाता है। इसके पवित्र होने का तथा इसे पवित्र रखने के 
डिचार ने हमारी धारमिक तथा नैतिक उच्चता एवं शुद्धता को विशेष 
रूप मे स्वच्छ रखा है । सेंटपाल, ईसाई महा पुरुष ने भो लिखा है कि 
चूक शरीर ईश्वर का मन्दिर है इसलिए इसे पवित्र रखना और 
इसकी पवितन्नता को बनाए रखना मनुष्य का परम धमम है। मलीन 
विचारो, बुरे शब्दों तथा कुकर्मों से इसे गन्दा नही करना चाहिए । 
ऐपिकटीटस ने कहा है-ऐ मनुष्य ! तेरे अन्तर मे ईइबर है 

और तुझे पता नहीं क्रि तुम अपने बुरे वचनो तथा मलोन कर्मो स 
ईश्वर का मिरादर एवं अपमान कर रहे हो। मानव शरोर का 
श्रेष्ठता को यह कह कर भो बताया है किइप देह को तो दवते भी 
मागते है “इस देही कउ सिमरहि देव' (पृ० ११५६ गुरु वाक 
है। इसलिए इस देह को आत्मघात करने स, या कठोर तपस्याओं 
से अथवा अन्य प्रकार के कष्ट देकर नष्ट करना या इसे खराब 
करना गुरमत के अनुकूल नही है। इसलिए शरीर को स्थित रखने 
वाली ग्रावश्यकताओो को पूरा करना भो भानत्रीय कतेंव्यों मे एक 
अनिवाये क्तंव्व है। भक्‍त्र कब्चोर तथा घन्ना जो ने तो स्पष्ट 
रूप मे इन आ्रावश्यकताश्रो को पूर्ति मागी है। देखें सोरठ कबीर 
पृष्ठ ६५६ । 
हु भूखे भगति न कीजे ॥ यह माला अपनो लोज ॥। 

दुइ सेर मागठउ चूदां। पाठ घीड समि लूना |॥। 

अघ सेरु मागउ दाले। मो कउ दोनठ वखत जिवाले ॥२॥ 

खाट मागउ चडपाई । सिरहाना श्रवर तुलाई ॥। 


यह केवल अनिवाये ग्रावश्यकतायें हैं। वाध्ष्तविक कृपा तो 
नाम की है, परन्तु इस शरीर को भी तो बनाये रखना है । इसलिए 
झगली प१क्ति में कहा है 
में नाही कीता लबो ॥ इक्‌ु नाउ तेरा मैं फबो |। 


भवत घन्‍्ना जी भी इसी प्रकार अपनी अनिवार्य आवश्यक तायें 
मागते हैं। वे तो खाने पीने के साथ सवारी के लिए घोडी 02 
अच्छी पत्नी भी मांगते हैं। है भी ठीक-- 
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“घरि सुख्ि वसिय्ना ब्राहरि सुखु पाइग्रा'। 
परन्तु हमे इस बात में अवश्य चोकनना रहना चाहिए कि इन 
आवश्यकताओं के माँगने मे 'लब” 'लोभ' न झ्रा जाये। हम जझ्ञारोरिक 
सुखो मे ही न फेस जायें। “प्राह जग मिट्ठा अगला किन डिट्डा” 
कह कर पशु वृत्तियों के दास न वन जाये। शरोर को बनाए रखना 
एक साधन है । वास्तविक जीवन तो आत्मिक्र जीवन है। शरीर 
के दास हो गए तो पशु हो गए “करतूत पसु की मानस जाति” के 
फिर ता दोषी होगे। यह अज्ञान तथा पशुपन होगा। मनुष्य पशु 
को भाँति जीवित रहा तो नोचे गिर गया । मनुष्य की जाति तो उच्व 
तथा सच्ची है। सबसे ऊचा है 
अवर जोनि तेरो पनिहारो ॥ 
इसु धरती महि तेरी सिकदारी ॥ 
(आसा म ५ पृ० ३७४) 
इस शरीर से हमारा लगाव बस इतना ही चाहिए कि हमने 
इसे श्रारोग्य (स्वस्थ) रखना तथा अकाल पुरुष के ग्रादेशानुसार दी 
गई झवधि तक बनाये रखता है। यह शरोर तो हमारा एक प्रकार से 
अतिथि है। इसे आवश्यक खुराक देकर अपने सग रखना है । दी गई 
अवधि तक नही यह बेचारा तो क्षणभभुर है इसने चले तो जाना है। 
जो घडा गया है उसने टूटना तो अवश्य है 
इहु सरीरु जजरी है इस नो जरु पहुचे झआाए ॥॥ 
(वडहस म ३ पृ० ५८४) 
शरीर की अन्तिम सीमा, सुक्ष्म रूप मे, मन है । जरीर तथा 
सन एक हो कडो (माला) के दो मांग हैं। मन भा पाँच तत्वों से 
ही उपजा है, और वास्तव मे तो मन भो ज्योति रूप हो है। गुरु 
वाक_ है “मन तू जोत्ति सरूप है, आपणा पूल पछाण”। अर्थात 
मन का अच्तिम भांग झात्मा से जा मिलता है । या कहे जहाँ हारोर 
समाप्त होना है वहाँ मन आरम्भ होता है और जहाँ मन समाप्त होता 
है वहा आत्मा आरम्भ होती है। इमके बोच सोमायें अथवा प्रन्तर 
नही है, जिम से ये भिन्‍त भिन्‍न नही होते हैं। ये भिन्‍न भिन प्रतीत 
होते हैं परन्तु है एक पक्ति मे। इन मे अन्तर प्रकार का नही स्वर 
का है। जाति भेद नही सफाती भेद है। जैसे काले सफेद या 
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अन्धकार प्रकाश का दुष्ठाँत ले तो काला सफेद या अन्धकार प्रकाश 
दो किनारो के नाम हैं। बीच वाली अवस्था न कालो है न सफेद । 
चप चाप और स॒हज रूप हो उप्त तक्ति में काला सुफेद हो रहा है या 
सफेद काला हो रहा है। यहाँ तक कि दूसरे का पम्नभाव हो हो जाता 
है। यहा भेद है भो और नही भी। ये दो भो हैं और 
एक भी है । इस भेद में अ्भेद भो है और इस अशेद मे भेद भो । इस 
कृता मे दवैत भ्ली है श्रौर ढैत मे एकता भो। हम नहीं कह सकते 
कि सफेद कहा से आरस्भ होता है और कहाँ समाप्त । परन्‍त फिर 
भो सफेद सफेद है और काला काला | स्राथ ही काले सफेद की एकता 
तथा अभेदता भी है। बिल्कुल इसो प्रकार ही शरीर-मन-पआ्रात्मा 
की दशा] है। दोनो भाग झरोर एव झात्मा क़े हैं और बोच का स्थान 
मन का है। यही दृष्ठटात ज्ञीतलू गमे से भी लिया जा सकता है। 
शून्य तापमान वाली दस मे भी गतिशोलता ग्रथवा तपन होतो है 
झौर १०० डिप्ती के तापमान में भो हतलता होतो है। ये सब 
अ्रवसस्‍्थां भ्रेद है। या कह लें कि ये समस्त अ्रवस्थायें मानव नाप तोल 
ने बनाई हैं। हमारे साधन तथा हमारों शक्तिया हमे एक अवस्था 
में गर्म झौर दूसरो अव्वस्या में शोतल प्रतीत होती है। इसी प्रकार 
एक भ्नन्धकारपूर्ण झौर दूसही प्रकाक्षमान । यदि ये साधन तथा 
शक़्तिय़ाँ श्नौर स्वच्छ तथा उन्नत हो जाये तो हमारे शीतल, गर्म की 
सीमा भो कम्न ओर अल्लिक हो जाएगी। जो हमारो श्राँखो क्ते लिए 
भ्रन्धकार है वह,बिल्लो या उल्लू के लिये नही है। यही बात आत्मा 
अनात्मा की है। पत्थर, वृक्ष, पशु मनुष्प ये चार स्तर हैं।_सब मे आत्मा 
है। किसी मे गुप्त श्लीर किसी/मे कम प्रकट और किसो से आंघक 
प्रकूट । परन्तु फिर स्ली हम पृत्थर कां जड श्ौर मनृष्य को चेतन 
कहते हैं। यह अन्तर भी जाति का नही .स्तर का है। इसलिए 
ज़िक्ख प्लमें के भ्रनुसार मनुष्य शेष ब्रह्माण्ड से -भिन्‍न प्रतोत तो होता 
है, परन्तु यह बिल्कुल मिन्‍न तही,है | समस्त ब्रह्माण्ड मे एकता है । 
अनेकता भी है, परच्तु वास्तविक़ रूप मे एकता है। इसी प्रकार आत्म 


तत्व है श्रीर उसका सम्बंध मन तथा शरीर से है | देखने मे भिन्‍न सिन्‍न 
परन्तु वास्तव मे एक । 
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२ जीवात्मा 

उपर्यकत विचार से यह परिणाम निकालना तो कठिन नहीं 
है कि परमात्मा तथा जीवात्मा का वास्तविक स्वरूप एक है। भाव 
यह कि जीवात्मा परमात्मा का श्रश है। जीवात्मा अपनी वर्तेमान 
अवस्था से परमात्मा नहीं है। यद्यपि यह ठीक है कि ग्रुरबाणी में 
बहुत से पदों का भाव यही है कि जीवान्मा परमात्मा मे कोई भेद 
नही है। परमात्मा जीवात्मा में है और जीवात्मा परमात्मा मे! 
हा यह विचार कि ईश्वर तथा जीव में कोई भेद नही है, या ब्रह्म 
तथा ब्रह्मज्ानी मे कोई अन्तर नही है। जैसा कि-ब्रह्म महि जन-जन 
महि पारब्रह्म (सुखमनी पृ८ २८७), आतम महि राम-राम महि 
ग्रातम (भैरो अष्टपदी महला १ पृ० १५४१), हरि हरि जन दुइ 
एक है, बिबबिचार कछु नाहि (पा० १०)। जापु साहिब मे श्री दशमेश 
जो बताते है “परमात्मा हैं। सरब आतम हैं। श्ातमा बस हैं।" 
परन्तु इसके बावजूद प्रयुक्त किए गए अलकारो तथा दुष्टान्तो से 
प्रभेदता एवं श्रन्तर स्पष्ट है। जल तथा जल तरगय मे अन्तर है भो 
झौर नही भी। सागर तथा लहर मे जो श्रन्तर है वही अन्तर 
परमात्मा एव आत्मा मे समकना चाहिए। जिस प्रकार नदी एवं 
चदसा जहा से नदी निकलती है एक भी हैं और अलग अलग भी । 
उसी प्रकार जीवात्मा तथा अकाल पुरुष कहे जा सकते हैं। यह नही 
समभना चाहिए कि जिस प्रकार कारीगर ने कुर्सी बनाई इसी 
प्रकार परमात्मा ने आत्मा बनाई। कारीगर तथा कुर्सी बिल्कुल 
दो वस्तए हैं। कुर्सी कारीगर नहीं बन सकती। परन्तु ग्रुरु साहिब 
बताते हैं. सो प्रभ दूर नही प्रभ तू हैं। (आसा महला १ प० ३५४)! 
पारब्रह्म एव जीव उसी प्रकार सम्बन्धित हैं जिस प्रकार सुर्य और उसकी 
किरण, जिस प्रकार अग्नि तथा चिगारी, और घूल एवं घूल का कण, 
जिस प्रकार सागर तथा वूद | दशम पातशाह बताते हैं 

जैसे एक श्राग ते कनृका कोट आग उठे, 
निआरे निम्नारे हुई के फेरि आग में मिलाहिगे। 
जैसे एक घूर ते अनेक घूर पूरत है, 
घूर के कनूका फेर घूर ही समाहिगे । 
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जैसे एक नद ते तरग कोट उपजत है, 
पान के तरग सब पान ही कहाहिगे। 
तैसे बिस्व रूप ते अभूत्त भूत प्रगट होइ, 
ताही ते उपज मबे ताही में समाहिगे । 
(श्रकाल उसतत १७-२) 
इन दृष्टातो से यही सिद्ध होता है कि जोवात्मा तथा परमात्मा 
वास्तव मे एक हैं, मूल स्वरूप तथा अ्रश वश एक ही है, परन्तु यह 
नही कि जोवात्मा श्रब जेसे है उमो प्रकार हो वह ईइवर है। भले 
ही सागर नदी तथा बूद भ्रथवा लहर सब पानी हैं परन्तु दोनो में 
पृथ्वी आकाश का भअन्तर भी है। जिस प्रकार भाई नन्‍्द लाल जी का 
कथन है कि है श्रकाल तुम भ्रथाह समृद्र हो और मैं केवल एक लहर 
हू । तूम मुझ से इस प्रकार भिन्‍न हो जिस प्रकार अ्र"्काद पृथ्वो से । 
(दीवान गोया के पद का अनुवाद । ) 

परन्तु यह अन्तर क्यो और कहाँ से आता है? इस प्रहन का 

उत्तर सृष्टि रचना वाले अध्याय मे ही मिलता है। श्रह एक से प्रनेक 
करने वाला तथा भिन्‍नता एवं भेद डालने वाला नियम है, इस श्रह के 
कारण माया--श्रविद्या के प्रभाव स्वरूप जीवात्मा परमात्मा से भिन्‍न 
रहती है शौर भिन्‍न अनुभव भी करती है। माया एक पदाश्कि 
उपाय है और श्रविद्या मानसिक उपाय । अ्रविद्या से रहित होने पर 
जीवात्मा अपने श्राप को परमात्मा एवं ब्रह्म रूप अनु भव तो कर लेवो 
है, ज्ञान हो जाता है, परन्तु वास्तविक्र श्रभेदता माया से सम्बन्धित 
उपाय के नष्ठ होने से ही होती है। हमारे सासारिक अपनत्व के 
कई पहलू हैं। एक तो शारीरिक अपनत्व है, दूसरा सामाजिक अ्रपनत्व 
है। इन तीनो ही झपनत्व की बुनियाद अह मे है। इन समस्त अपनत्व 
का आधार, केन्द्र अथवा मरक्रज अह है। भ्रह के सहारे ही समस्त 
जीवन--सामाजिक, शारोरिक तथा मानसिक पर समस्त समार 
अ्रवस्थित है। अह के प्रभाव स्वरूप ही जोब कर्ता और कारण है । 
अह के सुधार से यदि नाम को प्राप्ति हो तो समस्त अपनत्व साम में 
समाविष्ट हो जाते हैं। सब का कारण कार्य परमात्मा बन जाता है। 
जन्म-मृत्यु , देन-लेन, लाभ-हानि, सत्य-प्रसत्य पाप पुण्य, दुख-सुख का 
भागी होना मलीन एवं उज्जवल, जाति पाति, ज्ञात शभ्रज्ञान, मुक्ति 


३६३) 


तथा बन्धन यह सब कुछ ग्रह के कारण है झश्नौर श्रह मे हो घटित होता 
है। आसा जी की वार से है 


सलोक महला १ 
हंउ विधि आइईआ हउठ विचि गाइओआ ॥ 
हउ विचि जमिश्रा हुठ विचि सुआ ॥ 
हउ विचि दिता हुउ विचि लदइआ | 
हड विचि खटिग्ना हुठ विचि गाइओआ ॥ 
हठ विधि सचिआआरू कूडिप्रारु ॥ 
हउ विचि पाप पुन्न वीचारु॥ 
हउठ विचि नरक सुरगि अवतारु ॥ 
हउठ विचि हसे हुउड विचि रोबेआ 
हउ विचि भरोझ्े हउ विचि घोवे॥ 
हउठउ विधि जाती जिनसी खोबे॥ 
हउ विचि मूरखु हउठ विचि सिश्राणा ॥ 
मोख मकत्ति की सार न जाणा॥ 
हड विचि माइश्ना ह॒ठ विचि छाईओआा ॥। 
हठमे करि करि ज॑ंत उपाइगा ॥। 
हउमे बूमके ता दर सूमे॥ा 
मिलान विहूंणपा कथि कथि लूझे॥॥ 
नानक हुकमी  लिखीओ लेखु ॥ 
जेहा वेखहि तेहा वेखु ॥ १॥ 


महला २ 

हडउमे एहा जाति है हठमे करम कमाहि ॥ 

हडउठमें एई बघना फिरि फिरि जोनी पाहि ॥ 

हडमे किथहु ऊपर्ज कितु सजमि इह जाइ ॥ 

हमे एहो हुकमु है पइञ्न किरति फिराहि ॥ 

हडमे दीरघ रोगु है दारू भी इसु माहि ॥ 

किरपा करे जे आपणी ता गुर का सबदु कमाहि ॥ 
नानकु कहै सुणहु जनहु इतु सजमि दुख जाहि ॥२॥ 


इेदड 


इस प्रकार से अह जीवात्मा क्री सासारिक यात्रा का विशुद्ध 
कारण है। रजी, तमो, सतो तथा अनेक प्रकार के मेल से अनेक 
प्रकार की रचना बनती रहती है। अनेक प्रकार के जाव प्र स्तत्व में 
ग्राते हैं। वे अ्रह के प्रभाव स्वरूप अनेक प्रकार के कम करते है। इन 
कर्मो के प्रभाव एव सस्कार जीवात्मा को सूक्ष्म शरीर के रुप मे सदा 
ही चिपटे रहते है। इस प्रकार से भिन्‍न भिन्न योनियो मे एक ही 
जीवात्मा जन्म लेती रहती है। वही अपनत्व सदा चलता रहता है। 
नही तो मृत्यु के परच्रात बूद सागर मे मिल जाए तो फिर वह बूद 
फिर कहा से मिले ? हे 
मनुष्य को ससार के सम्ब्नन्ध मे समभने का यत्न करे तो 
यह मनृष्य अपने आप मे ही एक छोटा सा ससार है। युरबाणी मे 
ससार को ब्रह्माण्ड कह कर तथा मनुष्य को पिण्ड कह कर दोनो की 
साम्यता “जो ब्रह्मण्डे सोई पिण्डे॥ जो खोजे सो पावै” गुरु वाक्‌ 
मे बताई है। जिस प्रकार ब्रह्मण्ड पाच तत्वो-पृथ्वा, जल, श्रग्नि, 
वायु और आकाश से बना है उसी प्रकार मनुष्य का शरीर। दोनो 
की झ्रान्तरिक ज्योति भी एक है । वह ज्योति सर्वेव्यापक है । ब्रह्माण्ड 
मे भी है और पिण्ड मे भी है। मनुष्य को तथा ब्रह्माण्ड को भो सागर 
एबं बूद की भाति बताया है। बूद भी एक छोटा सा सागर है। 
बद मे सागर के समस्त तत्व तथा गुण होते हैं। इसी प्रकार मनुष्य 
"भो एक छोटा सा 'बअह्ाप्ड है और “जो ब्रह्माण्डे -सोई पिण्डे 
'है। "काइग्रा अन्दर समु किछ वंसे खण्ड मण्डल पाताला।॥ काइगा 
अन्दर जग 'जीवेन दाता वसे सभत्ता करे प्रतपाला।” , (यूही 
'महला?३ पृ० ७५४) बात क्‍या प्राकृतिक रुप (ग्राप्तार पर) में - भी 
त्तथा भाध्यात्मिक रुप 'मे 'भी मनुष्य “अपने आप मे एक छोटा सा 
'बरह्माण्ड ही है। 
इस विचार की पदिचमी' दर्शन के कुछ" एक विचारो से -ब्रडी 
' अच्छी तुलना की जा' सकती है। यूरोप £के - सध्यकाल के ,अन्तिम 
दिनो मे जब'जागृति का समय झ्राया तो उस समय कुछ एक दार्शनिको 
)३४८0९08567 तथा शटा0८ठ86ठपा का विचार - प्रचलित किया। 
मानव अस्तित्व को समस्त शक्तियो का तत्व समझा गया। मनुष्य 


को ब्रह्माण्ड के समस्त भेद खुले 'है। क्यो ? « इसलिएं कि ब्रह्माण्ड के 
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समस्त भेद उलके अन्दर है। जर्मन सन्त महापुरुष एखारट का यह 
श्वान सत था। भानव अस्तित्व के तोत पहलू हैं शरीर मन तथा 
आत्मा । इसी प्रकार ब्रह्माण्ड के भी तोन पहलू है. प्राकृतिक, भौतिक 
या शारीरिक मानसिक-ज्ञानमय तथा श्रात्मिक । ब्रह्माण्ड का प्रत्येक 
पहलू मनुष्य के प्रत्येक वहलू से सादृश्य रखता है । इस सादुश्य के कारण 
ही वह ब्रह्माण्ड भौतिक, आध्यात्मिक तथा चेतन भेदो को समझ लेता है। 
इस सादृइ्य के बिना यह सूक तथा ज्ञान असम्भव था। इसी ग्राधार पर 
गुरबाणी मे भी कई वाक आए है जो ये आदेश देते है कि अपने आप 
को खोजो । अपनत्व का ज्ञान सारी सूफ देगा। जिसने अपने आपको 
जान लिया उसने सब कुछ जान लिया | अपनत्व को जान लेने से एक 
तह्माण्ड क्या समस्त खण्डो तथा ब्रह्मण्डो (वरभण्डो) का ज्ञान (प्रकाश) 
होता है। ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति होती है और इस ज्ञान में सारे ज्ञान 
सम्मिलित है। यद्यपि यह विचार है तो छायावादी और पूर्वी पचिश्मी 
छाणवाद मे समान रूप है, परन्तु इस की सच्चाई ठोस है। किन्तु है 


कठिन, “कहु नानक एह खेल कठिण है. '॥ 


३ मृत्यु के परचातु्‌* 

मृत्यु के पश्चात जीवन स्थित रहता है भौर मृत्यु मनुष्य का 
अन्त नही । इस निश्चय ने ससार के इतिहास में मनुष्य को बहुत 
शक्तिशाली रखा है। जीवन के दुख एवं कष्ट बडो सहनशोलता से 
सहन करने मे यह निश्चय बडा सहायक रहा है। लण्डन के किले 
(दुर्ग) की दीवारों पर लिखे लेख इस बात के साक्षो हैं। किस प्रकार 
उन बन्दियों ने आगे की दुनिया के न्याय, सम्मान, श्रेष्ठता, उपहार एवं 
आदर के हेतु काल कोठडियो मे श्रकथनीय तथा असह्य कष्ट सहन 
किए | प्रत्येक जाति तथा देश के इतिहास में शुरवीर शहीदो 
(बलिदान देने वाले) के जीवन इसी निश्चय पर ही टिके थे। इस 


#इस बिपय पर इसी नाम की इसी लेखनी द्वारा लिखित एक पुस्तक 
सम्भवत पाठकों के लिए विशेप लाभदायक हो सके । 
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समय यह अ्रनुमान लगाना सरल नहों कि जातियो एवं ससार का 
इतिहास कैसा होता यदि ससार मे ईइवर एव मुत्यु के पश्चात के 
जीवन मे लोगो को विध्वास न होता। इस निदचय ने इतिहास का 
रग बहुत बदल दिया है। ईसाई धर्म के इतिहास को भाति घ्िक्ख घ्म 
का इतिहास भी बहुत बलिदान वाला तथा शहीदों के जीवन से परिपु्ण 
है । सिकक्‍ख इतिहास का अक्षर अक्षर गहीदो के खून से लिखा ल्गता 
है। इस समस्त शूरवीरता की तह मे एक ईश्वर मे तथा अपनत्व में 
निरचय था। 
राथ ने लिखा है कि जो कोई भो ईश्वर को हस्ती मे विश्वास 
रखता है, वह अवध्य हो मृत्यु के पश्चात मनुष्य के फ्िसो न किसा 
रूप में स्थित तथा निरन्तर रहने को मानता है। इस प्रकार के 
विश्वास के बिना यह सोचना अ्रसम्भव है कि ईइवर ने सृष्टि बनाई 
और इसके बनाने मे उसकी कोई रुचि, उद्देश्य तथा हिकमत भी थो | 
काट के श्राचरण शास्त्र के श्नुसार सदाचारो जीवन के लिए दो बातो 
का विचार (कल्पना) बहुत आवश्यक है एक तो ईदवर का अस्तित्व 
झौर दूसरा मृत्यु के पश्चात्‌ का जोबन। इस बात का उत्तर देता 
हुआ गैलोबे लिखता है कि हमे इस सीमा तक नहीं जाना चाहिए 
कि हम यह समझें कि यदि मानव आत्मा भ्रमर नहो है तो सदाचार 
के कोई अर्थ हैं। अथवा सदाचार का महत्व तभी है यदि हम यह माने 
कि मत्यु से मनुष्य का अल्त नही है। हा यह बात अ्रवश्य है कि इस 
निशचय तथा मन्तव्य से घामिक जोवन एवं सदाचारी व्यवहार को 
बहुत शक्ति तथा आश्रय मिल जाता है और इन बातो के अर्थ बहुत 
गहराई तक जाते हैं। सदाचारी लक्ष्य तथा मनुष्य को ऊपर की 
उन्तति का प्रयत्त उसके घामिक एवं आत्मिक जोवन से विशेष 
सम्बन्धित है। यह बात भली प्रकार से समफमे श्रा जांतो है यदि 


हम यह जानते रहे कि शरीर के अन्त से मनुष्य का अन्त नही है। 


आत्मा को अमर समभने से तीच लाभदायक श्रवस्थायें प्राप्त 
होती हैं । 


भ्रथम बात तो यह है कि मनुष्य के सदाचारी जीवन मे 


एकस्वरता एवं समानता भा जाती है। विचार तथा कमे में विरोध 
नही रहता। मानव गुण का लक्ष्य तो स्वगुण सम्पस्न अकाल पुरुष 
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है। वह इस नवइर तथा सोमित जोवन में किस प्रकार प्राप्त हो 
सकता है। यह जीवन तो प्रयत्नो का नाम है। वास्तविक पूर्ण 
परमानन्द को प्राप्ति तो इस सासारिक जीवन के पर्चात ही होनो 
है। यदि मृत्यु के पश्चात हमे उस परमानन्द प्राप्ति का अवसर ही 
नही मिलता तो वह प्राप्ति कहा से होनी है। इसलिए आत्मा का 
अमर होना आवश्यक है। दूसरों बात यह है कि सामाजिक उन्नति 
का सहो अनुमान तभी लग सकता है यदि इनफरादी उन्नति मृत्यु के 
परचात भी जारी रहतो हो। तोसरा यह कि आत्मा के अमर होने 
से ही यह बात कुछ श्रर्थ रखती है कि हमारे ग्रात्मिक ग्रुण तथा 
आत्मिक उन्नति चिर स्थायी है तथा स्थित रहने वाली है श्रौर शरोर 
के विनाश से इनका अ्रभाव नहीं है । 

गुरु साहिब मृत्यु के पश्चात्‌ के जीवन सम्न्‍्धो उपरिनिलखित 
तर्कों के आधार पर या किसी अन्य प्रकार से वादविवाद नहीं करते । 
वे तो जेसे अकाल पुरुष मे स्वाभाविक्र ही निशुचय रखते है, उसी 
प्रकार आत्मा के झ्मरत्व में भी विश्वास रखते है. उन्हे इन दोनो 
बातो के अचस्तित्व को कभी शका ही अनुभव नही हुई। साँसारिक 
एवं नैतिक उन्नति क्रा होना तथा बने रहना तो इसी ससार की 
बात हैं। ये समस्त उन्‍नतिया स्थिर रहतो है किसी अन्य ससार म 
नही अ्रपितु एक जीव की मृत्यु के पश्चात्‌ इसी ससार में ही स्थित 
रहती है। बार बार जब यहा ही जन्म लेता है तो फिर शअच्छे बुरे 
कर्मो का फल इसी ससार मे ही प्राप्त करने हैं। इस जन्म में नहीं 
तो आगे के जन्म मे या उससे झागे के जन्म मे। जब तक पूर्ण 
क्मालयत प्राप्त नही होती या जब तक आत्मा से जीवित भाव के 
कर्मो के सस्कार नाम रूपी साबुन से उतर नहीं जाते तब तक 
बार वार यहा ही आना है। परमानन्द की प्राप्ति भी यही से 'होनो 
है। यह ससार तो अखाडा है । इस अखाडे मे हमने दूतो एवं शन्रुश्रो 
को पछाडना है ओर इस वाह वाह का यज्ञ श्राप्त करना है। इस सप्तार 
मे प्रत्येक प्रकार की पूर्णता प्राप्त करने को सम्भावना है। ऐसी कोई 
वात नही है कि यह ससार तय्यारी का स्थान है और वास्तविक 
आनन्द किसी अन्य ससार मे प्राप्त होगा । जिस वातावरण मे मनुष्य 
का तन मन बनता है उसी वातावरण मे ही उसने इन्हे पूर्णता 
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तक पहुचानां हैं । उस वातावरण पर काबू पाकर फिर स्वतन्त्रता 
मिलनों हु शौर वह स्वतन्त्रता सुवित है, फिर ब्रह्म भे अभेदता है । 
इसो ससाय मे जीवात्मा को भिन्न भिन्‍न जन्मों के रूप मे वार वाद 
झवसर मिलने है। ये अवसर तब समाप्त होगे, अथवा यह जन्म 
झौर मृत्यु का चक्र तब हंटेगा जब आत्मा अपने साथ चिपटे जीवित्त 
भाव कभ्तो के प्रभाव एवं सस्कार उतार देगी। यह भार विशुद्ध 
आत्मिक जीवन व्यतीत करके ईइंवर-हूप होने से उत्तरता है। नाम से । 
आवागमन का चक्र चलता रहेगा। 
आवागमन की समस्या यद्यपि हिन्दु मत मे प्रधान है, परन्तु 

बुद्ध एव जैन आदि भारतीय धर्म भी इसे मानते हैं। एक प्रकार से यह 
हिन्दु समस्या नही भारतोय समस्‍या है। भारतोय ही नही अपितु 
एशिया को या पूर्वी है। वैसे तो कई पश्चिमी मत्तो के विद्वानों ने 
भी श्रावांगमन को अपनाया है श्रौर इसकी पुष्टि से बडे जोर से लिखा 
है' यूनानी दाशनिक पाईथागुरस या फोसा ग्रोरस का श्रावागमन से 
बहुत दृढ तथा अडिग निदचय था। पाईथायुरस एक प्रभावशाली 
मत का प्रवर्तक था और इन मतावलम्बियो को पाईथा गुरयनज्ञ 
कहते है । इन सब ने आवागमन का बडे जोर से प्रचार किया और 
साथ ही अहिसा का भी प्रचार किया। लगता है कि झावागमन 
तथा अहिंसा इकट्ठे सम्बन्धित अथवा एक दूसरे से सम्बन्धित निदपचय 
है । श्रफलातुून-प्लैटो ने रिपब्लिक मे आवागमन से अपना विश्वास 
प्रकट किया है और अफलातूनी वार्तालाप की पुस्तक फेडो भे 
लिखा है कि सुकरात भी श्रावागभन से सहमत था और इस समस्या 
को सनन्‍्तोष जनक समझता था। महान अग्रेज कवि वड्ेस्वर्थ तथा 
बराऊनिंग की कविता से सो उत्तके आवागमन से विश्वास का पता 
चलता है। महान प्रसिद्ध ईरानी कवि रूमी अपनी मसनवी से 
आवायसन तथा चौरासी लाख योतियों के निश्चय को अपनाता है। 
मौलाना रूमी के कुछेक पद्याशों (शेशरो) का भाव यह है 

मैं पहले पत्थरों तथा ईटो रोडो के मण्डल मे था। 

फिर मैं कई रगो रूपो वाले फलो के रूप मे मृसकराया 

फिर जल थलों में पहाडो कन्दराओओं मे। 

दरियाप्रो समद्रो मे, हवाश्रो तथा आकाशो मे । 
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कभी उड़ता कभी डुबकियाँ लगाता। 
कभी दौडता और कभी रीगता और कभी घिसडता | 
इस प्रकार अनेक रूपो मे मैं जोवित रहा। 
समस्त अस्तित्व तथा तत्व ग्रहण करते-करते | 
अन्त मे मनुष्य का यह उत्तम रूप धारण किया। 
एक श्रन्य स्थान पर मौलाना साहिब ने मानव आत्मा को 
उन्नति जमादात-जड पदार्थों से नबातात मे अर्थात बनस्पति के रूप 
मे । फिर बनस्पति से पशुझो मे तथा पशुश्रो से मनुष्य जामे मे बताई 
है। इस प्रकार स्तर के अनुरूप मनुष्य की आत्मा उन्नति (विकास) 
करतो झआाई है और इससे फिर इसका ऊपर या नीचे को परिवतन का 
चक्र भ्रारम्भ होगा । 
गुरु अथ साहिब मे भी कई शबदो में इस श्रकार के विचार 
आए है। इन शबदो का पहले भी वर्णन हो चुका है । मौलाना रूमी 
ने भी उस प्रकार का विचार बताया है। गुरु साहिब ने भो इसी 
प्रकार ही कहा है कि जीव/त्मा ने निचले स्तरो, योनियों तथा जातियो 
के जीवन व्यतीत करके बहुत देर बाद इस मानव शरीर (देह) का 
जामा लिया है अर्थात्‌ रूप धारण किया है। यह मनुष्य जन्म इस 
श्रावाोगमन के चक्र को काटने और समाप्त करने का सबसे उत्तम अवसर 
है । यदि यह अवसर चूक गया तो पता नही फिर उसी चक्र मे कितनी 
देर फिरना पडे 
मिलु जगदीश मिलण की बरोप्रा, 
चिरकाल इह देह सजरोग्ा || 
(गठउडो महला ५) 
भई  प्रापति मानुख देहरोआा, 
गोबिंद मिलण की इह तेरी बरोश्रा ॥। 
(आासा महला ५) 
यह देह (शरीर) चौरासो का चक्र, पूरा करके मिली है। 
“कई जनम भए कीट पतगा” वाले शबद मे गुरु श्राहिब ने बहुत सी 
योनियो का वर्णन किया है जिनमे से आत्म गुजर कर आई है। 
जैमे कि कीडे, पतगे, हाथी, मछली, कुरग, पक्षी, से, घोडें, वृक्ष, पर्वत, 
दरिया, वनस्पति, फल फूल वाले पौधे श्रादि चौरासी लाख प्रकार 


३७० 


को योतियो मे यह जीव फिरता रहा है। इसलिए यह आ्ावागभ्न 
का निशचय बहुत प्राचीन तथा प्रामाणिक है और सिक्ख धर्मे भी इसी मे 
ही विश्वास (निईुचय) रखता है। 
यद्यपि चौरासो लाख योनियो मे से जीव के गुजरने और 
इने शने उन्‍नति करने की विधि का गुरु साहिब ने विस्तार से कही 
विवेचन नही किया परन्तु जो कुछ भो सकेत हैं उन से मन-पआ्रात्मा 
की विधिवत्‌ वैज्ञानिक रुचि से समझो जाने वाली क्रमिक उन्नति 
की भलक पडती है। एक योनि से दूसरी योनि में आते समय मन 
निचली अवस्था से ऊपर को अवस्था मे आता है। परन्तु निचली 
योनी के ससकार छोड नहीं अआ्राता। सूक्ष्म शरोर में उन प्रभावों 
तथा सस्कारो का परिणाम स्थित रहता है। जैसे ग्रुरबाणी मे 
झ्ाया है कि मनुष्य के मत में पाच मुख्य पशुवृतिया हैं काम--565 
प8070०:, क्रोध-- 888728872 7980000,_ लोभम-- 3८घणथपएए८ 
708॥0८0 मोह--,0९०, अअरहकार-- 50[-5९०४८ 07 ३९ 8३5८:६00, 
इमी प्रकार से मानव मन पाँच विषयों का जो आखो, कानो, नाक, 
मह तथा लिंग (त्वचा) द्वारां सन्तुष्ट होते हैं दास है। ये विषय हैं 
रूप, शब्द, सुगन्ध, रस, स्पर्श (काम) । ये सब पशु स्वभात्र से सम्बन्धित 
हैं प्लोर जो व्यक्ति इन मे झआाकधित होकर अपने आदशे को भूल जाए 
उसे लोग पशुओं से भी बुरा समभते हैं। ये पशु विषय इसलिए हैं कि 
ये पशुओो मे भी हैं। बल्कि कई पछ्ु जातियाँ तो इनमे से एक एक 
विषय की मिर से पात्र तक गुनाम हैं और इनके वश होकर अपना 
जीवन सम प्त कर लेती हैं। जंसे कि हिरण मे दाह्द विषय प्रधान 
हाता है. पतगे से दप विषय, भवरे मे गध विषय और हाथो मे 
काम (स्पश) वषत् तथा मछनी से जिह्ना रस विषय। मनुष्य मे ये 
सारे ही विषय हैं। क्यो ? इसलिए कि इन योनियो मे से होकर 
श्रया है और वे प्रभाव सुक्ष्म शरीर में स्थित रहते है। इस प्रकार से 
एक योत्ति का स्वभाव दूसरी योनी में भो बना रहता है। समूचे 
परिणाम के रूप मे ये प्रभाव एक योनी से दूसरी योनी मे जाते हैं 
परन्तु जीव को इसका कोई ज्ञान नही होता । न ही पूर्व की अ्रवस्थाओं 
की कोई स्मृति रहती है। कारण यह कि इनका सम्बन्ध शारीरिक 
नाड़ो वन्धन से है जो कि शरीर के साथ हो नष्ट हो जाता है। हा 


्घ छा 


समस्त जोवन का सूचा प्रभाव--क्र्मो का फल--सूक्ष्म द्रीर--2एा0790 
या ८८। या किसी अन्य रुप मे एक योनि से दूसरो योत्ी मे ले 
जाता है । 


सिक्ख धर्म के अनुसार मृत्यु के पश्चात्‌ की अवस्था दो प्रकार 
की है। कर्मो के अच्छे बुरे फब भोगने वालो के लिए तो श्रावागमन 
है श्रौर मुक्त आत्मा के लिए सचखण्ड (स्वर्ग) मे निवास है! ब्रह्म से 
श्रभेदता है। ब्रकाल पुरुषो के चरणों का निवास है। यहें तो बताया 
जा चुका है कि हमारे जीवन भाव का कारण श्रह है। जब तक जीव 
श्रपने कर्म मे, मेरे अह श्रादि के भाव से करता रहेगा तब तक यह 
अ्रह बना रहता है। यदि समस्त कर्म परमात्मा को सौंप दिए जायें, 
भाव यह कि अभ्रकाल पुरुष की इच्छा के श्रन्त्गंत किए जायें उसकी 
रजा (इच्छा-श्रादेश) मे जीवन व्यत्तीत किया जाए तो अ्रह (होम) 
समाप्त हो जाता है तथा कर्मो के आश्रय मे बधा चौरासी का चक्र 
समाप्त हो जाता है। नही तो यह चौरासी का चक्र चलता रहता है 
तथा अश्रह के चक्र मे फसा जीव फिरता रहता है । 


बहिइ्त-दोजख, नर्क-स्वर्ग जहा जाकर जीव श्रपने कर्मो का 
फल भोगेगे, स्वर्गों मे श्रानद लेगे और नरको मे कोहलु जोते जायेगे। 
गुरमत के अझनुसार॑ ऐसे आनद या दुखो कष्टो वाले स्थान कोई 
नही हैं, ग्ररबाणी भे जहा कही भी श्रावागमन का प्रसग श्राया है 
वहाँ नरक स्वर्ग का प्रसग कभी नही श्राया। ग्रुरबाणी मे 
नरक स्वग के विचार कई स्थानों पर आए हैं परन्तु वे या तो दूसरे 
धर्मो के निदप्चयो की ओर सकेत हैं या जब ग्रुरु साहिब दूसरे घर्मो 
वालो को सम्मुख रख कर अपने उपदेश देते है तो उन्हे उनके निश्चय 
के अनुसार ही शिक्षा देते हैं । इस बात को सिकक्‍ख घर्मं के लेखकों ने 
अभी भली प्रकार स्पप्ट नही किया। किसी किसी स्थान पर गुरु साहिंब 
ने अलकार के रूप मे भी नरक स्वर्ग दो शब्द प्रयुक्त किए है । भाव यह 
कि इस ससार मे इस जीवन की अ्रच्छी बुरी अ्रवस्थाओ की पुष्टि के 
लिए इस का प्रयोग किभा गया है। जैसे महावाक्‌ है 
बैकुठ नगरु जहा सत वासा । प्रभ चरण कमल रिद माहि निवासा ॥। 
(सूही महला ५, पृष्ठ ७४२) 
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तहा वैकृठ जह कीरतनु तेरा तू आपे सरधा लाइहि ।! 

(सूही महुला ५, पृष्ठ ७४६) 

तह बैकुठ जह नामु उचरहि ॥ 
(राम कली महला ४५, पृष्ठ ८६०) 
इसी प्रकार धर्म राज, यमदूत, अंजराईल श्रादि या तो दूसरे 
धर्मों के मिर्चय प्रकट करने के लिये प्रयकक्‍त किए गए है, या दूसरे धर्मो 
बालो को उपदेश के समय और या अलकारक रूप मे सुष्टि रचना और 
विनाश निर्माण करने वाली प्राकृतिक सस्थाप्नो के चिन्ह वताये हैं। 
पुराने विचार के अनुसार चित्त-गुप्त दो देवते जीव के साथ साथ 
सदा रहते हैं श्र उसके अच्छे बुरे कर्मों को लिखते रहते हैं, भले ही 
वे कर्म प्रकट हो या गुप्त । गुरु साहिब इस विचार को वैज्ञानिक रूप 

मे प्रस्तुत करते है 
चित गुप्त करमहि जान ।॥॥ 


(बिलावल म॑ ५४ पृ० इह८८) 
भाव हमारे चेतन, -अचेतन कम ही चित गुप्त है। प्रत्येक 
कल्पना, प्रत्येक कर्म, श्रच्छा या बुरा, गुप्त या प्रकट अ्रपनी मोहर 
अथवा प्रभाव सूक्ष्म शरीर मे छोड जाता है श्लौर वह जीवात्मा के 
साथ चिपटा रहता है। यही उन सस्‍स्कारो के अ्रधीन उन्नत या 
अवनत योतनियो मे जीव को घसीटे फिरता है। हमारे शब्द, हमारे कर्म, 
हमारी कमाई-घममं या पात्र को, हमारी खाने वाली खुराक-- 
दसो नाखूनो को कमाई का फल अथवा बेईसानी का फल यह सब 
लेखे मे आ जाते हैं। हमारा देखना, सुनना चखना, (खाना) सब 
लेखे मे भरा जाते हैं। भाव यह है कि प्रत्येक कल्पना (अनुभूति) 
तथा कमरे का प्रभाव सन पर रहता है और सन के द्वारा सुक्ष्म शरीर 
को प्रभावित करता है 
सिरीो राग स १-पु० १५ 
लेखें बोलणु बोलणा लेख खाणा खाउ ॥। 
लेखें वाट चलाईआ लेख सुणि वेखाउ ॥॥ 
लेखें साह लवाईअहि पडे कि पुछण जाउ |॥ 
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यह सारा लेखा अभ्राध्यात्मिक शरीर के सिर मढा रहता है जो 
जीवात्मा के साथ चिपटा रहता है। इसलिए जीवात्मा-श्राध्यात्मिक 
शरीर को लेने के लिए कोई यम या फरिद्ता नही आता । सब कुछ 
देवी (प्राकृतिक) नियमो के भ्रनुसार होता है। जब पाचो तत्वो को 
एकस्वरता (एक रसता) सनन्‍्तोष-में विध्न प्रड॒ जाता है तो यह 
सगठन काम नहीं करता। इपतका नाम मृत्यु है। भकतो, सज्जन 
पुरुषी तथा महात्माओ की आत्माये सोधो अकाल पुरुष के चरणों 
में अभेद हो जाती हैं-सचखण्ड मे निवास करतो हैं और कर्म-बद्ध 
जीव अन्य योनियो मे या फिर मनुष्य योनी मे ही पुत जन्म घारण 
करते हैं। 
अवागमन का मत यद्यपि गुरु साहित्र ने हिन्दु मतो वाला 
ही अपनाया हो, परन्तु फिर भी विस्तार में कई भेद हैं। जैसे कि 
मृत्यु के पश्चात्‌ की अवस्था को गोता या वेदात के अनुसार हम 
। चार प्रकार से देखते हैं. ?-मुक्ति -ब्रह्म से अभेदता, २--ज्ञानवान 
पुरुष के लिए सूर्य मण्डल का स्वगें, ३--अच्छे कर्मों वाले भअज्ञानो 
के लिए चन्द्र मण्डल का स्वर्ग, ४--नरक-बुरे कर्मो वाले अज्ञानों 
के लिए। हिन्दु विचार के अनुमार प्रत्येक कर्म श्रपना फल रखता 
है और प्रत्येक अच्छे बुरे कम॑ का अच्छा बुरा फल भोगना आवश्यक 
है। यदि किसो ने इस ससार मे श्रच्छे गुणो के प्रभाव स्वरूप 
अ्रच्छे कर्म किए हो तो मृत्यु के पदचात्‌ उसे स्वगे मे भेजा जात। है 
ताकि वहा वह अपने अच्छे कर्मों का फल प्राप्त कर ले। जब वह 
अच्छे कर्मों का फल प्राप्त कर लेता है तो उसे मनुष्य योनी मे किसी 
उत्तम जाति तथा उत्तम परिवार में जन्म दिया जाता है। फिर वह 
ग्पना चौरासी का चक्त आरम्म करता है और अपने नए किए गए 
अ्रच्छे बुरे कर्मों का फल भोगेगा। यदि किसो ने विषय वासना के 
घी भूत होकर कम किए हो तो उसे किसो ऐसे घर मे जन्म मिलता 
है जहा पदार्थों की बहुलता हो प्रौर सामारिक रग प्रधान हो । यदि 
कोई अज्ञानता के अन्धकार मे बुरे कर्म करता रहा है तो उसे 
यमराज कई प्रकार से दण्ड देता है श्नौर वह नरक में भी भेजा जाता 
है तथा पशु योनी में घक्तेला जाता है। शअ्रपने बुरे कर्मों का फल 
नरक में भोग कर, पश्यु योनियो मे ही वह फिर चक्र लगा कर किसी 
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निम्न जाति वाले मनुष्य के घर जन्म लेता है। यह मसरत 
साधारणतया हिन्दु निदचय है। डाक्टर टरम्प ने कहा है कि यह 
निश्चय गुरु साहिब का था। परन्तु अपने विचार की पुष्टि के लिए 
उसने गुरुबणी मे से कोई प्रमाण नहो दिया । हाँ कूछेक वैष्णव भक्‍तो 
के वचन प्रवदय दिए है। वास्तविक्र बात यह है कि सिक्‍ख धर्म के 
झ्रनसार कोई नरक स्वर्ग नही है। नरक स्वर्ग हमारे इस सासारिक 
जीवन की श्रवस्थाओ के नाम हैं। इनके सम्बन्ध में गुरु वाक्यों के 
प्रमाण पहले दिए जा चके है। ऊपर के चार बिभाजनो मे से गुरु साहिबर 
केवल दो ही अपनाते हैं 
ब्रहा मे अभेदता या चौरासी मे झ्रावागमन | 

बात भी ठीक है। नरक-स्वर्ग का निश्चय तथा श्रावागमन 
का मत साम्यता नहीं रखते। ये दोनो इकट्ठे नहीं जा सकते। 
हिन्दु मत के अनुसार यदि जीव ने श्रपने अच्छे बुरे कर्मों के फल 
स्वगें नरक भे जाकर भोग लिए तो फिर वह कौन सी बात रह जाती 
है, जो कि फिर उस जीव को चौरासी के चक्त मे डालतो है। यदि 
उत्तर यह है कि वह इन योनियो का जीवन उसी प्रकार आरम्भ 
करता है, जिस प्रकार कि सबसे पहले आरभ कियां था » तो फिर 
हमारे जीवन मे ऊच नोच भौर श्रच्छी बुरी परिस्थितिया (अवस्थायें) 
क्यो है? कर्मो का फल तो नरक स्वर्ग मे भोग लिया । किर दुधारा 
जीवन आरम्भ करने में तो एकता तथा समानता प्रावश्यक है। 
परन्तु यह नही है--न सदाचारक, न आर्थिक और न घामिक तथा 
मानसिक । फिर इन घामिक एवं सदाचारक भिन्‍नतायें और जीवो 
के भिन्‍न भिन्‍न होने का क्या कारण हुआ ? इसका उत्तर कोई नही । 
यदि है तो सन्‍्तोष जनक नही । गुरु साहिब के मत मे यह विरोघता 


नही है। उन्होने नरक स्वगंं का जीवन ही उडा दिया है। या 


चौरासो का जोवन है झौर या मुक्ति है--चरण कमल का आनन्द 
है । 


एक अन्य मुख्य अन्तर है उस समय का जो मत्य के पश्चात 
जीव जन्म लेने तक लगाता है। ले उ 


"व जन्म इस मृत्यु तथा श्रगले जन्म के बोच 
हिन्दू धर्म के अनुसार ऊँछ समय है। इसकी अवधि कई प्रकार से 
लिखी है। एक बार किसी पण्डित ने छूटे गुरु हरगोविन्द जो की 
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हजूरी तथा कुछ सिवखों की हाजरी मे गरुड पुराण पढा। इस पुराण 
के भ्रनुप्तार मृत्यु के पदचात्‌ जीव अपने आगामी घर में एक वर्ष में 
पहुचता है। एक सुन्दर नामक सिक्‍्ख ने सुत कर कहा कि गुरु की 
कृपा से मेरी जीवात्मा इस पथ को १२ महोने के स्थान पर १२ घण्टो 
मे पूरा कर सकती है। भाई लालो ने कहा कि मैं इस कार्य के 
लिए तीन ही घण्टे चाहता हु। भाई निहाले ने कहा कि गुरु के 
सिक्‍्ख को ऐसे स्थान पर जाने को ब्रावश्यक्रता ही क्‍या है ? ब्राह्मण 
ने कहा, “गुरु जी ! देखो झापके सिक्ख क्‍या कुछ कह रहे है ?” तब 
गुरु साहिब ने सारी बात इस प्रकार स्पप्ट की कि जो कुछ आपने 
कहा है वह पौराणिक कथामप्रो के अ्रनुसार है। सिक्खो के लिए यह 
श्राति तथा अन्धविध्वास यो इस प्रक्रार को कठिनाइया कोई 
नही है । 

श्री बाल गगाघर जो तिलक ने भी अ्रपनी गोता रहस्य नामक 
पुस्तक मे इस मृत्यु के पश्चात समय के सम्बन्ध मे लिखा है। जिस 
व्यक्ति ने शुद्ध ज्ञान प्राप्त कर लिया हो ओर यह ज्ञान भले ही मृत्यु 
के समय ही क्यो न प्राप्त हुआ हो वह सीधा ब्रह्म तक पहुचता 
है । जब दारीर त्याग हो जाता है और दाह मस्कार भी हो जाता 
है तो लपटो और घयें के माध्यम से वह ऊपर उठता है, सूर्य के भ्रकाश 
मे, चन्द्रायण पक्ष मे तथा उत्तरायण के छ मास मे ब्रह्म की हथूरी 
मे पहुच कर उसमे अभिन्‍त हो जाता है। वह पुन जन्म नही लेता । 
वह मुक्षति प्राप्त कर लेता है, भौर वह व्यक्ति जो व्यर्थ ही सस्करारो 
तथा रीतियौ एव कर्म काण्डो को कराता रहा हो तथा जिसने ज्ञान 
प्राप्त न किया हो, वह भी उस प्रकार लपटो एवं धुय्यें के माध्यम 
से ऊपर उठता है, अन्धकार मे, अन्धकारमय पक्ष मे, श्रौर दक्षिणायण 
के छ मास में ऊपर पहुचता है। पहले अपने किए कर्मो के फल 
भोगता है, तथा फिर उसे नीचे सृष्टि मे चौरासी लाख योनी के चक्र 
मे या मनृष्य योनी मे भेज दिया जाता है । 

गुरु साहिब ब्रह्माण्ड के समस्त देवी कर्मो में कुछ प्रबन्ध तथा 
कुछ नियमिक क्रम देखते है । इसे श्री गुरु जी ने 'सूत विध्ाग्र०7४ या 
एक स्वरता का नाम दिया है। यह सूत्र समस्त पदार्थों के 887०९ 
सन्‍्तोष को बनाये रसता है। यह सब कुछ दयामय परमात्मा को कृपा 
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द्वारा घमैं-नियम--बने हैं । 
घौल घरम दइआ का पूत ॥। 
सनन्‍्तोख थाप रखिआ्ा जिन सूत ।॥। 
(जपुजी ) 
इन नियमो के अनुसार हो जीवो का आवागमन होता रहता 
है । गुरु साहिब इस आवागमन के नियम के प्रयोग को व्याख्या नही 
करते और न हो मेरे विचार मे इस नियम को व्याख्या हो सकती है । 
कल्पायें तो की ज। सकतो है। वास्तविकता तो वह बता सकता है 
जो मर कर समस्त योनियो मे फिरे । समस्त स्मृतियो एवं सस्क्रारो 
तथा समस्त योनियो के कार्य व्यवहार को बिल्कुल उसो प्रकार स्मरण 
रखे और फिर ग्राकर हमे बताए तथा वैज्ञानिक ढग से उस प्रत्यक्ष 
ज्ञान के आधार पर किसी पुस्तक की रचना करे। सम्भवत किसी ग्राने 
वाले युग मे यह भी सम्भव हो सके । इस विचार को अधिक स्पष्ट 
करने के लिए एक अधूरा और मोटा सा दुष्टात प्रयोग मे लाते हैं। 
कल्पना करो कि ब्रह्माण्ड की योनियो का एक छानना है और उस मे 
भाति भाति के चौरासो लाख छिंद्र हैं। कोई किसा आ्राकार तथा 
रूप का और कोई किसो आकार का । कोई तिकोना, कोई वर्गाकार, 
कोई पाँच कोनो वाला और कोई सौ कोनो वाला । इस छानने मे 
चौरासो लाख ही दाने या मनके हैं। वे दाने या मनके भी उसी 
प्रकार गोल अथवा तिकोने, वर्गाकार शआ्रादि आकार या दैवी गुणो 
में एक जेसे हैं परन्तु रूप मे भितन भिन्न हैं। छानृना क्रिया (हरकत) 
से आता है। तो उस क्रिया (हरकत) के कारण प्रत्येक मनका 
अपने अपने उचित (योग्य) (छद्र से से गुज्रेगा। गोल तिकरोने मे से 
नही जा सकेगा और तिकोना वर्गाकार मे से नहो । यदि ससार किसी 
ईइवरोय आदेशानुसार अस्तित्व मे आता है और इसका समस्त 
कार्य व्यवहार नियमानुसार चल रहा है तथा इस में जीव निर्जीब 
एवं अचेनन ठोकरिया अथवा मनके नहीं हैं और ये सत्र जीव किसी 
प्रयोजन या उद्देश्य के श्रनुसार अस्तित्व मे आते और परिवर्तित 
होते हैं तो फिर जीवो का अपनो अपनी योग्य योनी मे चले जाना तथा 
अपने भावी जन्म के लिए अनुकूल वातावरण ढ़ढना किसी ईश्वरोय 
आदेश मे, कोई न समझ आने वालो बात नही है बल्कि झ्रावागमन 


हजूरी तथा कुछ सिकक्‍्खों की हाजरी में गरझुड पुराण पढा। इस पुराण 
के प्रनुसार मृत्यु के पदचाध्‌ जीव अपने आगामी घर में एक वर्ष मे 
पहुचता है। एक सुन्दर नामक सिक्ख ने सुन कर कहा कि गुर की 
कृपा से मेरी जीवात्मा इस पथ को १२ महीने के स्थान पर १२ घण्टो 
मे पूरा कर सकती है। भाई लालो ने कहा कि मैं इस कार्य के 
लिए तीन ही घण्टे चाहता हु। भाई निहाले ने कहा कि गुर के 
सिकख को ऐसे स्थान पर जाने को ग्रावश्यक्रता ही क्‍या है ? ब्राह्मण 
ने कहा, “गुरु जी ! देखो आपके सिक्ख क्या कुछ कह रहे हैं ?” तब 
शुरु साहिब ने सारी बात इस प्रकार स्पष्ट की कि जो कुछ आपने 
कहा है वह पौराणिक कथाप्रो के अनुसार है। सिक्‍्खो के लिए अं 
अआ्राति तथा अन्घविद्वास यो इस प्रकार को कठिताइया कोई 
नही है। 

श्री बाल गगाघर जी तिलक ने भी अपनी गीता रहस्य नामक 
पुस्तक मे इस मृत्यु के पश्चात समय के सम्बन्ध मे लिखा है। जिसे 
व्यक्ति ने शुद्ध ज्ञान श्राप्त कर लिया हो झोर यह ज्ञान भले ही मृत्यु 
के समय ही क्यो न प्राप्त हुआ हो वह सीधा ब्रह्म तक पहुंचता 
है । जब शरीर त्याग हो जाता है और दाह मस्करार भी हो जाता 
है तो लपटो और घयें के माध्यम से वह ऊपर उठता है, सूर्य के प्रकाश 
मे, चन्द्रायण पक्ष से तथा उत्तरायण के छ मास मे ब्रह्म की ह्जूरी 
में पहुच कर उसमे अ्रभिन्‍त हो जाता है। वह पुन जन्म नही लेता । 
वह मुक्ति प्राप्त कर लेता है, भौर वह व्यक्ति जो ब्यर्थ ही सस्क्रारो 
तथा रीतियो एवं कर्म काण्डो को कराता रहा हो तथा जिसने ज्ञान 
प्राप्त न किया हो, वह भी उस प्रकार लपटो एव धुर्यें के माध्यम 
से ऊपर उठता है, भ्रन्धकार मे, अन्धकारमय पक्ष मे, श्र दक्षिणायण 
के छ माथ्ष मे ऊपर पहुचता है। पहले अपने किए कर्मो के फल 
भोगता है, तथा फिर उसे नीचे सृष्टि मे चौरासी लाख योनी के चर्क 
मे या मनुष्य योनी मे भेज दिया जाता है । 

गुरु साहिब ब्रह्माण्ड के समस्त देवी कर्मों में कुछ प्रबन्ध तथा 
कुछ नियमिक क्रम देखते हैं । इसे श्री गुरु जी ने 'तूत! सिद्वा0गाह या 
एक स्व॒रता का नाम दिया है। यह सूत्र समस्त पदार्थों के डिक्कॉँगि८९ 

सस्तोप को बनाये रसता है। यह सब कुछ दयामय परमात्मा की कृपा 


३७६ 


हारा धर्म -नियम--बने हैं । 
घौल घरम दइआ का पूृत्त ।॥ 
सनन्‍्तोख थाप रखिआ जिन सूत ॥। 
(जपुजी ) 
इन नियमों के अनुसार हो जीवो का झावागमन होता रहता 
है । गुरु साहिब इस आवागमन के नियम के प्रयोग को व्याख्या नहीं 
करते और न हो मेरे विचार मे इस नियम की व्याख्या हो सकतो है । 
कल्पाये तो की ज+ सकतो हैं। वास्तविकता तो वह बता सकता है. 
जो मर कर समस्त योनियो मे फिरे । समरस्त स्मृतियों एवं सस्कारो 
तथा समस्त योनियो के काये व्यवहार को ब्रिल्कुल उसो प्रकार स्मरण 
रखे और फिर ग्राकर हमे बताए तथा वेज्ञानिक ढग से उस प्रत्यक्ष 
ज्ञान के आधार पर किसी पुस्तक की रचना करे । सम्भवत किसी श्राने 
वाले यूग मे यह भी सम्भव हो सके । इस विचार को अधिक स्पष्ट 
करने के लिए एक अघूरा और मोटा सा दुष्टात प्रयोग मे लाते हैं। 
कल्पना करो कि ब्रह्माण्ड की योनियो का एक छानना है और उस मे 
भाति भाति के चौरासी लाख छिद्र हैं। कोई किसा आकार तथा 
रूप का और कोई किसो आकार का । कोई तिकोना, कोई वर्गाकार, 
कोई पाँच कोनों वाला और कोई सो कोनो वाला। इस छातनने मे 
चौरासो लाख ही दाने या मनके हैं। वे दाने या मनके भी उसी 
प्रकार गोल अथवा तिकोने, वर्गाकार आदि आकार या दैवी गुणो 
मे एक जेसे हैं परन्तु रूप मे भिन्‍न भिन्न हैं। छानृना क्रिया (हरकत) 
मे आता है। तो उस क्रिया (हरकत) के कारण प्रत्येक मनका 
अपने अपने उचित (योग्य) छिद्र मे से गुज्रेगा। गोल तिकोने मे से 
नहीं जा सक्रेगा और तिकीना वर्याकार में से नहो । यदि ससार किसी 
ईश्वरोय अ्रादेशानुसार अस्तित्व मे आता है और इसका समस्त 
कार्ये व्यवहार नियमानुसार चल रहा है तथा इस में जीव निर्जीव 
एवं अ्चेतन ठोकरिया अथवा मनके नही हैं और ये सत्र जीव किसो 
प्रयोजन या उद्देश्य के अनुसार अस्तित्व मे आते और परिवर्तित 
होते है तो फिर जीवो का अपनो अपनी योग्य योनी मे चले जाना तथा 
अपने भावी जन्म के लिए अनुकूल वातावरण ढढना किसी ईइवरोय 
झादेश मे, कोई न समझ आने वालो बात नही है बल्कि आवागमन 


हजूरी तथा कुछ सिवलो की हाज़री मे गरुड पुराण पढा। इस पुराण 
के अनुसार मृत्यु के पश्चात्‌ जीव अपने आग्रामी घर मे एक वर्ष में 
पहुचता है। एक सुन्दर नामक सिक्ख ने सुत्र कर कहा कि गुर की 
कृपा से मेरी जीवात्मा इस पथ को १२ महीने के स्थान पर १२ घ्ष्टो 
मे पूरा कर सकती है। भाई लालों ने कहा कि मैं इस कारें के 
लिए तीन ही घण्टे चाहता हु। भाई निहाले ने कहा कि ग्रुरु के 
सिख को ऐसे स्थान पर जाने को ग्रावइयक्रता ही क्‍या है ? ब्राह्मण 
ने कहा, “गुरु जी! देखो आपके सिख क्‍या कुछ कह रहे है ?” तब 
भुरु साहिब ने सारी बात इस प्रकार स्पष्ट की कि जो क्‌छ झपने 
कहा है वह पौराणिक कथाम्रो के अनुसार है। सिक्खो के लिए वह 
आति तथा अन्धविद्वास यो इस प्रकार को कठिनाइया कोई 
नही है । 

श्री बाल गगाघर जो तिलक ने भी अपनी गीता रहस्य नामक 
पुस्तक मे इस मृत्यु के पश्चात समय के सम्बन्ध मे लिखा है। जिसे 
व्यक्ति ने शुद्ध ज्ञान प्राप्त कर लिया हो ओर यह ज्ञान भले ही मृत्यु 
के समय ही क्यो न प्राप्त हुआ हो वह सीधा ब्रह्म तक पहुचता 
है । जब छारीर त्याग हो जाता है श्नौर दाह मस्करार भी हो जोवी 
है तो लपटो और घये के माध्यम से वह ऊपर उठता है, सूर्य के प्रकाश 
मे, चन्द्रायण पक्ष में तथा उत्तरायण के छ मास मे ब्रह्म की हजूरी 
मे पहुच कर उसमे अभिन्‍न हो जाता है। वह पुन जन्म नहीं लेता । 
वह मुक्ति प्राप्त कर लेता है, श्रौर वह व्यक्ति जो व्यर्थ ही सस्कारो 
तथा रीतियो एवं कर्म काण्डो को कराता रहा हो तथा जिसने ज्ञात 
प्राप्त न किया हो, वह भी उस प्रकार लपटो एवं घुर्ये के माध्यम 
से ऊपर उठता है, भ्रन्धकार मे, भ्रन्धकारमय पक्ष मे, श्र दक्षिणायण 
के छ माध्ष मे ऊपर पहुचता है। पहले अपने किए कर्मो के फल 
भोगता है, तथा फिर उसे नीचे सृष्टि मे चौरासी लाख योनी के चक्र 
में या मनृष्य योनी मे भेज दिया जाता है । 

गुरु साहिव ब्रह्माण्ड के समस्त देवों कर्मो में कुछ प्रवन्ध तथा 
कुछ नियमिक क्रम देखते है । इसे श्री गुर जीने 'सृत' प्रब्चत70गण79 यीं 
एक स्व॒रता का नाम दिया हैं। यह सूत्र समस्त पदार्थों के 98|07०९ 
सम्तोप को बनाये रखता है। यह सब कुछ दयामय परमात्मा की कृपा 


इ्छद्‌ 


श्रावागमन की व्याख्या मे मनोवेज्ञानिक या विज्ञान से भेल 
खाने वाली खोजें नही हैं। ये सब परम' सत्यवादक भ्रथवा काल्पनिक 
विचार हैं। इन समस्त विचार घधाराशो की नीव वही तोन गुण-- 
रजो, तमो, सत्तो हैं। भ्रनेक प्रकार की मिलावटो से अनेक प्रकार 
की जीव योनियाँ श्रस्तित्व मे आ जाती हैं ॥ इन तोनो शुणो के प्रभाव 
स्वरूप जीव भिन्‍न भिन्‍न जन्म धारण करता रहता है। यदि 
ग्स्तकाल के समय किसी मनुष्य मे तामस ग्युण प्रधान था, प्राय: 
प्रन्तिम समय वही ग्रुण प्रधान होगा जो पहले समस्त आयु के कार्य 
ब्यवहारों में रहा है, तो फिर मृत्यु के पदरचात उस जीव को ऐसा 
वातावरण मिलेगा जिम्त मे तामस गुण प्रधान हो, और हो भी उसी 
स्‍तर तथा प्रकार का । वर्तेमांव जीव-विज्ञान बाइयोलोजो के 
अनुसार हम कह सकते हैं क्रि यह भ्रावागमन को सम्भावना डिप्रएा३० 
सूक्ष्म शरीर या प्रमाण तत्वो द्वारा क्रिपात्मक रूप मे अस्तित्व मे आरती 
है । आवागमन के सम्बन्ध मे हमे यह बात सदा याद रखनी चाहिए कि 
आ्रात्मा से सूक्म शरीर कभी भी, मृत्यु के समय भी, अलग नही होता 
और इसी सूक्ष्म शरीर से ही श्रावागमन होता है। यह शरीर आत्मा 
का साथ तभी छोडता है जब मनुष्य नाम के सहारे कर्मो का मल 
घो देता है और विशुद्ध आत्म-परमात्मा अ्रपनत्व मे पहुच जाता है। 
यह लिंग शरोर यद्यपि भौत्तिक शरीर की भाँति स्थूल तो नही होता 
परन्तु फिर भी वह शारोरिक सगठन की समस्त शक्तियाँ रखता है। 
उत्त शक्तियों के विकास से पूरा शरीर बन जाने की सम्भावना होती 
है और यह विशेष प्रकार के वातावरण एवं योनो आ्रादि मे ही 
दृष्टिमान का रूप घारण करतो है। स्थूल शरोर के प्रमुख अगी को 
जड़ इस में होती है और साथ ही पिछले जीवन के कर्मो का फल 
विशेष सस्कारो के रूप मे नही अभ्रपितु छक्र साधारण (हल्णटाथं रूप में 
विद्यमान होता है | ये समस्त नई योतनो में पनपत्ते एवं विक्रम्तित होते 
हैं। प्रोफे +र वाड़ ने इस जीवात + के योनियो मे फिरने या घमने को 
भ्रन्य भा कछेक् विधियाँ बताई है। परनन्‍्त्‌ वे सब कहल्पनायें हैँ झौर 
कल्पनायें ही रहेगी जब तक कि मृत्यु को तथा मृत्यु के पदरचात्‌ की 
अवस्था को प्रत्यक्ष रूप मे प्रयोगो मे लाकर विचार नही कर सकते | 
उतनी देर भले ही किसो लिग या सूक्ष्म शरीर का अ्रथवा आ्राष्याध्मिक 


का मत अन्य इस विषय पर कई ऐसे घर्मो से अधिकतर वैज्ञानिक 
और सूक बुक के प्रनुसार है। कई अन्य प्रकार की कल्पनायें कि 
कोई नरक है या स्व या कही जाकर जीवो का श्राकाशो मे डेरा 
लग जाता है यदि आवागमन की तुलना मे व्यर्थ ढकौंसले ही लगते हैं 
अर्थात्‌ दिखावा मात्र लगते है । 

इसके अतिरिक्त एक भ्रन्य उलकन (समस्या) गुरु साहिब के 
बताए गए आझावागमन के विचार में यह है कि पापों पुरुष मनुष्य 
योनी से गिर कर निम्न योनियों मे किस प्रकार जाता है। इस 
विचार मे कठिनाई या दुविधा इसलिए उत्पन्न होतो है कि मानव 
व्यवितत्व बडे दीर्घे समय तथा दीघ॑े क्रिया द्वारा बडा पेचीदा तथा 
प्रफुल्लित हो जाता है। यह उन्‍नत जोवात्मा निम्न पशु जन्म मे किस 
प्रकार जा सकतो है जब कि उस पशु जाति मे जो जीव होगा वह बहुत 
घटिया स्तर का तथा कम उन्‍नत होगां। काष्ठ (क्रठोर) बेर प्योद के 
कारण जब नरम बेर बन गया तो फिर नरम बेर से, भले हो वह 
खराब हो, कठोर बेर किस प्रकार बने । परन्तु सिक्ख घ॒र्म के अनुसार 
इस उलमन या समस्या का समाधान दूसरे ढंग से हैशऔर है भी 
मनोवैज्ञानिक नियमों से साम्य। जब मनुष्य जीवात्मा किसी पशु 
योनी मे जाती है तो वह तभो जातो है जब कि वह मानवोय श्रेष्ठ 
गुणो से रिका हो गई होती है। किसी पशु, विषय (वृति) की 
प्रधानता के कारण वह जोवात्मा बिल्कुल साधारण तथा निचले स्तर 
की हो जाती है। यह अवनति अथवा पतन सम्भव है। जब इस 
पत्रन के कारण पशु स्वभाव प्रबल हो गया तो फिर उस में से मानवता 
के श्रेष्ठ गुण तो लुप्त हो गए। काष्ठ बेर तथा नरम बेर मे जाति 
भेद है। परन्तु जोवात्मा के ऊचा या नीचा होने से कोई जाति भेद 
नही होता । योनियो मे भी वहो आत्मा होती है। भेद केवल स्तर 
की उच्चता और नीचता का है। दैवों नियमो के अनुसार श्रत्येक 
जीवात्म के स्तर के अनुसार उसके लिए योनि तथा जन्म एवं आवश्यक 
वातावरण स्वाभाविकत., ही मिल जाता है। जिस प्रकार स्वाभाविक 
सू्ये उउदय और अस्त होता है । बादल, वर्षा, आघी स्वाभाविक 
नियमो के अनुसार झा रहे हैं, उसी प्रकार इन योनियो का परिवर्तेन 


है । 


झावागमन की व्याख्या मे मनोवेज्ञानिक या विज्ञान से मेल 
खाने वांली खोजें तही हैं। ये सब परम सत्यवादक अ्रथवा काल्पनिक 
विचार हैं। इत समस्त विचार घाराझो की नीव वही तोन ग्रुण-- 
रजो, तमो, सतो हैं। श्रनेक प्रकार की मिलावटो से अनेक प्रकार 
की जीव योनियाँ अ्रस्तित्व मे श्रा जाती हैं ॥ इन तोनो गुणों के प्रभाव 
स्वरूप जीव भिन्‍नत भिन्‍त जन्म घारण करता रहता है। यदि 
अन्तकाल के समय किसी मनृष्य मे तामस ग्रुण प्रधान था, प्राय: 
प्रन्तिम समय वही गुण प्रधान होगा जो पहले समस्त आयु के कार्य 
ब्यवहारों मे रहा है, तो फिर मृत्यु के पश्चात उस जीव को ऐसा 
वातावरण मिलेगा जिम्त मे तामस गुण प्रधान हो, और हो भी उसी 
स्‍तर तथा प्रकार का । वत्तेमाव जीव-विज्ञान बाइयोलोजो के 
अनुसार हम कह सकते हैं कि यह आावागमन की सम्भावना छ&क्त0790 
सूक्ष्म शरीर या प्रमाणु तत्वो द्वारा क्रियात्मक रूप मे श्रस्तित्व मे आती 
है । आवागमन के सम्बन्ध मे हमे यह बात सदा याद रखनी चाहिए कि 
श्रात्मा से सूक्ष शरीर कभी भी, मृत्यु के समय भी, अलग नही होता 
और इसी सूक्ष्म शरीर से ही आवागमन होता है। यह शरीर आत्मा 
का साथ तभी छोडता है जब मनुष्य नाम के सहारे कर्मो का मल 
घो देता है और विशुद्ध आत्म-परमात्मा अ्रपनत्व मे पहुच जाता है। 
यह लिंग शरोर यद्यपि भौतिक शरीर की भाँति स्थूल तो नही होता 
परन्तु फिर भी वह शारोरिक सगठन की समस्त शक्तियाँ रखता है। 
उन दाक्तियो के विकास से पूरा शरीर बन जाने की सम्भावना होती 
है भौर यह विशेष प्रकार के वातावरण एवं योनो आदि में ही 
दृष्टिमान का रूप घारण करतो है। स्थूल शरीर के प्रमुख अगो की 
जड इस मे होती है और साथ ही पिछले जीबन के कर्मों का फल 
विशेष सस्कारो के रूप मे नही अपितु एक साधारण (उलाटाव रूप मे 
विद्यमान होता है । ये समस्त नई योनो में पनपते एवं विकसित होते 
हैं। प्रोफे।र वाड़ ने इस जीवात्व के योनियों मे फिरने या घमने की 
अन्य भा कछेक विधियाँ वत्ताई हैं। परन्त वे सब कल्पनायें हैँ ओर 
कल्पनायें ही रहेगी जब तक कि मृत्यु को तथा मृत्यु के पश्चात की 
अवस्था को भत्यक्ष रूप मे प्रयोगो मे लाकर विचार नही कर सकते । 
उतनी देर भले ही किसो लिग या सुक्ष्म शरोर का प्रथवा आध्यात्मिक 


दारीर या बीज-मांत्र शरीर की कल्पना करे अथवा ऐटम मालोकियूल 
की, रहेगे ये सब कान्पनिक ही ! 
भावी जन्म मे निश्चय को बुनियाद हमारे जीवन लक्ष्य की 
निर्माण (पूर्णता) है। प्रत्येक जीव ने इस पुर्णता के लक्ष्य का प्राप्त 
करता है | यदि कोई एक जन्म मे इस पूर्णता को प्राप्त न कर सके 
तो यह आवश्यक है कि उसे आदर्श प्राप्ति के लिए और भ्रवसर मिले 
श्रथवा मुत्यु के पदचात्‌ वह जोव स्थित रहे ताकि आदर्श प्राप्ति मरे 
रह गई कमी पूरो कर सके । इस उद्देश्य के लिए इस्लाम मे तो 
आलमे बरजख तथा इराफ का विचार बना हुप्रा है। यह स्थान 
पृथ्वी और आकाश के बीच में है। किसो ने इस रहती कमो को पूरा 
करने की सम्मावना इसी ससार में पुन जन्म लेने के हप में श्रस्तुत 
की । बुरे कर्मो के दण्ड स्वरूप बुरी परिस्थितियों मे तो निम्नश्रणी 
तथा पशु आदि के रूप में जन्म मिलना बताया गया और उत्तम कर्मों 
का फल श्रेष्ठ कुल तथा उत्तम जाति मे जन्म समका गया। सित्ख 
धर्म मे भी इसो विचार को अत्ननाया गया है। भले ही इस विचार 
के विस्तार मे हिन्दु निश्चय के साथ कई भिन्‍नताये हो हैं। दम 
पहले ऊपर वर्णन कर ही आए हैं कि गुरु साहिब नरक स्वगें या यमराज 
भ्रथवा इज़राईल जबराईल तथा यमदूतो श्रादि को नही मानते | 
आवागमन अथवा पुन जन्म लेना जीवात्मा के लिए कोई 
'मुख्य कारण नही है । बल्कि यह बन्धनो के क्रम का जारी रहना है। 
इसलिए युरसिक्ख के लिए यही आ्रादेश है कि वह इस झावागमन के 
बन्धन से मुक्ति प्राप्त करे | भविष्य का जन्म यद्यपि कितना हो उत्तम 
एव पदार्थ रूप मे सुखदायक क्यो न हो परन्तु फिर भी जीव के लिए 
वह एक कैद की कडी है, एक जाल का फदा है। वास्तविक लक्ष्य 
तो है अकाल पुरुष पिता के साथ जीवात्मा का मेल। यह जन्म उस 
मेल के मा्ग मे रुकावट होती है। उस परमात्मा से बिछुडे रहने का 
कारण होता है। बिछडना तथा वियोग दुख रूप है और परमात्मा 
से मेल एव सयोग परम सुख है। ग्रुरु साहब जीवात्मा के परमात्मा 
के साथ प्रेम सम्बन्ध को अलकारक रूप मे पत्नी पति का प्रेम बताते हैं। 
जीवात्मा स्त्री है और परमात्मा स्वामी-भर्ता है। वेसे तो सभी सम्बन्धो 
को बताया है। इन गुणो का वर्णन पहले ही चुका है परन्तु यह 


डे८० 


स्त्रो-भर्ता का सम्बन्ध प्रिया तथा प्रीवम का सम्बन्ध गम्मीर मनोतरेयो 
के प्याय का सम्बन्ध है। पति के वियोग में पत्नी को विरह का क्तना 
दुख होता है और मेल मे कितना सुख है। बस इसी प्रकार ही 
जीव-ब्रहमय का विरह (वियोग) जीव के लिए दुख और इनका मेन 
(सयोग) जोब के आनन्द का कारण है। इन्हे अलग करने वाला 
कौन है ? वही श्रह। अह रोग है, नाम दवाई (उपचार) है। 
अ्रह अलग करता है और नाम मिलाता है। ब्रह्म स्वरूप होना मनुष्य 
का लक्ष्य है। जीवन को नाम के शआ्रादशे पर चलाना ताकि मृत्यु के 
पश्चात आत्मा सीधी श्रकाल पुरुष के चरणों मे जाये और उससे 
अभिन्‍न हो। यह परम धाम है!" सचखण्ड है। इस परम-श्रानन्द 
की प्राप्ति के लिए मनुष्य के लिए उचित है कि प्रपने समस्त कार्य 
व्यवहार ईइंवर के आरादेश मे रखे झौर सब कुछ परमात्मा को श्ररपण 
करे तथा अन्त्रमन से अरह के भाव को छोड दे । 

गउडी महला ५ पृष्ठ १७४५ 


किनि बिधि कुसलु होत मेरे भाई॥ 
किउ पाईआ हरि राम सहाई ॥१॥रहाउ।। 


एकु कूसलु मो कउ सततिग्रुरुबताइआ ॥ 

हरि जो किछू करे सु हरि कि्ना भगता भाइआ ॥ 
जन नानक हउमे मार समाइग्रा ॥४॥ 

इनि विधि कुसलू होत में भाई 

इओ पाईओ हरि राम सहाई ॥१॥ रहउ दूजा ॥ 


भ्रकाल पुरुष के चरणो की प्रोति के बिना अन्य कोई म॒क्ति 
श्रादि का आदशोे नही हु 


अम्रिता प्रिय बचन तुहारे ॥ 
राज न चाहड मृकति न चाहउ 
जु मनि प्रीति चरन कमलारे ॥ 


(देव गधारी म० ५ पृष्ठ ५३४) 


इस प्रीत्तम-प्रेम तथा ब्रह्म मे अभेदता को तुलना मे कोई अन 
मुवित कोई भ्रर्थ नही रखती . रा 


३८१ 


कोई बैकुठ नाही लबे लागे॥ 
मुक्ति बपुडी भी गरिश्ानी तिश्रागे ॥ 
एककारु सत्तिग्रुरु ते पाईग ॥ 
हउ बलि बलि गुर दरसाइणा ॥ 
(मारु म० ५ पृष्ठ १०७८) 
यह सचलण्ड प्राप्ति, ब्रह्म मे अ्रभेदता वह झादि भ्रनादि वाली 
भ्रस्फूर्ते अवस्था है। इस श्रवस्था मे साधारण ज्ञान वाली कल्पनायें 
नहीं होती .._ कोई हर्ष विषाद नहीं, दुख सुख नहीं, आशा निराशा 
नही, अ्रपना बेगाना नही, खुदी बखोलो तऋब्बरी नहीं, कोई स्मृति 
नही, याद नही, गीत नही, नाद नही। यह परम-ध्यान वाली प्रवस्था 
है। यह अपनत्व को खोकर प्राप्त होती है। प्रह के श्रभाव के कारण 
परमब्रह्म मे लीन होने का नाम है । यह शून्य या ग्रनस्तित्व नही है। 
यह 'सत्ति' है. ईइवर मे जीवन झ्रौर ईव्वर के साथ जीवन तथा ईश्वर 
सा बनने मे । 
क्रान शरीफ मे भी निखा है कि ईदवर ने मनुष्य उत्पत्त 
किया और फिर वह ईइवर के पास ही जाएगा। यह श्रभेदता का 
लक्ष्य है। जीव-नबह्म का एक हो जाना है, जिस प्रकार बूद तथा 
सागर एक हो जाते हैं। जीव ब्रह्म की एकता तथा अभेदता समस्त 
छायावादी मानते हैं। चाहे पूर्व के हैं या पश्चिम के । झादशं रूप 
तथा अ्रद्वगव।दी होने के कारण सिक्ख भी अभेदता का निशाना ही 
सम्मृव्॒ रखते हैं, परन्तु शीवन कतेत्य मे इप अ्भेदता को विनम्रता 
तथा निर्घलता के साथ दिखाया जाता है। जब्र किसी शरीर का अन्य 
होता है और दाह सस्कार हो जाता है तो अन्तिम प्रार्थना यहो होती 
है और यह प्रार्थना सम्पूर्ण जनमसमुदाय (संगत) करता है कि ' हे श्रकाल 
पुरुष | तेरी इच्छ नुसार, तेरे प्रादेश के अनुसार घपिह शरीर 
त्याग कर गया है। उसकी आत्मा को अपने चरणों मे प्रश्नय देता 
प्र्थात स्थान देना तथा प्रम्बन्बियो को इस प्रदेश को मानते का 
बल देना ।? यह प्रार्थना जब भी कोई थिछडो रूह (ग्रात्मा) की स्मरण 
करता है की जाती है। इस प्रकार कियात्वक रूप (प्रयोग) मे 
श्रभेदता के लक्ष्य को विनम्रता से प्रस्तुत किया जाता है। बेदातियो 
के अहकार से नही, भक्ति भावना से । यही मुक्ति है। इसके अतिरिक्त, 


शेपर 


परमात्मा के चरणो के निवास के बिना भ्रन्य किसी मुक्ति या प्ादर्श को 
सिक्ख नही मानते । ग्रुरु रामदाप्त जी ने तप्पे से कहा, “मेरे सिक्‍्खो 
की प्रनन्य भक्ति का फल मुक्ति नही है। वे ऐसो इष्ट-उपासना था 
पूजा से दूर भागते हैं जो लोक यश के लिए की जाती है। वेत्तो 
प्रकाल पुरुष के प्रेम-प्यार के भूखे हैं। यही उनके लिए मुवित और यही 
स्वगें है। 
पु खालसा ट्रेक्‍्ट सोसायटी की भ्रोर से प्रकाशित गुरु ग्रथ' कोश 
मे “मुक्ति” सम्बन्धी इस प्रकार लिखा है (पृष्ठ ११३२) 
शास्त्रकारों ने इस शरोर को दुख रूप माता है, इसलिए 
इससे छुटकारे का नाम मुक्ति रखा है, परन्तु प्रत्येक के श्रादर्श में 
थोडा थोडा अच्तर है। *-मीमासिक स्वर्गों मे पहुच जाने को मुक्ति 
मानते हैं। २--३ न्याय एवं वेशेषक मत को मानते वाले अपने गिने 
दुखो से निवृत्त हो जाने को मूक्ति बताते हैं। ४-साख्य दक्षेन 
को मानने वाले प्रकृति से पुरुष का अपने श्राप को अलग समझना 
सुबिति बताते हैं। ५-योग मत मे सजीव निर्जीव समाधि द्वारा 
पुरुष का अपने आपको दुष्टिगत से भिन्‍न कर लेना मुक्ति है। 
६-वेदान का अ्रपने श्राप को ब्रह्म से अभिन्‍नत जान लेना (ज्ञान-द्वारा) 
मक्ति है। ७-चार्बाक दशेन के अनुयायी जो आत्मा को मानते हो 
नही, शरीर के भ्रन्त को हो मुक्ति मानते हैं। ८-बौद्ध अपनी मुक्ति 
को निर्वाण बताते हैं, जो समस्त इच्छाग्रो के त्याग से श्राठ गुणों के 
धारण करने से प्राप्त होती है, एक पक्ष मे निर्वाण समाप्ति का नाम 
है, एक मे साख्य के समोप हो जाताहै। जैन मत मे लोको से गमन 
करना मुक्ति है । 
इन तथा इस प्रकार को मृक्तियों मे यह सम्भावना रखी गई 
है कि यह शरीर दुख रूप है, इसके दुखो को देख कर दुखो से नलिबृति 
प्राप्त करने का यत्त हआ्ना है। अपने अपने दृष्टिकोण से सब ने इन दुखो 
से निवृत्ति को मुवित माना है। साख्य ने तो यहाँ तक कहा है कि 
मुक्ति को सुख रूप कहना अ्रपने श्रापको प्रइन करना है। दुख की 
निवृत्ति हो मुक्ति है, मानो किसो विवशता के कारण या आकस्सात 
यह रचना हो गई है, इसलिए इससे छुटकारा प्राप्त करो और छटकारे 
के लिए यहो मागे मिला कि इस छारीर तथा इच्द्रीयजन्य ज्ञान को 


डेण हे 


श्रलय किया जाये तथा जीवन के निरबेल पुरुष को अलग । 

यहूदी, ईसाई, मुसलमान आदि पद्िचमो लोगो की मुक्ति-स्वर्ग 
की प्राप्ति है। एक दिन जिसे वे क्यामत (प्रलय) कहते हैं आयेगा, 
उस दिन मुर्दे (मृतक शरोर) कबरो मे से फिर जावित हो जायेगे 
ओर फिर सदेव जीवित रहेगे, बुरे नरको मे और श्रच्छे स्वर्गों मे । 
मुसलमानों ने कर्म प्रधान के साथ हजरत मुहम्मद को सिफारश को 
इसका आधार भ्रथवा कारण माना है। ईसाइयो ने हज़रत ईसा पर 
उसके फिर जीवित होने पर ईमान लाने को आधार माना है। परन्तु 
मुसलमान सूफियों तथा ईसाई मिस्टको (फक्रोरो) की मुक्त कुछ कूछ 
चैष्णवो और कुछ कुछ वेदाँत के साथ मेल खातो है। पश्चिम दर्शन 
विद्या को मानने वाले, पलातूस, केट, शायनहयूर आदि बेदाँत वाले 
स्वरूप के ही समीप आते हैं। परन्तु त्योग और उदासीनता का 
ही रूप बनता है। इस प्रकार की मुक्तियों के विचार पर प्रतीत होता 
है कि सदगुरुभओ ने लिखा है "मुकति बपुडी भी गिश्नानी तिप्रागे” । 
इस प्रकार की मुक्ति पर एक अन्य गुरुत्राक है 

राजू न चाहउ मुकृतति न चाहड मनि प्रीति चरन कमलारे |) 

इस परक्त मे से ग्रुहजी का मुक्ति का आदर्श मिलता है, 
वह यह है कि वाहियुरु से प्रेम हो जाने को वे मुक्ति बताते हैं। यथा 
सो जनु मुकनु जिसु एक लिव लागी “दा रहै हरि नाले। जिस की 
प्रीति एक वहिगुरु से लग गईं, जो सदैव- उसके साथ रहता है, अन्तर 
आत्मा वही मुक्ति है । 

श्रो गुरु ग्रथ साहिब ने वाहियगुरु को कर्ता तथा कादर बताया 
है। सृष्टि को उसको क्रिया बताया है। जीव उसी के और उसी से 
रचित बताए हैं, मनुष्य उससे होने के कारण उप्तका है, अर्थात उसो 
का स्वरूप है, कहु कत्रीर इहु राम को अस्त | उसका अ्श उसके साथ 
रहने के कारण शुद्ध रहता है, उससे विछड कर दृत्टिगत में आकर्षण 
होता है, फिर दुख की प्राप्नि होती है, इसलिए जिसका यह श्रश् है 
उससे विछडना दुखो का कारण है, इसलिए विछुडेपन (वियोग) को 
टूर करना सद्गति एवं कल्याण है. इसको दूरो का रूप है अन- रात्मा 
का सर्देव स्वामी के साथ रहना । ( दृष्टात-जित प्रकार माँ से त्रिछड़ 
कर मेले मे गुम हो जाने पर बालक मेले के रग तमाशों (मनोरजक 


इ्पड 


बदार्थों) से भो दुखो है, परन्तु मा को अग्ुुली पकडे चलता हुआ भेले 
को धूलि और मिट्टी, भीड से भी दुखित नही होता ।) इस मुक्ति का 
साधन है प्रेम। प्रेम का साधन है वाहिग्रुरु के गुणो का स्मरण, 
वाहिगुरु के स्वरूप का चिन्तन, इससे प्रीति ओर फिर एक रस निरन्तर 
सदा मेल | इस शरोर से जो इस अवस्था मे है वह भी भुक्त है, उसे 
जीवन मुक्त भो कहा है । कई एक लक्षण दिए हैं, जो ऊपर बताये 
गए हैं, कुछेक भ्रन्य ये हैं . 
“प्रश्न की आगिश्रा आतम हितावे ॥। 
जोवन मुकति सोउ कहावे ॥ 
तैसा हरख तेसा उसु सोगु ॥ 
सदा शभ्रनन्दु तह नहीं बिश्नोगु ॥ 
तैसा सुवरनु तैसी उसु माटी ॥॥ 
तैसा अजित तैसो बिखू खाटो॥ 
तैसा मानु तैसा अभ्रभिमालु ॥। 
तैसा रकू तेसा राजनु ॥। 
जो बरताए साई जुगति॥॥ 
नानक उहु पुरखु कहीओ जोवन मुक्त” ।॥॥ 
जीवन मुक्ति वाले जीव की आन्तरिक निराशा घ्वसात्मक 
कलाओ मे नहो होतो । जीवन मुक्त रचनाओ्ो को सुन्दरता के विस्मादों 
चाव से उठता है श्रौर एक उच्च,शीतल, स्थिर, आानन्दमृय अ्रवस्था में 
जीवन व्यतीत करता है । 
जो शरोर त्याग कर वाहिगुरु मे सच्चा मेल होना है वह 
भ्रकथनीय है, परन्तु इसके कई एक रूपक भी गुरुबाणी मे सुगमता के 
लिए दिए हैं। 
ऊपर को गई व्याख्या से भी और साधारण मानव विचारो 
से भी यह निर्णय निकलता है कि जिस प्रकार मनुष्यो को मानसिक 
अवस्था के साथ साथ उनका परमात्मा और उसके स्वरूप सम्बन्धी 
निदवय वदलता श्रथवा उन्नति करता रहता है, उसी प्रकार इन 
मानस्तिक अवस्थाप्रो के साथ साथ और परसात्मा से सम्बन्धित 


बे5प३ 


निश्चय के अनुसार ही मनुष्यो का मुक्ति सम्बन्धी विचार तथा 
स्वरूप बदलता या उन्नति करता रहता है! शराबी कहता है कि 
स्वर्ग मे यदि शराब नही मिलेगी तो मैं ऐसे स्वर्ग मे जाना नही चाहता । 
एक प्रेमी प्रियतम के भाव मे कहता है कि मैं मर कर भी तुम्हारे 
साथ जुडा रहना बाहता हू । मुझे ईश्वर के मेल की कोई भ्रावश्यकृता 
नहीं तुम्हारे मेल की झावश्यकता है। रानी सुन्दरा ग्रोरखनाथ से 
वर भागती है। गोरख बेचारा सहम कर उसे योग या ईइवर के 
मेल का श्राद्षोर्चाद देना चह्ता है। परन्तु सुन्दरा पुूरण पर विभोर हुई 
होती है 

'नाथ जी ! योग को मैं भूसो नही, भोग की भो मुझे 
आवश्यकता नही, दुनिया खूब देखी, 

मैं तो केवल अपने घेरयें का आश्रय दूढती ह, मैं तो एक बासुरी 
की घ्वन्ति की इच्छुक हु, जिससे मेरा स्वर मिले और मैं रूह का गीत 
गाऊ !! 

में आपका, योग वाला, घर्म तथा कर्म एव ईदवर नही 
चाहती हू, वह ईश्वर पुरुष का है, हम स्तियो को उसको आवश्यकता 
नही, 

मैं तो इस अनन्त भयानक एकात (अकेलेप्न) मे, अपने जैसा 
एक साथी चाहतोी हर, 

जो मेरे साथ साथ बातें करें, जो मेरे साथ हसे, जिसके साथ 
मैं हसू खेल खिलाए, मैं तो अपने दिल (हृदय) रूपो सिहासन का 
सम्राट (वादशह) दृण्डती हू । 

मैं तो वह ईश्वर दृण्डतो ह जिसे देखू, सूघू, हाथ लगाऊ, पियू, 
खाऊ, जीवित रह, 


“मृत्यु के समय, मृत्यु श्रा जाए, जिसकी भुजाश्रो की पहुच मुझे 
सम्भालतो रहे ।7 

इसलिए ईदइवर तथा मुक्ति मानसिक श्रवस्था से सम्बन्धित 
है। भरत अद्देतमत की अभेदता, जो कि मुक्ति का सबसे ऊचा 
स्वरूप है, के विरुद्ध कई लेखक आपत्ति करते हैं। वे कहते हैं कि 
वह मुवित जिसने हमारे वैयक्तिक जीवन की बूंद को सागर मे डुवो 


प्द्‌ 


हा 


कर मिटा देना है, उस मृक्ति का क्या लाभ । ऐसा आदर घामिक 
जीवन के लिए प्रेरणा नही देता और वैयक्तिक जीवन को पूर्णता 
तक नही पहुचाता । परन्तु यह अभेद मुक्ति तथा श्रावागमन का मत 
दोनो प्रकार के लोगो का घर पूरा करता है। जो व्यक्तिगत जोवन 
की लालसा मे फसे हुए है और फसे रहना चाहते हैं, उनके लिए 
गुरु साहिब ने शुभ कर्मो के साथ बार बार जन्म बताया है। श्रभेदता 
तो उनके लिए है जो व्यक्ति, श्रह के सहारे स्थित, जीवन रूपी कैद से 
इस ससार भे भी स्वतन्त्र हैं-जीवन मृकत हैं और झागे जाकर भी 
थे ब्रह्म से अभिन्न होगे। उन्होने श्रपने व्यक्तित्व को अपने 
श्राप तक सीमित नही रखा, बल्कि उन्होने अपने व्यक्तित्व से समस्त 
ब्रह्माण्ड सम्मिलित (समाविष्ट) कर लिया होता है। दुष्ट श्रदुष्- 
प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष को वे अपना आप ही समभते हैं। है तो अभेदता मो 
व्यक्तिगत जीवन का जारी रहना परन्तु यह सत-चित्‌ आनन्द स्वरूप 
मे है। भ्रावागमन भी व्यक्तिगत जीवन का बना रहना है, 
यह सीमित अह के आश्रय-जीवन का जारी रहना है । 


उदाहरणाथथें एक उस गुमनाम (ग्रुपष्त सिपाही का बलिदान 
लें जिसने देश श्लौर जाति के हेतु अपने आझापको बलिदान कर दिया। 
जहा तक उसकी ज्ञात (जाति) का सम्बन्ध है, वह उसके जोवन के 
साथ समाप्त हो गई भर उसकी शहीदी (बलिदग्न) ने उसे कोई लाभ 
नही पहुचाया । परन्तु वह मरा क्यो ? उसने अपने व्यक्तिगत जोवन 
को सम्पूर्ण जाति के साथ, सम्पूर्ण राष्ट्‌ के साथ [0९०ध#9 आत्मताव 
कर लिया था | उसका देश और उसकी जाति ही उसका व्यक्तित्व 
बन गया था | उसके बलिदान ने इस महान व्यक्तित्व को उनन्‍नति 
के शिखर पर रखा, आज़ादी के भण्डे (स्वतन्त्रता की पताका) को 
मूलाता हुआ रखा। इस राष्ट्रीय जीवन में गुमनाम वलिदानी का 
जीवन भी विद्यमान है श्ौर वह मरा नही जोचित है। कुछ इसी 
प्रकार ही ब्रह्म-जीव अभेदता है। क्या इस प्रकार की मुत्रित का 
विचार मनुष्य को घामिक जीवन के लिए उत्माह नही दे सकता ? 

उसमे सकुचित निजत्व को त्याग कर समस्त ससार को अपना प्राप 

समझने का भाव उत्पन्न नही होता और यह भाव हमारे जोवन मे 

महान आदशे, महान लक्ष्य, उच्च आधार तथा उच्च विचार एव 


परन्तु 
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पवित्र भावनाये बनाने का कारण [नही बनता ? इतिहास साक्षी है कि 
ऐसा होता रहा है और बडी सफलता से होता रहा है। इसलिए 
जीव-ब्रह्म अभ्ेदता अ्रथवा अकाल पुरुष के प्रेम प्यार मे उसके चरणों 
का निवास एक ऐसा झादशे है जो मनुष्य को दीन दुनिया मे महान एव 
पवित्र जोवन के लिए प्रेरणा भी देता है और अपने मार्ग पर चलते रहने 
के लिए दुढता भी देता है । 


क८छ 


चोथा भाग 


गुरमति दर्शन 


गुरमा र्ग 
“--अश्रथवा-- 


साचन ष्श 


पन्द्रहव अध्याय 
प्राची मुक्ति-प्राप्ति के मार्गों सम्बन्धी 


शुरु साहिब की राय ! 


१ 
सिद्धान्त एव मार्य 

यदि कोई गोता लगाने वाला चाहे कि गुरु ग्रथ में से दार्शनिक 
मुगिया (मोतियो) के टोकरे नीचे से भर कर लाये तो उसे निराशा 
ही होगी । यद्यपि परम सत्यवादक विचारो के भिखारी के पात्र 
भे गुरबाणी मे से भीख तो अवश्य पडती है परन्तु इस पात्र को जिस 
प्रकाय काट एवं कपिल मुनि भरते हैं उस प्रकार का शुष्क दरंन 
गुरबाणी मे से कम ही मिलता है। ग्रुरबाणी के देश मे मनोभाव, 
प्रेम भावना तथा सवेदनशोल रस से रिक्त निस्सार दाशेंनिक 
उक्तियो युक्‍तियो को दृण्ढने वाला अपने आपको बहुत परदेशी 
समभेगा | इन क्या? और 'केसे' की समस्याझ्रो के सम्बन्ध में तो गुर 

जी ने इस प्रकार कह कर बात समाप्त कर दी है -- 

जा करता सिरठी कउ साजे आपे जाणे सोई |॥ 

(जपुजी ) 
बात भी ठोक है। जो घर्म सृष्टि रचना तथा परम सत्यवादी 
श्रन्धविश्वासो को अपना लक्ष्य बनाता है, वह माय से कुमार्ग होकर 
अन्य घरो मे अनुचित हस्तक्षेप करता है। घर्म का मुख्य मन्तव्य 
जीवन जाच तथा परम सुख प्राप्ति है और शेष विचार इस से 
सम्बन्धित होकर ही प्राते हैं। घाभिक क्षेत्र मे उन्‍नति कुछ अपनी 
सीमाओ्रो को जानने धौर बनाये रखने मे होतो है भ्ौर कुछ 
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बुद्धिमतापूर्ण सकोच के कारण भी | वह घम्मं स्वय भी खत्तरे मे पड 
जाता है तथा दूसरो के लिए भी खतरनाक सिद्ध होता है जो कि 
वौद्धिक क्षेत्र के वैज्ञानिक विषयो से उलभता है या उनको उपलब्धियों 
से उलठे चल कर उन्हे चेतावनी देता है। घर्मे वैज्ञानिक उपलब्धियों 
से लाभ उठाता हुग्ना इनसे ऊचा उठता है और ऊचा दृष्टिकोण 
रखता है। बुद्धि तो 'दृष्टिगत' की खोज मे हो पख साड लेती है 
ओर वास्तविक जीवन जाच तथा बुनियादी मानसिक एवं आत्मिक 
गुणोी को हमारे सम्मुख रखना घर्म का काम भी है श्रौर 
धर्म में ऐसा करने की शक्ति भी है। इन उच्च बुनियादी ग्रुणो को 
जो कि समूचे अस्तित्व से सम्बन्धित हो पदाथिक छान बीन करने 
तथा तोडने अलग करने वाली बुद्धि न ही मिल सकती है और न ही 
ढुण्डने की शक्ति रखती है । बुद्धि हमे विज्ञान की प्राप्ति कराती है 
और अनुभव घर्म । जीवन के लिए दोनो ही आवश्यक है परन्तु आगे पीछे 
आते है और उन्‍नत जीवन मे इकट्ठे चलते हैं। घामिक आ्रादर्श के बिना 
जीवन अधूरा रहता है, श्ररचिकर तथा नीरस रहता है, जड खोखली 
रहती है और श्राधार (स्थिरता) रस एवं भ्रडियता जो आदर्श जीवन 
के स्तम्भ हैं नही आते । वैज्ञानिक अनुसन्धानो से श्रनभिज्ञ व्यक्ति 
भी कई ओर से हानि मे ही रहता है, और उतनी ज्ञीघत्रता से उन्नति 
नही कर सकता जितनी कि बुद्धि और श्रनुभव के परिणामों के सहयोग 
से हो सकती है । 

सिक्‍ख घर्म के अनुसार धर्म का प्रारम्भिक कतेंव्य परमानन्द 
एवं उन्नति के स्वभाव की परिपकक्‍्वता करना है और सत्य की खोज 
का भाव भी यही है। गुरबाणी मे प्रचारित जीवन जाच विश्मादी 
मनोभाव के आ्राश्नय स्थित है। कर्ता ईद्वर की कुदरत (रचना) मे 
से सुन्दरता, कोमलता, सहृदयता से खोजी गई सुघडता प्राप्त करनी 
है। यह प्राप्त होती है सुमवुर ध्वनि द्वारा कोतेन द्वारा, वाहु वाहु 
के मण्डल (प्रवस्था-क्षेत्र) मे आकर अपने भ्रह से निर्मित प्नस्तित्व॒ को 
महान अस्तित्व मे समाविष्ट करने से । 

ग्ुरमत कोमल मनोभाव के शेष जोवन के पहलुओ से 
सम्मिलित करके समस्त ग्रुणो को एक समुचे सगठन में पिरोने का 
नाम है। इसों लिएन तो कोरा प्रेम, न खाली सेवा, न श्रहका पूर्ण 
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दान, न तोते की भाति नाम का रठटना, इस जीवन को सम्पूर्ण कर 
सकता है। इसकी पूर्णता है समस्त “मुणो की साम्यता” मे । इसीलिए 
कीतेन, कविता, कोमलता, क्रबानी (बलिदान) तथा क्ृपालता के 
पाच आच्तरिक ककार बाह्य पाच ककार के पालन से मिल कर हो 
सिक्‍ख का घाभिक जीवन बनाते हैं। सिक्‍्ख सुन्दरता एवं सत्यता 
श्रादि को प्राचीन वैदिक रहन सहन की भाति मनुष्य (मानव) रूप 
देकर इन्हे देवता नहीं बनाता और इनकी पूजा झ्रारम्भ नही करता। 
इन आन्तरिक ग्रुणो का सम्मान केवल परस्पर सम्बन्धित होने के 
कारण और फिर सब के किसी बडे (महान) आादशे-ब्रह्म-प्रकाल 
पुरुष से जुडे होने के कांरण से ही है। उस शादरश से दूट कर ग्रथवा 
भिन्‍त होकर जीवन संगठन से अलग होकर घामिक दृष्टिकोणो से इन 
गुणो का भ्रादर-सम्मान नही रहता। 
सत्‌-चित्‌-झानन्द, सुन्दरता, नेकी (सज्जनता) तथा सच्चाई 
ये सब मिल कर ही शोभा प्राप्त करते हैं। ये मानव गुण हैं और 
इन गुणों की महानता धर्म के महान लक्ष्य--पश्रकाल पुरुष से सम्बन्धित 
होने मे है। इसीलिए गरुरबाणी मे परमात्मा को ही सर्वे गुण तास 
(सर्वे गुण सम्पन्त) लिखा है। निचली अवस्था से उन्नति करके कोई 
गुण घारण करने के अर्थ उस गुण तास के समीप होने के है। यह्‌ 
उन्नति जीव के क्रियात्मक रूप में घामिक आदशें पर जीवन व्यतीत 
करने से होती है, काल्पनिक रूप मे बुद्धि के श्राश्नय इन बातो के 
समभने ग्रथवा जान लेने से नही होती । यह वह सौन्दर्य है जो देख कर 
भीतर से विस्माद (आानन्द-विभोर) मे आने से प्रतीत होता है। 
यह रस लेने मे, रस सम्बन्धी काल्पनिक ज्ञान प्राप्त करने मे नहीं। 
यह रोमाचित होने तथा तरगित (कम्पन की श्रवस्था ) होने मे है ताकि 
हमारा समस्त स्वरूप अनुभव करे, केवल बुद्धि ही अपना घर पूरा न 
करे। जिस धर्म की नीव विस्माद तथा रस है वह एक जोवन, 
अनुभवों तथा क्रियात्मक मुशाअ्दे का नाम है। ऐसे धर्म की 
सच्चाइया अ्रनुभव हो सकती हैं, कल्पना श्रथवा विचार के आ्राघार 
पर नही जानी जा सकती । इसलिए सिक्ख धर्म मे उन साधनों पर 
ज़ोर है जो इस अनुभूति को, मनोभाव को, कम्पन एवं रोमाच को 
अन्तहिंत रस को उत्पन्न करें। इसलिए ऐसे घम्म का प्रधान पक्ष 
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क्रियात्मक जीवन की ओर है, दाशेनिक अनुसन्धानों की ओर नही। 
कारपेटर ने कहा है कि गुरु नानक तथा उनके उत्तराधिकारियो का 
वास्तविक कार्य एव सफनता क्रियात्मक जीवन मे थी। बूलूम फील्ड 
से भी ऐसा ही कहा था कि सिकख धर्म का क्रातिकारी पक्ष उसका 
क्रियात्मक पक्ष है, जीवन जाँच के नए गब्रादर्श हैं। यह एक नया 
धर्म है श्रौर इसलिए साँसारिक लोगो को एक नए ढग से सुख एवं 
शाति का विचह्वास दिलाता है। इसलिए हमने एक या दो अ्रध्यायो 
में सिक्‍्ख घम के माग पक्ष पर, साधनों पर अथवा क्रियात्मक आद्शों 
पर विचार करना है । 


किसी मत के काल्पनिक एवं क्ियात्मक उहलुग्रो मे भेद बहत 
पुराना है। एक पहलु तो सिद्धान्त-- उस मत के एरम सत्यवादी 
दार्शनिक अनुसन्धान है और दूसरा मार्ग अर्थात उन अनुसन्धानों या 
सैद्धातिक निईुचयो के अनुसार जीवन को ढालने का ज्ञान अथवा 
विधि बताना है। पहले पक्ष मे मुक्ति का स्वरूप वैज्ञानिक और 
नियमिक नियमों के अनुसार बताया जाता है। इसका सम्बन्ध 
भ्रन्य कई मूल भूत सिद्धान्तो से बता कर परमेश्वर सम्बन्धी, जाव के 
शरीर एव आत्मा सम्बन्धी, ब्रह्माण्ड मे परमेश्वर के स्थान से सम्बन्धित 
इन सत्र बातो का विचार होता है। दूसरा पक्ष होता है मार्ग, पथ, 
पग्मडडी । ताकि उस पगडडी पर, मार्ग अथवा पथ पर चल कर 
प्रत्येक व्यक्ति निर्भीक एवं निश्चिन्त होकर सिद्धान्त पक्ष मे बताई 
गई मुक्ति को प्राप्त कर सके। ये दो पक्ष प्रत्येक मत में हैं। इस 
पुस्तक के तीसरे भाग मे सिद्धान्त पर विवार क्रिया गया था झौर 
श्रब हमारे विचार का विषय मार्ग है। सिक्‍व घम के दृष्टिकोण से 
यह माग पक्ष बहत अ्रवश्यक है, इसलिए बहुत विस्तार की अ्रपेक्षा 
रखता है । परन्तु यहा हम सक्षिप्त विचार ही कर पर्केगे, क्योकि 
विस्तार पुवक विवेचन एक वडी पुस्तक का हूप धारण कर लेगा 


(२) प्राचोन मार्ग 


आदर प्राप्ति के लिए तोन प्राचीन मार्ग प्रसिद्ध हैं कमें मार्ग, 
भव्ति मांगे और ज्ञान मार्गं। मेरा विचार यह है कि गुरमत मांगे 
यहापि इन तोनो मार्गो के कुछ कुछ अश रखता है, परन्तु फिर भो इन 
तीनो मे से किसी से भी मिलाया नहीं जा सकता। वह एक नया 
सात है। इस नवोनता मे यद्यपि प्राचीनता है, और उक्त कम, भक्ति 
तथा ज्ञान के श्रश (तत्व) गुरमति मार्ग मे हैं परन्तु फिर भी इन तत्वों 
के सेल से और कुछ अपना बुनियादी भेद रख कर एक नया माग 
बनाया है। इस मार्ग के सिद्धान्त पक्ष को यदि नाम कहे तो इसके 
मार्ग पक्ष को विस्माद कहेगे। नाम सिद्धान्त और विस्माद मार्ग ये दो 
नाम कोई काल्पनिक नाम नही हैं, ये गुरबाणी मे आए पदो पदार्थों 
के आधार पर हैं। नाम एवं विस्माद एक हो सत्य के दो पहल है। 
कोई भिन्‍न भिन्‍न सच्चाइया नहां हैं। दोनो के सम्मिश्रण (सयोग) 
का नाम गुरमत है। गुरमत के बनाए माम के बटोही (राहो) का 
लिवचय नास है और उसका स्वरूप विस्माद है। श्रव हमने सर्वप्रथम 
प्राचीन त्तीन मार्गों का विवेचन करना है और फिर देखना है कि 
चौथा मार्ग इनसे किस प्रकार भिन्‍न है ? 


यह कहना तो उचित है कि कम भक्ति एव ज्ञान ये तीनो 
माग भारत भूमि पर उत्पन्न हुए और प्रफुल्लित (विकसित) हुए, 
परन्तु सम्भवत यह कहना ठीक न हो कि पस्तार मे और कही भी 
कर्म भक्ति तथा ज्ञान के बीज नही हैं। इनका आरम्म भारत की 
भौगोलिक स्थित्ति से सम्बन्धित है प्रत्युत सनुष्य मन की मनोवेज्ञानिक 


वास्तविकता से है । इन मार्गों का आरम्भ दृण्डने मे मनोविज्ञान हमारो 
विशेष सहायता करेगा 


हम जानते हैँ कि मनृप्य को जो पहला ज्ञान होता है, बह अपने 
स्थूल वातावरण का है। भले ही यह ज्ञान मनृष्य जोवन की बाल्यावस्था 
से देखें श्रथवा मनृष्य जाति के इतिहास में पहले मनुष्यो के ज्ञान 
सम्वन्धो देखें । पहला ज्ञान अपने वातावरण का होता है। इस 
अवस्था में अपने आप से सम्बन्धित भी जो ज्ञान होता है वह भी अपने 
स्थूल़ निजत्व का होता है। शरीर का, हाथ पाव का और शरीर के 
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अभ्रगो का। फिर शरीर की आवश्यकताओरो का-- भूख प्यास का। 
अपने से श्रौर दूसरे--वातावरण से, अर्थात्‌ मनुष्य ससार के साथ जो 
सम्बन्ध स्थापित करता है वह भी काये व्यवहार-क्रार्य के रूप से 
स्थापित करता है। ऐसी मानसिक अवस्था मे मनुष्य के लिए जीवन 
भी एक स्थूल जीवन है। खाता, पोना, सोना आदि कार्यो का नाम हो 
जीवन होता है। मनुष्य ईइवर को ऐसी अवस्था मे एक महान 
शक्तिशाली हस्ती समझता है। उसका ईद्वर भी ईइवर की भाँति 
होता है, यत्यिप होता बहुत महान एव शकक्‍्तिशालों है। मनुष्य की 
भाति ही वह खाता पीता है। ऐसे ईश्वर को प्रसनन्‍्त करने के लिए भी 
कर्म करता चाहिए। कुछ खिलाना पिलाना, दान करना भअ्रथवा कुछ 
अ्रन्य कमें करता । मनुष्य के प्राचीन ईइवर की पूजा, कर्म पूजा इस 
प्रकार थी। यह कर्म पूजा फिर शने शन्ते उन्नति करती गई 
भर कई अवस्थाओ्रो से गुजरी। इसका विस्तारपुर्वक विवेचन फिय 
करेंगे । 

इस प्रकार के मनोवैज्ञानिक विचार से हम देख सकते हैं कि इस 
कमे पूजा से अगली प्रकार की पूजा भावपूर्ण थी, कोमल भावों द्वारा 
पूजा थी । इस अवस्था मे ईश्वर केवल हमारे कर्म ही नही जानता था, 
हमारी झआान्तरिक अनुभत्तियो भावनाओ को भी जानता है। स्थूल 
ईश्वर की स्थूल कार्णो द्वारा पूजा तो मोटो बुद्धि वाले लोगो की 
हुई न ! अब इस अवस्था वालो का ईश्वर कोमल होता है और कोमल 
भाव को ही वह पूजा मागता है। इसलिए इस प्रकार का ईइवर प्रेम 
प्यार का सम्बन्ध मागना है। ऐसा ईश्वर सहृदयता, कोमल भाव तथा 
विशुद्ध भावनाओं को अच्छा समकता है। इसलिए यह पृजा भवित 
भावना का आरम्म था। परन्तु मनुष्यो के स्वभाव भिन्‍न भिन्‍न है। 
सानसिक विकास की तीसरी अवस्था भावा से ऊपर विचार है। 
विचार का सम्बन्ध बुद्धि के साथ है श्नौर यह शक्ति भो ईश्वर को 
सममाने और जानने की लालसा करतो है। इसलिए इस मण्डल 
(पक्ष) वाले कहते हैं कि ईइवर को विचार हारा, ज्ञान द्वारा प्राप्त 
करना चाहिए। मनुष्य ज्ञानवान है, उसका ईश्वर स्थूल नही ! वह 
विचार एवं ज्ञान का विपय है। इस प्रकार बुद्धि देवी ने भी अपने 
अनुयायी (पक्षपातों) पा लिए और ईइवर को प्राप्त करने का तीसरा 
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साधन आरम्भ हो गया । यह था ज्ञान मागे का प्रारम्भ । 
यद्यपि मेरा विश्वास है कि कर्म भक्तित तथा ज्ञान के बीज 
मनुष्य समन मे स्वाभाविकत विद्यमान है और जहाँ वही भी कोई घर्मे 
है वहा इनके प्रभाव विद्यमान हैं और आदर्श प्राप्ति के लिए 
इनका भ्राश्रय लेते है । ईसाई मत शोर इस्लाम इन से खाली नहीं । 
परन्तु साथ ही यह भी बात है कि जिस प्रकार इत मानसिक छावितियों 
के आश्रय भारतोय धर्मों विशेषतया हिन्तु घर्मं मे तीन स्पष्ट एवं 
प्रफुल्लत मा्गें बन गए हैं, उस प्रकार के मार्ग श्रन्य किसो धर्म या 
देश मे नहीं हैं। जहा हम यह कहते हैं कि मोक्ष प्राप्ति के ये तीन 
भिन्‍न-भिन्‍न साधन है वहा हमे यह भी नही भूलना चाहिए कि इन 
तीनो में कई सादृश्य बातें भी है और इन तीनो में कोड एक शेष दो 
का विरोध अथवा बाइकाट नही करता, बल्कि उनके कई ग्रुण बनाए 
रखता है। जिस प्रकार हमभारो प्रत्येक मानसिक कल्पना-चेतना मे 
ज्ञान, भाव एवं कमें तीनो पक्ष ही होते हैं, परन्तु प्रधान एक पक्ष होता 
है और इस प्रधान श्रश से ही उस कल्पना या चेतना का नाम 
पडता है। किसी कल्पना को हम ज्ञान, किप्ती को कर्म और किसो 
को भाव कहते हैं, परन्तु साथ ही उसके दूसरे दो अश भी प्रस्तुत 
होते हैं। बिल्कूल इसी प्रकार ही इन तीनो मार्गों की बात है। ज्ञान 
मार्ग मे भक्ति एवं कर्म के तत्व होगे परन्तु प्रधान होगा ज्ञान, 
भक्ति मार्ग में कमें तथा भी ज्ञान होगे परन्तु भाव एवं भावपूर्ण पक्ष 
प्रधान होगा । इसी प्रकार कमे सांगे समझ लें। एक की प्रबलता 
शेष दो का श्रनस्तित्व नही है। परन्तु फिर भी उपासक के जीवन 
की पृष्ठभूमि तथा स्वभाव का बनना अधिक प्रधान अग से ही दृढ होता 
है | आझो अब इन तीनो मार्गों का एक एक करके क्रमश विस्तारपवंक 
विवेचन करें । भर 
भारत मे कर्म मार्ग के दो स्वरूप देखने मे श्राते हैं। एक तो 
हमारी करें शवित, अथवा मानसिक कल्पनाओो का इच्छा-वासना 
पक्ष को विकसित करना और दूसरा है इसी का विपरीत श्रर्थात 
इच्छा वासना को रोकना या अकरमंण्य रहना। एक का भाव तो 
यह है कि मोक्ष प्राप्ति के लिए ऐसे कर्म करो जिन से परमात्मा प्रसन्न 
हा जाए भौर दूसरा है कि कोई कर्म ही न करो ताकि घुख दुख या 
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अका 7 पुरुष के नाराज (रुष्ट) होने को सम्भावना ही न रहे। कर्म 
घ गा था प्रवृत्ति पक्ष के तीन स्थर है यज्ञ अथवा बलिदान (दान), 
धा।मक सस्कार या कमेंक्राण्ड सम्बन्धी रोति-रस्मे और तोसरी 
अवस्था है निश्चित कम को! चाहे धर्म का आरम्भ प्रकृति को पुरुष 
रूप रुमभने में रखे या पूर्वजों की पूजा मे । इनका विवेचन पहले 
गो महा चुका है- मनुष्य ने पहले पहल ईश्वर को प्रसन्न करने 
के बेही साधन सोचे जिनसे कि वह रवय प्रसन्‍न होता था। परमात्मा 
को पदाथ भेट करने, खुराक, वस्त्र, पीने के लिए उत्तम रस, सोम रस 
तथा मद्य (झराब) आदि भी इस काम के लिए प्रयुक्त करने श्रावश्यक 
सम्मे गए। जितनी अधिक कीमतो (त्रहुमूल्य) एवं प्रिय वस्तु बलिदान 
भे दी जायेगी उतना ही ईश्वर अधिक प्रसन्‍न होगा। इसी लिए 
पथुश्रो को बलि देते की प्रया चन पडो झोर मनुण्यो को बलि भो देने 
लग गए। बलि देने का कारण ईश्वर के मन में बदला लेने को 
प्रवृत्ति को देखना भी था या कहे ईश्वर क्रोध में भी आता और 
प्रतिशोध लेता अथवा कठोर दण्ड देता अनुभव किया गया। यदि 
किसी का जीवन बचाना है तो उसके बदले किसी दूसरे का जीवन दे 
दो, बत रे का, मुर्गे का या घोडे या गऊ का । अधिक जानें बचाने के 
लिए किसी श्रेण्ठ मनुष्य वी बलि दो । हुमायू को जान बचाने के, लिए 
बाबर मरता बताया है और कश्मीरी पण्डितो ने अपने बचाव के लिए 
गुरु तेग बहादुर जी को घम हेतु बलिदान करने के लिए प्राथना की । 
उसो पुरातन बलि--यज्ञ-प जा-विचार के खण्डहर थे और श्राज 
भीवई रूपो मे हैं। 
टले पहले तो जिस किसी का मन चाहे और जैसे किसी की 
उचित लगे अपने इष्टदेव की प्रसन्‍दता के लिए बलि दे देता था। 
परन्तु समय पाकर रस्से और रिवाज (सस्कार) एवं विधिया भ्रचलित 
हो गई । सकार विधि के साथ ही उन सस्कारो को करने वाले 
लोगो की आवद्यकता पड गई । विश्येप प्रकार के सस्कार और उनके 
करने के लिए विशेष प्रकार के लोग। इस प्रकार से पुरोहिनों एव 
पग्डितों की श्रेणी तथा जाति बन गई, जो फिर ब्रह्मण ऊहलाने लगे । 
इन समात्त विधियों तथा मन्त्र आदि ने लिखित रूप में 'यजुर वेद' का 
सप घारण किया। सब कुछ सस्फकारमय हो ग्रया। आन्‍्तरिक भाव 
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तथा अथे लुप्त हो गए | श्रनेंक प्रोहित इन रस्मो एव सस्कारो का 
करने के लिए एकत्रित हुआ करते और विशेष ढग से, विशेष विधि 
के भ्रनुसार सब कछ होना आ्रावश्यक हो गया। यदि कही एक अक्षर 
भी भ्रन्य प्रकार से कहां जाए, या एक अगुली भो अन्य ढग से हिल 
जाए, या बैठने उठने को विधि में अ्रन्तर आ जाए तो यज्ञ की सफलत्ता 
मे विध्न समभा जाता था। छोटी-छोटी बात के दिखावे पर बल 
दिया जाने लग. पडा । वदिक धम का प्रभाव-इस प्रकार यज्ञ आदि 
के कर्मो मे हुआ | जैमती अपने पूर्ण मीमासा मे लिखता है कि यह यज्ञ 
कर्म सबसे पुरातन धम है । 
कम काण्ड का यह मत्त मीमासा के समय त्तो बहुत ही रस्मी 
हो गया और प्रधान निरचय यही हो गया । मोक्ष प्राप्ति के लिए यह 
आ्रावदयक हो गया कि कुछेक कर्म किसी विशेष विधि से किए जाये 
भले हो वे कर्म मनुष्य दिखावे मात और बिना किसी सोच समझ के 
ही करे । कर्मो का भाव ग्रथवा हृदय की शुद्धि इतनो झ्रावश्यक नहीं 
थी जितनी कि क्मों को किसी विशेष ढंग से करना आदि | इस समय 
के कर्मों को कई भागो में विभकत किया गया था। श्रेष्ठ कम वे थे जो 
अपने इष्ट के लिए किए जाते थे और पुरुषार्थ कर्म वे थे जो जीव के 
अपने लाभ के लिए किए जाते थे । स्मृतियों मे बताये गए स्म्रत कम 
थे जेसां कि जाति और काये (कर्म) भेद के कर्म है जैसे चारा वरणो 
के कर्म आदि। पौराणिक कर्म भी थे ज॑सा कि ब्रत रखना या 
तीर्थ यात्रा आदि करना । फिर ये सम्रस्त कर्म नित्य और नमित्त भागों 
में बाँटे जाते थे । नित्य कम थे जो प्रतिदिन किए जाते थे जैसे क्रि 
प्रात काल (प्रभात) के समय स्तान करना तथा प्रार्थना आदि करना 
झौर नभित्त कम वे थे जो समय समय पर विद्येष उददेश्य के लिए 
किए जाते थे जैसे किसी ग्रह के क्रुप्रभाव को टालने के लिए और गच्छा 
भाग्य जगाने के लिए, पुत्र प्राप्ति के लिए या वर्षा लाने के लिए या 
कष्टो एवं रोगो को दूर करने के लिए किए जाते थे। यदि कोई 
नित्य कर्म न करे तो पाप का भागी होता है। फिर कुछ कर्म सदैव 
किए जाने वाले हैं और कुछ निहृष्ट क्मे न किए जाने वाले है । 
निकृप्ट कम है जुप्रा खेलना, चोरी करना, या मद्य आदि का पान 
करना और नशे का प्रयोग करना | यह एक प्रकार से कम माग मे दूसरी 
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मजिल है। यह कहना तो सम्भवत उचित नहीं कि ये मज़िलें 
ऐतिहासिक रूप में आगे पीछे आई, परन्तु यह बात शअश्रावश्यक है कि 
कर्मों से सम्बन्धित भिन्‍त-भिन्‍्न प्रकार के विचार भिन्‍न-भिन्‍न कालो 
एवं रुचियों के अनुसार बनते रहे है। करम्मकाण्ड की उन्नति में इससे 
श्रागामी मजिल वह अ्रवस्था है जिसे हम इच्छा रहित कम कहते हैं । 
जब बलिदानो को दयाहीन समभा गया तो उनके विपरीत (विरुद्ध) 
एक मत खड़ा हुआ । यह मत था अहिंसा का अथवा कमें करने से 
रुचियो को विमुख करने का या तपस्या झादि का | यह कर्मो से उलट 
अकमिक स्थिति थी। सासारिक ज वन के लिए इन दोनो के बीच को 
अवस्था दृण्डी गई। एक तो प्रवृत्ति की सीमा थी और दूसरी निवृत्ति 
की । प्रयत्न किया गया कि दोनो के मेल से एक तीसरा मार्ग निकाला 
जाए। इसे प्रवत्ति-निवत्ति माग या इच्छा रहित कम मार्ग का 
नाम दिया गया । न प्रवृत्ति की भाति कर्मो मे श्राकरषेंण हो, न निवत्ति 
की भानि कर्मी का त्याग, बल्कि इच्छारहित (निष्काम) होकर कर्म 
करे। क्मे करो और फल को इच्छा न रखो। इस श्ञताब्दी के 
शआ्रारम्भ में वाल गगाधर तिलक जी ने गीता की व्याख्या गीता रहस्य 
के रूप में इसी दृष्टिकोण से की है। गीता के इलोको का श्रपने 
दष्टिकोण से यह भाब निकाल लेने वाली बात है, नही तो गीता 
मे वैदिक यज्ञ या मीमासिक कर्मंकाण्ड, जिनका ऊपर वर्णन हो चुका 
है का प्रचार श्रौर उपदेश भी है ' हाँ यह ठीक है गीता मे इच्छा से 
रहित कर्म पर बहुत बल दिया गया है और यह विचार उपनिषदो 
के समय भी था। और वही से गीता के रचयिता ने लिया प्रतीत 
होता है । यथाथ निष्काम की स्थिति अथवा निबृतिक दशा यह है 
कि कम किया जाए परन्तु फल की इच्छा न की जाए। सद।चार 
का ठीक नियम यह नही कि कर्म किया ही न जाए बल्कि वास्तविक 
सदाचारो आदर्श यह है क्रि प्रत्येक कर्म की तह में निष्काम 
भाव हो ! 

इस वर्म काण्डी मत एवं प्रवृतिक जीवन उददेदय का यह 
प्रभाव भी हआा कि योगियो ने कर्मकाण्ड के त्याग का प्रचार करके 
ऊपर बताये गए निवृत्ति पक्ष पर ज्ञोर दिया। मनुष्य स्वरूप की 
इच्छा वासना तथा सकमिक्र रुचि को दबाने का परिणम त्यागी 
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एवं तपस्त्री जोवन का प्रचार अवश्य निकला । इस विचार के अनुसाण 
कम जीव को बन्धनों मे डालता है और इच्छा वापता पाप का कारण 
बन जाती है। सकमिक रुचि मनुष्यो को पदाथिक जालो में फसाये 
रखती है। यदि ज्ञान एवं कर्मन्द्रियो को वश मे कर भीतर को 
झोर वापिस खीच लें तथा बाह्य पदार्थों मे फसने न दें तो अन्तरात्म 
होकर जीव बहुत उच्च अवस्था मे पहुचता है। हमारे भीतर शक्ति का 
समुद्र है। जब कर्म करते हैं श्रौर इच्छा करते है तो वह शक्ति खर्च 
होतो है और आन्तरिक भण्डर घटता है। यदि जति होकर सयम' 
द्वारा कर्म एवं ज्ञानेन्द्रियों को अकर्मिक दशा में रखा जाए तो योगी 
लोग प्रपने भोत्तर अनन्त शक्ति का भण्डार तथा बड़े आइचये जनक 
कौतुक देखता है । 
अपनत्व की तत्व वस्तु को मन को बाह्य पदार्थों मे लाकर 
प्राप्त नही कर सकता बल्कि सन की कल्पनाओ सकलपो को रोक कर 
समाधि की अवस्था में आकर और मानसिक घरातल (क्षेत्र) से 
नीचे गहराई मे जाकर प्राप्त कर सकता है, क्योकि उस तत्व वस्तु 
को हमारी रुचिया तथा कम छिपाये रखते हैं। वेसे योग कई प्रकार 
का होता है। साधारण सयम जिससे मन एवं शरोर को किसी 
नियमिक आराद्श (आधार) पर चलाया जा सकता है योग के प्रकार 
बहुत कठिन स्थितियों तक पहुँच जाते हैं, जैसे कि मन तथा शरीर 
का हठ योग द्वारा शोच अभ्रथवा सुधार या शारीरिक एवं मानसिक सारे 
ही कर्मों का त्याग करना आदि 
इसरा मार्ग है हादिक प्रेम-प्योर वाला भक्ति मार्ग । कर्म- 
काण्डी सारहीन रस्मो तथा रीतियो से तग आकर एक ओर तो बुद्ध 
घर्मं तथः जैनियो का कोमल सदाचारी धर्म प्रचलित हुआ और दूसरो 
ओर “कर्म घर्म पाखण्ड” ने भक्ति भावना वाले मार्ग को जन्म दिया, 
जिसका प्रथम प्रकाश श्रथवा रूप गीता में प्रकट हुआ । इन समस्त 
लहरो अथवा श्रान्दोलनो का परिणाम वैष्णव भक्ति निकला | सझ 
राधा कृष्णन के कथनानुसार वेष्णव भक्ति के अस्तित्व में आने से पूर्व 
मनुष्य जीवन रस्मो के जाल मे फसल चका था। मानव मन नियत 
(निश्चित) कर्मो धर्मों तथा जन्त्र मन्त्रो के फौलांदो किले मे बन्दी हो 
चुका था। नीरस तथा दिखावे की रीति रस्मो ने सम्पूर्ण वायु मण्डल 
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मजिल है। यह कहना तो सम्भवत उचित नहीं कि ये मज़िलें 
ऐतिहासिक रूपए मे आगे पीछे झ्राई , परन्तु यह वात श्रावश्यक है कि 
कर्मों से सम्बन्धित भिन्‍न-भिन्‍्त प्रक्रार के विचार भिन्‍न-भिन्‍न कालो 
एवं रुचियों के अनुसार बनते रहे हैं। कर्मकाण्ड की उन्नति में इससे 
गगामी मजिल वह शभ्रवस्था है जिसे हम इच्छा रहित कर्म कहते हैं । 
जब बलिदानो को दयाहीन समझा गया तो उनके विपरीत (विरुद्ध) 
एक मत खडा हुआ । यह मत था अहिंसा का अ्रथवा कर्म करने से 
रुचियो को विमुख करने का या तपस्या झादि का । यह कर्मो से उलट 
अकमिक स्थिति थी। सासारिक ज वन के लिए इन दोनो के बीच को 
अवस्था दृण्डी गई। एक तो प्रवृत्ति की सीमा थी और दूसरी निवृत्ति 
की । प्रयत्न किया गया कि दोनो के मेल से एक तीसरा मार्ग निकाला 
जाए। इसे प्रवत्ति-नित्रत्ति माय या इच्छा रहित कमे मार्ग का 
नाम दिया गया । न प्रवृत्ति की भाति कर्मों मे श्राकषण हो, न निवुत्ति 
की भानि कर्मो का त्याग, बल्कि इच्छारहित (निष्काम) होकर कर्म 
करे। कर्म करो और फल को इच्छा न रखो। इस शताब्दी के 
आरम्भ में बाल गगाघर तिलक जी ने गीता की व्याख्या “गीता रहस्य 
के रूप मे इसी दृष्टिकोण से की है। गीता के श्लोको का अपने 
दृष्टिकोण से यह भाब निकाल लैने वाली बात है, नहीं तो गीता 
मे वैदिक यज्ञ या मोर्मांसिक कमंकाण्ड, जिनका ऊपर वर्णन हो चुका 
है का प्रचार और उपदेश भी है ' हाँ यह ठीक है गीता मे इच्छा से 
रहित कर्म पर बहुत बल दिया गया है और यह विचार उपनिषदो 
के समय भी था। और वही से गीता के रचयिता ने लिया प्रतीत 
होता है। यथाथ निष्काम की स्थिति अ्रथवा निवृतिक दशा यह है 
कि कम किया जाए परन्तु फल की इच्छा न की जाए। सदाचार 
का ठीक नियम यह नही कि कर्म किया ही न जाए बल्कि वास्तविक 
सदाचारो आद्श यह है कि प्रत्येक कर्म की तह में निष्कास 
भाव हो । 
इस कर्म काण्डो मत एवं प्रवृतिक जीवन उददेश्य का यह 
प्रभाव भी हप्मा कि योगियो ने कर्मकाण्ड के त्याग का प्रचार करके 
ऊपर बताये गए निवृत्ति पक्ष पर जोर दिया। मनुष्य स्वरूप की 
इच्छा वासना तथा सकमिक रुचि को दवाने का परिणम त्यागी 


४०७० 


एवं तपस्त्री जीवन का प्रचार अवश्य निकला । इस विचार के अनुसार 
कम जीव को बन्धनो मे डालता है और इच्छा वासना पाप का कारण 
बन जाती है। सककामिक रुचि मनुष्यो को पदाथिक ज/!लो में फसाये 
रखती है। यदि ज्ञान एवं कर्मेन्द्रये को वश्च मे कर भीतर को 
शोर वापिस खीच ले तथा बाह्य पदार्थों भे फसने न दें तो अन्तरात्म 
होकर जीव बहुत उच्च अवस्था में पहुचता है | हमारे भीतर शक्ति का 
समुद्र है। जब कर्म करते है और इच्छा करते है तो वह शक्ति खर्च 
होती है और आन्तरिक भण्डर घटता है। यदि जत्ति होकर सयम' 
द्वारा कर्म एवं ज्ञानेन्द्रियो को अकर्मिक दशा में रखा जाए तो योगी 
लोग पअ्पने भोतर अनन्त शक्ति का भण्डार तथा बड़े श्राइचर्य जनक 
कौतुक देखता है । 
झअपनत्व की तत्व वस्तु को मन को बाह्य पदार्थों मे लाकर 
प्राप्त नही कर सकता बल्कि मन की कल्पनाशझ्रो सकल्पो को रोक कर 
समाधि की अ्रवस्था मे श्राकर और मानसिक घरातल (क्षेत्र) से 
नीचे गहराई मे जाकर प्राप्त कर सकता है, क्योकि उस तत्व वस्तु 
को हमारी रुचिया तथा कम छिपाये रखते हैं। वेसे योग कई प्रकार 
का होता है। साधारण सयम जिससे मन एवं शरोर को किसी 
लनियमिक आदर्श (ग्राधार) पर चलाया जा सकता है योग के प्रकार 
बहुत कठिन स्थितियों तक पहुच जाते हैं, जेसे कि मन तथा शरीर 
का हुठ योग हारा शोध अथवा सुधार या शारीरिक एव मानसिक सारे 
ही कर्मो का त्याग करना श्रादि 
दूसरा मागे है हादिक प्रेम-प्यार वाला भक्ति सागे। करमें- 
काण्डी सारहीन रस्मी तथा रीतियो से तग आकर एक ओर तो बुद्ध 
घ॒र्मं तथा जैनियो का कोमल सदाचारी धर्म प्रचलित हुआ और दूसरो 
ओर “कर्म घ॒र्मं पाखण्ड' ने भक्ति भावना वाले मांगे को जन्म दिया, 
जिसका प्रथम प्रकाश अथवा रूप गीता मे प्रकट हुआ । इन समस्त 
लहरो भ्रथवा आन्दोलनो का परिणाम वैष्णव भक्ति निकृुला। सर 
राधा कृष्णन के कथनानुसार वेष्णव भक्ति के अ्रस्तित्व मे थाने से पूर्व 
मनुष्य जीवन रस्मो के जाल मे फस चका था। मानव मन नियत 
(निश्चित) कमों घर्मो तथा जन्त्र मन्‍्त्रों के फौलादो किले मे बन्दी हो 
चुका था। नीरस तथा दिखावे की रीति रस्मो ने सम्पूर्ण वायु मण्डल 
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को मृतप्राय॒ तबा रिक्‍त्र (थोथा) कर दिया था। किसी मन्त्र के 
पढने के बिना या कोई सन्‍्कार किए बिना न कोई कर्मकाण्डी पुरुष 
प्रात जाग क्र उठ सकता था और न रात को सो सक्ताथा, न 
नहा धो सकता था और न हाथ मुह घो सकता था, न कोई रोटी 
का टुकडा सुह मे डाल सकता था और न ही मन्त्र पाठ किए बिना 
वस्त्र आदि पहन सकता था | इन सासारिक बन्धनों से भक्ति भावना 
ने छुटकारा दिलाया और कर्म का स्थान भक्ति ने ले लिया। पीछे 
जाकर शकराचाये के शुष्क ज्ञान का स्थान भी भक्ति ने ले लिया था| 
भवित आन्दोलन से सम्बन्धित यह ग्राम विचार प्रचलित है कि यह 
शकराचायें के बाद मे आरम्म हुआ जिस आन्दोलन के बानो 
श्र रामानुज जी थे। परन्तु भक्ति के बीज तो आदि काल से ही 
मनुष्य स्वभाव मे विद्यमान थे और भक्ति मांगें की लहर का आदि 
भी बहुत पुरातन समय मे पडता है। वैदिक मनन्‍्त्रो मे भी भक्ति 
भावना के भाव तथा प्रेम के भाजत्र प्रस्तुत हैं। परन्तु भक्ति! शब्द 
का सर्वप्रथम प्रयोग स्वतेश्वर उपनिषद मे मिलती है। उसके परचात्‌ 
भागवद्‌ गीता के प्रमात्र स्वरूप इसने एक प्रसिद्ध मार्ग का रूप धारण 
कर लिया और भगवदर पुराण ने तो इसे बहुत प्रचलित किया। 
अद्गैत भक्ति एक प्रकार से आन्तरिक विरोध रखती है। यदि भश्रद्वेत है 
तो भक्ति किसकी ? इसलिए रामानुज ने द्वतवाद से भक्तित भावना 
का प्रचार किया। जीव-ईश्वर दो हो तो एक दूसरे की भक्ति कर 
सकता है। यदि पुजारी तथा इष्टदेव एक हैं, फिर भक्तित की क्‍या 
आवच्यकता ? केवल इनके दो होने मे--एक निर्बेल तथा निस्सहाय 
होने के कारण दूसरे सबल एवं आश्चयो के आश्रय की भक्ति करता 
है। जीव दास है, सेवक है और उपासक है। विष्णु भगवान स्वामी 
है, इष्टदेव और पृज्य है, इसलिए उसकी भक्ति बनती है श्रौर हो 
सकतो है। भक्ति भावना के भात्र की अ्रन्द्रिम सोमा दीवानगी जेता 
प्रेम तथा मस्ती (मदहोशी) दक्षिणी साघुप्रो के सम्प्राय आलवर लोगो 


अथवा द्राविड सन्‍्तो मे देखो जाती है। 

आलवर भक्ति का आरम्भ सातवी जताव्दी (ईस्वी, में हुआ 
तब्रताया जाता है। झ्लालवर भक्तो के अनुसार मस्त होकर पागल 
जैसा होना, मस्ताना हो जाना वास्तविक भक्ति है। इस विचार की 
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पुष्टि कई प्रसिद्ध लेखक करते हैं । सूफी तथा अन्य मुसलमान फकीरो 
मे इस मजजब अ्रवस्था को बहुत महत्ता दी जातो है। सिक्‍ख्ो में 
भी नामधारियों मे कई मस्ताने सिक्ख देखने मे आते है! परन्तु यह 
मस्ताना पन सिक्खी के गृहस्य जीवन के लक्ष्य से मेल नही खाता, 
इसलिए मस्ताना पन को गुरमत मे कोई महत्व नहीं दिया गया । एक 
मजजत्र सूफो, एक पागल भ्रालवर साधू तथा मस्ताना नामधारों भला 
साँसारिको के लिए क्या आदश प्रस्तुत कर मत्रते हैं। तिकंख घम तो 
विवेक पर बल देता है। जीवन के प्रत्येक पहलु मे तथा समस्त 
ससार के कार्य व्यवहार मे विवेक से काम लिया जाता आवश्यक है । 
शारीरिक, मानसिक्र तथा झ्ात्मिक जीवत सत्र विवेक के अधीन 
होने चाहिए । 
भारत देश का दक्षिण प्रदेश भवित सम्प्रदापो को जन्म देने 
मे विशेष उपजाउ सिद्ध हम्मा है। इनमे तिलक जी ज्ञानोब। या ज्ञानेश्वर 
जी का, श्री तुका राम जी और भक्‍त नामदेव के नामों का बडे आदर 
एवं सतकार से वर्णन करते हैं। इन दक्षिणो भक्तों के लगभग 
समकालीन हो भारत के कई भागों में श्रेष्ठ माननीय भक्त थे । 
पूवे में बगाल की ओर भक्‍त चेतन जो, उत्तरी भाग में रामानन्‍्द्र जो 
कबीर तथा तुलसोदास जो बडे प्रप्तिद्ध भक्‍त हुए हैं। भारत के 
इतिहास के मध्यकाल मे भक्ति की लहर वडे ज़ोरो पर थी | सर जार 
ग्रियेन लिखते हैं कि भारत के सम्पूर्ण इविहास मे भक्ति श्रानदोलन 
घामिक क्षेत्र मे सबसे महान क्रांतिकारी प्रान्दोलन था। यह बुद्ध धर्म 
से भी बडी लहर थी। भक्ति लहर के प्रभाव अभी तक भारत के 
जीवन मे बहुत अच्छी तरह विद्यमात्र हैं। यह तो वश्णत्र नक्ति थो । 
परन्तु दैव मत वालो ने भी भक्ति की भावनाओ्रों को श्रपना लिया नही 
तो इस प्रेम एव सेवा की लहर ने शौव मत का नाम मिटा देना था। 
शैव मत मे भक्ति मार्ग को लाने के लिए तेरहवी शत्ताब्दी मे सिद्ध 
पघिद्धात रचा गया। यह ठीक है कि इस शिव सिद्धात कों रचना तो 
खिर काल परचात हुई परन्तु शोवों के जीवन में भक्ति भावना 
बहुत श्रा चुकी होगी। इस सिद्धात थी रचना से तीन सौ वर्ष 
पूत्र हुए तमिल कवि मनिक्‍का वाचकर को कविता में भक्ति भात्रना 
विशेष रूप में देखो जाती है। डाउटर गारनेट लिखता है कि शिग्जी 
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महाराज की भक्ति भावना मे जितना ऊचा एवं पविन्न साहित्य रचा 
गया जिसमे कल्पना की चमक (उडान), भाव की तीक्ता तथा वर्णन 
का जोश इतना प्रबल था कि ससार के किसो अन्य भत मे देखने मे 
नही झाया और इन बांतो से परिपूर्ण साहित्य अन्य कही नहीं 
मिलता । 

भक्ति भावना का आवश्यक निश्चय यह है कि भक्तो का 
ईदइवर, या उस ईइवर का अवतार हर प्रकार से सम्पूर्ण हो। उस 
हस्ती की तुलना मे उपासक जीव की हस्ती बिल्कुल न होने जैसी 
और कीडी के बराबर भी नही होती । कुछ पहले स्तर की नम्नता जो 
कि अनस्तित्व तक पहुच जाती है, होती है। भगवान तभो प्रसन्न 
होता है जब उसका उपासक बिल्कुल निराश्चित, विनम्र और नाचीज़ 
होकर जिये। भगवान का प्रेम-प्यार प्रेमी के मस मे सेवा तथा 
बलिदान का चाव उत्पन्त करता है। प्यारसेवा तथा बलिदान की 
नीव होती है। श्रद्धा एव श्रद्धा भक्ति के पौधे की जड होती है। 
श्रद्धा के कारण भक्ति रूपी पौधा पनपता एवं फलता फूलता 
है। वैसे मनुष्य जीवन मे भक्ति का प्रयोग कई प्रकार से देखा जाता 
है जैसे कि भगवान के सर्वेशक्तिमान होने का ध्यान और उसकी 
सुघडता सुजनता तथा सर्वज्ञता में विद्वास, पूरे प्रेम भाव से उसे 
याद करना-- स्मरण करना उसके गुणयान करना तथा सग्ति में उसके 
गरुणो का विचार तथा उसकी प्रशसा और यश गान करना एवं सब 
कार्य व्यवहार उसके हेतु करना। ये सब भक्ति के कई साधन तथा 
रूप है। 

जब हम परम पद प्राप्ति के लिए ज्ञान रूपी साधन के विचार 
की श्रोरआते हैं तो हम एक ओ्रोर बुद्धि क्षेत्र मे और दूसरी श्रोर 
अनुभूति क्षेत्र मे भी प्रवेश करते है, यह ज्ञान मार्ग तीसरा प्राचीन 
मार्ग है। यद्यपि परमात्मा सम्बन्धी ज्ञान प्राप्ति के विचार वेदो 
एवं उपनिषदो में बहुत थे परन्तु इस मार्य को सम्पूर्ण रूप में एक घ्मे 
के रूप मे भ्रस्तुत करने वाले श्रो दकराचार्य ही थे। “मेरा पुजारी 
वही है जिसे मेरा ज्ञान है” भाव का गीता का इलोक इस मार्ग का 
रहस्य बताता है। इसी प्रकार उपनिपदों मे लिखा है “मुक्ति की 
प्राप्ति परमात्मा के ज्ञान से होती है, उसका घ्याव किया जाए। 
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ब्रह्म क्षेत्र मे परानन्द की प्र प्ति होतो है।? वेदात सूत्र के अनुसार 
ब्रह्म का तत्व स्वरूप ज्ञान हो है। शक्ऋराचाय जी अपने मत को 
उक्तियो से ज्ञान पर जोर प्िद्ध करते है। सस्तार मे यह जो पदार्थो को 
गनेकता हम अनुभव करते हैं, जैसे कि मैं, तू, वह और अन्य सब 
वस्तुएं जो कि हमारी ज्ञानेन्द्रियो का विषय है, यह सच्ची एकता 
नही है। यह कृत्रिम है। वास्तव मे इन अनेक पदार्थों के भीतर 
एक विशुद्ध अमरत्व वस्तु का स्वरूप (प्रकाश) है जिसे परमन्रह्म कहते 
हैं। इस परमन्रह्म को माया के कारण मानत्र ज्ञानेन्द्रिया एक को 
अनेक करके देखती है । यह अति है | दूसरो बात यह है कि आत्मा 
जो जीव के भीतर है-भी परम ब्रह्म का ही अ्रश है। तीसरा आवश्यक 
सिद्धात यह है कि मुक्ति प्राप्त करने के लिए यह अत्यावश्यक है कि 
जीव पूर्ण ज्ञान प्राप्त करे-- आत्मा तथा परमन्नह्म का ज्ञान--केवल 
मात्र पदाथिक ज्ञान नही । एक को अनेक प्रतीत करवाने का कारण 
हमारी श्रविद्या है, हमारा अज्ञान है। यह हमारे मन का बह 
टेढापन है जिसके कारण हम वस्तुओं को उनके उचित सम्बन्ध में 
नहो देख सकते । मन की इस श्रज्ञानता एवं अनभिज्ञता के कारण 
हम सासारिक पदार्थों को कार्य-कारण एवं देशकाल के क्रम (प्रसग) में 
ही देख सकते है, इनके बिना नही । इन वस्तुओं का ज्ञान-- विज्ञान 
का दिया हुआ ज्ञान अपरिविद्या है, भाव यह कि निचले स्तर का 
माध्यम ज्ञान है उच्च ज्ञान नहीं । यह विशुद्ध भ्राति नहीं। विशुद्ध 
अति तो किसी प्रतिभासक वस्तु को होती है, जिसे कि हम ठीक ढग 
से न जान सकें। यह अपराविद्या हमारा इन्द्रिय ज्ञान है, अनुभव है 
आरद बाह्य पदार्थों का ज्ञान है। यह व्यावहारिक ज्ञान है। परमार्थ 
ज्ञान सत्य वस्तु का ज्ञान होता है। ब्रह्म का ज्ञान होता है, वह 
पराविद्या है। अपराविद्या का हमने त्याग नही करना है। पहले 
अपराविद्या प्राप्त करती है फिर पराविद्या: पहले व्यावहारिक ज्ञान 
फिर पारमाथिक ज्ञान | वास्तविक ज्ञान प्राप्ति के लिए यह आवश्यक 
है कि व्यक्ति वेरागी होकर सृष्टि से उदाधीन हो जाए। इस 
उदासीनता द्वारा शने शने गृहस्थ जोचन का त्याग करना झावश्यक 
है गृहस्थ त्याग के बिना शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति नही हो सकती । 
जब वास्तविक ब्रह्म ज्ञान ध्राप्त हो जाता है तो मनुष्य अपने झ्राप हो 
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महाराज की भक्ति भावना मे जितना ऊंचा एवं पवित्र साहित्य रचा 
गया जिसमे कल्पना की चमक (उडान), भाव की तीव्रता तथा वर्णन 
का जोश इतना प्रबल था कि ससार के किसो श्रन्य मत मे देखने मे 
नही श्राया और इन बांतो से परिपूर्ण साहित्य अन्य कही नहीं 
मिलता । 

भक्ति भावना का झावश्यक निरवचय यह है कि भक्तो का 
ईश्वर, या उस ईश्वर का अवतार हर प्रकार से सम्पूर्ण हो। उस 
हस्ती की तुलना मे उपाप्तक जीव की हस्ती बिल्कुल न होने जैसी 
और कीडी के बराबर भी नही होती । कुछ पहले स्तर की नम्नता जो 
कि भ्रनस्वित्व तक पहुच जाती है, होती है। भगवान तभो प्रसन्‍न 
होता है जब उसका उपासक बिल्कुल निराश्चित, विनम्र और नाचीज 
होकर जिये। भगवान का प्रेम-प्यार प्रेमी के मन में सेवा तथा 
बलिदान का चाव उत्पन्त करता है। प्यार सेवा तथा बलिदान की 
नीव होती है। श्रद्धा एव श्रद्धा कक्ति के पौधे को जड होतो है' 
श्रद्धा के कारण भक्ति रूपी पौधा प्रनपता एवं फलता फूलता 
है। वैसे मनुष्य जीवन मे भक्ति का प्रयोग कई प्रकार से देखा जाता 
है जैसे कि भगवान के सर्वेशक्तिमान होने का ध्यान और उसकी 
सुघडता सुजनता तथा सर्वज्ञता मे विद्वास, पूरे प्रेम भाव से उसे 
याद करना-- स्मरण करना उसके ग्रुणणान करना तथा सगति में उसके 
गुणो का विचार तथा उसकी प्रशसा और यश गान करना एवं सब 
कार्य व्यवहार उसके हेतु करना। ये सब भक्ति के कई साधन तथा 
रूप हैं। 

जब हम परम पद प्राप्ति के लिए ज्ञान रूपी साधन के विचार 
की श्रोर आते हैं तो हम एक ओ्रोर बुद्धि क्षेत्र मे भौर दूसरी ओर 
अनुभूति क्षेत्र मे भी प्रवेश करते हैं, यह ज्ञान मार्ग तीसरा प्राचीन 
मार्ग है। यद्यपि परमात्मा सम्बन्धी ज्ञान प्राप्ति के विचार वेदो 
एवं उपनिषदो मे बहुत थे परन्तु इस मार्ग को सम्पूर्ण रूप मे एक धर्मे 
के रूप मे प्रस्तुत करने वाले श्रो हकराचार्य ही थे। “मेरा पुजारी 
वही है जिसे मेरा ज्ञान है” भाव का गीता का इलोक इस मार्ग का 
रहस्य बताता है। इसी प्रकार उपनिषदों मे लिखा है “मुक्ति की 
प्राप्ति परमात्मा के ज्ञान से होती है, उसका घ्यान किया जाए। 
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ब्रह्म-क्षेत्र मे परानन्द की भ्रप्ति होती है ।” वेदात सूत्र के अनुसार 
ब्रह्म का तत्व स्वरूप ज्ञान हो है। हकराचाय जी अपने मत को 
उक्तियों से ज्ञान पर जोर पिद्ध करते है। सपार मे यह जो पदार्थों को 
अनेकता हम अनुभव करते हैं, जैसे कि मैं, तू, वह और अन्य सब 
वस्तुए जो कि हमारी ज्ञानेन्द्रियो का विषय है, यह सच्ची एकता 
नही है। यह कृत्रिम है। वास्तव मे इन अनेक पदार्थों के भीतर 
एक विशुद्ध अमरत्व वस्तु का स्वरूप (प्रकाश) है जिसे परमन्नह्म कहते 
हैं। इस परमन्रह्म को माया के कारण मानव ज्ञानेन्द्रिया एक को 
अनेक करके देखती है । यह अति है | दूसरो बात यह है कि श्रात्मा 
जो जीव के भीतर है--भी परम ब्रह्म का ही अश है। तीसरा आवश्यक 
सिद्धात यह है कि मुक्ति प्राप्त करने के लिए यह अत्यावर्यक है कि 
जीव पूर्ण ज्ञान प्राप्त करे-- आत्मा तथा परमन्रह्म का ज्ञान-केवल 
मात्र पदार्थिक ज्ञान नही । एक को अनेक प्रतीत करवाने का कारण 
हमारी श्रविद्या है, हमारा श्रज्ञान है। यह हमारे मन का वह 
टेढापन है जिसके कारण हम वस्तुप्रो को उनके उचित सम्बन्ध मे 
नहो देख सकते । मन की इस श्रज्ञानता एवं अनभिज्ञता के कारण 
हम सासारिक पदार्थों को कार्य-कारण एवं देशकाल के क्रम (प्रसग) मे 
ही देख सकते हैं, इनके बिना नहीं। इन वस्तुझ्नो का ज्ञान-- विज्ञान 
का दिया हुत्रा ज्ञान अपरिविद्या है, भाव यह कि निचले स्तर का 
माध्यम ज्ञान है उच्च ज्ञान नहीं। यह विजशुद्ध भ्राति नही। विशुद्ध 
अआति तो किसी प्रतिभासक वस्तु को होती है, जिसे कि हम ठीक ढग 
से न जान सकें। यह अ्रपराविद्या हमारा इन्द्रिय ज्ञान है, अनुभव है 
ओद बाह्य पदार्थों का ज्ञान है। यह व्यावहारिक ज्ञान है। परमार्थ 
ज्ञान सत्य वस्तु का ज्ञान होता है। ब्रह्म का ज्ञान होता है, वह 
पराविद्या है। अपराविद्या का हमने त्याग नही करना है। पहले 
अभ्रपराविद्या प्राप्त करती है फिर पराविद्या: पहले व्यावहारिक ज्ञान 
फिर पास्माथिक ज्ञान । वास्तविक ज्ञान प्राप्ति के लिए यह आवश्यक 
है कि व्यक्ति वैरागी होकर सृष्टि से उदाधीन हो जाए। इस 
उदासीनता द्वारा शने शे गृहस्थ जोवन का त्याग करना आवश्यक 
है। गृहस्थ त्याग के बिना शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति नही हो सकती। 
जब वास्तविक ब्रह्म ज्ञान प्राप्त हो जाता है तो मनुष्य श्रपने आप हो 
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गृहस्थ त्याग जाता है और सन्‍्यास घारण कर लेता है। कारण यह 
कि को तथा ज्ञान का विरोध है। व्यावहारिक जोवन मे कम करने 
श्रावरयक्र है और कर्मो के जाल मे ज्ञान प्राप्ति नही हो सकतो । जब 
ज्ञान प्राप्ति होती है तो ज्ञानी व्यावहारिक जीवव में जकडा नही रह 
सकता, वह सनन्‍्यासी बन जाएगा । 

इस सम्पूर्ण मार्ग का नाप ज्ञान मार्ग अथवा निवृत्ति मार्ग है। 
इसके प्रमुख प्रवर्तक श्री शकराचार्य जो अ्द्वतवेदात के बानी हुए है। 


(३) 


गुरमत में उतरिलिखित तोन मार्गों का स्थान 


तीन प्राचीन मार्गो के सक्षिप्त विवेचन के पश्वात्‌ हमे सिक्ख 
घर्म मार्ग के सम्बन्ध मे कुछ कहना चाहिए। परन्तु इमसे पहले यह 
आावदयक प्रतीत होता है कि यह देखा जाए कि ऊपर के तोनो मार्गों 
से सम्बन्धित गुरतब्राणी मे हृमे कौन से विचार मिलते है। इस 
तलना के विचार से एक प्रकार से सिकक्‍्ख धम मार्ग पर भो प्रकाश 
पडेंगा । 

गुर साहिब कमे भक्ति तथा ज्ञान मार्गों में किसो का खूल कर 
विरोध नही करते । गुरु साहिब्र का अपना मार्ग इन तीनो मार्यों के 
कछेक अश रखता है। कई पक्तिया एव पद ऐसे भो देचने मे श्राते है 
जिनमें कई प्रकार के कर्मों, भक्ति या ज्ञान को प्रशसा भी की गई है। 
हमे यह बात स्मरण रखनी चाहिए कि जब भी कोई मार्ग अध्तित्व 
में श्राया तो ठीक समय तथा उस समय को आवचरद्यक्रतानुसार झाया 
ओर समय की परिस्थि तयो में वह श्रेष्ठ मार्ग था। वास्तविक मार्ग 
में कोई दोप नही होता । या परिस्थितिया बदल जाती है और उनके 
अनुसार मार्ग मे भी परिवर्तत अथवा #09]प४07९7६ परिवर्तित 
परिष्यितियों के साथ एकस्वरता होनी चाहिए । नही तो परिस्थितियों 
के सनुसार मानव मस्निष्क कोई नया मार्ग अपनाएगा और न बदलने 
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वाला मार्म अपनी मौत स्वय ही मर जाएगा। दूसरो बात यह हांती 
है कि प्रत्येक मार्ग मे कोई न कोई गुप्त कमजोरी होती है । वह उस 
समय प्रकट होती है जब मार्ग तथा उस पर चलने वाले वास्तविक 
लक्ष्य को भूल कर दिखावे मे फस जायें और साधना भाव को न 
समभें । ऐसा होने पर उस मार्ग के अनुयाइयो के जीवन मे भेस, 
दिखावा, धोखा फरेब तथा पाखण्ड आ जाता है जिसके कारण 
लोग मार्ग के अनुयाइयो की निन्‍दा करने के स्थान पर मार्ग की ही 
लिन्‍दा करने लग पडते हैं। उस प्रवतति का कारण मार्ग की गुप्त 
दुर्बलता मे था। तीसरी बात यह है कि प्रत्येक मार्ग का प्रयोग 
साधारण ग्रवस्था मे होता है । यदि उस मार्ग के भाव को खीच त।न 
कर चरम सीमा फ्रिप्ा7९ की स्थिति मे ले जाये तो भो वह मार्ग 
मनुष्यो के लिए या साधारण मनुष्य के लिए मार्ग प्रदर्शन का काम 
नही दे सकता | ऐसी स्थिति मे भी वह मार्ग हास्यहास्पद बन जाता 
है। इन तीनो दुर्बलताश्रो (न्यूनताओो) के कारण परिवर्तित वायु- 
भण्डन मे 90]08४ एकी करण न कर मकना, किसी गुप्त (परोक्ष) दुबनता 
के दिखावे पर जोर पड जाना और वास्तविक लक्ष्य को भूल जाना 
तथा तीसरो बात यह ऊफि मार्ग के नियमों अथवा आश्रादर्शो (भिद्धास्तो) 
को खीच तान कर इतना ८£४८०7८ चरम सोमा तक ले जाना कि वह 
साधारण लोगो को पहुंच से ही बाहर ही जाये, इन तीनो न्यूनतावओ 
के कारण मार्ग ही दोषपूर्ण दिखने लग पडता है। जैसे क्लाक॑ लिखता 
है-- प्रत्य एवं दशेन की खोज में भारतीय प्रयत्न समय पा कर दो 
किनारो पर पहुचते रहे हैं। एक किनारा तो बुद्धिवाद श्रौर विशुद्ध 
बौद्धिक क्षेत्र की नोरस शेखिया और दूसरा किनारा प्रबल मनोभाव 
जिसका प्रभाव मस्तानापन तथा दोन दुनिया से गया-गरुजरा-पन होता 
रहा है। इसलिए ऐसो स्थितियों मे उस जीवन को या मार्ग की प्रशसा 
करना अयवा अपनाया नही जा सकता | कुछ इसी प्रकार ही गुरु साहिब 
ने भक्ति, ज्ञान तथा कर्म के पाखण्ड पूर्ण प्रभावों की निंदा की है, और 
या उनकी परोक्ष दुर्बेलताओ को प्रकट क्रिया है। जैसे कि गुरु साहिब 
कार्मकाण्ड के मीमासिक भाव की पुष्टि नही करते कि मनुष्य कर्म- 
वाण्ड करे भने ही दिल सेन ही करे। ग्रुरु साहिब आ्राचरण की 
शुद्धता तथा मानसिक्र स्वच्छता पर बल देते है। दिखाबे के लिए 
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किए गए यज्ञ, हवन तथा कर्मकाण्ड नैतिक उन्नति मे सहायक नही 
होते, मन का सुधार नही करते और जीवन को समग्र रूप में ऐसे 
सान्रे मे नहीं ढालते जो कि परमपद की प्राप्ति के लिए श्रावइ्यक 
प्रतीत होता है। एक सम्राट महान ऐड्वयें के बल से यज्ञ करवा 
सकता है, परन्त इस प्रकार करवाने से उसका मलीन मन तथा पतित 
चरित्र नही सुधरता तो फिर इस मीमासिक रीति का क्या लाभ ? 
इस प्रकार एक अन्य व्यक्ति मीमासिक कर्म नित्य और किसी हैतू 
करता हुआ भी पाप कपट से नहीं बच पाता! “दीपक तले अन्धेरा” 
को लोकोक्ति इसी प्रकार ही बनी है। ऐसे कर्मों को गुरु साहिब 
भेम, पाखण्ड एव धोखा कह कर स्मरण करते है। वास्तविक बात 
यह है कि मौर्मासिक कर्मो का मनुष्य जीवन को सुधारने या ऊचा 
उठाने मे कोई आरम्भ से ही सम्बन्ध नही समा गया था। इन 
कर्मो का सम्बन्ध किसी अपूर्व कर्मों के साथ था, जो अपने झआाप ही 
समय पाकर फल ले आांते है और वह फल जीव को मिलता है। 
यह तो उपवन में पौधे लगाने की भाति था। माली पौधे लगाता है, 
सेवा करता है, वे फल अवश्य देगे, भले हो उस माली का जीवन 
कितना ही पापमय एवं ककर्मी क्यो न हो। जीवन का उपवन 
के पौधो के साथ कोई सम्बन्ध नहीं। कुछ इसो प्रकार ही मीमासिको 
ने नित्य तथा हेतुगत कर्मो का दर्शन प्रस्तृत किया था। ऐसे भाव 
वाले कर्म काण्डो को गुरु साहिब ने घोर निन्द्रा को है। अनेक शबदो 
मे से नमूने के लिए ये पक्तिया इस विचार को पुष्टि करती है 
सूही महला ५ पृष्ठ ७४७ 
करम घरम पाखण्ड जो दीसहि तिन जमु जागाती लूटे ॥ 


कोटि तीरथ भजन इसनाना इसु कलि महि मंलु भरीजी ॥ 
बेद कतेतव सिख्रिति सभि सासत इन पडिशझ्ा मुकति न होई ॥ 
४--३--४० ॥ 
राग गौडो मह॒ला ४५ पृष्ठ २१४ 
हाम जय तीरथ कीए विधि हउमे बे बिकार । ४--१--१५८ 


होम जग जप ता सभि सजम तटि तीरथि नही पाइश्रा ।। 

४--9--१ ४ 

भेरो सम ५ (पृष्ठ ११३६) 
एक अन्य दृष्टिकोण से भो गुरु साहिब कर्म क्राण्ड वाले मार्ग को 
दोषपूर्ण समझते हैं। यह दोष बुनियादों एवं सैद्धातिक 
है। कोई कर्म अह के बिना नहीं हो सकता | यदि कर्म ही प्रधान 
हो जाए या कर्म ही हमारे घामिक्त जोवन का लक्ष्य बन जाए तो 
जोव अ्रद मे ही बन्धा रहेगा और कर्मों के करने से भ्रहकार का 
उत्पन्न हो जाना तो स्वाभाविक है। इम अहक्कार का तथा 
सर्वेसम्मत ज्योति की अनुभूति का पारस्तरिक विरोध है। “हमें 
तनावे नाल विरोध है” गुरु वाक्‌ है। कर्म अह की वृद्धि करते हैं 
श्रौर भ्रह से उत्पन्न होते हैं। इसका! यह अर्थ नहो कि सिक्व चर्म 
मे कर्मों का कोई स्थान ही नही । ग्रुर सिक्‍ख़ तो जीते हो दसो नाखुनो 
की कमाई अथवा करे से हैं। 'घरम दी किरत विरत' इनका प्रपुख' 
कत्तेग्य है। ग्रुरु साहिब का भाव यह है कि अह की दिशा बदलो 
इसका मृख मोडो । इसीलिए श्रह दोघें रोग होते हुए भी रोग को 
प्रौषधि भो है। गुरसिक्ख कर्म करता है परन्तु श्रकाल पुरुष के 
झ्रादेश (झ्राज्ञा) मे करता है और उसको कंगा के सहारे करता है। 
प्रपने अह को गुरु परमेश्वर को श्रपेण किए रखता है, गुरबाणो मे 
निष्फाम सेवा तथा अहकार रहित कर्मों की शिक्षा है। ग्रुर सिक्व 
कर्मों के फल की लालसा (इच्छा) नहीं रखता बल्कि अ्रकाल पुरुष 

की भक्ति भो मुक्ति आदि के फल को इच्छा के त्रिना होनो चाहिए 
“काहू फल को इच्छा चही बाछै'” गुरुआदेश है। परन्तु इच्छा रहित 
कर्म हो सुर-मार्ग का प्रधान अग नही है। यह तो एक दृष्टिकोण है, 
मन की मौज तथा कर्मो से सम्बन्धित मानसिक रुचि का रूप है। 
सिवख के जोवन मे अपने हाथ से काम करके कमाना आदि सब्र होता 
है परन्तु वह घमें को कमाई होती है और गुरु के आश्रय तथा उयको 
कृपए से होती है। इस प्रकार रूचि की से श्रद्धा एवं त्रिश्वास 
बना रहता है प्रौर नैराश्य तथा दवाने वाली कला के भाव मंत्र पर 
काबू नही पाते । योगियों के इस विचार का कि परमपद प्राप्ति के 
लिए कर्म करने त्याग दो गुरु साहिब्र ने कडा विरोध किया। योग 
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मार्ग वैसे हो साधारण मनुष्यों के लिए बहुत कठिन है। थोडे ही मनुष्य 
योग-साधनो को पूरी तरह निभा सकते हैं। हमारा घाभिक मार्म 
ऐना होना साहिए कि उसको परिधि बडो से बडो हो सके और 
प्रत्येक जाति के प्रत्येक सानसिक्र स्तर का मनुष्य उस मार्ग पद 
सफलता से चल सके। योग मार्ग की इस कछिनाई के अतिरिक्त 
योग साधनो के पाखण्ड रूप में बदल जाने को सम्भावना के कारण 
भी गुरु सा हव इनके विरुद्ध गुरवाणी मे कई जगह लिखते है। योग 
साधना से योगो अपने बाह्य शरीर का कष्ट दे दे कर क्षोण कर लेता 
है, मृत प्राय कर देता है, परन्तु श्रान्तरिक मूजी शैतान, विदश्वेला साप 
उसो प्रकार डक चलाता रहता है। वरमो को पीठते (मारते) रहना 
श्रौर साप को न मारना-यह कहाँ का योग हुआना 
वरमसी मारो साप न सूप्रा । प्रभातोी मे ५, (पृ० १३४७) 
अपने आप को वज्ष मै करने का भाव यह नही कि शरीर को 
कष्ट दिया जाए या कार्य व्यवहार को बन्द कर दिया जाए। निजि 
सुधार का भाव मन का, स्वभाव का शोध--परिष्कार-सुधार है। 
कमे काण्डो मार्ग के प्रौढ पक्ष के विरुद्ध गुरु साहिब ने बडे जोर से 
कहा था। इस विचार को हमने ऊपर वर्णित किया है। यहाँ 
कर्म काण्डी मार्ग तथा त्याग भाव योग के विरुद्ध भी गुरु साहिब 
एक बुनियादी तथा विशेष आपत्ति करते हैं। योगी क्यो शरीर को 
क्प्ट एव पीडा देता है, तपस्या करता है ? इसलिए कि वह शरीय 
को अशुद्ध एव पापो की नीव (कारण) समझता है इस शरीर 
को विशुद्ध करने के लिए तप साधना करनी श्रपेक्षित है। ज्येष्ठ आष 
की घूप मे धूनी जला कर बैठता, पौप माघ की ठण्ड में बर्फ जैसे 
शोतल पानी मे खडे होना, या भूखे प्यासे रहना आदि साधनों से 
अगुद्द झरोर को छुछ करना चाहिए। गुरु साहिब बताते हैं कि 
शुद्धि-अशुद्धि या पविच्रता-भ्रपिवित्रता केवल सम्बन्ध भेद के कारण 
हैं। ये सव अवस्या भेद है। मन एव शरीर की अशुद्धता अथवा 
अपविन्नता स्वाभाविक्र नही है। यह कई स्थितियो एवं श्रवस्था 
भेद के कारण है । यह कई वाह्मय कारणों के कारण है। वे कारण 
तथा परिस्थितिया न हो तो शरीर एवं मन अपने श्राप में श्रशुद्ध 
नही है । शरीर एवं मन ज्ञो ईश्वर तथा मनुष्यों के प्रेम तथा सेवा 
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में पचित्र एव स्वच्छ हृदय से लगाओ्रो तो सब कुछ शुद्ध है। उसे भूल 
जाओ तो निजि स्वार्थ की भूल भुलेय्यो मे पड कर व्यक्ति मार्ग से 
कुमांर्ग पर चला जाता है और अञ्रह से वदी (बुराई) के क्षेत्र मे गोते 
खाता है | 
वाईट हैड ने कहा है कि जश्ञाति एवं स्थिरता अथवा आनन्द 
प्राप्ति किसी साधन अथवा प्रयत्नो से नही मिलती । यह तो उपहार 
है, सच्चे वाहिगुरु की कृपा से मिलती है। जो लोग यत्नो से, 
थोग अादि द्वारा, कायये एव कमें का त्याग करके शान्ति प्राप्त करना 
चाहते है, वे एक खाली अ्रथवा निस्सार कर्म रहित मानसिक अवस्था 
को ही आनन्द समभ लेते हैं, ऐसा झानन्द तो किसी नशीली वस्तु 
अ्रथवा क्लोरोफार्मं सूघा कर भी मिल जाना चाहिए, वे एक सुघड 
विस्मादी जीते जागते जीवन के स्थान पर शान्य अवस्था के मृतक 
तथा निष्प्राण जीवन को लक्ष्य बना लेते हैं। यह वास्तविक सुश्र 
वो जीवन से सूतापन, दरिद्रता (आलस्यथ) तथा मुर्दापन निकालने से 
आना चाहिए न कि ऐसी मानसिक दशा प्रयत्तों श्रथवा साधनों 
के लाने से। इसी लिए गुरु साहिब बताते हैं कि जब तक हम इस 
ससार मे जोवित रहते है हमारा कतेंग्य है कुछ सुनना कुछ कहना 
भाव कुछ कर्म करना । जगलो में जाकर त्यागी जीवन अपनाने को 
श्रावश्यकता नही है। यहो पर ही हमपते खेलते सोते जागते खाते पीते 
मुक्ति प्राप्त करो, किन्तु इस मार्ग को विधि (तरीका) सदगुरु से हो 
प्राप्त होती है। खाना-पीना छोड कर पाब्ृण्ड करने से लोग 
अपने आपको और लोगो को धोखा देते है। जितनो देर यह शरोर 
है इसने तो पानी एवं अन्न से चलना है। इसलिए धर्म को कमाई 
में से इसे शुद्ध एवं अश्रनिवार्य खुराक सयमपूर्वक देनो चाहिए। ब्रत 
रखने से ईश्वर नही मिलता । गुरु नानक देव जो ले एक बार अपने 
सिक्स लालो एवं भागो को इस प्रकार उपदेश दिया था -- 
अपने श्राप को अग्नि के सम्मुख तपाना, शीतल जलो से 
अधिक समय तक खड़े रहना, भूखे रहना, ब्रत (उपवास) रखने, 
सत्तत भुजा को ऊपर करके खड़े रहना, अपने आप को उल्टा ढटाग कर 
तप करना, कितनी कितनी देर एक टाग पर खडे रहना, जगलो के 
कद सूल फल खाने, नदियों तथा तीर्थों के तटो पर रहना, भिक्षुय्रो की 
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भाँति ससार यात्रा करना, प्रूर्णमाशों के ब्रत श्राद रखना सब भूल 
एवं ग्रनजानापन है। (मकालिफ मे से) 
श्री दशमेश जो ने सिक्‍्खो के लिए जो योग बताया है वह 
यह है कि सत्य की सिज्ञो बनाश्रो, दिल (हृदय) की शुद्धता की माला 
वनाग्रो शरीर को भस्म लगाने के स्थान पर ध्यान द्वारा परमात्मा 
को याद करो, मन को वह मे रखने का तन्‍्त्र बजाग्रो और नाम रूपी 
आधार की भिक्षा सागो 
रामकली पांतशाही १० 

रे मन इह बिघ जोग कमाओं।॥ 

सिज्ञी साच, श्रकपट कठला, 

घिाआआन बिभूूत चडाझ्रो ॥१॥ रहाउ ॥ 

तातोी राहु आंतम बसि क्रकी, 

इच्छा नाम आधार ॥| 

बाजे परम तार तम हरि को, 

उपज राग रसाह ॥१॥ 

भिक्‍ख घ्म मार्ग को साधारणतया लोग भक्ति मार्ग ही समभते 

है। यह किसी सीमा तक ठोक भो है, परन्तु यह कहते हुए 
हमे सिक्ख धर्म की विशेषता को श्राखो से श्रोऋल नही करना चाहिए । 
गुरमत एवं भक्ति मत मे भी कई वाते समान हैं। पहली बात तो 
यह है कि भक्ति मार्ग और गुरमत मार्ग श्रथवा विस्माद भागे दोनों 
की पृष्ठभूमि उद्देगपूर्ण तथा हादिक भावों को है और वाहिग्ुरु प्रियतम 
से प्यार का भाव प्रधान है। दोनो मार्गों की नीौव सन के सम्वेदन 
पक्ष पर है। सिक्‍्ख घ॒र्म माग मे जिन स्तर एवं मज़िलो का मानसिक 
तथा झात्मिक उन्नति के सम्वध में गुरवाणी में वर्णन है, वे भक्ति 
मार्ग पर चलते हुए भी आते है। परन्त फिर भी गुरु साहिब ने 
भवित मार्ग मे श्रावश्यक तथा महत्व पूर्ण परिवर्तन किया। इन साम्य 
एव भेद पूर्ण बातो का वर्णन पहले भागो में गुरमत तथा वैष्णव मत 
कीतुलना में श्रा चुका है। उनके उदाहरण की यहाँ आ्रावश्यकता 
नहीं, केवल इतना ही कह देना पर्याप्त है कि गुरु साहिब भवित 
मार्ग के म्रद्व॑तवाद, अ्ववारों के होने और उनको मूतियों को पुना के 
घोर विरुद्ध थे । 
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इसके डिना भक्ति का बहुत सा बल हमारे मन के भावपुण्णं 
पक्ष पर होता है। वुद्धि पर श्राघारित विचार को या तो दूर हो रखा 
जाता है और या उसे मनोवेग के अधोन रख कर निष्क्रिय करने का 
प्रयत्न किया जाता है, परन्तु मानव व्यक्तित्व के पूर्ण विकास के लिए 
विवेचन तथा कार्य कारण का अन्तर करने वालो बुद्धि को अलग 
रखना कोई अच्छी बात नही | व्यक्तित्व रूपी थाल तभो परिपूर्ण 
होगा यदि सत्य सन्‍्तोष एवं विचार सबको यथास्थान मिलेगे। 
यदि भाव तरग तथा उद्रेग प्रधान हो जाए तो मनुष्य के लिए इस 
भव सागर में आन्धी और तूफान चल पडेंगे तथा व्यक्तित्व के प्रकाशन 
के लिए बुद्धि रूपी प्रक्राश स्तसभ के न होने से मन कही चट्टान से 
टकरा कर रह जाएगा, या आवेश को स्थिति मे भूला भटका फिरेगा। 
इस प्रकार की मनिरक॒श आ्रावेशपूर्ण भक्ति से मानव वक्तित्व ऊपर उठने 
के स्थान पर नीचे गिरता है। 
भक्ति से एक आवश्यक स्थान स्मरण या किसो अवतार 
या परमात्मा के किसी शअ्रक्षर नाम का स्मरण-जाप करना है। यदि 
वाह वाह के क्षेत्र मे श्राकर इस जाप से भीतरी शूद्धि नही होती और 
हृदय कपठ से भरा रहता है तो ऐसा तोते की भात जाय करना पाखण्ड 
है। यह ईइवर से घोखा है । यह भी भक्ति साधना का विवेक विचार के 
बिना दोष है। ग्रुरु साहिब ने तो विवेक बुद्धि तथा भाव पशञ्मच का मेल 
क्रने का यत्न क्या था। ग्रुरु साहिब ने ग्रुरभत माग द्वारा 
मानव व्यक्षितत्व को विस्मांद का रूप देकर समस्त श्रावत्यक श्रगो को 
समूची उनन्‍तति पर ज़ोद दिया था। ऐसे ढग से कि ज्ञान, भाव 
एवं कमें का सहयोग प्राप्त किया जा सके ) प्रभु की लोला का 
स्वरूप नाम, रूप, शब्द आदि पदाथिक गुणों मे अनुभव करके इस 
सर्वेग्यापक ज्योति के समीप होने मे सवरना तथा स्वॉरना था ताकि 
दुड प्रीति लग कर यह ज्योति विकास पक्का हो जाए । 
वैष्गव भक्ति का हिन्दु मन पर एक अन्य बूरा प्रभाव पडा। 
भवित भावना प्रेम तथा सहृदयता को इतना खीचा गया कि अहिंसा 
परम घ॒र्में वतन गयां। नम्नता एव दया भाव ने मानव स्वभाव में 
से बहादुरी तथा पौरुष निकाल दिये। ऐसे मानव के लिए तलवार 
पाप का चिन्ह वन गई । उधर गुरु साहिब ने तलवार को स्वाभिमान 
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तथा आन का चिन्ह वना कर अपने सिक्खो का राज योगो एवं 
शरवीरता पूज सत सिपाही बनाया । 


तीसरा मार्ग था ज्ञान का । योग को भाति यह भी प्राणी मात्र 
का मार्ग नही है। विशिष्ठ ज्ञानवान एवं विवारवान पुरुषों का 
मार्ग है। श्रत्येक व्यक्ति शकराचार्य के पद्चिन्हो पर नहीं चल 
सकता | दूसरी ओर जब यह पाखण्ड का रूप धारण करने लगे या 
कहो वास्तविक लक्ष्य को छोड कर अद्वैतवादी नीरस (मूठी) दाहवे 
(ढीग) पर आरा जाए तो यह केवल मात्र एक बौद्धिक कल्पना मे 
समाप्त हो जाता है। इत्त का जोवन पर बहुत कम प्रभाव होता 
है। ऐसी दशा मे यह भी निश्चय वन जाता है कि वेदो, शास्त्रों एवं 
स्मृतियों का पाठ तथा विचार ही ज्ञान प्राप्ति है। इस प्रकार से 
केवल पुस्तकीय पाठ और फिर झने दाने अचेत्तन अवस्था की तोते 
की भाति जाप करना ही ज्ञान का स्थान ले लेती है। इसी विचार 
ते यह विश्वास भी प्रचलित कर दिया कि वेदशास्त्रों का केवल मात्र 
पाठ करना कराना ही मुक्ति का साधन है। गुरु साहिब ऐसे 
नीरस ज्ञान और सुखागर पाठ को श्रधिक महत्व नहो देते जिस ज्ञान 
एव पाठ मे ज्ञानी तथा पाठक का ध्याव न हो, मन प्रभु के चरणो में 
न लगा हो। ब्रह्म प्राप्ति वाला ज्ञान पुस्तकों के अध्ययन से नहीं 
मिलता भले ही वे पुस्तकें वेद शास्त्र आदि ही क्यो नहो। न इस 
प्रकार की पुस्तको को पढने से और न ही इन पुस्तकों मे दिए ज्ञान की 
बौद्धिक सूक जीवन भे कोई परिवर्तन ला सकती है या ब्रह्म प्राप्ति की 
ओर ले जा सकती है । गुरु वाक्‌ है -- 

पष्टि पडि गडी लदीअहि पडि पडि भरी प्रहि साथ ॥ 

पषचि पडि बेडी पाईओ पडि पडि गडोश्रहि खात ॥ 

पडीअहि जेते बरस बरस पडीघव्रहि जेते मास ॥ 

नानक लेखे इक गल होरु हठमे भखणा भाख ॥॥ 
(इलोक ६ वार श्रासा) 
नीरस लिखना पढना तो मनुष्य को केवल जीर्ण शीर्ण ही करता है। सत्य 
वस्तु की प्राप्ति ससार के गोरख घन्धे को केवल बौद्धिक रूप मे समझने 
से नही होती । यह नो एक जीवन है, एक अनुभव या मुशाहदा है जिसके 
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कारण आन्तरिक और बाह्य ज्योत्ति को एक्रता अनुभव होती है। 
जीवात्मा और परमात्मा की एकस्वरता होती है इस एकस्वरता 
मनुष्य का समस्त व्यतित्व प्रभावित होता है। यह किसी विशेष 
मनोभाव के अधीन नटी है। बुद्धि तो बल्कि हमे सममने श्रौर 
समभाने के लिए सर्वेव्यापक एकता को तोल कर तथा अलग करके 
दिखाती है। भाव उसे जोडती है भ्रौद जोड कर एकता का भाव उत्पन्त 
करती है ) विस्माद इस अनुभूति का क्रियात्मक स्वाद है| हमारे जीवन 
से इन सबको अपना अपना स्थान मिलना आवश्यक है, तभी हमारे 
अस्तित्व का प्रत्येक तत्व ब्रह्माण्ड के प्रत्येक्त तत्व (झश) से 
एकस्वर होगा और अह्दत भाव में आकर विस्मादों जीवन उत्पन्न 
करेगा । 

गुरु साहिब ने यह भी देखा कि छाकराचार्य के अनुयायों 
ब्रह्म ज्ञान के केवल मात्र कूठ दाहवे ही करने लग पडते हैं। इसका 
परिणाम पाखण्ड धोखा तथा भठ निकलता है। ऐसे व्यक्तियों को 
गुर साहिब ने काय क्राय करने वाले मुखागर ज्ञानी कौए कहा है -- 
जग्ग कौझआ मुख चुच गिश्लान (बिलावल म ३) । यह चुच ज्ञानी 
अपने स्वार्थ के लिए तो सब को ब्रह्म रूप श्र समस्त ब्रह्म 
साया तथा अपने आपको ब्रह्म कह कर ऐडवर्य करते हैं 
अर्थात्‌ ऐश उडाते है श्रौ< जब उनको किसी वस्तु को ब्रह्म॑ की माया 
कह कर हाथ डालो श्रथवा उनसे कोई बलिदान या सेवा भागे 
तो फिर ये सब लोहे के स्तन बन जाते हैं और अह की दीवारो 
का कोट बना लेते हैं। कई ऐसे दुष्ट पदो को बिगाड बिग्राड़ कय 
लोगो को सुनाते हैं। दूसरो को तो कहते हैं. “तेरा तु महि कुछ 
नही जो किछ है सो मेरा?-- यह कह्ट कर लूटते खाते हैं। यदि उन 
से बलिदान की आशा करो तो बदल कर कहते हैं “'तेरा मुझ महि 
कुर नही जो किछ है सो मेरा ।” कबीर जी की वास्तविक वाणी अपनत्व 
निछावर करने के भाव से ओत प्रोत है 

कवीर मेरा मुक महि किछु नही जो किछु है सो तेरा ॥॥ 
तेरा तुूक कउ सउपते किश्रा लागै है मेरा॥ 


ह (इलोक २०३) 
इस प्रकार अद्वत ज्ञान जब पाखण्ड रूप घारण करता है तो 
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लोगो को विशेष श्राचरणहीन बना देता है । 

इन बातो के श्रतिरिकत गुरु साहिब शकराचाये के बताये 
हुए मार्ग से इसलिए भो सहमत नहीं है फि इसका अन्तिम लक्ष्य 
सन्यास है, गृहस्थ त्याग है। हम कई वार यठ वात दुहरा चुके है कि 
गुरु साहिब इस वक्ष्य के साथ सहमत नही थे प्रौर वे सनन्‍्यास एव 
त्याग के विरुद्ध थे। सारे हो सिक्स गुहप़ो ने विवाह किए, गृडस्थ 
जीवन व्यतीत करते हुए दसो नाखूतों को कमाई करके अपना 
जीवन निर्वाह करते रहे । सगनो के चढावे तथा प्रजा संग्रतों की 
भलाई के लिए हो मन्दिर एवं परोवर ग्रा दे बनाने मे लगाते रहे। 
जब भाई लहणा जी जो पोछे दूसरे गुरु, गुरुअगद जी हुए, पहली 
वार गुरु नानक देव जी के दशनो के लिए ञ्राए थे तो उस बुढापे में 
भो वे खेतो मे कार्य करते और पशुओ्रो श्रादि के लिए घास खोदते 
थे। इस प्रकार घास खोदते हुए ही भ!|ई लहणा जी को दर्शन हुए 
श्र उन्हे कृतज किया। जब भगर नाथ योगी ने गुरु नातक से 
पूछा कि आपने दूध मे काजी क्यो डाली है? भाव यह कि साधु 
फकीर होकर गृहस्थ जीवन क्यो व्यतीत कर रहे हो ? तो गुरु साहिब 
ने उत्तर दिया कि तुम्हारो माता ने तुम्हे श्रच्छो शिक्षा नहीं दी और 
तुम्हारी बुद्धि भ्रष्ट हो गई है कि गृहस्थिप्रों के घर उत्पन्त होकर 
फिर तुमने ऐसे घर का परित्याग किया और फिर भिक्षा माँगने के 
लिए उन्ही गृहस्थियो के घर जाता है। गुरबाणों मे जब भी कभी 
गृहस्थ त्याग पर कुछ कहने का अवसर मिला है तो ग्रुर साहित्र 
ने इस विचार का बडे कठोर शब्दो से विरोध किया है। 

सनन्‍्यास एवं त्याग का मूल कारण तथा दा्निक नियम यह 
था कि इच्छा करने से या कर्म करने से जोव अपने आपको सवार 
से सग्बन्धित करता है। जीव जितना ससार से लिप्त होता है 
उतना ही वह बन्धनो मे फसता है। इसलिए समार एक जाल है और 
इसमे रह कर इच्छा रख कर कम करने दुखो के जाल मे फप्तना है। 
इसलिए ससार को स्यांग देना, इच्छा रहित होकर जगलो मे 
विचरण करना मृक्ति एवं सुख प्राप्त करना है। ग्रुर साहिब को 
शिक्षा यह है कि ससार एवं जीवन अपने आप मे बुरे नहीं हैं । 
इनका प्रयोग या काम इनसे सम्बन्धित होने के ढग मे श्रच्छाई या 
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बुराई है । हमे ससार रूपी कोडा क्षेत्र से खेल खेलने के लिए 
मालिक स अर्थात्‌ परमात्मा न भेजा है। यह जोवत कराडा (खेच) 
हमे अच्छे निस्‍्वार्थे ब्िलाडा के उत्साह (5छण०णपडा॥भ) आजा: ) 
से खेवतों चाहिए। जब बाबा फराद ने सप्तार का दुखो को 
झग्नि मे जलते देख कर कहा “मैं जानिग्मा दुख मुझ क्‌ , दुख त्त्राइग्र 
जगि।। उच्चे चढकी देखित्रा ता घर घर एटा अग्ग” ता इस शबद 
के उत्तर में गुरु जा ने इलोक रचा और कहा कि ए फरीद ! यह सप्तार 
तो एक अनुपम उपवन है श्ौर इसमे मानव शरीर तथा जोबन एक 
सुन्दर पौधा है। ईइवर का आश्चय लेकर मौज से श्रर्यात्‌ श्रानन्द से 
हमसता खेनता जोबन व्यतीत कर । सच्चे स्वामों के सेवकों को 
कृष्ट नही होता । 

मे ५॥ फरोदा भूमि रगावला मफ्रि विसूला बाग ॥ 

जो जन पीरि निवाजिग्रा तिन्‍ताँ अच ना लाग ॥८२॥ 

फरीदा उमर सुहावडी समि सुवन्नडी देह ॥ 

बिरले केई पाईप्रनि जिन्‍ना पिश्रारे नेह ॥८३॥ 

ऊपर के दोनो इलोको से ज्ञात होता है क्रि अपने श्राप मे 
न ससार- भूमि, न यह देह-- शरीर, न यह हमारा जीवन- श्रायु--- 
किसो प्रकार दुख रूप हैं। यदि मन का प्रवाह सीधा है, वाहिगुरु 
की कृपा से आन्तरिक प्रीति है और जीवन दृष्टिकोण ठोक है तो 
यह सत्र सुख का रूप हैं और सुहावने, सुन्दर लब्धघप्राय तथा रगीन 
हैं। इसी लिए तो अन्तिम मुदावली में गुरु साहिब ने बताया है कि 
इस रूसार मे सत्य सन्‍्तोष एवं विचार का भोजन परिपूर्ण है + 
जो व्यक्तित वाहियुरु के आश्रित हो इन्हे खाते और पचाते हैं वे 
आनन्द प्राप्त करते है। विमुख लोगो के लिए, अह मे ग्रस्त जीवो 
के लिए यह सब रोग है, सब जीव इस रोग मे ग्रस्त रोगी है और 
जिघर पाँव रखते है, काँटे तथा शूल हैं और वे तडपते एवं कराहते हैं । 
इसलिए इस जोवन तथा ससार का दुख अथवा सुख रूप होना 
हमारे प्रपते ऊपर निर्भर है। इन से दूर भागना या त्याग करना 
सुस्त के साधन नही हैं। 
इस प्रकार से गुरु साहिब ने योगियो और सनन्‍्यासियों के 

जीवन से विव्राहित गृहस्थ जीवन को श्रेष्ठ माना। स्थियो को 
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भिक्षुणिया तथा सन्‍्तनियाँ बनने से वर्जित किया झौर आदेश दिया 
कि स्त्री अवश्य शादी करवाये । पति के बिना स्त्रो को शोभायुक्‍्त 
नही समझा और न हो उसके जीवन को सुख रूप दिखाया है। जंसे 
ज़रतुदत ने कहा था कि कवारे तथा अकेले व्यक्ति से विवाहित व्यक्ति 
का जीवन कई गुणा श्रेष्ठ है, इसी प्रकार गुरु साहिब ने भी गृहस्थ 
जोवन की प्रशता को | गृहस्थी तो कमाता है और दूसरो को खिलाता 
है तथा त्यागी भिक्षु दूसरो की झूठी श्राशा पर जीवित रहता है और 
समाज के लिए एक भार बन जाता है । 
इसु भेखे थावहु गिरहो भला जिथहु को बरसाइ ।। 
(वडहस को वार म ४ पृ० ५८७) 
मारू राग मे गुरु जी बताते हैं क यदि त्याग करना है वो 
घर का त्याग करने के स्थान पर काम क्रोध लोभ का त्याग 
करो और यदि मागने मे ही गति है तो हरियश की दात (दान) 
मांगों - 
तिआगना तिझ्ागनु नीका काम क्रोधु लोभु तिआगना ॥३॥ 
समागना मागनु नीका हरि जसु ग्रुर ते मागना ॥४॥ 
(सारू म ५ पु० १०१८) 
'रामकली की वार' मे गुरु साहिब बताते हैं. सन्‍यासी तथा 
अ्रभ्यागत वे नही है जो घरबार छोड कर टुकडे माग माँग खाते हैं 
बल्कि वे है जो घर मे अन्तरात्मा होकर ऊचे मण्डलो मे विचरण 
करते हैं -- 
।. अभिमा्नागत एहि न आखीअनि जि पर घरि भोजन करेनि ॥! 
उदरे कारणि आपणे बहले भेख करेन ॥। 
अभिभ्नागत सेई नानका जि श्रातम मडणु करेनि ।। 
भालि लहनि सहु आपणा निज घरि रहणु करेनि ॥<॥| 
(मं ३ पृ० ६४६) 
श्री दशभेश पिता ग्रुरु गोबिन्द सिंह जी ने सिक्‍्खो के लिए 
निम्नलिखित सन्यास बताया है 
रामकली पा० १० 
रे मन गसो कर सनिम्नास्रा ॥ 


डश्प 


बनसे सदत सबे कर, समकहु मन ही माहि उदासा ४१४७ 
रहाव।। 
जत की जटा जोग को भंजनु, नेंम के नखन बढाउ ॥ 

गिश्मचान गुरू आतम उपदेसहु, नाम बिभूत लगाउ ॥१॥ 

अलप अहार सुलपसी निद्रा, दया छिमा तन प्रीति ॥ 

सील सन्‍्तोख सदा निरबांहिबो, छ्ैबो त्रिगुण भ्रतोत ॥शा॥। 

काम कोध हकार लोभ हठ, मोह न मन सिउ लयावे 

तब हो ञ्रातम तत को दरसे, परम पुरख कह पाने ॥३॥ १॥ 

भाव यह कि ऐसा सन्‍्यास करो कि घर को जगल की भाति 
समभ कर अपने भोतर निवृतिक रुचि रखो । तन मन को स्वच्छता 
और अपने आपको किसी अनुशासन से रखना चाहएं । यह योगियो 
का पहरावा, जटें तथा नाखुन आदि बढाने बन्द करो। तुम्हारा 
आध्यात्मिक गुरु आन्तरिक प्रकाश हो, नाम! को भस्म शरीर को 
लगाझो । थोडा खाना, थोडा सोना, दया, क्षमा, प्रेम-प्यार, 
शीतल स्वभाव, धेयें रखना आदि गुण प्राप्त करके उच्च बनो 
अथवा ऊपर उठें, पांच दूतो को समोप न आने दो । ऐसा जावन 
व्यतीत करते हुए परम पृरुष की प्राप्ति होतो है। 

यह था गुरु साहिब का प्राचीन तोनों मार्गो- कर्म, भक्तित, 
ज्ञान से सम्बन्धित विचार । उनके अपने सार्ग मे इन मार्गों के लेश 
एवं श्रश (अग- तत्व) विद्यमान हैं। इसो लिए सिक्‍्ख घ॒र्मं पर लिखने 
ताले लेखक अब तक यही कहंते आए हैं कि ग्रुरु धाहिब का मर्भ्ग 
ओो इन्ही मे से एक सार्ग है। अपना अ्रपनो प्रमुत्ल रुचि के अ्रनुसार 
क्रिसी ने सिक्‍्ख घर्म को कर्म मार्ग समझा, किसो ने भक्ति और 
किसी ने ज्ञान । इस प्रकार को उलझत कुछ आवश्यक एवं 
स्वाभाविक थी । गुरु साहिब ने हमारे मन के सौन्दयें (विस््माद) 
पक्ष पर बल दिया है। सोन्दर्यानुभूति हमारे मानसिक परिवेश मे 
ही है। यह कोई भिन्‍न शक्ति अन्य शक्तियों से श्रविक दूरो पर नहीं 
है। यह सौन्दर्यानूभूति बाह्य प्रकृति का आ्रानन्द (स्वाद) लेना है 
झौर अपने शभ्रान्तरिक भ्रस्तित्व मे मस्त होना है। आन्तरिक एवं 
बाह्य ज्योति के एकस्वर होने से यह सोन्दर्यानुभूति होतो है। इस 


में शेष मानसिक्र श्रवृतियाँ मो प्रस्तुत होतो हैं। ज्ञान कर्म तथा 
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भाव विस्माद मे अपना भाग डालते हैं। इसी लिए सौन्द्रयन्भूति 
को ज्ञान, कम भ्रथवा भाव समझ लेना एक सरल सी भूल करना है। 
इस भूल से बचना कठिन है। कैरिट लिखना है कि सौन ये ज्ञान 
मानव ग्रस्तित्व का एक चमत्मकार है। यह एक प्रकार का कम 
है इसलिए इसे सदाचार तथा प्रसन्नता के साथ मिलाने को भूल 
भी कई लोग कर लेते हैं। यह हमारी भावात्मक रुचि का प्रभात 
है इसलिए इसे भाव भी समझ लेते हैं प्रौर विस्माद जानेन्द्रियों के 
माध्यम से अस्तित्व में श्राता है तथा ध्यान इसको आवश्यक शर्त है 
इसलिए लोगो ने इसे ज्ञान समभने की भूल भी की है। बाह्य 
ससार की आन्‍न्तरिक ज्योति से एकस्व॒रता होने के कारण कई लोग 
इसे श्रात्मिक भ्रनुभव का परदा्थिक ज्ञान भी समभते हैं। यह सब 
अआतिया हैं भ्र्थात्‌ विरोधाभास है । 


(२) 
रोग--अभ्रह (होम) 


ऊपर हमने प्राचीन तीनो मार्गों का सक्षिप्त वर्णन करके 
गुरु साहिब के उनसे सम्बन्धित विचार लिखने का श्रयत्न किय्ग 
है। अ्रब हमने ग्रुरु साहिब के अपने मार्ग का विवेचन करना है। 
किन्तु पहले यह जानना अपेक्षित है कि वह रोग कौन सा है जिसके 
लिए उपचार की आवश्यकता है। वह कौन सा रोग है, मानसिक 
अथवा कोई अन्य जिसे दूर करके परम पद की प्राप्ति होती है। 
जिस प्रकार शारीरिक रोग किसी कारण से होता है। औषधि से 
वह कारण दूर कर दें तो शरीर अपनो पहलो अवस्था में श्रा जाएगा । 
शरीर को वास्तविक अवस्था मे रखना हो स्वास्थ्य एबं आरोग्यता 
है। इसी प्रकार मानसिक एवं आध्यात्मिक क्षेत्र मे किसी कारणवश 
कोई ऐसी स्थिति उत्पन्न हो जाती है कि परम-सुख की प्राप्लि नहीं 
होतो । आत्मा की वास्तविक श्रवस्था परमानन्द-सत्‌-चित-प्रानन्द 
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को है। परन्तु किसो कारण के होने से प्राणी यह गअ्रवस्था खो बैठता 
है। वह कारण दूर हो तो स्वास्थ्य को, पहले जेसो अबत्रस्था हो 
ओर परमानन्द प्राप्ति का अ्नभव हो । वह कारण कौन सा है ? 
उस कारण वो दूर करने का कौन सा साधन है? हमने सिकव 


चर्म के अनसार पहली बात खोजनी है और फिर अगले य्यध्याय मे 
दूसरी बात । 


हम यह हेख ग्राये हैं कि सष्टि रचना होमै (अ्रह) के झाधार 
पर हो रही है। सैद्धा तक भाग में हम इसका यच्छी तरह विवेचन 
कर झाये है । इस प्रड़ क्रे कारण हां वितेप उदार्थ-मैं तुम यह, वह-- 
अस्तित्व मे अते हैं। यह वह चार दीवारी (परिवेश) है 
जो सर्वव्यापक्र आत्मा से जीवात्पा त्रतता है झ्लोर तानो गुणो के 
क्रारण अनेक प्रकार के जोव-जन्तु अस्तित्व मे आते है । इस अपनत्व 
का दुग है हौमे (प्रह) । अह के प्रभाव स्वरूप वह एक सर्व-व्यापक 
आत्मा अनेक होकर प्रतीत हातो है। इसलिए वह वस्तु जिसे हम 
निजत्व कहते हैं वह सर्वव्यापक आत्मा में से अरह का भिन्‍न किया 
हुआ एक अश (तत्व) है। यह भिन्‍नता अस्थायी है तथा क्लनत्रिम हे । 
श्रश सम्पूर्ण से अह के कारण भिन्न प्रतीत होता है। यह अश सम्पूर्ण से 
भिन्‍न होकर सुख प्राप्त नही करता। सुख्ध को प्राप्ति अश के सम्पूर्ण 
से मिलने से है। यदि किसो साधन के कारण जीव को श्रश-सम्पूर्ण 
की एकता का अनुभव भी हो जाये तो भी जीवन सुख रूप हो जाता 
है। परन्तु एकता का अनुभव उत्तनी देर तक नही होता जितनी 
देर तक जीव अह के प्रभाव मे विचरण करता है। जीव का अरह 
के साथ सघष त्तजता रहता है। इस पसथध७र्ष का नाम जीवन है। 
हमारे भ्रन्तर का नाम, आत्मतत्व, ब्रह्माण्ड मे रमे हुए राम नाम-- 
सर्वात्म तत्व के साथ एक होना चाहता है। अ्रह दोनो के बीच एक 
दीवार है एक प्रकार की “कडी पाल ? (फ्ूठी-अस्थायी दोवार) है । 
जब गुरु साहिब ने ऋबीर का यह दोहा देखा जिसमे लिखा था 
कि मुक्त का मांगे श्रथवा दन्वाजा बहुत तग है, राई के कण से भी 
बत तग है तो फिर मेरा इतना मांटा जीवात्मा वहा से किस 
प्रकार 3जर स्वता है । गुरु सात्वि ने इसका उत्तर दिया, कि हा सार्ग 
तो सकृचित्त ही है पन्तु जीव का मोटापन तो श्रह के कारण है । 
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जब इस अ्रह का सुधार हो गया अर्थात दूर हो गया फिर जीवात्मा 
को स्वतन्त्रता है कि वह जहाँ मन चाहे चलो जाए। कोई रोक 
टोक नही होगी । 

कबीर मुकति दुप्रारा सकुरा राई दसए भाई ॥। 

मनु तउ सगलू होई रहिउ निकसो किउ के जाई।। 


सहला ३ 

नानक मुकति दुप्नारा अति नीका नाता होइ सु जाइ॥| 

हंउमे मनु ग्रसथलु है किउकरि विचुदे जाए |। 

सतिगुर मिलिओं हउमे गई जोति रही सभ झाइ ।। 

इह जीउ सदा मुकतु है सहजे रहिग्ला समाइ ।२॥। 

ऐसा ही उत्तर ग्रुरु नानक देव जी ने सिद्धों को भी दिया था । 
जब सिद्धो ने कहा हे स्वामी जी ! हमारी प्रार्थना सुन कर सत्य 
विचार द्वारा ठोक उत्तर देवें कि यह चचल एव भूल भुलैय्यो मे 
फंसा मन किस प्रकार वश में किया जाए ? गुरु साहिब ने उत्तर 
दिया कि भेस और पाखण्ड (सकीर्णंता) छोड दो । निस्सार रोति-रस्मो 
मे समय नष्ट न करो । परतु अपने मन को डुलाश्रो नहीं। नाम 
के बिना मन स्थिर नही रह सकता। “ग्रन्तर सबदु निरन्तरि मुदरा 
होमे ममता दूर करी।” इसके साथ ही “खडति निंदरा?, अलप 
श्रहार', काम क्रोध अहकार का त्याग आदि भो आवश्यक है। ऐसे 
साचे मे जोवन को ढाल कर भ्रह के बन्धनो से दूर रह कर विचरण 
करना चाहिए, ताकि अनेक दृष्टियो से एक दृष्टि हो जाए श्रौर नाम 
रूपी सूख (आनन्द) प्राप्त हो । 
नेतिक क्षेत्र मे हौमे अहकार का नाम है। अपने अहकार 

को दूसरो के सम्मुख जताना और इसके श्रभाव स्वरूप सामाजिक 
स्थिरता (स्थायित्व) को नोचे ऊपर करना अथवा भग करना 
अहकार ही है। ग्रुरु साहिब एक शबद मे प्राचीन ऋषियो एव 
मुनियो आदि के नाम लेकर बताते हैं कि किस प्रकार अहकार के कारण 
उन्हे शान्ति प्राप्त न हो सको । नीरस ज्ञान सैमिको का बल, धन का 
बहुलता, विशाल सा ज्राज्य, ब्रह्मा, बलराज, हरिश्चन्द्र, हरिण्यात श्यप, 
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रावण, जरासन्धु, दुर्योधन, जनमयजय, तथा केस आदि को सुख 
एवं ज्ञान्ति न दे सके । इसलिए गुरु साहिब सिक्‍्खो एवं साधुशो को 
मान दम्म के त्याग करने पर जोर देते हैं। अहकार एवं मान होम 
के ही रूप है। अहकार इतना सूक्ष्म होता है कि यदि किसी ने 
ग्रहकार त्याग भी दिया हो और उसे इस अहकार-त्याग का अनुभव 
हो तो इस अ्रनुभव मे भो अहकार विद्यमान रहता है। अ्रहकार का 
मान मर्देत तथा मान त्याग के सन्बन्ध में ग्ुरवाणी में बडा बल दिया 
है। उपरिलिखित विचार निम्नलिखित शबद में अकित है : 
गउठडी मह॒ला 

ब्रहमे गरबु कीआ नहीं जानिग्ा ॥ 

बेद को बिपत्ति पडी पछतानिशआआ ।॥। 

जह प्रभ सिमरे तही मनु मानिश्रा ॥ १॥। 

ऐसा गरबु बुरा ससारे॥। 

जिसू गुरु मिले तिसु गरबु निवार ॥१॥ रहाउ। 

बलि राजा माइआ अहक!री॥ 

जगन करे बहु भार अ्रफारी ॥ 


१२-६-(पृ० २२४) 
राग गउडी महला & 
साधो मन का मानु तिझागो॥ 
कफाम-क्रोघ्‌ सगति दुरजन को ताते श्रहिनिसि भागों ॥शा रहाउ ॥ 
सूख दुखू दोनो सम करि जाने श्रौरु मानु श्रपमाना ॥ 
हरख सोग ते रहे भ्त्तोत्ता तिनि जग्रि ततु पछाना ॥शा 
उसतत्ति निन्‍दा दोऊ तिशआ्ागे खोज पदु मिरबाना । 
जन नानक इह खेलु कठिनु है किनह ग्रुरमुखि जाना ॥२॥ १॥ 
बात क्‍या हौमें रोग है। सासारिक जीवन मे दुख का कारण 
हौमै हो है | हमारे पाप पुण्य, घम्म अधघर्म का श्राघार भी हीमे है। 
इसी लिए होमे पाप पुण्य से उच्च अवस्था नाम के साथ नही झा 
सकती । वाहिगुरु श्रकाल पुरुष को सुन्दर रचना के हारा सिक्‍्ख ने उस 
सर्वेव्यापक ज्योति को अनुभव करना है और इस अनुभूति के कारण 
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चिस्माद में श्राना होता है। झह इस ग्रनुभति एवं विस्माद को नहीं 
आने देता। वास्तविक मस्ती-उन्माद एवं स्वाद, परमानद अह के त्याग 
में ही है, क्लाईव बैल लिखता है कि चाहे कोई चित्रकार हो था कामल 
कलाप्रो का प्रेमी चाहे कोई सफो सत हो अ्रथवा गणित विद्या में 
निपुण उसे अपने काम मे मस्तो एवं प्रानद का अ्नुमव उस समय होगा 
जब वह ग्रह के सहारे बने अपनत्व के दुर्गे को दीवारें गिरा कैर 
श्रपतेि काम में अयने ग्रावक्रो मल जायेगा । जत्र ज्ञाता और ज्ञेव की 
अभाव होगा। यह अह को दीव।र, अपनत्व का पर्दा श्रज्ञाव का कारण 
है। सर्वेकता को एकता प्रर्थात्‌ भिन्‍तता के रूप में दिखाता है श्रौर 
अहकार भ्रम्त जीव को ब्रह्म ज्योत्ति से अलग किए रखता है। यही ढुंख 
है । एमरसन के क्रथनानुसार अ्रहक्रार से निकल कर जब मनुष्य अतने 
भ्राध्यात्मिक अस्तित्व को अनुभव करता है तो वह पाय ही सम्पूर्ण 
ससार से एक समानता भो ग्रनभव करता है । इस साम्यता के कारण 
वह सत्र मे और सत्र उस मे एक रूप हो जाते हैं! नहीं गो हौमे हम सप् 
को अलग किए रखतो है। भिन्‍न किए रखता है और हमारे वास्तविक 
स्वरूप उद्गम खोत में प्रझणग किए रखती है। यहो वास्तविक रोग 
है। इस रोग का उपचार-निदान दूढने को आवश्यकता है । 


प्राइचर्यजनक बान यह है कि होमें का निदान भो होमें ही है । 
“हुरमैं दोरध रोग है, दाल भी इस माहि/-- श्लवी आसा जो को वार 
में गुरु वाक है । जन्म लेता, मरना, कमाना, लेना देता, सच्चा और 
भूंठा होता, पाप पुण्य के भेद, सत्र श्रह मे ही हैं। यदि इस श्रह द्वारा 
उत्पन्न अ्न्धकार में व्यक्ति व्यर्थ चक्त काटता रहै तो दुखो और यदि 
इसे जान ले तो सच्चखण्ड की प्राप्ति है। परमानद है। 


“हउमैं बूमे ताँ दर सूर्क। गिश्रात-विहुणा कथ कथ लूरम। 
होमे का ज्ञान हौमे का निदान है अ्रह का श्रज्ञान दाघ रोग है। यह 
अस य को दोवार खडी कर देत है । यदि अ्रह॒ को अच्छा प्रकार समझ 
लिया जाए तो मनुष्य का दृष्टिकोण बदल जाता है। गझ्ादेश प्रथवा 
ईव्वरेच्छा मे आ जाता है। इस नए मन के प्रवाह ये ससार के समस्त कर्म 
करता हुआ भी मनुष्य सुखी रहता है। जिस प्रकार नदों अपने आप 
निरकुश बहती हुई दीवारें अथवा मकान गिराती है और नियत्रण में 


ड्र्ड 


श्राकर नहरो और छोटे छोटे नदो द्वारा उपवन उद्यान हरे भरे रखतो 
है । निरकृश श्रथवा नियत्रण के बिना ऊठ मनुष्य को मारने तक जाता 
है और नियत्रण मे रहता हुआ मनुष्य की सेवा करता है और सुख देता 
है। उसो प्रकार मनुष्य के काबू से बाहर अह दुखो का घर है झीर गुरु 
झ्राश्चित झ्रादेश मे रह कर आातद प्राप्ति का कारण बनता है और 
सर्व व्यापक तत्व स॒त्य नाम का स्वाद (रस) दे कर विस्मादों बनाती है 
तथा वाहिगुरु स्मृति की प्रीति को परिपक्व करता है । अ्रह के सुधार से 
अपनत्व विस्तृत होता है, दृष्टिकोण विशाल बनता है। इस अ्रह का 
परिष्कार तैयायिक तर्को से या दाहनिक अनुसधानो एवं वैज्ञानिक 
प्रयत्नो से नहीं होता। यह भोतर अनुभूति जागृत करने से, गुरु 
परमेश्वर का आश्रय लेकर प्रार्थना से होता है । यह अ्नुकम्पा है, कृपा 
है। प्रार्थना (अरदास) का उद्यम जाव ने करना है और नाम का दान 
या ग्रह का परिष्कार अकाल पुरुष ने करता है । नाम का मिलना हो 
झह का अभाव है और सर्वे व्यापक अस्तित्व मे एक समान होना है। 
ऐसा व्यक्ति समस्त सासांरिक जीवन व्यतोत करता हुम्ना भो निर्लिप्त 
हैं? 'तुम” के शब्द प्रयुक्त करता हुआ भो इनके बच्धनो से निर्निष्त 
होता है । 
आसा महला १ 


बाहरहु हउमे कहै कहाए ॥ 
अ्रदरहु मुकतु लेपु कदे न लाए ॥। 
माइश्ना सोहु गुर सबदि जलाए ॥ 
निरमल नामु सद हिरदे घिप्राएं ॥४॥(पृष्ठ ४१२) 
अह का विचार वेदातियो मे भी है परन्तु सिक्‍क्तत्त धर्म एव 
वेदात के बताए अइ के स्वरूप मे थोडा भेद है। गुरु साहिब ने अद्देत- 
वाद को परमात्म भक्ति तथा ईइवर प्यार के सहारे रखा है। यद्यपि 
गुरु साहिब अद्वेतवादो हैं परन्तु वे यह नही कहेगे कि "मै ईश्वर हु” 
अथवा “जो कुछ है वह सब कुछ मैं हू । या जिस प्रक्रार स्वामी विवेका- 
नद जो ने कहा था भेरे आदेश के बिना मूर्ये चाद हिल नही सकते या 
समस्त ससार मेरी इच्छा के अधीन मशोत की भाति चल रहा है। 
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भारत वासियों की मानसिक दासता एव नैतिक पतन ने कई ऋतिकारी 
हस्तियाँ उत्पन्न की । इन्हो ने भारतोयो के स्वाभिमान तथा आ्रान को 
जागृत करने के लिए 'अह' को ऊंचा उठाने का प्रचार किया। कुछ 
तो वेदाँत ने भूमि तय्यार की हुई थो और कुछ राजनैतिक स्थिति के 
कारण प्रतिक्रिया हुई। जमेत दाशनिक तोटशे के विचार थियोत्ताफो 
मत के नेता श्रो कृष्ण मूर्ति ने तथा पजाब के प्रसिद्ध कवि डाक्टर 
हम्मद इकबाल की रचनाओ्रो ने श्रह को अहकार के शिखर पर पहुचा 
दिया। “खुदी के जोर से तू दुनिया पे छा जा”-इकबाल कलामें 
जबरील मे कहता है । इसलिए इकबाल ने सुफियों तथा वेदातियों को 
शिक्षा के नीचे दबे हुए लोगो के मन को ऊपर उठाने के लिए खुदी एव 
अह का प्रचार किया। 

दो दृष्टिकोण हैं जिन से खुदी या भ्रह को देखा जा सकता है। 
इकबाल “मैं! तुम भौर 'वह सब को सत्य कहता है । यह व्यक्तिगत एव 
द्रव्य श्रथवा पदार्थे सम्बन्धी श्रन्तर सदा बने हुए है । इस विचारानुसार 
अह पर्दा या परोक्ष वस्तु नही भ्रपितु एक ठोप्त यथार्थ है। विवेकानन्द जी 
कहते हैं कि 'तुम” और 'वह' सब अति हैं, सब कुछ मैं हो मैं हू । गुर 
साहिब का मत है कि 'मैं” 'तुम' सब आति है, सब कुछ वह ही वह है। 
“उही रे सभ उही रे ।” मैं तुम तो भ्रह के कारण उपाधि भेद के कारण 
हैं। यह बात नही कि'मैं” 'तुम” स्वप्न की भाति हैं। हैं तो प्रस्तित्व के रूप 
परच्तु यह श्रस्तित्व चरम सीमा तथा वास्तविक प्रस्तित्व में जा 
मिलता है । क्रियात्मक प्रयोग मे मैं तुम स्थित है और वास्तव में सब 
वह ही वह है। इसी प्रकार प्रत्यक्ष ससार का श्रस्तित्व भी स्वप्त नहीं 
बल्कि किसी सीमा तक कठोर सच्चाई है, परन्तु यह अन्तिम (परम) 
सच्चाई नही । या कहिये भ्रन्तिम सच्चाई तो है, परन्तु इस खझूप में 
नहीं । इस प्रत्यक्ष ससरार की वास्तविकता नाम है झौर नाम ही 
श्रन्तिम सच्चाई है । नाम-वह है। मैं तुम सब ने वह नाम, ध्राप्त करना 
है । इन दृष्टिगत (प्रत्यक्ष) भिन्‍न भेदो में तथा अन्तरो मे एकता ढूढनी 
है । एकता नाम रूप है। मैं, तुम की अनेकता अ्रह है| अभ्रह के कारण 
है | हौमे का परिष्कार होमे का निदान है । यह परिष्कार सिक्ख धर्म 
द्वारा होता है । 
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गुर मति तथा दुर मति 


पश्चिमी विचारको के अनुसार ज्ञान के दो स्रोत हैं। बुद्धि तथा 
अनुभूति ' अनुभूत्ति मे वे कल्पना अनुभव आदि भो सम्मिलित समभतते 
हैं। बुद्धि मे सु एव तक भी । इन दो प्रमुख सोतो का आश्रय प्राप्त 
होने से ज्ञान भी भिन्‍न भिन्‍न हैं । इसी लिए यूरोप मे चिरकाल से दो 
विचार चले आा रहे हैं। ये दो मत किसी न किसी रूप में श्राज भो हैं। 
शुरु साहिब को ज्ञान के इन दो सोतो (साथनो) का तथा इनके ग्न्तर 
का ज्ञान था | हमने सँद्धातिक पक्ष मे इसका निर्णय क्रिया है। ज्ञान का 
प्रभाव हमारे क्रियात्मक प्रयोग पर बहुत होता है। हमारा क्रियात्मक 
जीवन ज्ञान के झ्राश्नय ही ढलता है । श्रमीष्ट ज्ञान का फल श्रेष्ठ जोवन 
है और बुरे ज्ञान का फल बुरा जीवन । श्रेष्ठ ज्ञान तो एकता नाम 
को श्रोर ले जाता है | यह श्रतुभव्॒जन्य है। इमे गुृद साहिब ग्रुरमति 
कहते है। खोटा ज्ञान जीव को अनेकता में भुवलाए रखता है। यह 
दुरमति है। ये दोनो ज्ञान--शिक्षायें अह का ही श्रच्छा बुरा भाग हैं। 
शुद्ध होमे, गुरमति है ओर नाम' सत्य वस्तू से जोडतो है। रोग रूपी 
अह दुरमति है श्नौर जोव को अपने वास्तविक स्वरूप से अलग रखतो 
है | दुरमति शाब्द गुरबाणी मे कई श्र॒र्थों मे प्रयुक्त किया गया है। परन्तु 
यहा सकुचित अरह का दिया हुआ टूटा फूटां ज्ञान है। या कहिये बुद्धि 
है और गुरमति अनुभूति है। गुरु साहिब बुद्धि को दुत्कारी जाने वाली 
वस्तु नही समभते । बल्कि वे बुद्धि तथा प्रनुभृत्ति के सहयोग पर बल 
देते हैं। इन के सहयोग से ही मनुष्य उन्‍नति कर सकता है। बुद्धि का 
प्रयोग सासारिक जीवन मे श्रवश्य है । आकाश, काल एवं पदार्थों का 
ज्ञान बुद्धि द्वारा हो होता है | दायें, बाये, नीचे ऊपर, आगे परोछे यह 
सब शभ्राकाश भेद है | दिन, पल तथा घडि, वार, ऋतु, माप्र वष यह सब 
काल समय का ज्ञान है । ईंट पत्थर जल दूध चारपाई, मेज़ यह सब 
भौतिक तथा पदार्थिक ज्ञात है। ये समस्त मिन्‍च भिन्न ज्ञान बुद्धि के 
द्वारा होते हैं। ये समस्त ज्ञान जीवन के लिए आवश्यक है। किन्तु 
भौतिक, काल एवं आकाश से अस्तित्व समाप्त नही होता। जो बुद्धि 
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अत्यक्ष ससार में ही भूल जाती है और श्रतिम सत्ता से हमे विभुख 
करती है, वह दुरमति है । जो इन से परोक्ष लुप्त निरन्तर अस्तित्व की 
भलक देती है, नाम रूपी रस देती है, वह अनुभूति है और गुरमति है । 
अनुभूति हमे आगे ले जाती है, दूर बहुत दूर, किन्तु कार्य का झारम्भ 
तो बुद्धि ने ही करना है | बुद्धि ने छान बीन करनी है और उस छान 
बीन के ग्राश्रय से अनुभूति ने हरि मन्दिर (भव्य प्रासाद) निभित करना 
है। दोनो के सहयोग से ही कार्यक्रम पुरा होता है । श्रलग अलग दोनो ही 
अधूरे भ्रपूर्ण रह जाते । बुद्धि के लिए अनुभूति प्रकाश है और अनुभूति 
के लिए बुद्धि ठिकावा-प्राधार है। अनुभूति के बिना बुद्धि अन्धी है 
और बुद्धि के बिना अवुभूति लगडी (पु) है । इस लिये पूर्ण पद प्राप्ति 
के लिए दोनो का मिलकर चलना, एक स्वर होकर एक दिशा मे चलना 
आवश्यक है। झशुद्ध अह के प्रभाव स्वरूप बुद्धि कुमार्ग पर चली 
जाती है और दुरमति (कुंबुद्धि) का छय घारण करती है। इसी लिए 
तो दाशंनिक काट ते कहा था कि इप छानबीन करने वालो बुद्धि को 
दूर फेको ताकि श्रद्धा के लिए स्थान बने । गुरु साहिब ने भी तो यही 
उत्तर दिया है न। पतिन्नता स्त्रियों से पूछो कि पति प्रेम किस 
प्रकार प्राप्त किया जाता है २ 
जो किछु करे सो भला कर मानोश्रे, हिकमति हुक मु चुकाईश ।। 

जब बुद्धि श्रद्धा के क्षेत्र मे श्रा जाती है तो अह का परिष्कार 
होता है और इस का नाम विवेक बुद्धि या गुरमति होता है। प्रचुभूति 
अपना काम करती है तथा व्यक्तिगत जीवन की पूर्णता सम्भव होतो है। 

आवश्यक भ्रभ्यास द्वारा बुद्धि अह के परिवेश से निकल कर 
सुमार्गे पर भ्रा जाती है। गुरु साहिब जपुजी' भे बताते हैं -- 

भरीझं मति पापा कै समगि ॥ 
ओहु घोष नावे कै रग्रि ॥ 

अर्थात्‌ नाम अभ्यास से बुद्धि की मैंल उतर जाती है, उसी 
प्रकार जैसे अपकित्र कपडे को साबुन से घो दिया जाता हैं। इस प्रकाय 
यदि वृद्धि निमल हो, भाव यह कि बुद्धि विवेक के सहारे काम करे तो 
श्रह एवं माया के जान में नहीं फच्चत्ती। स्वतन्न होकर गुरमति मे 
आकर परमयद प्राप्ति के लिए जीव की सहायता करती है। नाम 
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श्रभ्यास द्वारा परिष्कृत बुद्धि विवेक बुद्धि कहलाती है | इस विवेक वृद्धि 
के बिना कोई उन्नति नहीं हो सकती । इसके बिना मनुष्य अ्रन्घकार 
ग्रस्त रहता है और कही सम्बल अथवा शाँति प्राप्त नही होतो। 
मनुष्य मे मनुष्यता, सुहृदयता एवं घामिकता का कारण विवेक बुद्धि हा 
है | पशुओं मे घामिकता तथा सुजनता नही होता क्योकि उन में विवेक- 
बुद्धि काम नही करती । मानवता की जड़ ही तविवेक्र है और विवेक- 
हीन मनुष्य पशु है प्रत्येक प्रकार का ज्ञान-चाहे वेज्ञानिक या अनुभव- 
जन्य सब विवेक द्वारा ही प्राप्त होता है। इस विवेक से जब हम भौतिक 
ससार से सम्बन्धित होते हैं तो परिणाम भौतिक ससार की सूक है और 
यह सूझ विज्ञानो का रूप धारण करती है और जब यह विवेक सजीव 
प्राणियों तथा उनके क॒तंव्यो से सम्बन्धित होता है तो परिणाम इन 
कत्तेंव्यो की सूझ अथवा कोमल कला होता *। जब विवेक द्वारा 
मानव मन अपने से ही सम्बन्धित होकर एक समान शॉतमय जीवन 

प्राप्त करने का प्रयत्न करते हैं तो परिणाम धर्म निकनता है। विज्ञान 

कला तथा धमें भिन्‍न भिन्‍न प्रकार के सम्बन्धों से उत्पल्त विवेक द्वारा 

सूक है। इन सम्बन्धो का मूल (भारम्भ) ही विवेक बुद्धि है या जुद्ध 

ज्ञाद है। राग गउडी मे गुरु साहिब बताते हैं कि ऐसी सुर के बिना 

मनुष्य अन्धकार मे रहते हैं और गुरमति हीन प्राणियों को सब कुछ ही 

उलटा दिखाई देता है। उनकी बुद्धि इस प्रकार श्रन्धकार मे विचरण 

करतो है कि वे सासारिक वस्तुओ एवं समस्त कार्ये-व्यवहार को 

प्रतिकूल दृष्टिकोण से देखना श्रारम्भ कर देते हैं। 


गउडी महला १ 
गुर परसादी बूकि ले तठउ होइ निबेरा ।। 
घरि घरि नामू निरजना सो ठाकुरु सेरा ॥१॥। 
बिनु गुर सबद न छुटोओ देखहु वोचारा ॥। 
जे लख करम कमावही बिनु गुय अधियारा ॥१॥रहाउ॥ 
अधे झकली बाहरे किग्रा तिन सिउ कहोश्न ॥ 
बिनु भुरु पथ्‌ न सूकई कितु बिघि निरबहीओ।॥।२॥ 
खोटे कठ खरा कहै खरे सार न जाए ॥। 
भन्घे का नाउ पारखू कली काल विडाण ।२॥ 


हा 


सूत्ते कउ जागतू कहै जागत कउ सूता ॥! 

जीवत कउ मूआ कहै मूए नही रोता ॥४॥ 

आवत कड जाता कहै जाते कउ आइग्रमा । 

पर की कउ अपुनी कहै श्रपुनो नही भाइआ्रा ।५॥ 


जब गुरमति के सहारे विवेक बुद्धि जागृत होती है तो प्रत्येक 
वस्तु अपने वास्तविक सम्बध मे ग्रतीत होती है श्नौर जीव अ्रह के बन्धन 
मे से निकल कर सरव्वव्यापक श्रस्तित्व को श्रनुभव करता है। इस 
विवेक का वास्तविक स्रोत अ्रकाल पुरुष स्वय है। वह स्वय विवेकी 
है, बल्कि वह स्वय विवेक है। उसी विवेक की चिंगारो हो मनुष्य मे 
प्रवेश करती है तथा प्रकाश करती है। प्रन्तु जीव अह की दीवार 
बनाकर इस प्रकाश को श्रन्धकार मे बदल लेता है। यदि नाम का 
श्रभ्यास करे तो शआ्रान्तरिक ज्योति (प्रकाश) बाह्य सर्वे व्यापक ज्योति 
से एकस्वर हो जाती है। इसी लिए प्रत्येक सिक्ख दोनो समय श्राथता 
करता है. मन नीवा, मति उच्ची मति का राखा वाहिगुरु । 
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सोल्हवां अध्य य॒ 
नाम मार्ग 
(१) 


ना की प्रशंसा (महानतां) 


ग्रब हम नाम मार्ग के विस्तार पुरवेंक विवेचन की ओ्रोर भ्राते 
हैं। श्री गुरु ग्रथ जी मे नाम की बहुत ही प्रशशा की गई है। समस्त 
दुखो बलेशो का निदान नाम है। नाम प्राप्ति की आनद अ्रवस्था का 
वर्णन करते हुए गुरु साहिब ने कई प्रकार के अलकार तथा उद्धरण 
प्रयुक्त किए हैं। सुखमनी साहिब को पहली दो श्रष्टपदिया स्मरुण 
एवं नाम की प्रशसा से परिपूर्ण हैं! अनेक पक्तिया एवं छाबद हैं, 
जिन से नाम का यश बताया गया है 
सिरी राग महला ४ पृष्ठ ७३ 
(क) सुणि गला गुर पहि आइआओआ ॥। 
नामु दानु इसनानु दिडाइश्रा ॥ 
सभू मुकत्‌ होझा सेसारडा, 
नानक सची बेड़ी चढि जीउ ॥॥ ११-२१-२-२१९ 


गउंडी महला ५ पृष्ठ २४६ 
(ख) गुर सेवा ते नासे लागा ॥ 
तिसु कउ मिलिआ जिसु मसतकि भागा ॥ 


अखण्ड कीरतनु तिनि भोजन चूरा 
कहु नानक जिसु सतिग्रुरु पुरा ॥८5--२ 
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(ग) गउडी महला ४ पृष्ठ २३६ 

बिन सिमरन जैसे सरप आरजारी ॥ 

तिउ जीवहि साकत नाम्‌ बिसारा ॥॥१-८-७ 
(घ) गउडी महला ५ पृष्ठ २४० 

मिलु मेरे गोबिन्द अपना नामु देहु ॥ 

नास बिना पफ़िग्रु श्रियु अ्सनेहु ॥१-८-१० 
(च) गउडी सुखसनी सहला ५ पृष्ठ २६६ 


इह फल तिसु जन के मुख भने । 
गुरु नानक नाम बचन मनि सुने ॥६-२४ 
(छ) आंसा महला ४५ पृष्ठ ३८२ 
अख्ितु नामु तुमारा ठाकुर एहु महारसु जनहि पीउ ॥ 


घनु सु कलिजुगु साधसगि कीरतनु गाईआ 
नानक नामु अधारु होठ ॥४॥८॥४७॥। 
(ज) राग्रु गुजरी महला १ पृष्ठ ४८९ 
तेरा नाम करी चनणाठीग्रा जे मनु उरसा होइ। . 
पूजा कीच नाम्‌ धिआाईश्रै बिनु नावे पूज न होइ ।४-१ 
(कम). रामकली-सिध गोषट-म १ पुृ० ६४६ 
नामे नामि रहै बैरागो साचु रखिह्ना उरि घारे ॥ 
नानक बिनु नावै जोग्रु कदे न होवे देखहु रिदे बीचारे ॥६५ 
(ञअ) भैरो महला ५पृ० ११३७ 
नानक दास इहु कीशा बीचारु ॥ 
बिनु हरिनाम सिथिया सभ छारू ॥४॥। 
बात क्‍या गुरबाणी का प्रधान विषय नाम ही है। नाम मधुर 
से मघर अमृत है । सब से मीठी वस्त भी नाम से कम मोठो है! 
“नानक नाम मिले ता जीवा गुरु जी बताते हैं, “श्राखा जीवाँ विसरें 
मर जाउ” रहिरास मे अतिदिन पढते है | गुरु साहिब राग भैरो मे नाम 
की महत्ता तथा सुन्दरता को जताने के लिए पाँच वार 'खूब' छब्द का 
प्रयोग करते हैं 


डर 


खूब खूब खूब खूब खूब तेरो नाम तेरो नामू ॥ 
भठ भूठ मूठ भूठ दुनो गुमानु ॥॥ 
साम के ब्रिना मनुष्य जावन पशुप्रो के जीवन से भो बुरा हे । 
नाम विहीन जीवन सापो, कौग्रो कुत्तो, सूरों, गधों तथा गन्दगी के कोडो 
जैसा जीवन बताया है ।* यय्याव ये सब अलक्ारक पद है, परन्तु किए 
भी नाम होन प्राणी कौ गिरी हुई मानसिक अवस्था के परिचायक्र 
ग्रवश्य हैं। इन पशुओं तथा कोडो के जीवन से कई बुरी अवस्थाये 
सम्बधित हैं और नाम रहित मन उन्त मन्द अ्रवस्थाओ्रो मे लिपटा 
रहता है। जिस प्रकार शरीर प्राणो के सहारे स्थित है, इसी प्रकार 
नाम हमारे जीवन का ग्राधार है । 
ताम के बिना मनुष्य के समस्त किया कलाप तथा कार्य 
व्यवहार निष्फल हैं श्नौर दु ख क्लेश तथा बन्धनो का कारण हैं । ऊपर 
के ५ खब वाले जबद मे “नाम बिना सभ दुनोआ छार' बताया है । 
गऊप्रो और मेसो की ओर देखो । घास फस, तुडो, खाल ग्रादि खा 
कर मीठा अमृत दूध देती हैं, भर मनुष्य छत्तीस प्रकार के भोजन 
खाकर ससार भें गन्दगो फैलाता है। इसलिए नामविहीन मनुष्य से 
तो पशु भो श्रच्छा है 
राग गउडी मह॒ला ९ पृष्ठ ४८६ 


पसू मिलट्ठि चगिश्राईप्रा खड_ खावहि अम्रित्‌ देहि ॥ 

नाम विहुणे आदमी छ्िंगु जोबण करम करेहि ॥ 
श्रो राग के श्रारम्भ में हो श्री गुरुनानक देव जा बताते है 
कि यदि मोतियो का मन्दिर निमित हो जाए और रत्न जवाहर उसमे 
जड़े जाये । कसत्तूरो केसर, सदल को सुगन्धियो से उसे मन मोहक 
किया जाये । हे ब्रकाल पुरुष  जोव को इन से न भुलाना (लुभाना) 
श्र तुम विस्मृत न होनां। इस प्रकार गुरु साहिब आर्थिक पदार्थो 
के समस्त सुख एव ऐडवर्य के नाभ ले ले कर ईश्वर के सम्मुख पुकार 
करते है कि नाम के बिना इन सुखों की कोई ग्रावश्यकता नही है। 


*राग गउडी महला ५ (पृष्ठ २३९) 
बिनू सिमरनु जैसे सरप प्रारजारी । 


ड३३े 


नाम को सर्वोत्तम बताया है। यदि नाम नही है तो यह सब सुख 
भ्राराम दुख रूप हैं। गुरुसाहिब सासारिक सुख आराम को घृुणत 
नही समभते परन्त नाम के बिना इन में से वास्तविक शाँति नहीं 
मिलती । यदि हमारा आन्तरिक अपनत्व सर्वेव्यापक अ्रतनत्व से 
एक रूप है अथवा नाम की प्रीति लगी हुई है तो समस्त सुख तथा 
पदार्थ शोभनीय हैं। सृखो का वास्तविक श्लोत नाम है। साँसारिक 
सूखो की निचली तह (स्तर) मे कुछ दुखो का लेश है, उस का 
कारण समय एवं काल की कृठिनाइया तथा मनुष्य की पहुच से बाहर 
बातें हैं। यदि नाम मे प्रीति लगी हो तो ये दुखो के परोक्ष कारण 
मनुष्य के मन को प्रभावित नही करते। नाम कोई पुस्तकीय जन 
नही है, कोई जानकारी का भण्डार नही है, कोई दाशं॑निक खोज 
नहीं है। इसी लिए यह वेद ज्ञास्त्रो अ्रथवा ग्रन्थों पुस्तकों के 
अ्रध्ययन से नही मिलता । यह कोई बाहर से भीतर ब्ाने वाली 
वस्तु नही है यह तो भीतरसे प्रफुल्लित (विकसित) होकर सम्धूर्ण 
वातावरण को सजीव करने बाली श्रौषधि है 
बहु सासत्न बहु सिद्निती पेखे सरब ढडोलि ॥ 
पूजसि नाही हरि हरे नानक नाम झमोल ॥ 
(गउडी सुखमनी) 
जो भूल पुरु साहिब ने लोगो के घार्मिक जोवन मे दखी वह 
यह थी कि कोई तो ईश्वर को बाहर देखता था कही आकाझ्ो मे 
या जगलो पहाडो मे । ऐसे व्यक्ति बाहर से परमात्मा को अपने 
भ्रन्दर लाना चाहते थे और कई व्यक्ति ऐसे थे जो अपने आप को 
ही ईइवर समभ बैठे थे । ईइवर मनुष्य के भीतर भी है और बाहर 
भी | भीतर की ज्योति को बाह्य ज्योति से एकस्वर करना नाम 
का जाप करना है। गुप्त नाम प्रकट होता है जब पिण्ड शरार 
के ब्रह्माण्ड ससार मे प्रसारित ज्योति एकस्वर हो जाए। इन दोनों 
तारो (तरगो) के ककरित होने से श्रथवा मिलने से ज्योति जगमग होती 
है और नाम अवस्था प्रकाशित होती है। 


(२) 


किसी मन्त्र या अक्षरों का तोते को भाँति रठना नाम नही है 


जब हम गुरबाणी का इस भाव से विवेचन करते है कि 
सर्वेव्यापक ज्योति झ्थवा नाम का कोई स्वरूप अथवा निश्चित लक्षण 
अ्रक्षरो मे श्रकित कर सकें ताकि हमारी बुद्धि उसे वैज्ञानिक विधि 
से समझ सके, तो इसका उत्तर हमे बौद्धिक नियमानुसार नहीं 
मिलता । नाम एक रस है, अनुभव है और उसका नेयायिक शअ्न्तर नही 
हो सकता। अब तक सिक्‍ख घम के लेखक यही समभते आए हैं कि किसी 
मन्त्र याः कुछेकप्रक्षरों से बने पद (दब्द) का जाप किए जाना नाम है 
और बस इसके रटने से मुक्ति बहुत आसानी से श्राप्त हो सकती है । 
नाम के इस तोते की भाँति रटने के भाव को मैक्रालिफ ने भी अपनाया 
है और पूराने झाद्शों पर ही श्र किए हैं। मैकालिफ लिखता है. इस 
सम्बन्ध में हम कह सकते है कि सिक्‍ख घर्म मे ईश्वरी पुजा का 
सबसे प्रधान और प्रमुख रूप ईइवर के नाम का रठना ही है। 
टरम्प ने तथा मेकालिफ के बताए हुए सकेतो पर ही बाद के सब 
लेखक चलते आए हैं। मिस फील्ड, फारनल, कार्पेन्टर, नारग तथा 
मभैकनिकल आदि ने नाम का भाव मन्त्र-पाठ को भाति ही लिया है । 
सरदार खज़ान सिंह ने भी नाम जपने के भाव को उसी रूप मे ही 
बताया है कि नाम के जाप से हमारे भोतर एक बडे अ्रदूभूत एवं 
रसपूर्ण अमृत का भण्डार खुल जाता है और इस भण्डार से हमे परम 
सूख, परमानन्द तथ। पूर्ण प्रवन्नता (आह्वलुद) प्राप्त होती है। 
यदि नाम के अर्थ किसो पद की बार-बार रटना या उसका 
जाप करना है तो फिर नाम तथा जादू और फक मारने वाले मन्तो 
मे कोई भ्रन्तर नही है। पराने मन्त्र पाठ भी इसी प्रकार ही समझे 
जाते हैं। नाम के इन श्रर्थों मे जादूगरी का लेश है बल्कि इन श्रर्थो 
मे नाम है ही जादू। नाम से यह भाव लेने का प्रारम्भ हिन्दू 
नैयायिक मत का वह सिद्धान्त है जिसके प्रनुसार किसी बस्त का 
ज्ञान उसका नाम लेने से होता है, भले ही वह वस्त किसी श्रन्य 
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ज्ञानेन्द्री का विषय न भी हो सके किन्तु यदि उसका बार-बार नाम 
लिया जाए तो अ्रवश्य उस वस्तु का ज्ञान होगा। कारण यह कि 
ग्स्‍रक्षरो तथा शब्दों मे एक परोक्ष (गुप्त) जादु शक्ति है जो उनके 
उच्चारण क्रने से प्रकट होती है। इस सिद्धात के अनुसार 
अ्रक्षर-शब्द सत्य हैं, अविनाशी हैं और वस्तु का यथार्थ ज्ञान प्रदान 
करते है। इसी सिद्धान्त से यह विचार भो बन गया कि अक्षरों, 
शब्दों (पदो) तथा मन्‍्त्रों की अलौकिक शक्ति का प्रभाव नहीं होता 
यदि इन शब्दो का शुद्ध उच्चारण न किया जाए, अथवा अप्क्षरों का 
क्रम आगे पीछे हो जाए, या मात्राप्नो मे अन्तर पड जाए। इसो लिए 
यह विचार भी घर कर गया कि मनन्‍्त्रो, नामो या पदो की यह गुप्त 
शक्ति उनके अनुवाद मे नही होतो । केवल वास्तविक तथा मूल पद 
के उसी भाषा में ठीक उच्चारण से पाठ किया जाए तभी उम्र मन्त्र 
या पद का जाप फलीभूत होगा ' पदो तथा नामी की यह गुह्य (परोक्ष) 
शक्ति देवताओं तथा ईइ्वर के नाम से विशेष रूप मे सम्बन्धित हो 
गई। इस सिद्धान्त का भाव और यही निश्चय भिन्‍न २ रूपों में 
ससार के बहत्त से मत मत्तान्तरो के पूजा पाठ का अग बना रहा है । 
ईसाइयो में ईश्वरोय नाम को ईइवरीय शक्ति का स्वरूप 
मानना बहुत प्रसिद्ध है। बाईबल में 'वड' ७००१० शब्द--क्लाम तथा 
नेम' [२०7०८ नाम विशेष महत्व रखते हैं। जिस प्रकार क्लाम- 
शब्द--अ्रकाल परुष की ग्राजा को क्रियात्मक रूप देने वाला प्रतिनिधि 
(एजट) माना है, उसो प्रकार नाम को भा बाईबल ने ईवइवरीय 
दक्ति से विशेष रूप से सम्बन्धित किया है। ईइवरीय नाम को इस 
आध्यात्मिक शक्ति मे निव्चय, फारनल के कथनानूसार, भारत के 
कई नए तथा प्राचीन घर्मों के सिद्धातो से मिलता है। बुद्ध मत के 
अनुसार स्वर्ग लोक के राजा 'अ्रमिताभ” का नाम इतना पवित्र समका 
जाने लग पडा था कि यदि बज्व (घोर) पाप करने वाला महा पापों 
भूल से भी “अमिताभ” शब्द मूख से निकाल देवे या उसके मुख से 
अनजाने ही यह शब्द निकल जाए तो उसका स्वगगें लोक मे निवास 
होना आवश्यक था । फारनल आगे लिखता है कि गुरु नानक देव जी 
की रचित वाणी मे भी नाम की गुह्म एवं परोक्ष झक्ति पर बहुत 
बल दिया है! ग्रुरुजी ने लिखा है कि केवल नाम सुनने से ही 
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पूर्ण ज्ञान प्राप्त हो जाता है, काल को वश में किया जा सकता है 
झ्ौर मृत्यु का भय नही रहता। पाप एवं चिन्ता नाम जपने वाले के 
समोप नही झ्राते । नाम का जाप करने वाले के भीतर अ्रकाल पुरुष 
की महान शक्ित प्रवृष्ट करती है। फारूनल लिखता है कि हमारी 
प्रपनो घामिक पुस्तको--ओल्ड टैस्टेमेटा तथा न्यू टैस्टेमेट' (बाईबल ) 
मे भी ईव्वर के नाम मे बडी ग्रुप्त (गुह्म-परोक्ष) शक्ति बताई है। 
यह शक्ति चेतन सत्ता की पुरुषत्व सम्बन्धी शक्तित है और नाम के 
साथ स्वत सिद्ध सम्बन्धित है तथा नाम लेने वालो के भीतर 
यह शक्ति स्वाभाविकत ही प्रवृष्ठट होती बताई गई है। यह समस्त 
विचार यद्यपि नये तर्को, अनुसन्धानो तथा विचारों के अनुपार 
श्रपरिचित तथा असम्भव ही प्रतीत होता हो, परन्तु यह विचार 
घामिक पुस्तको में है श्रवश्य । साधारण मनुष्यो का नाम की 
जांदु शक्ति पर निशुचय बडा दृढ है। वास्तव में यह पुरातन तान्निक 
समय के विचारो का प्रभाव है प्रौर प्राने जादु-टूणो के मन्दिरो के 
खण्डहर है जो कि बडे बडे प्रसिद्ध धर्मो म॑ भी विद्यमान है। 
फार्‌नल के सम्पूर्ण कधयन का भाव यह है कि ईश्वरीय नाम 
के साथ जादु भरो शक्ति का सम्बन्ध बडा पुरातन है और 
समस्त धर्मों में विद्यमान है। फार्‌नल ने नाम के इस पुरातन भाव 
की भलक सित्रख घमें के नाम सिद्धान्त मे भी देखो है। मेरे विचार 
मे यह न्याय नहीं है। सिक्‍ख घर्म के अनुसार नाम-स्मरण से जादू 
एवं मत्रो वाला भाव लेना अपने विचार तथा निश्चय को गुरु साहिब 
के सिर मढना है। अर्थात्‌ उन पर थोपना है। इस बात मे सन्देह 
नही और इस बात से इन्क्रार भी नही किया जा सकता कि गुरबाणी 
की कई पक्तिया तथा छात्रद ऐसे है जिनका अर्थ नाम की जादुभरी 
शक्ति को बताना है। नाम को मत्र भाव मे प्रकट करने वाले झ॒त्रद 
बहुत है। किन्तु साथ ही यह भो बात अवश्य है कि उत्तने अपित 
ग्रधिक शबद ऐसे भी हैं जिन मे साफ एव स्पष्ट रूप मे गुरु साहिब ने 
नाम स्मरण को जादु रूप समभने से रोका है श्रौर नाम के प्रभाव 
मे अन्त करण की शद्धि तथा नैतिक उन्‍नति पर बल दिया है। ऐसे 
हावदो के दिखावे मात्र विरोधी भावो को कैसे मेला जाए ? इन दो 
विरोधी विचारो के होते हुए श्रावश्यक है कि हम ग्रुरु साहिब के वास्तविक 
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भाव को ढूडे। नाम से जब कभी भी जादु मत्र का भाव लिया 
गया है तो वहा किसी शबद अथवा पद के बार बार जाप करने के 
अर्थ लिए गए हैं। इस प्रकार का अभ्यास कि उसका हमारी आत्मिक 
तथा मानसिक या नैतिक एवं सदाचारक उन्नति से कोई सम्बन्ध 
नही होता । कुरान शरीफ में लिखा है कि प्रलला का नाम लेने से 
हम शैतान के फदे से बचे रहते हैं। यदि यह नाम लेना केवल जिह्ा 
हिलाना श्रौर बारबार जाप था तो गुरु साहिब इस विचार से 
सहमत नही थे । गुरु नानक देव जी नीरस तथा निस्सार मालाश्रो 
एवं तसबियो के फेरने वालो के प्रति कहते हैं. “जब तुम माला पकड़ 
कर भनको को गरिन गिन कर अल्ला या राम कहते हो तो तुम्हारा 
ध्यान ईइवर की शोर नही होता और आधिक पदार्थों के चिन्तन में 
फसे हुए होते हो । तुम्हारी मालाये इसलिए केवल मात्र दिखावा 
हैं तथा तुम्हारा केवल मात्र नीरस जिद्दधा पाठ केवल घोखा ।” 
(पृष्ठ ५१, मैकालिफ-प्रथम भाग)। इसी प्रकार श्री दक्षमेश जी 
बताते हैं, “वे पावण्डी लोग जो नाक कान बन्द करके दिखावे वी 
समाधि लगाते हैं या मनके फेरते हैं वे सब मलीन पुरुष हैं” (मैकालिफ 
भाग पंचम पृष्ठ १५६)। गुजरी राग में गुरु अ्मरदास जी का 
श्रादेश है 
राम राम सभु को कहै कहिश्रे राम न होइ ।। 
सूही राग मे गुरु रामदास जो बताते हैं -- 
हरि हरि करहि नित कपटदु कमावहि हिरदा सुधु न होई # 
बिहागडे की वार के शबद मे भो ऐसा ही विचार बताया 
है कि समस्त ससार ईइवर ईइवर पुकारतब है, परन्तु ईशइवर इस 
अ्रकार प्राप्त नहीं होता। राग मलार मे गुरु साहिब बताते हैं कि 
लोग राम का सार ही नही जानते । यह जिद्दा पाठ नही है, 
यह तो हृदय का मेल है, श्रीति लगानी है और एकस्वरता है। 
"जत्रिनु जिहवा जो जवे हिच्लाइ । कोई जाणै कैसा नाउ” (पृष्ठ १२५६), 
' नाम निघानु वसिश्रा घर अन्तरि रसना हरि ग्रुण गाई” (पू० १२६५) । 
ईइवर अक्षरों मे नही है। इसलिए पुस्तको ग्रथो से बाहर है। 
अक्षर तथा शब्द उसे प्रभाविन नहीं करते । समस्त ससार 
अक्षरों द्वारा जाना जा सकता है, परन्तु परमात्मा इनकी लपेट में 


अइंत्र८ 


नही है 
द्रिषटमान अवखर है जेता |! 
नानक पारब्रह्म निरलेपा ॥। 
(बावन अखरी ) 
इसी प्रकार जपुजी साहिब मे बताते हैँ 
ग्रखरी लिखण बोलणु बाणि 
जिनि इहि लिखे तिसु सिरि नाहि ॥ 
जगत श्रथवा ससार का सब कुछ अक्षरों द्वारा जाना जा 
सकता है, परन्तु इनका कर्ता इनके घेरे से बाहर है। श्रक्षरो से समस्त 
सासाौरिक सम्बन्ध उत्पन्न हो सकते है, परन्तु यह अ्रक्षर, नीरस एव 
मिस्सार, ईश्वर से सम्बन्धित करने का सामथ्य नही रखते । ईश्वर 
प्राप्ति के लिए अक्षरो का पढना आ्रावश्यक नही है 
जो प्राणी गोविन्दु घिश्रावै ॥ 
पडिआ अ्रणपडिश्मा परम गति पावे ॥ 
(गउठडी म० ५) 
इसलिए पुस्तको एवं शास्त्रों का ज्ञान परमानन्द प्राप्ति के 
लिए कोई विशेष रूप मे सहायक नही होता।। इसलिए नाम श्रक्षरों 
या पदो का जाप नही है। न ही कोई नीरस तथा शुष्क विचौोर 
अथवा कोई काल्पनिक एकाग्रता है। यह तो हमारे सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
एवं परिवत्तेन का नाम है। यह एक मानसिक क्रान्ति है। नाम हमारे 
समस्त जीवन, सम्पूर्ण कार्य व्यवहार को शुद्ध करता है। 
नासु हमारे सगल आचार ॥ 
नाम हमारे निरमल बिउहार 0 


(पृ० ११४५ भैरो म॒ ५) 


(३) 
नाम का लक्षण 


नाम वर्णनातीत एव अकथनीय है। इसलिए नांम का लक्षण नहीं 
किया जा सकता । नाम ज्ञानेन्द्रियो का घिषय नही, नाम एक क्रियात्मक 


ष्रे८े 


अ्रनुभव है, यह एक अनुभूति है, रस है इसलिए अक्षरों के स्वरूप में 
बताया नहीं जा सकता। नाम अवस्था मे मन, आत्मा, शरीर की 
दशा कुछ थोडी कही सुनो जा सकतो है। वास्तव मे कोई भो परम 
सत्य पदार्थ या अनुभूति को वाणी द्वारा प्रकट नहीं किया जा सक्रता । 
डाक्टर मूर ने “पुण्य” या 'नेकी' के सम्बन्ध में भो यही कहा है । नेकी 
नेकी है प्रथवा पुण्य पुण्य है, बस इससे बढ कर श्रौर कु नही कहा 
जा सकता । आनन्द या असन्नता का कोई क्‍या लक्षण करेगा। हाँ 
श्रानन्द या प्रसन्नता में शरीर को अवस्था का कोई वर्णन कर ढे तो 
सम्भव है। नाम तो परम प्रानन्द प्राप्ति है फिर इसका लक्षण तो 
सवेथा ही असम्भव है। हा नाम से उत्पन्न सौन्‍न्दर्यानुभूति का प्रकाश 
अ्रथवा स्वरूप प्रतीत हो सकता है। जब नाम प्राप्ति में मन एवं 
आत्मा सर्वेग्यापक ज्योति से एकस्वर होते है तो मनुष्य पर विस्मादो- 
हैरानी--की अवस्था तारो होता है । 
लायड मार्गन लिखता है कि मानसिक एवं शारीरिक घटनाओं 
का ज्ञान प्राप्त करने की दो विधिया हैं। एक विवि से तो हम 
उनके बाह्य स्वरूप को जानते हैं अ्रथवा हमे शारीरिक पहलु का ज्ञान 
होता है और दूसरी विधि से उनके प्रान्तरिक, मानसिक पग्रथत्रा 
प्रत्यक्ष पहलू का ज्ञान होता है। पहलो विधि ज्ञानेन्द्रियों की है. भ्रीर 
दूसरी अनुभूति की। अनुभूत ज्ञान (स्पर्श) मे रस है, आनन्द है, 
एकता का भाव है' ग्रुरुजो ने इस सब का नाम विस्माद 
(सौन्दर्यानुभूत) रखा है। गुरबाणी मे विस्माद एवं वाहु वाहु पर 
जहुत बल दिया गया है । 
(क) बिसमन बिसम भए जिसमाद ।। 
जिनि बूमिम्ना तिसु आाइआ स्वाद ॥ (पृ० ६०५) 
(ख) नउ निधि अख्ितु प्रभ का नासु ॥ 
देही महि. इसका बिद्नामु ॥ 
सुन समाधि प्रनरत तह नाद ॥। 
कहनु न जाई अचरज बिसमाद ॥२३॥। 
पा (पृ० २६२) 
विस्माद एवं नाम दो वस्तुए नही हैं। नाम का श्राभास ही 
विस्माद है। जिस प्रकार ईदवर की हस्ती सिद्ध करने के लिए 


ड४७छ 


चेय्यायिक एबं दाशेनिक तकं देते हैं उसी प्रकार भ्रकाल पुरुष की 
हस्तो का प्रमाण विस्माद द्वारा भी दिया जाता है। वल्कि परमात्मा 
स्वयं विस्मादी है श्रौर विस्माद मे रहता है। वह ग्रनन्त विस्माद 
है। इस विस्माद की वास्तविकता तथा तोल एवं परिमाण उसके 
अतिरिक्त कोई नही जानता । यह विस्मादी स्थिति मनुष्य पर 
भो तारी रहती है। इस विस्माद का कारण कोई विशेष प्रकार 
का अनुभव नही है। वह प्रत्येक अवस्था जो मनुष्य का उसके 
अह मे से निकाल कर, शअ्रपनत्व के परिवेश (चारदीवारी) से बाहर 
ले जाती है और मस्ती लाती है विस्माद का फल देती है। क्भो 
किसी नैतिक उच्चता के चमत्कार का अ्रनुभव आइचर्यजनक 
(अदभुत) भाव एवं रस उत्पन्त करता है। किसी उच्च गुण 
की प्रशसा, किसो आनन्ददायक दृश्व का देखना, क्िसो 
उच्च पवित्र कला वाले राग, कविता, श्रकृति की सुन्दरता श्रादि का 
दुश्य भी श्रपनत्व एवं श्रह को भुला कर भ्रसीम विस्मादी स्थिति 
उत्पन्न करता है। श्रवीरता वाले कारनामे रणभूभि को तोपो 
एवं नगारो की चोटो मे भी कस्री कभी कोई ऐसा अलौकिक स्पन्‍्दन 
होता है कि मनुष्य श्रपने आपको भुला कर किसी परोक्ष अलोकक 
(ईदवरीय) भ्रसीम शक्ति का श्रस्तित्व अनुभव करता है। उस झ्राभास 
(प्रनुभूति) मे एक रस है, वह विस्माद है । उस उच्च एवं सर्वेव्यापक 
श्रस्तित्व का आमास करना नाम जपना है। वह प्रस्तित्व नाम है, 
नाम का आ्राभास विस्माद है और विस्माद का स्वरूप “वाहिगुरु' 
शब्द है। ऐसी अवस्थाओर मे मनुष्य श्रपने आपको भूल जाता ह। 
यह अलौकिक दृश्य, तथा ग्रदुभुत श्रनुभूति (स्पन्दन) सर्वेग्यापक अ्रष्ितित्व 
के स्पश से प्रकट होकर अह के बन्धघन तोड देते हैं श्रौर सकुचित 
्रपनत्व की सीमायें टूट कर विस्माद को बाढ भा जातो है 
हउ अकाल बिकल भई गुर देखे ।। 
हड लोटपोट होइ पईशग्ना ॥। 


(बिलावल स ४, पृ० 5८३६) 
प्रभ पेखीश बिसमाद चाखि अनद पुरन साद ।। 


(बिलावल म ५, प्रृू० 5८३७) 


डंड १ 


यह विम्मादी दृश्य एवं प्रनुभूति कोई मानसिक कल्पना, अति 
प्रथवा निराघार अआति नही है। यह तो एफ प्रत्यक्ष ज्ञान है भौर 
यथार्थ एवं ठोस शअ्रस्तित्व का ज्ञान है। वह ज्ञान जो ज्ञनिन्द्रियों 
हारा प्राप्त ह ता है, आखो से देखा श्रौर कानो से सुना जाता है । 
हाँ यह बात अवश्य है कि ज्ञानेन्द्रियों द्वारा प्रस्तुत होते होते भौतिक 
बुद्धि का विषय बन कर तोडा फोडा नहीं जाता और कम या अधिक 
के विचार से तोना एवं मापा नहीं जाता। भिन्‍न करने वाली 
शक्ति इस पदार्थ को भिन्‍न भिन्‍त करके नहीं दिखातो। यह झक्ति 
एव बुद्धि तो ऊपर के तल पर हो रह जाती है। बुंद्धि तो रंग, रक्त, 
रूप भ्रादि मे हो भूलो रहती है। फूल को, फूल की पतियों को सबको 
अलग प्रलग करके देखतो है श्रौर इस भिन्‍नता मे ही रह जातो है, 
समूचे का ज्ञान, पूर्णता का रस, अनुभूति द्वारा आता है । यह अचुभव, 
प्राभास अथवा आस्तरिक दृष्टि वस्तु के अस्तित्व श्रौर उसके वजूद के 
भीतर प्रवेश कर जाता है और उससे एक रूप होकर विस्माद 
उरपन्‍्न करता है। भेद, भ्रथवा अन्तर या विमुखता बुद्धि का फल है। 
अ्रनुभव एकता एवं सर्वेकता का आभास देता है। ज्ञाता, ज्ञात और 
जेय-पुरुष, वस्तु और उसका जानना यह सब एक रूप हो जाते हें । 
यह विस्मादी अनुभव है जो कि मनृष्य को परोक्ष की सर्वेग्यापक 
ज्योति से जोडता है। व्यवहार मे भी परमार्थ के दृश्य दिखाता है । 
खालक तथा खलक को ओरोतप्रोत करके एक रूप बताता है। ईश्वरीय 
शबित का यह स्पर्श प्राकृतिक रंग हूपो द्वारा इतना प्रजल एवं ठोस है कि 
कई नास्तिक लोग ईइवर वी शक्ति (हस्ती) से भले ही इन्कार करें परम्पु 
इस परोक्ष सत्ता के अस्तित्व से इन्कार नही कर सकते । पशु-विज्ञान 
का निपृण प्रोफैसर जुलियन हकक्‍सले ने भ्रपना निश्चय बताते हुए 
लिखा है. "यैं ईद्वर की हस्ती को नही मानता । परन्तु मनुष्य 
जीवन मे कुछ एक ऐसे अलोकिक अनुभव है जो साधारण झनुभवों 
से बहुत ऊचा उठते है। ऐसी घटनाये मनुष्य के श्रपनत्व को इतना 
बडा तथा विश्ञाल करती है कि साधारण व्यावहारिक घटनाओं मे 
मनष्य को इनका ग्राभास नहीं हो सकता। इन घटनाओं में परम 
महानता एव पूर्णता का गुण होता है । प्रकृति के इस प्रेम का उचित 
प्रकटीकरण विस्माद एवं श्रानन्‍्द है। यह विस्माद एवं झ्रानरद 


डर 


चाहे प्राकृतिक दृश्यों के पीछे किसी काल्पनिक सब्बेब्यापक ज्योति 
के कारण समझ लो चाहे झ्ाकाश तारो, समुद्र श्रथवा सागर और 
पशु पक्षियों के प्रेम से उत्पन्न समझ लो । भाइवचये एवं श्राह्वाद 
झाननद को विस्माद कहा जाता है-पह विस्माद भ्रकथनोय है और 
श्रद्धालु को यह परमात्मा से जोडता है 
पारब्रह्म प्रभू द्विसटी आइआ पूरन अभ्रगम विसमाद ॥। 
(गठडी मे ५ पृ० ३२०) 
विस्मादी ज्योति से एकस्वर हुमा मन ऐसा रस लेता है कि 
भ्रन्य समस्त रस एवं स्वाद उसकी तुलना मे तुच्छ है 
हरि रस पीवत सद ही राता ॥। 
आन रसा खिन महि लहि जाता ॥ 
हरि रस के माते मनि सदा आनन्द ॥ 
शान रसा महि विश्वाप चिंद ॥१॥ 


सानक चाखि भए बिसमादु ॥ 
नानक गुरु त्ते श्राइशा सादु ॥ 


(आरासा म ५, पूृ० ३७७) 


नानक साच रते बिसमादी, बिपम भए गुण गाइदा ॥। 
(मारू स ५, पृ० १०३५) 
ऐसी विस्मादी अवस्था मे गुणो और गुणों वाली हस्तो का 
भेद नहीं रहता अथवा भ्रकाल पुरुष के अस्तित्व के आभास भे “उसके 
अत्तित्व' तथा “मैं! का ज्ञान, उसके शुणो-नाभो और उप्तके अस्तित्व 
का भिन्‍नत भेद मिट जाता है। ऐसो प्रत्रस्था भे ईश्वर भी विस्माद 
है। जीव-नब्रह्म-ब्रह्माण्ड सब विस्माद में एक हो जाते है। इस प्रकार 
से सिक्ख घमे मे प्रकृति का सौन्दर्य ईइवरोम है और ईश्वर के कारण 
है। ससार उद्यान है और उद्यान के सौन्दर्य का लोत अकाल पुरुष 
है । पुष्पो, पर्वेतों नदियों की सुन्दरता एव प्रेम को ज्योति, श्रात्मा एब 
प्राण सब कुछ ईश्वर ही ईव्वर है। 
एको एक वदखाणीओे बविरला जाणे सवाद || 
ग्रुण गोविन्द ना जाणई तानक सभ विसमाद || 
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बसन्‍्त महला ३ (पृ० ११७७) 
बसन्तु चडिश्रा फूली बरनाइ ।॥ 
एहि जीभञ्र जत फूलहि हरि चितु लाइ ॥१॥ 
इन बिधि इहु मन्‌ हरिश्रा होइ ।। 
हरि हरि नामु जपै दिन राती ग्रुरमृखि हउमे कढे घोई- 
॥ १ ॥ रहाउ || 
सतिभुर बाणो सबदु सुणाएं ॥ 
इहु जगु हरिआ्रा सतिगुरु भाए ॥२।। 
फल फूल लागे जा आपे लाए ।। 
मूलि लगे ताँ सतिग्रुरु पाए ॥३॥। 
झापि बसन्तु जगतु सभु वाडी ॥। 
नानक पूरे भागि भगति निराली ॥ 
इस प्रकार की निरालो भक्तित गुरु साहिब ने चलाई है। कर्ता की 
कुदरत (सुष्टि-अलौकिकता) के रस मे स्वय को भूल कर विस्माद रूप 
हो जोना। 
प्रकाल पुरुष न केवल स्वय ही सुन्दर है, अपितू ब्रह्माण्ड 
की सुन्दरता का भोक्‍ता भी है और इस समस्त सुन्दरता का स्रोत भी 
स्वय ही है। इसो प्रकार ब्ह्माण्ड न केवल सुन्दर स्वरूप कर्ता पुरुष 
से सौन्दर्य हो लेता है बल्कि इस सुन्दरता के अनुभव में से रस भी 
लेता है, भाव यह कि भ्रकाल पुरुष प्रदत्त सौन्दर्य का उपभोग भी 
करता है। इस प्रकार कहे कि ससार एवं माफीहा-न्नह्मण्ड एवं 
पिण्ड, जो कुछ ब्रह्माण्ड मे है सब विस्मादी हैं। इसलिए श्री श्रासा 
को वार मे गुरु नानक साहिब प्रत्येक वस्तु को विस्माद में बताते है। 
कविता, वार्ता, - राग नाद, रूप, रगर, जीव जन्‍्तु, पशु पक्षों, पवन 
पानी सब कुछ बिस्माद मे है। इन पदार्थों का परिवर्तव झादि भी 
विस्माद मे ही है 
- अआँसा महला १ पृ० ४६३ 
वसमादु नाद विसमादु वेद ॥ 
वेसमादु जीक्र विसमादु भेद ॥ 
वेसमादु रूप विसमादु रग श 
'वसमादु नागे फिरहि जत ॥ 
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बिसमादु पउणु विसमादु पाणी ॥ 
विसमादु अगनी खेडहि विडाणी ॥ 
विप्तमादु घरती विसमादु खाणी ॥ 
विसमादु सादि लगहि पराणो ॥ 
घिसमादु सजोगु विसभादु विजोग्रु ॥ 
विसमादु भुख विसमादु भोगु ॥ 
विसमादु [सफति विसमादु सलाह ॥। 
विसमादु उफड विसमादु राह ॥ 
विसमादु नेडे विसमादु दूरि॥ 
विसमादु देखे हाजरा हजूरि॥ 
वचेखि विडाणु रहिआ विसमादु ॥॥ 
नानक बुकणु पूरे भागि ॥0| ३े। 
उषा काल, उस समय पक्षियो की भाति भाति को बोलिया, 
राकत्ि के समय आकाश व तारो की चमक और आकाश की सजावट सब 
विस्मादी अ्रवस्था उत्पन्त करते हैं । 
चिरी चुहकी पह फुटी वगनि बहुतु तरग ॥ 
झचरज रूप सतन रचे नानक नामहि रग्र ॥ 
धयउठडी स. ५, पृ० ३१७) 
भिन्‍नो रेनडीश चामकनि तारे॥ 
जागहि संत जना मेरे राम पिश्मारे॥ 
(श्रासा म ५, पृ० ८५६) 
गयन मण्डल में चाँद सूर्य के प्रकाश पुज दीपक झौर पृथ्ची 
पर जीव जन्तुओ को चहल पहल तथा अ्रद्भुत रचना सब विस्मांद मे 'हैं 
झोर घिस्माद उत्पन्त करते हैं। वर्षा ऋतु मे बादलो की घनघोर 
घटा और मोरो की रुत ऋुन : 
मोरी रुणभूण लाइआ सैणे सावणु श्राइआ ॥ 


(वडहस म १ पृ० ५५७) 
वृक्षों की घनी छाया तथा वनस्पति की सुन्दरता झ्थवा 
रौनक 
छाव चघणी फूली बरनाइ।॥ 


गुरमुखि विगसे सहिज सुभाइ ॥। 


डडप 


समस्त पदाथे तथा समस्त श्रवस्थाये विस्मादों मत को स्वत 
सिद्ध हो प्रसन्‍तता एवं वाह वाह के क्षेत्र मे ले श्राती हैं। यह विस्मादो 
आनन्द मन के बाह्य जगत से समुचित सम्बन्ध से श्राता है। इसका 
उद्गम मन में है, बाह्य वस्तुप्रो मे नही है। हम यह नही कह 
सकते कि अमुक प्रकार को वस्तुए अमुक प्रकार को वस्तुशों से निजि 
भेद इस विचार से रखतो हैं कि एक्र प्रकार की विस्माद उत्पन्न करती हैं 
और दूसरो प्रकार की नही + प्रत्येक वस्तु से विस्मादी भाव उत्पन्न हो 
सकता है। हा यह प्रवस्य है कि कहो से भ्रधिक औ्रौर कही से थोडा । 
विस्माद के उत्पन्न करने के दृष्टिकोण से वस्तुओं में जाति भेद नहों है 
परन्तु स्तर भेद भ्रवर॒य है। अभ्यास से मन सदैव विस्माद मे रहने 
लग पडता है और बाह्य उदुभासक्र (उपादान) या कारण को 
आवश्यकता नही रहती। हाँ जिज्ञासु के लिए बाहच पदार्थों से 
विस्माद उत्पल्त करने वाले उद्भासक की आ्रावश्यकता भ्रवश्य है। 
किन्तु विस्मादों अभ्रवस्था। अधिकतर श्रन्त करण को शुद्धि, जीव की 
ग्राहथ शवित और प्रभावित होने वाले मनोभाव पर निर्भर है, जिसके 
भोतर सुलगने वाली चिंगारी है, जिसके भोतर जागृत ज्याति है। 
वह आकृतिक दृश्यों, रगो रूपो, प्राकृतिक नांद गरांत एवं सन्‍्तोष 
सूत्र से प्रभावित होकर सदैव श्रानन्द मे रह सकतो है। जिसमे 
समुद्र या सागर देखा है, नोला आकाश देखा है। चन्द्रमा एव 
तारिकाप्रो को देखा है, जो पर्वंतो पर चढा है, मरुस्थलो मे से गु रा 
है, जिसने कमी मनोभाव से कुछ कहा है या सुना है, जिसने कभो 
टीले या पहाडी चट्टान या अपने छोटे बालक को जुराब ही प्रेम से 
देखी है, जिसने कभी माता पिता प्रौर बहन भाई के प्रेम को अनुभव 
किया है वह अवश्य नतमस्तक होगा। ईइवर को इतज्ञता में उसके 
पस्तित्व को अनु भव करके' वाह वाह क मण्डल मे आकर वा,गुरु- 
चाहिगुरु अ्रलापेगा । जब कभो कोई भो सचेतन मन वाला व्यक्त 
सृष्टि की किसी वस्तु की झोर भी देखता है या उसके सम्बन्ध में 
सोचता है, केवलमात्र विज्ञान को झलग झलग करने वाली दृष्टि से 
हिसाब किताब (लेखे) की माप तोल करने वालो दृष्टि से नहीं प्रत्युत 
एक भावमय रसप्‌र्ण एकत्ता के विचार से और सम्पूर्ण सृष्टि में ख्रष्टा 
की व्यापकता के अनुभव से- तो वह अवश्य परमात्मा को लीला 
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से विस्माद प्राप्त करेगा और अनतायास ही वाहिगुरु वाहियूरु पुकारेगा । 
बात क्या विस्मादी की आँख प्रत्येक वस्तु एवं पदार्थ मे से, भले हो 
बह साधारण व्यक्ति को आकर्षित करे या न, स्वाद एवं रस लेती है 
जिनि चाखिश्रा तिसु आइगश्मा सादु ॥। 
जिउ गूगा मन महि बिसमादु ॥ 
आनन्द रूपू सभु नदरी आइग्रा ॥ 
जन नानक हरि ग्रुण श्राखि समाइग्रा ॥। 
"बिलावल पृ० ८०१) 
विस्मादी के लिए समस्त सृपष्टि ही श्रानन्ददायक है, उत्तम है, 
पवित्र एव सुन्दर है। बोजनकुइद लिखता है कि' विस्मादी क्षेत्र मे 
सत्य भूठ, सत्य असत्य, पृण्य पाप के भिन्‍न भेद मिट जाते हैं। सब 
कुछ आनन्द रूप तथा वाह वाह से परिपूर्ण होता है। महंषि टेगोर 
अपने एक चीनी भिनत्र के सम्बन्ध में ग्रपत्तो पुस्तक 'रिलेजन झ्राफ सेन ' 
मे लिखते हैं. पीकिंग को गलियो मे हम जा रहे थे तो झकस्मात 
मेरा चोनो मित्र बडे रत एवं आनन्दपूर्ण श्रावेश मे आकर बडबडाया 
झौर पुकार कर कहने लगा, “वाह  थह देखो गधा ! | ” हाँ वह 
एक साधारण गधा था जिसके सम्बन्ध मे किसी आवेश में आकर 
मुझे ज्ञात करवाने को आवश्यकता नही थो। परन्तु उसके शब्दों ने 
मुझे विचार का श्वसर दिया। यह पशु ऐसा है कि जिसके प्रति 
लोगो के मत मे कोई उत्साहरर्ण सस्क्राद नहीं हैं। साधारण यधा है, 
सांद मेरा चीनो मित्र इस अलोक्षिक ढंग से उसका परिचन ने कराता 
तो सम्भवत वह मुझे भो दिखाई न देता, परन्तु नहो । भेरे मन श्ौर 
मेरे चीनी मित्र के मन से अन्तर था। कोमल भावनाश्रो तथा 
विस्मादी उद्देगो से मेरा मन खालो किन्तु उसका परिपूर्ण था। 
इसलिए उसने गधे को एक अर्थपूर्ण वस्तु अनुभव की और उसमे 
से कितना कुछ पाया। मेरे लिए वह साधारण गधा रहा श्रौर भेरे 
मन को वह आकर्षित न कर सका | किन्तु चोनो मित्र के लिए वह 
एक सत्य वस्तु थो, कोमल ससार का एक अदभुत पदार्थ था, जिसमे 
उसके मन को जागृत किया और एक महान चित्रकार की कला की 
प्रशसा के क्षेत्र में लेआया। वह गधे को देख कर गधा--कर्ता-- 
ख्नरष्टा तक पहुच गया झौर मैं उसके गधेपन मे भूल कर उसे अनदेखा 
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ही कर बेंठा। यह था विस्मादी मन के ज्ञान और एक साधारण 
सासारिक मन वाले का अन्तर । 


(४) इसलिए नाम एक विस्मादो अवस्था है। 
यह चित्रकार का ज्ञान नही | 


विस्मादी (&०४४४८६८) तथा चित्रकार (४7775:) दोनो के 
दृष्टिकोण मे अ्रन्तर है। विस्माद (सौन्दर्यानुभूति) तो एक साधारण 
परन्तु सचेतव मन को अनुभूति है। यह तो विस्मादो श्रनुभूति द्वारा 
प्राप्त अपने प्रास पास का ज्ञान है। या कहे कि जब हम सृष्टि तथा उसके 
पदार्थों को वाह वाह के दृष्टिकोण से देखते हैं तो इन सब प्रत्यक्ष 
पदार्थों के पीछे परोक्ष देवी शक्ति, ईदवरोय ज्योति तक पहुचते हैं भौर 
उसके साथ स्विच-प्रौन' एकस्वर हो जाते है। यह नाम है | एक 
चित्रकार भी पदार्थों का सौन्‍्दर्यपूर्ण दृष्टिकोण से देखता है, परन्तु 
उसका लक्ष्य और होता है। इसलिए यद्यपि चित्रकार विस्मादी 
मण्डल से बाहर नही है परन्तु विस्माद मार्ग चित्रकार की कला 
नही है। यह तो साधारण व्यक्तियों का ज्ञान नही है, परन्तु है जीते 
जागते (सजीव) एव प्रभावशाली मन का । इसलिए पूर्ण रहस्थवादो 
के लिए चित्रकार होना आझ्राववयक नही। न ही प्रत्येक चित्रकार 
प्रावश्यक ही विस्मादी है श्रौरन ही प्रत्येक विस्मादी आवश्यक हो 
चित्रकार है । दोनो मे समीप का सम्बन्ध अ्रवदय है। एक वैज्ञानिक 
या नीतिवान की अपेक्षा चित्रकार सुगमता से विस्मादो बन सकता 
है प्रथवा विस्माद या नाम मण्डल मे भ्रा सकता है। इसी प्रकार 
यदि विस्मादी चित्रकार बनना चाहे तो भी वह अ्रन्य कई कलाकारों 
से सुगमता से और शीघ्र बन सक्रेगा। कारण यह है कि हमारे मन 
मे दोनो के लिए एक ही शक्ति काये करती है। कोमल कलामय 
भाव विस्मादी मण्डल का एक पहलु है। इस साम्यता के होने पर 
भी एक चित्रकार के लिए प्राध्यात्मिक होना श्रावदघक नही, परन्तु 
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नास्तिक का विस्माद थोथा एवं क्षणिक होगा। इसलिए सत्य तथा 
झ्स्‍क्षण्ण विस्माद के लिए अकाल पुरुष मे भिशचय होना झावश्यक 


है । 
एक चित्रकार-कलाकार-ससार को तथा साप्तारिक पदार्थों 
को द्वतभाव से देखेगा और समस्त पदार्थों को दो विभागों में बाटेगा 
सन्दर एवं करूप। विस्मादी के लिए गह भिन्‍न भेद दिखावे के हैं, 
सत्य अवस्था मे नही हैं। कलाकार जानता है कि यह वस्तु सुन्दर है 
श्रौर वह कूरप और इस सून्दरता एवं क्रूपता का क्‍या कारण है। 
सुन्दरता का ज्ञान, सुन्दरता के श्रग श्रौर इसके कारण। इन सब 
बातो को कलाकार वैज्ञानिक ढंग से जानता है और बता सकता है । 
परन्तु विस्मादों के लिए सर्वेत्र सुन्दरता ही सुन्दरता है। इसलिए वह 
प्रत्येक समय और प्रत्येक स्थान पर आनन्द प्राप्त करता है. उसे यह 
भा पता नहीं कि उसे वह रस सुन्दरता के कारण मिल रहा है या 
सुन्दरता किन प्रसाधनों से होती है श्रीर किन बातो स नहीं। वह 
सुन्दरता का रस पान करता है। उसे यह ज्ञात नही कि उसे सुन्दरता 
का ज्ञान है या नही अश्रथवा इस रस का भी आभास है या नहीं। 
विस्मादी का रस (स्वाद) परिपूर्ण रस या स्वाद है। वह न्‍्यूत अ्रथवा 
अ्घ्रा नही । इस रसास्वादन--प्रानन्द - परमानन्द--मे कोई शक्रा-सन्देह 
नही उठता, कोई किन्तु अथवा प्रश्न या सन्देह उठता ही नही। 
भ्रम, सन्देह एव शका तो तब उठती है जब आनन्द नीरस हो पूर्ण 
न हो, अधूरा हो या किसी श्रोर से अपूर्ण हो। कलाकार के लिए 
पदार्थों मे से कुरूपता भी मिलती है और सुन्दरता भी । इसके कारण 
भी वह जानता है इनका उपचार भो। वह वस्तु अपने किसो 
निश्चित परिणाम से किसी माप से परखता है ताकि वह ऐसी कला 
का निर्माण करे कि वह दोष एव न्यूनता से स्वतन्त्र हो । इसी लिए 
कलाकार के प्रयत्न का परिणाम द्वत है और विस्मादी के रस का 
कारण कार्य हो एकता है। सौीन्दर्यानुभूति का आनन्द श्रद्देत भाव 
मे ही होता है। भेदभाव मे यह भ्रानन्द सम्भव ही नही है। विस्माद 
सार्ग जीव को सर्वेव्यापक अ्रस्तित्व से जोडता है श्रौर अभेदता मे ले 
जाता है । कलात्मक रुचि उत्पन्न ही भेदभाव से होती है। कलाकाय 
पासारिक पदार्थों की छान-त्रीन करता है छान-बीन करके सुन्दर 
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झ्ौौर कुरूप मे उनका विभाजन करता है। कलाकार के लिए ससार 
एक माल गरुदाम है, एक मिले जुले पदार्थों का ढेर है। इस ढेर 
मे से वह ग्रावश्यक पदार्थ छाट लेता है और उनसे अपनी प्रयोजन 
सिद्धि करता है। विस्मादी का अपना निजि स्वाथिक प्रयोजन कोई 
नही होता । वह तो सुन्दर स्वरूप सुघड सुजान प्रीतम की रचना 
से एक रूप होना चाहता है। अपना आप भूलना चाहता है। यह 
विस्मृति केसे आए ? यह ञ्राती है प्रीतम को प्रत्येक वस्तु मे अपना 
थ्राप आत्मसात कर देने से, वाह वाह कह कर इस रस एवं आनन्द 
प्राप्त करते से । विस्माद मागें का यात्री एक सर्वेगुण--पादुश्य-वाली 
रूचि से चलता है श्रौर सर्व पदार्थ साम्यता स्थापित करके श्रपता 
ग्राप, अह, भूलाता है-- अथवा नाम अवस्था में श्राता है। उसका 
मन प्रत्येक वस्तु को प्रेम करता है, अपनाता है, और उसमे अपना 
अ्रश रखता है। प्रत्येक ओर कादर को कुदरत सुन्दरता से परिपूर्ण उसे 
दिखाई देती है और इसके साथ एकरूप होकर वह आनन्द प्राप्त 
करता हुआ सदैव वाह वांह के मण्डल में रहता है। विस्मादी मत 
का लक्ष्य ही एक ऐसा व्यक्तित्व उत्पन्न करना है जो प्रशसा के भाव से 
परिपूर्ण हो श्र्थात्‌. भ्रशसापूर्ण व्यक्तित्व (8एए०्टाश८ 
एटाइण०ा०2ाए)। हो। ऐसा प्रभावशाली -यक्तित्व ही जीव-जगत- 
ब्रह्म की एकता का भाव रख सकता है। 
इस प्रकार नाम के रग मे रगा जीव मनुष्यो के साथ, समस्त 
ब्रह्माण्ड के साथ एकस्वर होकर रहता है। नाम जपने का भाव ही 
एकस्वरता का है, अभेदता की अनुभूति का है। प्रेम एवं वाह वाह 
की रुचि इसका मूल है । ध्यान की अवस्धा में तत्व या सत्य वस्तृ 
का ज्ञान है। प्रम, ध्यान तथा विस्माद के प्रभाव स्वरूप जीव 
वाहिगुरु वाहिगुरु के शब्द पुकारने से अधिक अन्य कुछ कह सुन नही 
सक्ता। इस रुचि को दृढ करना है, ऐसी वृ॒ति को स्वाभाविक 
बनाना है, ताकि तार न टूटे, कायें व्यवहार मे भी और प्रत्येक दुख 
सूख मे वाह वाह का प्रवाह ही रहे । इसी बात को ही जाप अथवा 
स्मरण कहा जाता है। यह रुचि दैनिक जोवन मे सेवा का रूप 
घारण करती है। समस्त कम अकाल पुरुष के हेतु होते हैं ताकि 
सांसारिक बन्धनो से छूट कर पझ्रह के जाल में से जीव निकला रहे । 
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इस रुचि से सेवा भी सरल हो जातो है, क्योकि सब अपने आप 
दिखाई देता है। इस प्रक्रार ज्ञान-ध्यान भीतर से श्रौर निष्काम कर्म 
तथा सेवा बाहर से सिक्‍्ख का जीवन परिपूर्ण बनाते हैं। पूर्व मे 
धर्म का ज़ोर ध्यान पर रहा है और परिचम मे कर्म पर। गुरु साहिब 
ने सिक्‍्ख के जीवन में नाम सेवा द्वारा दोनों का मेल किग्रा है। 
काम करना, नाम जपना और बाँठ कर खाना सिक्‍ख के जोवन के 
तीन पहलु हैं। विस्माद मार्ग के ये तीन श्रग है। कार्य-कर्म तथा 
सेवा नाम के श्राघार है। नाप इन का मूल है, भ्रत्यथा व्यक्ति श्रह में 
ग्रस्त हो जाता है ।* 


(५) 


लिव (एकता को निरन्तर भावना) 


जब मनुष्य का अन्तमंन ब्रह्माण्ड के प्रन्तमेन से एकस्वर हो 
जाता है श्नौर यह एकस्‍्वरता तोडने से टूटती नहीं श्र छोडने से 
छटतो नही तो इस एकचित अ्रवस्था को लिव कहते हैं। यह 
अभेदवादी एकता का निरन्तर ग्राभास है। जब मनुष्य इस फैरिपकतर 
अवस्था को प्राप्त कर लेता है तो वह सन्परास्ती की भाति ससार का 
त्याग नही करता बल्कि गुरु साहिए बताते हैं कि सच्ची लिव ( प्रोति) 
वाला व्यक्ति उम्री प्रकार कार्य-व्यवहार करता है, परन्तु सब्र कुछ 
वाहिग्रुरु के श्राक्षन करता है। समस्त जीवन-कतंव्य उप्तके 
हेतू करता है । इत्त लिव के बिना वह जोवन को निस्सार हर व्यर्थ 
समभते हैं 
साची लिवे बिन्‌ देह निमाणी |॥॥ 
देह निमाणी लिवे वाभहु किप्रा करे वेचारीगपा ।॥। 
(रामकली ३ प्रानन्द) 


* विस्तार के लिए देखें इस लेखनी अमृत शित ले 
है । के अमृत से 
''निर॒कारो माटो”' । पं कर 
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हमारा जीवन लिव के बिना निराश्चित एव दुख का रूप हो 
जाता है। परन्तु क्यो ? कारण यह कि जीव लिव के बिना प्रत्यक्ष 
सस र को ही सत्य मान लेता है। जो व्यक्ति बाह्य ससार को ही 
अपना लक्ष्य बना ले उसके लिए परम सुख झौर शॉति लुप्त हो जाते 
हैं। उसके लिए सपतार दुखो का घर और जीवन रोग दिखता है। 
भीतर तृष्णा की अ्रग्नि प्रचण्ड होती है। साँसारिक पदार्थो के 
सेवन से तृष्णा शात होने की ग्रपेक्षा भडकती है। न ही कोई तृष्णा 
पूर्णहपेण तृष्ट (शात) होती है। भौतिक ससार मे कई विध्व एव 
कठिनाइया होती है, जिनके कारण कोई इच्छा पूरी तरह पूण नहों 
होतो । इसका परिणाम नौराग्य एवं दुख होता है। इंत समस्त 
नैराइय तथा दुख का कारण हमारा स्वार्थ अथवा स्वार्थान्धता है 
जहाँ से कि हमारी सकुचित तुष्णायें उत्पन्न होती हैं । स्वार्थेपरता 
का कारण लिव का टूटना है, भाव यह कि अ्रह के क्रारण सर्वेकता 
को छोड कर अपने भीतर एक सकृचित अ्रपनत्व स्थापित करना है। 
लिव टूटने से श्रह को दीवार निर्मित होतो है और लिव (प्रीति) लगने 
से गिरती है 

लिव छुडकी लगी न्रिसना माइग्ना प्रमर वरताइय्रा !। 


कहै नानकु गुर परसादी जिना लिव लागी तिनी विचे माईआ पाइआ ॥ 
(आनन्द २७६) 

लिव लगने से यद्यपि वासनायें रहती हैं परन्तु उनमे से 
स्वार्थपरता समाप्त हो जाती है जिसके कारण उन तृष्णा्रों के पूर्ण 
होने या न होने से दुख सुख का भाव उत्पन्त नहीं होता। द्वेत तथा 
भेद विरोध एवं दुख सब एकस्वर होने की अवस्था में समापष्य हो जाते 
है और 'सूत' 'सुख' तथा 'सहज' का फल प्राप्त होता है। इस यधाथ 
लिव के आश्रित हम इस भौतिक ससार में रहते हुए भी इसके 
बन्धनो से मुक्त रह सकते हैं। पानी और कोचड मे उत्पन्त हुझा 
कमल का फूल अपना मुख सूर्य को ओर रखता है इसी प्रकार सच्ची 
लिव वाला व्यक्ति साँसारिक कार्यव्यवहार मे व्यस्त होते हुए भी 
ईइवर से अलग नही होता, भाव यह कि एकस्व॒रता की श्रवस्था में 
विघ्न नही पडने देते। इस एकस्वरता की अवस्था के कई प्रमाण 
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ग्रगणी में श्राए हैं। पतग उडाता हुआ बालक साथियों से बाते 
करता है, हास्थ विनोद भी करता है परन्तु उसका मन पतंग और 
उसकी डोर में है। नवयुवती सिर पर पाती का घडा उठाए सखियों 
के साथ बाते करती और हास्य विलास में मस्त कुए से घर को आता 
है परन्तु उसका मन ऊपर उठाए घडे मे है। गाए बाहर खेतो मे 
घास चरने के लिए जाती है परन्तु मन पीछे छोडे हुए बछडे मे रहता 
है। माँ घर का कार्य आदि करती फिरतो है परन्तु उसका मन उस 
भ्रभिजात (बालक) को ओर है जिसे दूध पिला कर पालने मे डाला 
हरा है। इसी प्रकार हाथो पावो से काम करते हुए मन को न्िरजन 
भ्रकाल पुरुष से साथ लिव को बनाए रखना है। पिण्ड 
ब्रह्माण्ट तथा लोक परलोक एव जीव-ईइ्वर सब एक साथ ही वलते 
हैं और इनकी एकता का आभास सच्ची लिब द्वारा होता है। 


इस प्रकार का जीवन, भौतिक ससार के पदार्थों का उपभोग 
करते हुए विस्मादी अनुभव द्वारा परमानन्द की श्रवस्था को बनाए रखना 
श्रौर सच्ची लिव तार लगाए रखने का जीवन, राज योगी जोवन है | 
राजयोगी अ्रफलातून का परम मनुष्य फिलासफर किंग है । ऐसा परम 
मनुष्य ही गुरमुख है। ब्रह्म ज्ञानी है। न किसी से डरता है श्रौर 
न किसी को डयाता है । दुख सुख को रूमान रूप में जानता है। 
ऐसा ग्रमुख पच भो है। गुरु साहिब ढ्वारा बताए गए जीवन साँचे में 
ढला यथार्थ मनुष्य 'पच” है। पचर एक भादों व्यक्ति है। गुरमुख, 
ब्रह्म ज्ञानी सन, सिकक्‍्ख सब इसी पद के योग्य हैं । 


श्री जपुजो साहिब की 'पच वाली १६वीं पौडी मे पच के गुण 
बताते हुए ग्रुरुजी कहते है कि पच राजनीति मे निपुण होने के कारण 
राजदरबारो मे भी सत्कारा जाता है और धधर्मिक स्थानों में भी 
सम्मानित होता है। इस ससार मे भी श्ौर अगले ससार मे भो 
सन्तुप्ट रहता है। पच के समस्त कर्म-विवेक बुद्धि के आश्चित ध्यान 
वृति की एकाग्रता का परिणाम होते है। वह जीवन मुक्त होता हुआ 
इसी ससार मे ही परम सुख प्राप्त करता है। शुभ गरुणो एवं परमानन्द 
की सीमा तक पहुच जाता है। हर्ष विषाद दुख सुख के भेदो एवं लेशो 
से वह दुर रहता है 


डघडे 


सुरंग तरक अख्रित बिखू ए सम तिउ कचन ऊछ पैवा ॥ 
उप्ततति निंदा ए सम जाके लोगभू मोहु फुनि तैसा ॥२॥ 


नानक मुऊति ताहि तुम मानहु इह विधि को जो प्रानी ॥३॥७॥ 
(गउडी म ६ पृ८ २२०) 
प्रभकी आगिश्ना आतम हितावे | 
जीवन मुकति सोउ कहावे ॥ 
तेसा हरखु तैसा उसु सोगु ॥ 
सदा प्रानन्द्रु तह नही बिग्लोगु ॥। 
(गउंडी सुखमनी ) 
यद्यवि ससार एवं शरोर को स्वाभाविक्र कठिनाइयो त्तया 
न्यूनताशो के कारण वह देखने मे साधारण जीवन ही व्यतीत करता 
है, परन्तु मुक्ति पदा्थे तो श्रात्मा का विषय है और मन से सम्बन्धित 
है। इसलिए प्राकृतिक ससार उसके मानसिक जीवन मे विध्व नह 
डालता । परमानन्द ग्रथवा पूर्णता मृत्यु के पश्चात्‌ प्राप्त होने वाला 
पदार्थ नही । यह तो १च अथवा गुरसिक्ख के जीतन मे हो भ्राप्त हो 
जाते हैं। वह अपने दैनिक कार्य-व्यवहार मे हो अ्रह को वश में 
करके परम तत्व रूपो ज्योति से एऋस्‍वर होता है और निरन्तर सर 
प्राप्त करता है। वह जीवित ही मर जाता है मौर मर कर फिर 
जोता है। भाव यह कि अपने ध्रकुचित श्रह से निकल कर सवव्यापक 
अस्तित्व का हकदार बन जाता है । 
इम अवस्था मे जीवन मुक्त न केवल स्वयें ही ब्रह्म के साथ 
एक रूप अनुभव करता है, अ्रत्रितु उत्कें लिए समस्त ससार हो एकता 
एवं अभेदता के रग मे रणा हुआ दिखाई देता है 
हरहट भो तू तू करहि बोलहि भली बाणि ॥! 
(सलोक म २ १० १४२०) 
पशु पक्षियो एव रहट की आजाजो मे सत्र कुछ प्रभू का स्मरण 
ही सुनाई देता है। प्रत्येक ओर त्‌ ही तू, वेरा हो तेरा है। श्री 
दशमभेण जी ने ऐसे रस से आकर कई वार “तू हो” ' तू हो” लिखा झोौर 
गृरु नानक देव जी बारह के पश्चात तुला की तेरहवी ढेरी से “तेरा ही 
त्तेरा” मे मल्त हो गए। ऐसी अवस्था मे प्रत्येक आवाज्ञ में से 
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सतिनाम की गुजार सुनाई देती है और वाहिगृुरुका आऑलाप कानो में 
पडता है। मिश्र देश के महापुरुष इखनोटव श्ौर कुरान एवं वाईवल 
ने भी ऐसे से सांसारिक ईहवर के स्मरण क्रो ओर सकेत किए है। 
यह ठोक है कि यह सब कुछ अपने भीतर का प्रतिबिम्ब होता है। 
अपनी आरान्तरिक उच्चावस्था और दैवी स्मरण स्वभाव का प्रतिविम्ब 
होता है। यह जीव--ब्रह्म की भ्रभेइता का क्रियात्मक प्रमाण होता 
है। किन्तु इस अभेदता मे सिक्‍्ख घर्म के अनुसार जोव “'मैं ब्रह्म है 
नही कहता। बल्कि सब तू त्‌ ही पुकारता है। वेदान्ती और 
गुरमत वी एकता अभेदता मे कोई अन्तर नहीं है, केवल कहने का 
गे भिन्‍न है। मैं ही मैं ह कहने मे सूक्ष अह बना रहता है और 
पू ही तू है मे नम्नता तथा दीनता का भाव श्रोत प्रोत है। वेदाती 
सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को मैं मे लाकर प्रभेद करता है और गुरसिक्ख 
अपने ग्रापको ब्रह्माण्ड मे एक रूप कर देता है। वह कुल (सम्पूर्ण) 
को अ्रश मे समाविष्ट करने का प्रयत्न है ग्रौर यह अश को सम्पूर्ण मे 
मिलाना है। यह अभेद्दता अस्तित्व की अ्भेदता है, मैं और तू को 
एकत्ता है। मै ञ्रथवा मेरे का विस्तार नही। यह कोई अ्रधिकार 
जमाना नही है, कोई स्वामी बनना नहीं है। यह स्तो अधिकार मे 
होना है, श्रस्तित्व है, दास्य भाव है। इसके अन्तगंत कुछ प्राप्त नही 
किया जाता, अ्रपितु हुआ जाता है। सत्य को प्राप्त करने का भाव 
तो यह हुआ न कि सत्य और वस्तु है और प्राप्त करने वाला और । 
प्राप्ति मे द्वेत है। गरमत के अनुसार सत्य स्वरूप होना है। सत्य होने 
में स्वय ही सत्य मे समाविष्ट होना है। इस श्रस्तित्व मे अपनत्व 
समस्त प्राकृतिक,सामाजिक एवं मानसिक सीमायें पार कर जाता है। मैं 
मेरी का भाव नष्ट कर लेता है। इस विनाश मे, इस अपत्व को मिटाने 
मे एक प्रनोखा आनन्द है, सर्वव्यापक एवं वास्तविक अ्रस्तित्व का 
आभास होता है सयोग होता है। विछंडे हुओ का मेल होता है। इस 
सयोग की, आनन्द, एव रस्त की झ्रवस्था का चित्रण आखो में नहीं किया 
जा सकता | यह अकथनीय होता है 
मिलवे को महिमा बरनि न साकउ नानक परे परोला ॥। 
(ग्रूजरी ५, पृ० ४६८) 
यह तो गूगे के गुण खाने वाली बात है। यह परमानन्द की 


हक. 


अवरथा है। इसे गुरसिक्ख पच ही अनुभव करता है। शवुभव ही 
करता है, बता नही सकता। “प्छे ते किला कहीश्र! । 
इस प्रकार जब समस्त दृष्टिकोण बदल जाता है और गहन 
एवं ध्रान्तरिक एकता का आभास दृढ हो जाता है तो फिर मनुष्य के 
श्रज्ञान, सन्देह ओर सशयो की पूर्ण निवृति हो जाती है। “फूटो ग्राण्डा 
भरम का मनहि भइझो परगासु ॥ काटी बेरी पगह ते गुरि कोनी बदि 
खलासु” ॥ जीव अ्ह मे से मुक्त हो जाता है। दिखावे के कर्म धर्मे, 
सस्कार सब अह को बढावा देने हैं 
करम घरम सभि बघना पाप पुन्त सन बधु ।। 
ममता मोहु सु बधना पुत्र कलन्न सु घधघु।॥। 
जह देखा तह जेवरी माइश्ना का सन बधु ॥। 
नानक सचे नाम बिनु वरतणि वरते शअ्रधु ॥ 
(इलोक म* ३ पृ० ५५१) 
किन्तु जीवन मुक्त गुरसिक्स को रुचि इस ढग से सुधर जाती 
है कि पाप श्रथवा खोटे कर्म करने या उनके प्रति रुचि दिखाना उसके 
लिए एक असम्भव तथा न हो सकने वाली बात हो जातो है। उप्रका 
प्रन्‍्त करण बिल्कुल शुद्ध तथा निर्मल हो जाता है। उसकी विचारधारा 
शुभ एवं स्वाभाविक बन जाती है। दाशनिक काट लिखता है कि 
शुभ विचार की श्रच्छाई उप्तके किए कर्मों मे नही है! कर्मों के फल 
में नही है। परिणाम से विचारचारा को परव नही को जा सकती | 
परिणाम निकलने मे तो कई प्राकृतिक कठिनाइयाँ एवं विध्च पड 
जाते हैं * शुभ विचार अपने आप मे ही स्वाभाविक रूप से शुभ है! 
विचार श्रथवा सकलप का शुभ होना, या रुचि एव अन्त करण की 
शुद्धि अह की दोवारे गिराकर सर्वेव्यापक ज्योति को भ्रनुभव करने से 
अथवा परमात्मा की हजूरी मे रहते से या कहे नाम स्मरण से प्राप्त 
होती है। नाम पर आधारित जीवन मे जीवन मुक्त व्यक्ति के लिए 
अच्छाई भर बुराई का भाव समाप्त हो जाता है। वह क्यो ? 
कम अपने आप मे अच्छे या बुरे नहीं हैं। भाव यह कि पुण्य 
पाप के विचार का सम्बन्ध कर्म के साथ नही है, बल्कि मनुष्य द्वारा 
किए गए कर्मों के साथ है। वर्म का भाव है परिवतंन | हमारे 
वातावरण मे किसी परिवर्तन का नाम कर्म है। आन्धी का चलना, 
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वर्षा का होना, भुचाल, शोत और गर्मी का पडना सब कम हैं। किन्तु 
इनके सम्बन्ध में हम पाए पुण्य के विद्येषण प्रयुक्त नही करते । यह 
तो मानव मस्तिष्क जब किसी परिवर्तन का कारण होता है या किसी 
आन्दोलन के साथ सम्बन्धित होता है तब हमे पुण्य पाप या नेको बद्दो 
का विचार आता है। पुण्थ पात्र सन के विषय है। झात्मा इनसे 
निर्लिप्त है। जब तक मनृष्य मन के भ्रधीन होकर कम करता है तब 
पुण्य पाप से प्रभावित होता है। यदि मन को प्रात्मा के अधीन कर दें, 
ग्रथवा कर्मों का ग्रादेश के प्रत्तगता ईरवर के नाम स्म्तित करें तो 
हम पृण्य पाप के भेद से ऊरर उठ जाते हैं। मानसिक मण्डल में बधा 
जोव पुण्य पाप को जेबड में कैद है, गरन्‍्तु श्रात्मिक मण्डल में पहुचा 
हुआ गुूरसिक्ख इन सकुचित सीमसाझो को पार कर जाता है और 
पुण्य पाप से निलिप्त हाकर कम करता है' या कहिए कि उसका 
अन्त करण इतना जुद्ध हो जाता है. कि उस दुष्ट वासना और कुकर्म 
करने की रुचि ही नहों रहती । यह श्रवस्था तब होती है, जब मन 
एवं आत्मा एकस्वर हो और हमारा आन्‍्तरिक कल्पनाअञ्रा (विचा रो) 
मे कोई विरोध न हो। समस्त कल्पनायें अथवा विचार एक लक्ष्य से 
सम्बन्धित हो । हमारे भीतर मन-आ्रात्मा की एकस्वरता हो और फिर 
हमारे भनन्‍्तरमन को बाह्य प्रकृति से या कहो सववंव्यापक ज्याति से 
एकस्व॒रता हो। मन जोवात्मा-जगतात्मा-परमात्मा समक्त एकस्वर 
हो फिर समस्त कमे स्वत सिद्ध ही शुभ होते हैं। सहज स्वभाव रूप 
भे ही जोव आदेश से रहता है। श्रचित” हो श्रर्थात्‌ अचेतन रूप में हो 
समस्त कर देंगी गुण सम्पन्न होते चले जाते हैं। कर्म, नाम, विस्मादी 
भाव यह सब स्वत सिद्ध जीवन का अग बन जाते हैं | 

सत्तिगुरि मो कउ कीनो दानु ॥। 

अ्मोल रतनु हरि दोनो नामु ॥। 

सहज बिनोद चोज आनच्ता ॥ 

नानक कउ प्रभ मिलिउ झचिता ॥ १॥। 

कहु नानक कीरति हरि साची ।। 

वहुरि बहुरि तिसु सगि मनु राची ॥ १॥रहाउ॥। 

श्रातव्रत हमारे भमाजन भाठ ॥॥ 

अचित हमारे लीचे नाउ॥। 


डश्७छ 


अचित हमारे सबदि उधार ॥। 
अचित हमारे भरे भडार ॥।२॥। 


चित अ्रचिता सगलों गई ।। 
प्रभ नानक नातक नानक मई ।॥5५--३-६।। 
(भैरठ सम ५ पृ० ११५७) 
समस्त शरीर, मानसिक एवं आत्मिक सकलल्‍प तथा कार्य- 
व्यवहार सब स्वत सिद्ध, श्रचेतन ही, श्रादेश (ईश्वरेच्छा) मे होने लग 
पडते है। अ्रह की लेश उड जाती है। यह अचेतन अवस्था 
मनोवैज्ञानिक भिन्‍नता मे नही आ सकती। वैज्ञानिक पहुच से वह 
बहुत ऊची चली जाती है । एक प्रकार की यह श्रस्फृ्त अ्रवस्था ही है । 
ऐसी अवस्था मे जीव के लिए ससार एक नए विस्मादी रूप मे दिखाई 
देने लग पडता है। वह चिन्तामुक्त स्थान (पाप रहित अथवा निर्भीक 
स्थान) का निवासी बन जाता है। यही स्थान श्रचल नगरी या सचखण्ड 
मे बदल जाता है। एक ही प्सार में अहकार वश जोब दुख सुख 
पाप पुण्य के चक्तजाल में फसे भटकते रहते हैं और जीवन मुक्त 
गुर सिक्‍ख के लिए वह ससार सचखण्ड बन कर परमानन्द का स्रोत 
बन जाता है । 


(६) 


परम पद प्राप्ति की विधि 


हम ऊपर देख आए हैं कि हमारे साधारण व्यवहार में नाम 
का भ्रभाव एक सुघड जीवन जाच में प्रक्रट होता है। संसार में नाम॑ 
श्राश्चित जोवन व्यतीत करने मे एक विश्येष प्रकार की मानसिक ग्रभिरुचि 
ओर स्वभाव के आघार पर स्थिति व्यवहार बन जाता है। हमारे 
भीत्तर इस अवस्था का प्रभाव एक प्रकार के प्रदूभुत रसास्वादन तथा 


ड्रद 


झाननद का प्रनूमत्र है जो कि कर्ता को सृष्टि को विस्मादों आ्राखो से 
देख कर वाह वाह का भाव उत्पन्न करना है प्रौर भीतर वा हिगुरु वाहिगुरु 
की ध्वनि स्थापित करनी है। या इस प्रकार कहें कि मनुष्य जीवन 
में नाम तीन प्रकार से प्रकट होता है. हमारे आन्तरिक अनु भव या 
ज्ञान से, हमारे शब्दो या श्रक्षरों मे वाह वाह के रग में रगे भर्तित 
भावना वाले शबदो से तथा हमारे कर्मो से अह को त्याग कर अझ्रकाल 
पुरुष को प्रत्यक्ष निलिप्त तथा वेराग्य पूर्ण जोबन व्यतीत करने में । 
भाव यह कि हृदय ज्ञान हो, मुख भक्ति हो और व्यवहार बैराग्प्र हो । 
यह है मन वचन कर्म का नाम के सहारे विश्मादों जावन | ये तानो 
पक्ष एक ही लडी मे पिरोए हुए अ्रनेकता में एकता के भाव को दृढ़ 
करते हैं। यह अनुभत्र दुंढ होकर सम्पूर्ण जोवन का मानचित्र बदल 
देता है और स्वाभात्रिकत जीव के लिए विस्मादों सण्डल में आनन्द 
का कारण बना रहता है । इस समस्त जोवन को गहरो नीव हमारे 
चेतन सन में हिथित हो जाती है। मन के अचेतन भाग तक पहुचे 
हुए स्वभाव के बीज फिर निकलते नहों और फिर एकवित लिव मे 
कोई विघ्न नही पडता । किन्तु क्षिसी स्वभाव को श्रवेतन मन तक 
पहुचाना बहुत कठिन है और कोई विशेष गुरसिक्ख ही किसी अच्छी 
सगति तथा महापुरुषो की सगति से पूर्व कर्मों के फल के कारण ही 
प्राप्त कर सकता है। जिस के मन के अचेतन भाग तक यह एकता 
तथा विस्मादों रुचि की जड पहुच गई है वह फिर जागृत, सुप्त, या 
अद्धंचेतत समस्त अवस्थाओं मे नाम का रसास्वादन करता है। 
बल्कि इन तीनो से ऊपर, श्रर्थात इनके पृर्ण सहयोग से चौथे पद की 
प्राप्ति कर लेता है। उसका श्रन्त करण सर्वेथा निचली तह तक निर्मेल 
हो जाता है जिसके कारण उसकी एकचित लिव स्वप्न मे भी नहीं 
टूटती । इसी लिए तो कहा है 
कबीर सुपने ह बरडाइक जिह मुख निकसे रामु ॥ 
ता के पग की पानहा मेरे तन कठ चामु ॥। 
यह एक उच्च श्रवस्था है श्लौर मन, वचन कम तथा मन की 
चेतन अचेतन, सचेतन समस्त अ्वस्थाप्रो वी शुद्धि से इस मजिल पर 
पहुचा जा सकता है। यह एक बडी कठिन घाटों है और इस बात 
का प्रमाण त्राजकल का ?8ए८भ०थगथश 98 मनोवैज्ञानिक विप्लेषण 


४०६ 


भलीभाँति देता है| 

डाक्टर टरम्त लिखना है कि गृरु साहिब ने एक्र श्रक्षर के 
जाप से ही मुक्ति का साधन बताया है। डाक्टर टरम्प ने किसी 
श्रक्षर को तोते की भाति रठटते जाना नाम का जाप समभा। यह 
भअ्राति है। नाम के इन गनत भर्थों के सम्बन्ध मे हम ऊपर विचार 
कर शाए हैं। नाम का भाव सम्पूर्ण व्यक्तित्व का परिवतंन है भौर 
भीतर से लिवतार (प्रीति) लगानी है। यह कोई सरल कायें नही । 


नाम तो हमारे मानसिक्र एवं आत्मिक जोवन की क्रमश 
उन्नति द्वारा क्रियात्मक रूप मे परम पद प्राप्ति का नाम है। इस उन्नति 
के मार्ग मे कई मजिले है। इस उन्नति रूपो सोपान के कई चरण है। 
यह तो एक क्रियात्मक जीवन जाच है। यह कोई पुस्तकों तथा ग्रथो 
के अध्ययन से नही मिलती। हाँ सन्‍्तो महापुरुषों को सगति से 
लाभ अवश्य होता है। श्रेष्ठ जीवन वाले महापुरुष- पाच प्यारे-दीक्षा 
देते हैं। ग्रह मत्र बनाते हैं। यह एक प्रकार से 5प88०४४०॥ मार्ग 
पर चलने का सकेत होता है। जंमसे कि हिप्ताटिजम तथा मैस्मरेज़म 
वाले करते हैं। परन्तु हिप्ताटिजम तो श्रस्नाधारण अवस्था में पुरुष 
को सकेत करने से प्रयोग में आता है। इधर एक नही, पाच प्यारे 
साधारण मन की अ्रवस्था मे तथा पूर्ण ज्ञान में अमृतपान कराने के 
समय जिजन्नासु को नाम या ग्रहमत्र बताते है। उसे कहा जाता है कि 


“वर्दी” प्रसादि" मूल मत्र मे दिखाई गई श्रकाल पुरुष की हस्त्री मे 
अ्रडिग निद्चय रखना है और इस निशचय पर अपना जीवन ढालना 
है ताकि वहु खालसा “भाई चारे' (अआतृभाव) का सदस्य बन सके । 
खालसे की सदैव जय होती है, सत्य कभी पराजित नही होता । 
खालसा वाहिगुरु का होने के कारण वह विजय भी वाहिग्रुरु को 
है। समस्त प्रयत्न वाहिगुरु के आदेश मे होते हैं। इसलिए खालसा 
प्रत्यक्ष (दृष्टिगत) के धोखे मे नहीं श्राता। वह इनसे ब्रचकर सदा 
निर्लिप्त रहता है। वह सासारिक विखने या सुनने मे ईइवरीय ज्योति 
अनुभव करता है और इस जागृत ज्योति से सदा भीतर से सम्बद्ध 
रहता है। अकाल पुरुष से वियोग दुख है श्लोर उससे संयोग की 
अनुभूति, या उसकी स्मृति, निकाल में स्मांत खुख है । उसके चरणों 


'४च० 


मे निवास मुक्ति है। श्रकाल पुरुष से अलग होकर झात्मा को शांति 
नही सुख नहीं। कोई भौतिक पदार्थ या श्राधिक सुख आत्मा की 
इस तडप को नही मिटा सकता। श्रात्मा की शाति आत्मा के मात्ता 
पिता श्रकाल पुरुष की गोद मे है, उसका चिन्तन उसका मेल है। यह 
सयोग वाहिग्रुरु दशन भी ईश्वर की कृपा का ही परिणाम होता है, 
कोई भ्रघिकार मानव प्रयत्नो का फल नही होता । 

कोई करूँ उपाव अनेक बहुतेरे बिनू किरपा नामु न पावे ॥ 

(गठउडो सम ४, पृ० १७२) 

किन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि मनुष्य उद्यमही नकरे। 
पुरुषार्थ आवश्यक है परन्तु फलदाता वाहिगुरु ही है। उद्यम तो हमारे 
जोवन जाच की आत्मा है 


उदम करत मनु निरमल्‌ होग्रा ॥ 
हरि मारग चलत अ्मु सगला खोइश्ा ॥ 
(माक म ५, पृ० €€) 
उदमु करत सीतल मन भए ॥ 
मारगि चलत सगल दुख गए।॥॥। 
(गठडी म ५ पृ० २०१) 
गुर सतिगुर का जो सिख श्रखाए 
सु भलके उठि हरिनाम्‌ घिश्नावे ॥ 
उदसू करे भलके परभात्ती ॥ 
इसनानु करे श्रमृतसरि नावे ॥ 
(गउडी मः ४ पृ० ३०५) 
उदम्‌ करत होवे मनु निरमलु नाचे आपु निवारे ॥। 
पच जना ले वसगति राखे मन भमहि एककारे ।। 
(अआसा सम ५ पृ० ३5१) 
उदमु करेदिश्ना जीउ तू कमावदिश्ना सुख भुचु ॥ 
घिश्राइदिआ्ा तू प्रभु मिलु नानक उतरी चित ॥ 
; ु (गुजरो म: ५ पृ० ५२२) 
इसलिए पुरुषार्थ बडा श्रनिवायें है। हमारी हस्ती में झात्मा 
सन एवं शरोर का सम्बन्ध स्थापित किया गया है। इन तीनो को अपना 


४६१ 


भलीर्भाति देता है| 

डाक्टर टरम्प लिखता है कि गुरु साहिब ने एक्र अक्षर के 
जाप से ही मुक्ति का साधन बताया है। डाक्टर टरम्प ने किसी 
श्रक्षर को तोते की भाति रठते जाना नाम का जाप समका। यह 
अआति है। नाम के इन गनत भ्रर्थों के सन्त्रन्व मे हम ऊपर विचार 
कर आए हैं। नाम का भाव सम्पूर्ण व्यक्तित्व का परिवतंन है और 
भीतर से लिवतार (प्रीति) लगानो है। यह कोई सरल काये नही । 


नाम तो हमारे मानसिक्र एव झ्रात्मिक जीवन को क्रमश 
उन्नति द्वारा क्रियात्मक रूप मे परम पद प्राप्ति का नाम है। इस उन्नति 
के मार्ग मे कई मजिले है। इस उन्नति रूपो सोपान के कई चरण है। 
यह तो एक क्रियात्मक जीवन जाच है। यह कोई पुस्तकों तथा ग्रथो 
के भ्रध्ययन से नही मिलती। हाँ सन्‍्तो महापुरुषों की सगति से 
लाभ अवश्य होता है। श्रेष्ठ जीवन वाले महापुरुष- पाच प्यारे-दीक्षा 
देते हैं। ग्रह मत्र बनाते है। यह एक प्रकार से 5ए88०४६४07 मार्ग 
पर चलने का सकेत होता है। जैमे कि हिप्ताटिजम तथा मैस्मरेजञम 
वाले करते हैं। परन्तु हिप्नाटिज़्म तो श्रसाधारण अवस्था मे पुरुष 
को सकेत करने से प्रयोग मे श्राता है। इधर एक नही, पाच प्यारे 
साघारण मन की श्रवस्था मे तथा पूर्ण ज्ञान मे अमृतपान कराने के 
समय जिज्नासु को नाम या ग्रहमत्र बताते है। उसे कहा जाता है कि 


“वर्दी  प्रसादि'' मूल मत्र मे दिखाई गई श्रकाल पुरुष की हस्ती मे 
अझडिग निदचचय रखना है और इस निश्चय पर भ्पना जीवन ढालना 
है ताकि वह खालसा “भाई चारे' (अआतृभाव) का सदस्य बन सके । 
खालसे की सदैव जय होती है, सत्य कभी पराजित नही होता। 
खालसा वाहिग्रुरु का होने के कारण वह विजय भी वाहिगुरु की 
है। समस्त प्रयत्न वाहिगुरु के श्रादेदा मे होते हैं। इसलिए खालसा 
प्रत्यक्ष (दृष्टिगत) के घोखे मे नहीं आता। वह इनसे बचक्रर सदा 
निलिप्त रहता है। वह सासारिक दिखने या सुनने मे ईश्वरीय ज्योति 
अनुभव करता है और इस जागृत ज्योति से सदा भीतर से सम्बद्ध 
रहता है। भअ्रकाल पुरुष से वियोग दुख है और उससे सयोग की 
अनुभूति, या उसकी स्मृत्ति, त्रिकाल मे स्मृति सुख है। उसके चरणों 
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मे निवास मुक्ति है। श्रकाल पुरुष से अलग होकर झात्मा को शांति 
नहीं सुख नहीं। कोई भौतिक पदार्थ या आ्राथिक सुख्र श्रात्मा की 
इस तडप को नहीं मिटा सकता। शप्रात्मा को शाति आत्मा के माता 
पिता श्रकाल पुरुष की गोद मे है, उसका चिन्तन उसका मेल है। यह 
सयोग वाहिगरुरु दशन भी ईइवर की कृपा का ही परिणाम होता है, 
कोई अ्रधिकार भानव प्रयत्नो का फल नही होता । 
कोई करे उपाव अनेक बहुतेरे बिनू किरपा नाम न पावै ॥। 
(गठउडो म ४, पृ० १७२) 
किन्तु इसका अर्थ यह नही कि मनुप्य उद्यम ही नकरे। 
पुरुषार्थे आवश्यक है परन्तु फलदाता वाहिगुरु हो है। उद्यम तो हमारे 
जोवन जाच की आत्मा है 
उदम करत मनु निरमलू होश्ा ॥ 
हरि मारग चलत भ्रमु सगला खोहइआा ॥ 
(माक मं. ५, पृ० ६६) 
उदसू करत सीतल मन भए॥॥ 
सारगि चलत सगल दुख गए।॥ 
(गठडी मे ५ पृ० २०१) 
गुर सतिगुर का जो सिखु अ्रखाए 
सु भलके उठि हरिनाम्‌ घिग्मावे ॥ 
उदम्‌ करे भलके परभात्ती ॥ 
इसनानु करे अ्म्तसरि नावे ॥ 
(गउडी मं. ४ पृ० ३०४) 
उद्दमु करत होवे मनु निरमलु नाच आपु निवारे ॥। 
पंच जना ले वसगति राखे मन भहि एककारे ॥। 
(अआसा सम ५ पृ० ३८१) 
उदमु करेदिग्ना जीउ तू कमावदिश्रा सुख भूच ।। 
धिप्राइदिआ तू प्रभु मिलु नानक उतरी चित ॥ 
(गूजरों म. ५ पृ० ५२२) 
हमारी हस्ती मे आत्मा, 
॥ है। इन तीनो को अपना 


इसलिए पुरुषार्थ बडा अनिवाये द्दै। 
सन एवं शरोर का सम्बन्ध स्थापित किया गय 


डर 


कतंव्य पूरा करना च।हिए । इन तीनो को कही लगाना आवश्यक है। 
यह कर्तव्य पूरा करना, कही लगाना सब उद्यम का ही परिणाम है । 
जब तक व्यक्ति उद्यम नहीं करेगा ईइवर भो उसकी सहायता नहीं 
करेगा। गुरवाणों मे स्थान रथान पर गुरु साहिब ने किसान, वण जारे, 
व्यापारी के तथा अन्य कार्य करने वालो के प्रमाण देते हुए कहा कि 
इन को भाँति उद्यम करो और अपना जीवन ऊचा करो और अपना 
लोक एवं परलोक सुधारों । इसलिए अनुसधान, खोज, उद्यम व्यक्ति 
के लिए आवदयक है। जो भी हृहय से खोज करेगा, ईमानदारी से 
तथा सच्चाई पवित्रता से खोजेगा, वह अवश्य फल प्राप्त करेगा । 
आवश्यकता है सच्चे एवं पवित्र प्रेम की। निस्वार्थ प्रेम की । स्वार्थ 
केवल हरिनाम का, गुरु मिलन का हो । भ्रन्य कोई स्वार्थ न हो । भव्य 
स्व्रार्थ होगा तो 
विण तुध होर जि मगणा सिरि दुखा के दुख ॥ 


इसलिए ईइवर--खलक-प्रेम हृदय से उद्यम के साथ करे। 
पूरे भ्नुभव तथा मनोभाव से करे। सम्पृर्ण जीवन में हरि प्यार ही 
प्रधान मनोभाव हो जाय। समस्त प्रुषार्थों का लक्ष्य यही हो भौर 
प्यार करे किस प्रकार ? जिम प्रकार बालक दूध के साथ करता है, 
पत्नी पति के साथ करती है, मच्छली पानी के साथ करतो है। यह 
प्रेम भ्रत्यन्त अन्तिम स्तर के हैं। इन्हे काई हटा नही सकता / बस 
ऐसा ह्वी प्रेम हो। इस प्रकार का एकचित उद्यम और पवित्र प्रेम 
अवश्य ही ईश्वर को कृपा का भागी बनता है। 


बितवावल मे ५ (पृ० 5८३८) 


प्रभ तुक बिना नही होर ॥ मनि प्रीति चन्द चकोर ॥ 
जिउ मीन जल सिउ होतु ॥ झलि कमल भिन्‍्नु न भेतु ॥ 
जिउ चकनी सूरज आस ॥ नौनक चरन पिश्नास ॥६॥ 
जिउ तुरनि भरत पर,न ॥ जिड लोभीओ घनु दानु ॥ 
जिउ दृवघ जलहि सजोगु । जिउ महा लुधिप्रारथ भोगु ॥ 
जिउ मात्त पूतहि हेतु । हरि सिमरि नानक चेत ॥७॥ 


डरे 


ऐसा जीवन नन्‍्योछावर करने वाला जान त्यागने वाला प्रेम 
हो तभी व्यक्ति विस्माद मार्ग का पथक होकर नाम का रस ले 
सकता है। यह सब कुछ एकचित घोर परिश्रम (उद्यम) से ही हो 
सकता है । 
उद्यम के साथ प्रार्थना भी आवश्यक है। प्रह तथा अ्रहकार भरा 
उद्यम सुख एवं शाति नही देता। प्रार्थेनापूर्ण उच्चम ही मन को सुखी 
रख सकता है। उद्यम तथा प्रार्थना गुरमत योग के प्निवार्य श्रग 
हैं। केवल मात्र उद्यम अह मे फसाता है और केवल प्रार्थना, छोटा, 
श्रान राहृुत श्रौर झूठी आशा वाला पतित जीवन बनाती है। इसलिए 
उद्यम श्लौर प्राथेना साथ साथ चलते हैं। विनम्र होकर और 
ईश्वराश्वित होकर उद्यम करना है। अकाल पुरुष की कछूपा के 
अ्रभिलाशी होकर । जिज्ञास्‌ श्रपने उद्यम का फल श्रपने परिश्रम का 
ग्रावरदयक परिणाम या बदला नही समभता + उसके उद्यम का बदला 
या परिणाम अ्रनिवाय सफलता नही है। विजय तो वाहिगुरु को है, 
फलदाता भगवान है, इसलिए उद्यम करते हुए सफलता के लिए 
प्रा्थेना आवद्यक है ग्रुरबाणी मे प्रार्थना पर बहुत बल दिया है 
दुइ कर जोडि खडो तक सच्‌ कहै श्ररदासि ।। 
(श्री राग म १-पृ० ५४) 
साची दरगहि बेसई भगति सची भ्ररदासि ॥ (पृ० ५५) 
तू ठाकुरु तुम पहि भ्ररदासि ॥॥ 
जीमग्रो पिण्डू सभु तेरी रासि ॥| (सुखमनी) 


सूध ग्रागे अरद स हमारी जीओ पिण्ड सभ तेरा || 
(आ्रासा म ५) 
दुइ क्र जोडि करउ भ्ररदासि ॥ 
तुधु भावे त्ता अणहि रासि 
करि किरपा अ्रपनी भगती लाइ ॥॥ 
जन नानक प्रभु सदा घिशह्राइ ॥॥ 
(यूटीम ४ पृ० ७२६) 
उद्यम करते हुए प्रार्थेनायें करते हुए अकाल पुरुष झऔर उसकी 
रचना के साथ प्रेम प्यार से रमे रहना गुरसिक्ख के जीवन का 


डरे 


क्रियात्मक पक्ष है। गुरसिक्ख कोई काम भी विना प्रार्थना किए प्रारम्भ 
नही करता । सदा अग सग के लिए श्रर्थात रक्षा के लिए, प्रत्येक 
कार्य मे सफलता पाने के लिए गुरसिक्ख, दिन मे कम से कम तोन 
बार-प्रात , मध्याहन और सोते समय-- प्रार्थना करता है। ईइवर 
प्राथेनायें सुनता है । अ्पने भक्‍तो की लाज रखता आया है और सदा 
रखता है । यह उसका बिरद है, उसका धर्म है 


हमारी गणत न गणीआ काई भ्रपणा बिरदु पछाणि ॥। 


अ्रपणे दास को आपि पैज राखो नानक सद कुरबाणु ।। 
(सोरठम ५) 


बघन काटि बिसारे अउगन अपना विरदु समारिध्रा ।। 
होए क्रिपाल मात पित निञ्राई बारिक जिउ प्रतिपारिश्रा ॥ 
(आसा म ५) 
जो सरणि आवे तिसु कठि लावे इहु बिरदु सुआमी सदा ॥ 
(बिहायडा म ५) 


इसलिए सदेव उन्नति की श्रोर प्रवृत होकर उद्यम करना 
चाहिए । 

गुरमत मार्ग का यात्री अकेला नही होता। वह सगति में 
आकर उत्साह प्राप्त करता है, सशय दूर करता है और सग्रति मे 
से सब कुछ प्राप्त करता है। जहा गुरसिक्तख ने प्रेम विस्माद के 
लिए उद्यम एव प्रार्थना करनो है वहा साथ ही सग्ति करनी भी 
आवश्यक है। सत सगत्ति कदम कदम पर उसको सहायता करेगा ॥ 
सत सगति किसकी ? उन गुरसिक्खो, गुरमुखो की, जिनका जीवन 
ग्रुरमति के साचे मे ढला हुग्रा हो। ग्रुरुद्वारे मे एकत्रित साधु-सगति 
जहा केवल एक नाम का विचार एव प्रचार हो, कथा कीतेन हो ! 
यह सगति गुरु रूप होती है झौर गुरसिक्ख स्त्रय इसी सगति का 
ही श्रश होता है ! शुरु सिक्‍्ख की समस्त उन्नति सगत्ति के हारा 
होनी है। समति मे प्रधान एवं प्रमुख मनतव्य कीतेन करना श्रौर 
सुनना होता है। गुरसिक्ख की पूजा पाठ के दो आवश्यक पहलु हैं 
प्रात नाम का जाप करना फिर सम्रति में श्लाकर कीतंन सुनना । 


ड्दढ 


एक ए्याणतेप्ण एछ०7४)ी)०ए० व्यतिवादी है और दूसरी ()॥९7९६४- 
ए2 अथवा (7700० एणाथंआए सामाजिक या सगत्ति हारा पूजा 
है। ये दोनो ही श्रावरयक है। भारतीय मतो मे सर्वेप्रथम भिक्‍्ख 
घमं मे ही समूह पूजा पर बल दिया गया है। गुरु साहिब ने मानव 
मन में सगति मे बैठने की शक्षित को श्रनुभव किया और इसे धर्म का 
भांग बनाया सगति से बाहर मनुष्य का जीवन नोरस ही नही 
प्रत्युत असम्भव है। इसलिए जीवन की सामूहिक उन्नति के लिए 
सगति में आना आवश्यक है। साधु सगति, उच्च पवित्र सिक्‍खों 
गुरमुखो को सगति होती है। वहा ऊच नीच, बडें छोटे का कोई 
प्रन्‍्न नही होता। सगति की नीच ही पारस्परिक प्रेम तथा 
स्वाघीनतापूर्ण स्वाभिमान पर रखी गई है। सगति मे पोर, फकी र, 
अप्तीर, गरीब राव रक सब एक समान हैं! सगति के समस्त 
सदस्यो मे सम्पूर्ण साम्यत्ा तथा प्रेम होना झावश्यक्र है। इस 
साम्यता तथा प्रेम से खाली होकर सगति करना व्यर्थे समय नष्ट 
करना है। इन गुणों से युक्त सगति करना अपने ज/बन को उन्नति 
की विशाल सडक पर हवाई जहाज जैसो तेज गति से चलाना है। 
प्रेम तथा साम्यता रखते हुए सगति मे आकर कीर्तन सुनना चाहिए। 
यह कीतेंन ही एक ऐसा सरल एवं सीधा ढंग है जो मन को शोधप्र ही 
विस्माद की अ्रवस्था मे ले आता है श्र गुरसिक्ख जल्दो हो वाह वाह 
के रग मे रगा जाता है । 

शुरबाणी मे अनेक महावाको मे सत्तसंग एवं कोर्तेंन पर बल 
दिया गया है और कीतेन तथा सतसग की बहुत महत्ता बताई गई है । 
गुरु साहिब बताते हैं कि पाठो, वेद विचारो, धर्मो कर्मो, योगो तथो से 
थक हारा और उचाट जीव कीतेत सुन कर शात्ति एव प्रानन्द प्राप्त 
करता है। यह कौोतंन आत्मा को सोधा आकर्षित करता है क्योकि 
इस में भावी को सत्यता और भावनाओं की पवित्रता एबं सरलता 
होती है। यह कीतेन भीतर से हृदय की पुकार होता है। ग्ानन्‍्तरिक 
ईदवरोय अश सर्वव्यापक ईदवर से एरूसवर होना चाहता है प्लौर 

है एकस्त्ता कोतेन से सरलता से प्राप्त होतो है। कीतंन निर्जीव 

मन को प्रभावित करता है, सजीव करता है और कम्पन पैदा करता 
है। यह प्रभाव उसके मन मे से अन्य मनुष्यों के लिए, ईश्वर 


डदथ 


को सम्पूर्ण सृष्टि के लिए प्रेम उत्पन्न करता है और सर्वेक्ता भाव 
उत्पन्न करता हैं। वाघ्तविक देवी सर्व-सम्मत मानवता का ज्ञान 
कराता है। इस विधि से जब मनुष्य का भीतर जागृत हो जाता 
है तो वह सर्व-सम्मत मानवता के सोत्त और समस्त मानव जाति में 
समान तत्व अकाल पुरुष के अस्तित्व को अनुभव करता है, उसके 
साथ प्रेम स्थापित करता है श्रौर उसके गुण गान करता है। 
गुर सगति मे जाकर मिल कर बैठने का यह पहला फल होता है! 
गुणी का विचार करता है, गुणों को घारण अथवा ग्रहण करने को 
लालसा उत्पन्न होती है। साथ ही साथ स्गति मे “श्रवण” को क्रिया 
भी चलती रहती है' गाता है, सुनता है, सुनाता है, गाता है। फिर 
मानने की, सूने हुए गान को घारण करने की अवस्था श्रा जाती है।! 
परम पद प्राप्ति के लिए ये तीन साधन हैं-- गावीश सुणीझे मन रखी श्र 
भाउ ॥ यथार्थ ग्रुणो का, बुनियादी कोमतो (मूल्यो) #"िए००807९7६४) 
एथ०८४ का चिन्तन करो-- ईश्वर के गुण इन मूल्यो का ही' दूसरा 
नाम हैं-इन्हे गाओ, इनके सम्बन्ध मे दूसरों से-- सगति मे-सुनो 
झौर फिर प्यार से, भावधपूर्ण पकड से इन्हे अपने भीतर लाझो । 

उपर्यूकत तीनो साधनों पर क्रिया करते हुए जब व्यक्तित्व 
समूचे रूप में उन्नति करेगा तो अनेक अवस्थाओ से ग्रुजरेगा । ऐसी पाच 
अवस्थाग्रो का वर्णन श्री जपुजी साहिब मे किया गया है। या कहिए कि 
व्यक्तिगत उन्‍नत्ति के ये पाच स्तर हैं। मानव ज्योति का विक्रास 
या झ्रात्मज्ञान के ये पाच खण्ड हैं. धर्में खण्ड, ज्ञान खण्ड, सरम (श्रम) 
खण्ड, कमे खण्ड, सच्च खण्ड | 

व्यक्तिगत उन्‍नति के लिए सबसे पहला कदम' तो यह है कि 
मनुष्य को अपने आस पास का पूर्ण ज्ञान हो | प्राकृतिक ससार की 
पूरा सूफ हो । वह जब 'गुर एक घिआान' के विचाराधीन पृथ्वी 
आर पथ्वो के पदार्थों को देखता है तो उसे इस बात का ज्ञान होता 
है कि समस्त ब्रह्माण्ड नियमानुसार चल रहा है। यहा कोई बात 
अभियमित नही होती । गुरु साहिब ब्ताते हैं कि कर्ता पुरुष का यह 
एक चमत्कार है कि यहा जो कुछ होता है सब नियम एवं धर्म के 
अनुसार होता है। कोई अन्धेर खाता नहीं, कोई ऊट पटाग क्रम 
नही है । प्रत्येक वस्तु कारण कांये के नियम में वधो हुईं दिखती है। 


४६५ 


सब से प्रथम झवस्था साइटिफिक--ैज्ञानिक दृष्टिकोण की है। सभी 
बातें, समस्त घटनाएं नियमों के श्रघधीन है। इसीलिए पशथ्वो 
घर्मेशाला-ऐसा स्थान जहा सव कुछ घम-नियम के अनुसार हो रहा 
है। रात्रि, ऋतुए, दिन, पवन जल, श्रग्नि, श्राकाश पाताल सत्र 
कर्मानुसार अपने अपने नियमों मे बधे हुए हैं। छाटे नियम बडे नियमों 
के अधीन हैं, बडे और बडो के। इस प्रकार अन्त मे सबसे प्रधान 
नियम नाम का नियम है, अकाल पुरुष की चेतनता का नियम है। 
वह सब का आधार है श्लौर सब॒ का उदगम्र सात है, इसीलिए वह 
सच्चा है और उसका स्वरूप--प्रकाश-- दरबार-- भी सच्चा है। यह 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण झात्म विकास में सबसे निचला स्तर है किन्तु 
है आवश्यक । जब तकः मनुष्य को अपने वातावरण की वैज्ञानिक 
सूक नही होगी वह उन्नति के मार्ग पर पाव रख ही नही सकता । 
यदि रखे भी तो अन्धविश्वास का शिकार होकर अन्ध कूप में 
पडेगा । 

यह नियमों की सूझ का मण्डल है, यहाँ पुण्य पाप की 
जानकारी आवश्यक है। इस ढग के अनुसार अच्छे बुरो को अपने 
कर्मों के फल भोगने पडते है। सृष्टि को देखने और समभते का 
यह साधारण परन्तु आवश्यक दृष्टिकोण है। इस अवस्था का सम्पूर्ण 
ज्ञान प्रत्यक्ष ज्ञान होता है, भाव श्ँख, कान, नाक, जिह्दा, त्वचा 
आदि द्वारा प्राप्त होता है। यह भौतिक ज्ञान होता है। सम्पूर्ण 
वेशञानिक ज्ञान श्रथवा विज्ञानो का विषय ही पच भौत्ति प्सार है, 
हमारा प्राकृतिक वातावरण है। परन्तु बिज्ञानो का प्राप्त किया 
ज्ञान अन्तिम ज्ञान नही है, केवल प्रत्यक्ष ज्ञान समस्त एवं पर्ण ज्ञान 
नही है। आत्मज्ञान रूपी सोपान का यह प्रथम चरण है। यहा से 
व्यक्षित ने चलना है। यह ज्ञान श्राप्त करके खडे नही हो जाना । 
आत्मज्ञानी के खजूर का वृक्ष बहुत लम्बा है और ऊचा है । वास्तविक 
फल ग्वजुर के सूल मे नही शिखर पर होता है। विज्ञान तो ज्ञान 


का मूल है । यह घममें खण्ड की अवस्था है, ससार को किसी नियमावली 
में बचा प्रतोत करने की अवस्था है । 


आगे के दो खण्ड हमारी चेतना के खण्ड हैं। '?क/८2९७ध०ए* 
भत्यक्ष ज्ञान के आ्राश्नय से मन कल्पना ॥7782778£07' के सहारे 
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ऊचा होकर उडता है। कल्पना प्रत्शक्ष ज्ञान द्वारा दी गई सामग्री 
को *ए रूपो में जोडती है। हमारी कल्पना की उडान दो प्रकार की 
होती है। एक तो रि९गि९८४ए८ एा४४्टा7०0० ध्यानाश्रित कल्पना 
भ्रथवा विचार पूर्ण कल्पना और दूसरी है नवीन कृतिया अथवा 
झाविष्कार करने वाली कल्पना-- '((%€४४ए८ 77709ए7ए2/0०7* । 
पहली प्रकार की कव्पना का फल ज्ञान होता है। केवल प्राकृतिक 
या पच भोतिक ज्ञान नही प्रत्युत उस ज्ञान के सहारे प्राप्त की गई 
कल्पना का ज्ञान । मनुष्य ज्ञान के साधन केवल ज्ञानेन्द्रिया नही हैं। 
यदि होती तो घमम खण्ड से ऊपर कोई अ्रवस्था नहीं होनी थो और 
विज्ञान से बढकर अथवा उससे आगे कोई ज्ञान न होता। परन्तु 
ऐसा नही । हमारी कल्पना हमारे ज्ञान को बहुत दूर ले जाती है। 
वास्तविक सत्य वस्तु की भलक काल्पनिक-ध्यान-द्वारा ही प्राप्त 
होती है। इस काल्पनिक उडान का परिणाम यह निकलता है कि 
कल्पना प्रत्यक्ष से ऊपर उठ कर ऊची मजिलो में पहुचती है। यह 
वास्तविक ज्ञान अवस्था है । इस मण्डल--(लोक) मे केवल एक 
“घरतो घरम साल” नही दिखती, एक, पानी झादि नहीं दिखता, 
एक सूर्य, एक चाद नहीं, खाना पहनना पर्वत, नदिया, पैगम्बर, 
अवतार, ओणएिए आदि वही नही रहते जिनका वर्णन पृथ्वी के लोग 
या वैज्ञानिक रुचि वाले लेखक करते हैं। नही, यहा पर पहुचे हुए 
मनुष्य को प्रकृति की अश्रसीमता-- विशालता का अनुभव होता है। 
इस विशालता के कारण वह विस्माद मे आता है और वाहिग्रुरु का 
अलाप करता है। ऐसी कल्पना के जागृत होने से वह केते पवण, 
पाणी वेसतर! देखता है! ब्रह्मा, कृष्ण आदि कितने हो दिखाई देते 
हैं। भूमि पर्वत आकाश, श्रुव, इन्द्र चन्द्र सूर्य सब अनगिणत 
एव श्रनन्त दिखते हैं। सिद्ध, बुदझ, नाथ देवी, देव, दानव मुनि, 
रत्न, समुद्र, खाने बाने, समस्त श्रसीम एवं अनगिणत दिखाई देते हैं । 
इन मे से किसी का भी अन्त नही आता । केवल ऐसा ज्ञान ही श्रह को 
तोडता है और विस्मादक भाव उत्पन्न करता है। मनुष्य को 
विनम्र, अरहकार रहित बनाता है और श्रादेश मे लाता है। 
चूअलीसीना की भाँति पुकार उठता है “ला आलम” मैं कुछ 
भी नही जानता । किसी नए विद्यार्थी ने सुकरात से पुछा कि आपने सब 


है है 


पुस्तकें पढ ली है और समस्त ज्ञान प्राप्त कर लिया है। बताओ 
ग्रापने क्या समझा है। उसने कहा बस यही कि “मैं कुछ भी नहीं 
जानता !। ईइव्रर की अ्सोमता की तथा अ्रपने अज्ञान को सुक्त 
मनुष्य को इसो काल्पनिक उडान से इसी ज्ञान खण्ड मे श्रातो है । 
वैज्ञानिक धरातल पर तो मन कारण कार्य को नियमावली मे ही 
उलभा रहता है। इस दूसरे खण्ड मे वह ऊपर उठ कर अ्रसामता-- 
विज्ञालता को शअ्नुभवर करता है श्रौर विस्माद में आकर अह का त्याग 
करता है और नाम की ओर कदम बढाता है। 
अकाल पुरुष की रचना के सम्बन्ध में पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने 
में मनुष्य की विवशता एवं श्रसमर्थेता के कारण घमें खण्ड तथा ज्ञान 
खण्ड मे से ग्रुज़्रे हुए जीव को कोई दुख नहीं होता, वह निराश एव 
व्यग्न नही होता, प्रत्युत इस अपनो विवदश्वता और परमात्मा 
की अनन्तता को अनुभूति से वह अकाल पुरुष को महानता, 
अगम्यता एवं अश्रगोचरता का ज्ञान प्राप्त करके प्रसन्‍न होता है तथा 
विस्माद में श्राता है। बुद्धि की कलाबाजियो के निष्फल होने से 
और हिकमत हुज्जत के नीचा होने से श्रान्तरिक ज्योत्ति जागृत होती 
है और अनुभव प्रकाश देना आरम्भ करता है तथा पवित्र एव उच्च 
भाव अकाल पुरुष की रचना की सुन्दरता, पवित्रता तथा सहजता 
को अनुभूति उत्पन्न करते हैं। इस अनुभूति के कारण वह कोमलता 
पूर्ण दृष्टिकोण बनाता है तथा पभत्येक वस्तु को अनोखे रग वाली 
ऐत्को द्वारा देखता है। यह सरम खण्ड-- (थरष्थधए९ [7११९70४०7 
का सण्डल है | इस दृष्टिकोण का भ्रकटोकरण--प्रकाश--'रूप” है । 
सरम खण्ड की बाणो रूपु॥ 
तिथै घाडति घडीओ बहुतु प्रनूषू ।॥। 
त) कोञ्न! गला कथीश्रा न जाहि ॥॥ 
जे को कहै पिछे पछताए ॥। 
तिथे घडीश्रै सुरति मति सनि बुधि ॥॥ 
तिथे घडिश्नै सुरा सिधा को सुधि ।॥ 
ह सुन्दरता एवं रूप का क्षेत्र है। अफलातुन के कथनानुसाय 
(सिम्पोजियम ) अन्त मे मनुष्य को ऐसी दृष्टि प्राप्त होती है जिसके 
द्वारा वह प्रत्येक वस्तु की परोक्ष सुन्दरता को देखता है और इस 
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सुन्दरता का ज्ञान समस्त ज्ञानभण्डार का शिरोमणी ज्ञान है। क्योकि 
यह ज्ञान केवनमात्र अक्षरी ज्ञान नही यह क्रियात्मक ज्ञान है। इसके 
बल से अनेक अनुपम अ्राविष्कार किए जाते है। ऐसे आविष्कार कि 
वे कहने सुनने से वाहर हैं। कोई कितना भी यत्म क्यो न करे इस 
अवस्था का वर्णन करने का, उसके मन में यह पश्चाताप हो रहेगा 
कि वह पूरी तरह से जिस प्रकार अपेक्षित था उस सुन्दरता का 
बखान नही कर सका । कारण यह कि इस मण्डल मे स्थल रचनायें 
नहीं रचो जाती। यहा तो मन बुद्धि की सुधडता होतो है। इस 
श्रवस्था मे मनुष्य को सिद्धो तथा देवताओं जेसो मन बुद्धि प्राप्त 
होती है, ऐसी सूक बूक सनोवैज्ञानिक या साधारण वैज्ञानिक 
विभाजन से बहुत दुर एवं अगम्प होता है ग्ओर इसी लिए यह 
अकंथनीय है । 


जब मन बुद्धि तथा काल्पनिक भाव स्वच्छ हो जाते हैं तो 

व्यक्ति चौथी प्रवस्था मे पहुचता है। यह वास्तविक धर्म का क्षेत्र 
प्र्थात कर्मंखण्ड है। यह क्रपापूर्ण दयालुता पूण भूमिका है । घेर्मेखण्ड 
के धर्म कारण-कार्य की बधों नियमावली का नाम है और कर्मंलण्ड 
का धर्म (78८८ कृपः का घमम है। पहले धर्म के श्रर्थ 7,9४9 नियम 
भ्रथवा कानून हैं और इस धर्म के श्र्थ रिथा्टाए॥ या आत्मिकता 
है। चौथे एवं पाचवे मण्डल मे श्रात्मिकता और सत्य-कर्म एवं 
सत्य प्रधान हैं। यही चेतन सत्ता के क्रियात्मक गुण हैं। तोसरे 
सण्ड मे रूप-सुन्दरता हमारा दृष्टिकोण बन जाता है। परस्तु 
सुन्दरता का अनुभव परमानन्द तभी प्रदान करेगा यदि यह मुन्दरता 

अकाल पुरुष की कृपा के कारण 'सच्च' स्वरूप होगी अथवा काल्पनिक 
नही प्रत्युत सत्य-क्रियात्मक अस्तित्व वालो होगी। सुन्दरता का 
अधिकार अ्ानन्द इसो बात में है कि हम यह जानते हो कि यह 
काल्पनिक नही अपितु सत्य है | यह सुन्दरता सच्ची, स्वच्छ तथा निर्मल 
होनी चाहिए, झौर आदि जुगादि चिकाल, श्रकाल सत्य होनी चाहिए । 
यदि यह बात न हो अर्थात्‌ हमे सन्देह हो कि यह सुन्दर वस्तु 
नाशवान है, हम से छिन जाएगी अ्रथवा इस का श्रौर हमारा मेल 
सदा नहीं रहेगा तो वह वास्तविक रस एवं आनन्द का कारण नहीं 
बन सकती । इसलिए हमारी दशा पर कृपा की आवश्यकता है। 
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वह कूपा कहाँ से आयेगो। "मेहरबान साहिब मेरा मेहरवान-- 
झकाल पुरुष ही इसका स्लोत है। अकाल प्रुष की दयालुता उसके 
श्देशानुसार है कृपा, का प्रकाद (चमत्कार) आदेश मे है। इसी 
लिए कहा है करम खण्ड की बाणी ज्ञोर। यह बल-शरक्ति, 
श्रादेश-इच्छा समस्त-प्रत्यक्ष परोक्ष का कारण है। जब मनुष्य की 
कल्पना शक्ति विक्रांसत होती हुईं धर्में, शान तथा सरम की मजिलें 
पार क्रके चौथी अ्रवस्था मे श्रातो है तो फिर वह सब झोर श्रादेदा 
की कृपा ही देखता है-- ग्रकाल पुरुष के बल-हुक्म-मे कर्म का 
प्रसार सब ओर दिखता है। समस्त प्रत्यक्ष परोक्ष सस्तार की सुन्दरता 
आदेश की कृपा के कारण सत्य स्वरूप की झलक देती है! दृष्टिगत 
के नष्ट होने से सुन्दरता नष्ट नहीं होती और सुन्दरता से उत्पन्न 
आनन्द किस प्रकार नष्ट हो ? श्रकाल पुरुष के आदेश से चल रही 
इसी प्रणाली मे उसकी कृपा का शभ्रभ्ाव है। मनुष्य जानता है कि 
पृथ्वी घर्मेशाला है, नियमों में बधो चल रही है। वह इससे ऊपर उठ 
कर ज्ञान ध्यान के फल प्राप्त करता है और सुन्दरता तक पहुचता 
है। इससे श्रागे सन शोर श्रादेश के कारण कृपा ही प्रधान (प्रमुख) 
प्रतोत होती है। जब इस आ्रादेश रूपी बल को समभ लिया जाता 
है तो फिर सब भ्रादेश ही आदेश दिखता है। फिर अह नही रहता । 
सनुष्य अपने प्रापफको इस आदेश के साथ एकस्वर कर लेता है। जब 
भ्रादेश (हुक्म) के साथ एकस्वर हो गय! तो फिर सब आनन्द ही 
आनन्द है। क्योकि फिर तो सदा उस पर कृपा एवं ग्ाशोर्बाद हो 
रहता है। यहा और कुछ नहीं होता। योड्धे महात्रलि सूरमे तथ्य 
श्रेष्ठ गुण सम्पन्न सदेव राम के रग मे रगे जीव इस क्षेत्र मे श्रानन्द 
प्राप्त करते हैं। यहा कोई भ्रम नही, घोखा नहीं, ठग्गी नही, 
श्रावागमन नही, मरना उत्पन्त होना नहीं। यहाँ वह “करहि अनन्दु 
सच्चा मतति सोइ” । 
इससे झागे को झ्रव॒स्था सच्चकूषण्ड है। निरकार के सत्य 
स्वरूप को है। यहा मनुष्य विस्माद से श्लाकर “सो दर तेरा केहा सो 
चरु केह्ा " का चमत्कार (दृश्य) देखता है। यहा उसके दह्शन पाकर 


भनुष्य सदा अ्रसन्‍त रहता है, क्योंकि कर्ता पुरुष स्वय कृपालु है। यह 
अवस्था मनुष्य के आत्मिक श्रनुभूत जागृत होने से उत्पन्न होती 
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सुन्दरता का ज्ञान समस्त जानभण्डार का शिरोमणी ज्ञान है। वंयोकि 
यह ज्ञान केवनमात्र अक्षरी ज्ञान नही यह क्रिय्रात्मक ज्ञान है। इसके 
बल से अनेक अनुपम अ्राविष्कार किए जाते है। ऐसे झ्राविष्कार कि 
ये कहने सुनने से बाहर हैं। कोई कितना भी यत्न क्यो न करे इस 
अवस्था का वर्णन करने का, उसके मन मे यह परश्चाताप ही रहेगा 
कि वह पूरी तरह से जिस प्रकार भ्रपेक्षित था उस सुन्दरता का 
बखान नही कर सका। कारण यह कि इस मण्डल में स्थूल रचनायें 
नही रची जांती। यहा तो मन बुद्धि की सुघडता होतो है। इस 
भ्रवस्था मे मनुष्य को सिद्धो तथा देवताग्रों जेसो मन बुद्धि प्राप्त 
होती है, ऐसी सूक बूक मनोवैज्ञानिक या साधारण वैज्ञानिक 
विभाजन से बहुत दूर एवं अ्रग्म्य होता है ओर इसी लिए यह 
श्रकथनीय है । 


जब मन बुद्धि तथा काल्पनिक भाव स्वच्छ हो जाते हैं तो 
व्यक्ति चौथी प्रवस्था मे पहुचता है। यह वास्तविक धर्म का क्षेत्र 
श्र्थात कमंखण्ड है। यह कृपापूर्ण दयालुता पूण भूमिका है। घंर्मलण्ड 
का घ॒र्मं कारण-कार्य की बधो नियमावली का नाम है और कमंखण्ड 
का घममे (378८९ कृपा का घधर्मे है। पहले घमम के श्रर्थ 7,9ए9 नियम 
प्रथवा कानून है और इस धर्म के अर्थ रिधयाहाए7 या आत्मिकता 
है। चौथे एवं पाचवे मण्डल मे झात्मिकता और सत्य-कर्म एव 
सत्य प्रधान हैं। यही चेतन सत्ता के क्रियात्मक ग्रुण हैं। तोसरे 
खण्ड मे रूप-सुन्दरता हमारा दृष्टिकोण बन जाता है। परन्तु 
सुन्दरता का अनुभव परमानन्द तभी प्रदान करेगा यदि यह सुन्दरता 
झकाल पुरुष की कृपा के कारण 'सच्च” स्वरूप होगी अथवा काल्पनिक 
नही प्रत्युत सत्य-क्ियात्मक श्रस्तित्व वाली होगी। सुन्दरता का 
प्रधिकार आनन्द इसो बात में है कि हम यह जानते हो कि यह 
काल्पनिक नही अपितु सत्य है । यह सुन्दरता सच्ची, स्वच्छ तथा निर्मल 
होनी चाहिए, और आदि जुगादि चििकाल, श्रकाल सत्य होनी चाहिए। 
यदि यह बात न हो अर्थात्‌ हमे सन्देह हो कि यह सुन्दर वस्तु 
नाशवान है, हम से छिन जाएगी श्रथवा इस का और हमारा मेल 
सदा नही रहेगा तो वह वास्तविक रस एवं झ्रानन्द का कारण नही 
बन सकती । इसलिए हमारी दशा पर कृपा की आवश्यकता है। 
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वह क॒पा कहाँ से आयेगी। 'ेहरबान साहिद भेरा भेहरवान-- 
अकाल पुरुष ही इसका स्रोत है। श्रकाल पृरुप की दयालता उसके 
आदेशानुसार है कृपा, का प्रकाश (चमत्कार) आदेश में है। इसी 
लिए कहा है करम खण्ड की बाणी जोरु। यह बल-शर्क्ति, 
आादेश-इच्छा समस्त-प्रत्यक्ष परोक्ष का कारण है। जब मनुष्य को 
करुपना झक्ति विक्रासत होती हुई धर्म, ज्ञान तथा सरम की भजिलें 
पार करके चौथी अवस्था मे श्रातो है तो फिर वह सब और आदेश 
को छुपा ही देखता है-- भ्रकाल पुरुष के बल-हुक्म--मे कर्म का 
प्रसार सब ओर दिखता है। समस्त प्रत्यक्ष परोक्ष ससार की सुन्दरता 
प्रादेश को कृपा के कारण सत्य स्वरूप की ऋलक देती है। दृष्टिगत 
के नष्ट होने से सुन्दरता नष्ट नहीं होतो और सुन्दरता से उत्पन्न 
आनल्द किस प्रकार नष्ट हो ? श्रकाल पुरुष के श्रादेश से चल रही 
इसी प्रणाली मे उसकी कृपा का प्रभाव है। मनुष्य जानता है कि 
पृथ्वी घर्शाला है, नियमों में बधो चल रही है। वह इससे ऊपर उठ 
कर ज्ञान ध्यान के फल प्राप्त करता है और सुन्दरता तक पहुचता 
है। इससे भ्रागे सब भ्रोर श्रादेश के कारण कृपा ही प्रधान (प्रमुख) 
भ्रतोत्त होती है। जब इस आदेश रूपी बल को समझ लिया जाता 
है तो फिर सब आदेश ही आ्रादेश दिखता है। फिर ग्रह नहीं रहता । 
मनुष्य अपने श्रापको इस आदेश के साथ एकस्वर कर लेता है। जब 
आदेश (हुक्म) के साथ एकस्वर हो गया तो फिर सब पअ्रानन्द ही 
आनन्द है। क्योंकि फिर तो सदा उस पर क॒पा एवं भ्राशोर्वाद हो 
रहता है। यहा और कुछ नही होता । योद्धे महात्॒लि सूरमे तथा 
श्रेष्ठ गुण सम्पन्त सदेव राम के रग में रगे जीव इस क्षेत्र मे आनन्द 
प्राप्त करते हैं। यहा कोई भ्रम नही, घोखा नही, ठग्गी नही, 
आवागमन नहीं मरना उत्पन्त होना नहीं। यहाँ वह “करहि अनन्‍्दु 
सच्चा मनि सोइ"” | 
इससे आगे को अवस्था सच्चखण्ड है। निरकार के सत्य 
स्वरूप को है। यहा मनुष्य विस्माद से श्र्कर “सो दरू त्तेरा केहा सो 
घरु केहा' का चमत्कार (दृश्य) देखता है। यहा उसके दक्षेत्र पाकर 
मनुष्य सदा भ्रसन्‍न रहता' है, क्योकि कर्ता पुरुष स्वय कपालु है। यह 
अवस्था मनुष्य के आत्मिक धनुभूति जागृत होने से उत्पन्न होती 
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है। बुद्धि तथा सौन्दर्य भाव निचले स्तर के है अथवा इस से नोचे हैं । 
यह आत्मिक अनुभूति मानसिक विश्लेषण से नहीं आ सकतो, इसलिए 
यह मनोविज्ञान या किसी अन्य पदाथिक विज्ञान का विषय नहीं बन 
सकती | यह ज्ञान इन्द्रियो, मन बुद्धि तथा मानसिक क्षेत्र से ऊचा 
होने के कारण साधारण यत्नो तथा अक्षरों द्वारा न तो जाना जा 
सकता है और न जताया जा सकता है। ग्रात्मिक प्रनुभव के 
जाग्रण से मनृष्य सचखण्ड के क्षेत्र मे चला जाता है और वहा निरकार 
प्रभु सदेव अ्रवण्ड, अमर के साथ जुडा रहता है। 

ये पाचो अवस्थाये हमारे जीवन भ्रनुभव है, हमारे जोवन में 
प्राप्त की जा सकने वाली अवस्थाये हैं। ये कोई परलोक या किसी 
अदृष्ट क्षेत्र की बाते नही है। जब चार अ्रवस्थाएं पाकर के मनुष्य 
पाचवी में पहुचता है तो वह कोई जीवन त्याग नहीं कर जाता या 
ससार छोड नही जाता, वह इसी ससाँर मे रहता हुआ समस्त जीवन 
निर्माण करता है। पाचरवोे क्षेत्र (अवस्था) मे जाकर वह पिछली 
चारो भ्रवस्थाओ के प्रभावों को भो अनुभव करता है। यह समस्त 
अ्रवस्थाओं का पारस्परिक सम्बन्ध है। ये अ्रवस्थाये कोई पात्र 
भिन्‍न भिन्‍न भाग अथवा अलग श्लग भाग नही है । यह तो जीवन 
प्रवाह की उन्नति (विकास) तथा नैतिक उन्नति के साथ साथ 
अन्तरात्मा का अपना ज्ञान तथा समूह ज्ञान है। मनुष्य वही जीवन 
और उसी ससार में जोवन व्यतीत करता है। परन्तु इस निर्माण के 
के प्रभाव स्वरूप सम्पूर्ण दुष्टिकोण बदल जाता है। यहा “सत सुहाग 
सदा मन चाव' को क्रीडा चलती रहतो है। सच्चखण्ड की भ्रवस्था 
मे मनुष्य धर्म, ज्ञान, श्रम तथा कर्म समस्त अ्रवस्थाओं (खण्डो) शी 
सम्मिश्चित रसास्वादन करता है और इसी ससार में हो साधारण 
व्यक्तियों की भाति रहता हुआ तथा करता हुआ देखा जाता है! 
किन्तु अन्तरमन सदा प्रसन्‍त तथा मन सदैव उल्लप्तित रहता है। 
इसीलिए सच्चखण्ड में आकर गुरु साहिब ने पहले समस्त खाडा 
सण्डलो, वरभण्डो लोको, आकारो आदि का वर्णन किया है। गेंद 
सब कुछ होते हुए मनुष्य श्रपना दृष्टिकोण बदल लेता है और 'जिव 
जिव हुकमु तिव तिव कार' मे निश्चय रख कर सदैव प्रसन्‍्त रहता 
है-“'वेख विगसे करि वीचाह ।” 
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इन पाँचो अ्रत॒स्थाओ का वर्णन करके गुरु सांदिव ने श्रागे को 
पौडी में सुनार के आभूषण बनाने का अलफार प्रयुक्त करके वताया 
है कि व्यक्ति अपने श्राचरण में “जतृ', 'घीरजु”, 'मति', ज्ञान की 
सूमबूभ, प्रेम एव भय आदि, लाये, ग्रुरुका उपदेश हृदय मे घारण 
करे । उसके आदेश को सर्वोपरि सान कर उद्यम करे और साथ 
प्राथेना करे ताकि उसकी क॒पा दृष्टि का पात्र बन सके । जो लोग 
यह सब कुछ करते है वे अ्रपने जीवन का सुधार कर लेते है प्रर्थात 
परिष्कृत कर लेते है और पच भौतिक--पवन--वानो-पृथ्वी-श्रादि 
तत्वों के बने ससार मे उसकी इच्छा-- श्रादेश मे विचरण करते है 
तथा सस्मत परिश्रमो एव कठिनाइयो का फल नाम की प्राप्ति करके 
उज्जवल मुख होते हैं और भपने कर्मो की शू खलाओो से मुक्ति पाकर 

झन्‍्य अनेक लोगो को भी मुक्ति प्रदान कराते हैं 


नानक ते मृख उजले केती छुटी नालि॥ 


$, 


